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คํ านํ า

การจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดเต็มตามศักย
ภาพนับวาเปนหัวใจสํ าคัญ ความสํ าเร็จของการปฏิรูปการศึกษาในครั้งนี้จะเปนไปไดตอเมื่อระบบ
การศึกษาตระหนักถึงความแตกตางและสามารถตอบสนองเด็กแตละคนไดอยางเหมาะสม โดย
เฉพาะในกรณีผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่เหนือกวาเด็กในวัยเดียวกัน กลุมผูเรียนเหลานี้มีสิทธิ
ท่ีจะไดรับการศึกษาดวยรูปแบบที่เหมาะสม ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ได
บัญญัติไวในมาตรา 10 วรรคสี่วา “การจัดการศึกษาสํ าหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษ ตองจัด
ดวยรูปแบบที่เหมาะสมโดยคํ านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น”

สํ าหรับประเทศไทย องคความรูในเรื่องการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถ
พิเศษยังไมเปนที่แพรหลาย และยังไมมีการดํ าเนินงานอยางถูกตองตามหลักวิชาการเทาใดนัก ท้ัง
ในเรื่องของการบงชี้ และกระบวนการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ซึ่งผลการ
วิจัยทั่วโลกไดขอสรุปวา วิธีการที่ดีที่สุดในการคนหาคือ การใชกระบวนการเรียนรูอยางถูกวิธี
พรอม ๆ ไปกับการใชกระบวนการตรวจสอบและเครื่องมือที่เหมาะสม นอกจากนั้นยังพบวา ความ
เปนเลิศไมอาจเกิดข้ึนไดโดยปราศจากความชวยเหลือที่เหมาะสม ผูที่มีความสามารถพิเศษ
ตองการปจจัยที่สงเสริมการเรียนรู ซึ่งรวมไปถึงวัสดุ อุปกรณทางการศึกษา การจัดสถานการณที่
ทาทายและการกระตุนที่เรงเราใหพวกเขาบรรลุตามเปาหมายสูงสุดของตนเองได

ดังนั้น เพ่ือใหความรูในเรื่องการจัดการศึกษาสํ าหรับผูท่ีมีความสามารถพิเศษเปน
ท่ีแพรหลาย สามารถนํ าไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักวิชา และเหมาะสมกับบริบทของ
ประเทศไทย    สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ จึงสนับสนุนให ผศ. ดร. อุษณีย
โพธิสุข รวมกับคณาจารยจากหลายสถาบันดํ าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา
สํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนไผทอุดมศึกษาขึ้น ในวิชาตาง ๆ 7
วิชาคือ  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร  ดนตรี  ทัศนศิลป  ทักษะความคิดระดับสูง
แนะแนวและจิตวิทยา
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สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ขอขอบคุณคณะผูวิจัย รวมทั้งผู
บริหารและคณะครูของโรงเรียนไผทอุดมศึกษา ท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง จนทํ าใหการ
ดํ าเนินงานสํ าเร็จลุลวงไดดวยดี และหวังเปนอยางยิ่งวาองคความรูท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้ จะเปน
ประโยชนตอวงการศึกษาของไทยอยางกวางขวางตอไป

     (นายรุง    แกวแดง)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
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คํ าชี้แจงของคณะผูวิจัย

จากสภาพกาลในปจจุบันเราจะพบวาสิ่งตางๆ ท่ีเกิดขึ้นรอบตัวมีความเปลี่ยน
แปลงอยางรวดเร็วและตลอดเวลาจนบางครั้งกระแสความเปลี่ยนแปลงทํ าใหเรารับขาวสารขอมูล
มากจนเกินไป การพิจารณาวิเคราะหตอสิ่งดังกลาวจึงเปนเรื่องที่ถูกลบเลือนไป  สิ่งที่จํ าเปนอยาง
เรงดวนที่ตองการปลูกฝงใหเกิดกับเยาวชนของเรานั่นคือการฝกใหเด็กคิดเปน รูจักใชวิจารณญาณ
ในการตัดสินปญหา  รวมทั้งใหมีการคิดอยางสรางสรรคในการแกปญหาเพื่อท่ีจะตอบรับกับสิ่งที่
เกิดขึ้นและเหตุการณท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต

ปญหาตางๆ ท่ีเราพบเราเจอเขามารุมเราอยูตลอดเวลาถาคนภายในประเทศไมมีจุด
ยืนของความคิดที่ถูกตอง จะทํ าใหเกิดปญหาที่ซับซอนขึ้นซึ่งยากตอการแกไขและชวยเหลือ  การ
ศึกษาจึงเปนตัวแปรหนึ่งที่จะมีสวนชวยใหกับเด็กไดมีทักษะพื้นฐานที่สํ าคัญในการคิดไดอยางถูก
ตองและมีความหมาย  ในประเทศใดก็ตามถาคนในประเทศรูจักคิดแกปญหาไดอยางถูกตอง  ถูก
จุดก็จะทํ าใหประเทศนั้นมีการพัฒนาไดอยางรวดเร็วและทันสมัย  แตสิ่งที่เกิดขึ้นกับประเทศของ
เรานั่นคือ คนในชาติหรือเยาวชนยังไมมีการนํ าความคิดที่มีหลักการที่ถูกที่ควรมาใชกันอยางแพร
หลายกลไกในการควบคุมและใหความชวยเหลือกับทรัพยากรของชาติยังเปนเรื่องที่เรายังตองชวย
เหลือดวยกันหลายฝาย  เพราะเด็กไมไดอยูในความรับผิดชอบของฝายใดฝายหนึ่งแตเพียงฝาย
เดียว  การที่เรามอบหรือโยนความรับผิดชอบไปใหกับโรงเรียนเปนผูท่ีมีหนาที่รับผิดชอบแตเพียง
ผูเดียวจึงเปนเรื่องที่เราจะตองทํ าความเขาใจกันใหม  เพราะนอกจากจะไมเปนชวยเหลือแลว เรายัง
ไมใหความสํ าคัญตอเด็กใหพวกเขาไดมีโอกาสไดรับรูในสิ่งที่กํ าลังเกิดขึ้นไดอยางถูกตอง

ณ จุดนี้ถึงเวลาที่ทุกคนควรหันหนาเขามาชวยเหลือกันเพื่อท่ีจะใหขุมพลังอันทรง
คุณคาเปนตัวแทนในภายภาคหนาที่จะทํ าหนาที่เปนทั้งผูนํ า และผูตามที่มีคุณภาพเพื่อท่ีจะไดชวย
เหลือท้ังตัวเด็กเองและประเทศชาติ

การสอนคิดจึงนับเปนจุดเริ่มที่ดีของการพัฒนาประเทศ  เพราะปญหาที่เกิดขึ้นใน
ประเทศของมีมากมาย บางปญหาแกไดเพียงบางจุด  บางปญหาแกไมได หรือบางปญหาไมมีผูท่ี
จะพยายามแกไข  การพัฒนาศักยภาพทางการคิดของเด็กเปนเรื่องที่ละเอียดออน และเปนยุทธ
ศาสตรท่ีสํ าคัญที่นานาประเทศกํ าลังจับตามองและใหความสํ าคัญสูงสุดตอการศึกษาในประเทศ  
ถาเด็กที่ผลิตขึ้นมามีความคิดที่ดี มีคุณภาพก็จะทํ าใหปญหาที่ยังคางคาอยูสามารถขจัดออกไปได
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โครงการพัฒนาเด็กจึงตองใหความสํ าคัญกับการพัฒนาทักษะทางดานการคิด    
จึงเปนสิ่งที่ควรพิจารณาเปนอันดับแรก  เพราะพื้นฐานทางการเรียนที่สํ าคัญทุกวิชาไมใชอยูท่ีการ
ทองจํ าแตเพียงอยางเดียว  ถึงแมคนที่มีความรูความจํ าอยางมากแตไมสามารถนํ าไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพก็นับเปนการสูญเปลาทางการศึกษา สิ่งเหลานี้นับเปนปญหาที่เรากํ าลังประสบกันอยู
เพราะระบบการศึกษา ท้ังจุดประสงค กิจกรรมตลอดจนการวัดผลประเมินผลไดเนนไปยังการ
ทองจํ าอยู เนื้อหาที่สอนใหกับเด็กมีมากจนเกินไป เด็กไมสามารถไดพิจารณาถึงสิ่งที่ตนเองได
รับมา เพราะมัวพะวงกับคะแนนซึ่งเปนสิ่งสมมติตัวหนึ่งเพื่อมาวัดคุณภาพหรือระดับการศึกษา
ของตน  การที่เราจะใหเด็กไดเกิดประโยชนสูงสุดของการเรียนนั่นคือ เราสามารถสอนใหเด็กรูจัก
คิดและนํ าสิ่งที่เรียนไปใชในชีวิตประจํ าวันไดอยางมีคุณคา  การสอนคิดไมใชเปนเรื่องที่ยากถาครู
หรือบุคคลที่เกี่ยวของไดทํ าความเขาใจและเปดใจกวางใหรับกับสิ่งที่เกิดขึ้นก็จะทํ าใหการศึกษา
ในเรื่องของการคิดเกิดขึ้นได

การใหความสนใจและความสํ าคัญกับความคิดเปนเรื่องที่เราควรที่จะนํ ามาปรับ
ปรุงใชและประยุกตใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่นของตน  เพราะการสอนคิดไมจํ าเปนที่จะตองใช
สื่อและอุปกรณมากมาย  เพียงแตครูตองเขาใจหลักการและวิธีการพัฒนาความคิดและเปดใจกวาง
รับกับสิ่งใหมและใชความสามารถที่มีอยูแลวปรับปรุงลักษณะหรือกลยุทธใหเหมาะสมกับเด็กแต
ละคนก็จะเปนการดีท่ีเราไดพัฒนาพรสวรรคหรือสิ่งที่อยูภายในตัวเด็กแตละคนออกมาใหพวกเขา
ไดเปดโลกทัศนทางความคิดของพวกเขาอยางสมบูรณ

ในการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น  การพัฒนาหลักสูตรที่
เหมาะสมกับธรรมชาติ  และความตองการของเด็กกลุมนี้เปนเรื่องที่จํ าเปน  ซึ่งเด็กกลุมนี้ตองการ
หลักสูตรที่ซับซอนพิศดาร ตองใชความคิดระดับสูงที่เปนอาหารทางปญญาของพวกเขาโดย
เฉพาะ  อาจกลาวไดวาความตองการเชนนี้ของเด็กกลุมนี้เองทํ าใหเกิดคลื่นความสนใจทางการฝก
ความคิดในระบบการศึกษาที่ชัดเจนขึ้น  จนภายหลังไดถูกนํ าไปใชกับเด็กทั่วไป  เพ่ือตอบสนอง
และรองรับความตองการทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงและมีวิกฤตในขณะนี้

หนังสือเลมนี้จึงเขียนขึ้นเพื่อเปนคูมือครูโดยมีการนํ าเสนอจากประสบการณตรง
ของคณะผูดํ าเนินการวิจัย เพ่ือเปนตัวอยางในการจัดหลักสูตร จัดกิจกรรม ตลอดจนเปนแนวทาง
หาวิธีการประเมินกระบวนการจัด กิจกรรม  และประเมินคุณลักษณะทางความคิดของเด็ก
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คูมือครูเลมนี้จะสํ าเร็จลงไมไดหากไมไดการสนับสนุนจาก สํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ โดย ดร. รุง  แกวแดง ตลอดจนคุณรุงเรือง  สุขาภิรมย และคณะ ท่ี
สนับสนุนทั้งกํ าลังกาย กํ าลังความคิด และกํ าลังใจตลอดการวิจัย

อุษณีย  โพธิสุข
สุเมตตา  คงสง

จิรพงษ  ขายเพชร
สมยศ  ชมภูแสง

อุษณีย  บูรณะเชษฐกุล
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บทนํ า

การจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานความคิดเปนเรื่องที่   
จํ าเปนและตองใหความสํ าคัญอยางยิ่ง  เพราะความคิดเปนทักษะพื้นฐานที่สํ าคัญในการเรียน การ
ใชดํ าเนินชีวิตของคนทุกคน  ถาคนเรามีความคิดที่กวางไกลตลอดจนมีทักษะที่ดีในการคิดก็จะทํ า
ใหสามารถนํ าไปใชไดตอไป  นักการศึกษาทั่วโลกตระหนักดีวาการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเปนยุทธศาสตรท่ีสํ าคัญที่สงผลตอการศึกษาหลาย ๆ ดาน  เปนทั้งระบบให
เนนการคิดเปน แกปญหาได จึงไดพยายามจัดการศึกษาใหเหมาะกับความแตกตางและความ
ตองการของแตละบุคคล

ในการจัดมวลประสบการณแตละครั้ง แตละสถานที่นั้นลวนมีความแตกตางกัน
ออกไป  ผูท่ีจะจัดรูปแบบการศึกษาเพื่อสงเสริมความคิดจึงตองควรมีปจจัยพ้ืนฐานที่เหมาะสมกับ
การเรียนรู เมื่อโรงเรียนใดตองการที่จะจัดรูปแบบใหกับเด็กนักเรียนจึงตองศึกษาสภาพความ
พรอมของโรงเรียน และเงื่อนไขที่สํ าคัญในจัดการศึกษาดวย

ความพรอมทางดานการจัดการบริหาร/แนวคิด/ปรัชญา
ในการจัดการศึกษาเงื่อนไขพื้นฐานที่สํ าคัญของการจัดใหประสบความสํ าเร็จ  จะ

ตองมีความพรอมทั้งในการบริหาร แนวคิด และปรัชญา เพราะเปนสิ่งที่จะตองทํ าความเขาใจถึง
ความสํ าคัญของแนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานที่เกี่ยวของ  เพ่ือเปนแนวทางที่จะตองเตรียมความพรอมใน
ดานอื่นๆ ตอไป  โดยที่ผูบริหาร ครูผูสอน บุคลากรตางๆ ในโรงเรียนจะตองมีความรูและความเขา
ใจในเรื่องเหลานี้คือ  :

  ธรรมชาติและความตองการของเด็กที่ตองการหลักสูตรที่ทาทายความคิดและ
มีความซับซอนพิศดารกวาหลักสูตรปกติ  ท่ีสอดคลองกับลักษณะการทํ างานของสมองของพวก
เขา

  ความรูความเขาใจเรื่องความคิดระดับสูง  เชน  ความคิดสรางสรรค  ความคิด
อยางมีวิจารณญาณ  การแกปญหา  การคิดแบบอภิปญญา  ฯลฯ  และการนํ าภูมิปญญาทองถิ่นมา
ผสมผสานกับการเรียนการสอน

 กระบวนการสงเสริมความสามารถพิเศษทางความคิดที่หลากหลาย  กลยุทธ
และวิธีท่ีแตกตางหลากหลายเปนสิ่งจํ าเปนตอการจัดการศึกษาใหกับเด็ก  เพราะเด็กจะไดรับสิ่งที่
ต่ืนเตน ทาทาย ไมซํ้ าซาก จํ าเจโดยกิจกรรมที่จัดตองเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสภาพของเด็ก  ครู
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สามารถเลือกกลวิธีท่ีสนุกสนาน  โดยผนวกเขากับเกม จะทํ าใหเด็กเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัวและ
เด็กยังมีความสุขกับการไดเรียน  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียน

 การวัดและประเมินผลหลากหลาย  มีประสิทธิภาพ  การที่จะวัดความสามารถ
ทางการคิดของเด็กนั้นไมสามารถจะหาเครื่องมือเพียงอยางเดียวแลววัดความคิดของเด็กไดเปน
คะแนนอยางชัดเจน  เพราะวาความคิดเกิดขึ้นบางครั้งจํ าเปนตองใชเครื่องมืออยางอื่นคอยวัดเพื่อท่ี
จะไดความถูกตอง และแมนยํ าเทาที่จะสามารถทํ าได  การใชแบบสังเกตพฤติกรรมโดยทั้งตัวครู
เอง และใหผูปกครองเปนผูชวยในการสังเกตก็จะทํ าใหทราบพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงของเด็กได

 ความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมที่จะพัฒนาความคิดระดับสูงทั้งผสมผสานกับ
บทเรียนและแยกจากบทเรียน

ความพรอมของครู
ในการจัดการเรียนการสอนสํ าหรับเด็กไมวาจะเปนเด็กปกติหรือเด็กที่มีความ

สามารถพิเศษ  ครูผูสอนถือวาเปนผูท่ีมีบทบาทสํ าคัญอยางยิ่งในการมีสวนชวยใหเด็กเกิดทักษะ
กระบวนการคิด เพราะครูเปนผูท่ีมีความใกลชิดตลอดจนเปนผูคอยชวยเหลือใหเด็กไดพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิด  ถาครูผูสอนมีความพรอมผลที่เกิดขึ้นก็จะเปนไปในทิศทางบวกแตในทาง
ตรงขามถาปราศจากความพรอมแลวจะสงผลใหกระบวนการเรียนการสอนไมบรรลุตาม           
จุดประสงค

ความพรอมของครูในการจัดการเรียนการสอนสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางความคิด

 รับทราบและเขาใจเกี่ยวกับนโยบาย  แนวคิด  ปรัชญา  แผนงาน  และเปาหมาย
ของการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางความคิด

 มีความรูท่ัวไปเกี่ยวกับความคิดดานตางๆ
 มีความรูเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางความคิดดานตางๆ
 ศึกษาลักษณะ  ธรรมชาติ  ปญหา  และความตองการของเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษทางดานการคิดดานตางๆ
 มีทักษะ  ความชํ านาญในการจัดการเรียนสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

ตางๆ
นอกจากนี้ครูผูสอนยังตองมีคุณสมบัติท่ีเอื้ออํ านวยตอการพัฒนาดานความคิดดวย  

คือ
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  ใจกวางเปนธรรม  ลักษณะนิสัยท่ีเปนคนใจกวางและเปนธรรม  มีความหมาย
รวมถึงความมีใจเปนกลาง  มีความยุติธรรม  และรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น  ยอมรับในความรู
สึกของผูอื่น  ยอมรับวาความคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้นอาจจะมีไดหลายแบบ  ความคิดของ
ตนเองเปนเพียงแบบหนึ่งเทานั้น  คนที่มีลักษณะนิสัยเชนนี้จะมีโลกทัศนท่ีกวางไกล  เมื่อรับรูขอ
มูลใดก็จะนํ ามาไตรตรองอยางรอบคอบดวยเหตุผล  ไมดวนสรุปลงความเห็นหรือตัดสินสิ่งใด
ดวยความรูสึกเพียงอยางเดียว  คนเราถามีลักษณะนิสัยเชนนี้แลวใจก็จะกวางพื่อรับรูขอมูลตางๆ
ไดในสภาพที่เปนจริง  ปราศจากความลํ าเอียงและอคติ  นํ าไปสูการตัดสินใจที่ถูกทางไมผิดพลาด

  กระตือรือรน  ความกระตือรือรนเปนลักษณะนิสัยประการหนึ่งของคนชางคิด
และคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งจะรวมไปถึง  การกระตือรือรนที่จะคิดใฝรูใฝเรียน  อยากรู
อยากเห็น  อยากคิดอยากทํ าในสิ่งแปลกๆ ใหม  ไมชอบอยูนิ่งกับที่  ตองการแสวงหาความจริง
เกี่ยวกับสิ่งตางๆ  มักมีคํ าถามเกิดขึ้นในใจเมื่อพบสิ่งตางๆ  เปนคนขี้สงสัย  และพรอมที่จะคิดคน
หาคํ าตอบของสิ่งนั้นๆ  เปนคนกลาเสี่ยง  กลาทดลอง  บนพื้นฐานของความมีเหตุมีผล  คนที่มี
ลักษณะนิสัยเชนนี้  จะมีความไวตอการรับสิ่งเราตางๆ  คิดไดอยางรวดเร็ว  คลองตัว

            ชางวิเคราะห  และผสมผสาน  คนที่จะมีความสามารถในการคิดไดอยางมี  ประ
สิทธิภาพจะตองรูจักมองสิ่งตางๆไดหลายแงหลายมุม  สามารถวิเคราะหรายละเอียดของสิ่งตางๆ
ไดดี  ในขณะเดียวกันก็จะตองรูจักที่จะผสมผสานสิ่งที่วิเคราะหนั้นใหกลายเปนขอมูลหรือขอ
สรุปใหมไดหลายรูปแบบบนพื้นฐานของการทํ างานอยางมีระบบ  คนที่มีลักษณะนิสัยเชนนี้  จะ
มองเห็นความแตกตางในความเหมือน  และมองเห็นความเหมือนในความแตกตาง  ของสิ่งตางๆ
เปนคนชอบจัดระบบระเบียบสิ่งของและขอมูลความรู

  ขยัน  การขยันที่จะคิดถึงสิ่งตางๆ อยางละเอียด  ถี่ถวน จะเปนทางที่นํ าไปสู
การตัดสินใจที่ถูกตอง  และเพิ่มศักยภาพในการคิดเพื่อสรางสรรคความเจริญของมนุษย

             มีลักษณะเปนนักตอสู  คือการไมยอมแพตอโชคชะตา  เชื่อวาปญหาทุกอยางมี
หนทางแกไขได  ถามีความพยายามหรือต้ังใจที่จะแก

               อดทน  คือความสามารถที่จะทนตอสภาพความคลุมเครือหรือซับซอนได  อด
ทนที่จะอยูในสภาวะที่ไมลงตัว  อดทนที่จะตองแกปญหาเสียกอน  ไมหนีปญหาหรือตัดสินผล
อะไรลงไปทั้งที่รูวาไมใชทางออกที่เหมาะสม

              มั่นใจในตนเอง  ลักษณะนิสัยมั่นใจในตนเอง  คือ  การแสดงออกถึงความเปน
ตัวของตัวเอง  และระดับวุฒิภาวะของตัวเอง  สามารถตัดสินใจอยางถูกตอง  และเฉียบขาด หลัง
จากที่มั่นใจวาไดวิเคราะหและยอมรับขอเสียของสิ่งที่เลือก  และขอดีของสิ่งที่ไมเลือกแลว  เปน
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คนที่มั่นคงทางอารมณ  มีมโนทัศนเกี่ยวกับความคิดของตนเองตามสภาพความเปนจริง  ไมอวดดี
ถือเอาความคิดของตนเองเปนใหญ  โดยปราศจากเหตุผล  การมีความมั่นใจในตนเองจะทํ าให
บุคคลมีความมุงมั่นที่จะทํ างานใดๆ  จนสํ าเร็จกลาคิด  กลาตัดสินใจ  และกลาแสดงออกอยาง
เหมาะสม
                         ไวตอความรูสึกนึกคิดของนักเรียน  ความเขาใจที่จะตอบสนองความตองการ
ของนักเรียนไดอยางเหมาะสม

 นารักนาคบ  ลักษณะนิสัยนี้มีความสํ าคัญมาก  เพราะเปนตัวถวงดุล ผสมผสาน
ใหลักษณะนิสัยตัวอื่นออนโยนลง    โดยรวมเอาลักษณะนิสัยอื่นๆ เขาดวยกัน  ไดแก  ความออน
นอมถอมตน  ไมกาวราว  เขาถึงจิตใจของคนอื่นโดยไมผูกพันกับอารมณของตนเอง  มีอารมณขัน
มีความจริงใจ  เปนที่พ่ึงทางความคิดของผูอื่นได  เปนที่ปรึกษาที่ดี เคารพกฎระเบียบ  มีวินัย  และ
เปนสมาชิกที่ดีของสังคม

จากที่กลาวมานั้นจะเห็นไดวาเปนลักษณะนิสัยท่ีเอื้ออํ านวยใหเกิดการคิดทั้งสิ้น
และถาครูผูสอนเปนผูท่ีมีลักษณะนิสัยดังกลาวก็สามารถที่จะนํ ามาฝกใหนักเรียนหรือเปนแบบ
อยางที่ดีแกนักเรียนไดก็จะสงผลใหเด็กพัฒนาความสามารถทางการคิดไดมากขึ้น

ความพรอมของผูปกครอง
องคประกอบที่มีสวนสํ าคัญในการจัดการศึกษาใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

อีกสวนหนึ่งคือ ความพรอมของผูปกครอง เนื่องจากเด็กไมไดเรียนอยูท่ีโรงเรียนตลอดเวลา  เด็ก
ใชเวลาสวนหนึ่งอยูท่ีบานกับครอบครัว  ผูปกครองจึงควรมีความเขาใจถึงความตองการของบุตร
หลานของตนเอง เพราะถามีการสงเสริมทักษะกระบวนการคิดของเด็กทั้งที่โรงเรียนและที่บาน
ยอมจะเปนการชวยเพ่ิมประสิทธิภาพทางการคิดใหมากขึ้น  ถาผูปกครองไมมีความเขาใจตลอด
จนไมสนับสนุนใหเกิดการเรียนการสอน  อาจจะทํ าใหการเรียนที่โรงเรียนไดผลนอยลง

ดังนั้นผูปกครองควรจะตองมีลักษณะที่ชวยสงเสริมการเรียนการสอนสํ าหรับเด็ก
ท่ีมีความสามารถพิเศษดานการคิดดังนี้

   มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
 เขาใจถึงลักษณะ  ธรรมชาติ  ปญหา  ความตองการ  และความแตกตางของเด็ก

ท่ีมีความสามารถพิเศษกับเด็กปกติ
 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการตอบสนองความตองการของเด็กที่มีความ

สามารถพิเศษ
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  มีความสนใจที่จะฝกฝนวิธีคิด
  ชวยฝกฝนทกัษะการแกปญหาจากประสบการณตางๆของตนอยางหลากหลาย

ความพรอมดานสภาพแวดลอม
การจัดสภาพแวดลอมที่กระตุนยั่วยุความคิดถือวาเปนปจจัยท่ีสํ าคัญที่จะทํ าใหเด็ก

สามารถสรางความคิดดวยตนเองตามธรรมชาติ  เรียนรูตามกํ าลังความสนใจของตนเอง  และเปน
การเรียนรูอยางมีความสุข โรงเรียนที่ตองการจัดสภาพแวดลอมเพื่อตอบสนองการคิดของนักเรียน
ซึ่งเขาใจวาเด็กเรียนรูทุกวินาที  สภาพแวดลอมคือของจริงที่จะทํ าใหเด็กเกิดความรูความเขาใจได
ชัดเจนขึ้น  ดวยเหตุนี้ทางโรงเรียนศูนยพัฒนาอัจฉริยภาพเด็กจึงไดออกแบบสภาพแวดลอมที่เอื้อ
อํ านวยการเรียนรูของเด็กทั้งในและนอกหองเรียน  อาทิ  ศูนยการเรียนรูแบบตางๆที่โรงเรียนสราง
ขึ้นเพื่อกระตุนศักยภาพของเด็กนักเรียน  เชน  โรงเรียนไผทอุดมศึกษาที่ไดมีนโยบายฝกใหเด็กมี
ทักษะการคิดระดับสูง ไดฝกคิดฝกทํ า  เพ่ือพัฒนาทักษะทางความคิด  และเพิ่มพูนปญญาของนัก
เรียนใหสูงขึ้น  โดยโรงเรียนไดจัดสภาพแวดลอมใหเอื้ออํ านวยตอการเรียนรู  โดยไดจัดทํ าศูนย
การเรียนจํ านวน  23  ศูนย  เพ่ือตอบสนองศักยภาพของนักเรียนเปนรายบุคคลดังนี้

 ศูนยวิทยพัฒนา  (Exploring  Center)  เปนแหลงพัฒนาทักษะการเรียนรูดวย
ตนเองอยางเต็มศักยภาพดวยสื่อ  กิจกรรมที่หลากหลายและยืดหยุน

 หองสมุด  มีหนังสืออยางมากมายสํ าหรับนักเรียนและครูไดศึกษาคนควา  มี
มุมเกมสนุก  ฟงนิทานจากเทปและมีเกมคอมพิวเตอรใหเลนอยางสนุกสนานดวย  และยังมีหอง
สมุดเคลื่อนที่บริเวณใตรมไมไวใหนักเรียนและผูปกครองไดอานหนังสือ  เพ่ือพักผอนหยอนใจ
และสงเสริมความคิดสรางสรรค

 ศูนยนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  ภายในศูนยจะใชสื่อเทคโนโลยีท่ี
ทันสมัย  มาใชในการจัดการเรียนการสอน  เชน  การรับสัญญาณการเรียนการสอนผานดาวเทียม
การใชคอมพิวเตอรระบบ  Multimedia, ระบบ Internet และโปรแกรมชวยเสริมการสอน CAI ใน
วิชาตางๆ ศูนยยังสามารถใชเปนหองเรียนรวม หองประชุมสามารถบรรจุนักเรียนไดประมาน
200  คน

 ศูนยพัฒนาทักษะการเรียนรู  เปนหองประกอบการเรียน  มีจํ านวน  3  หอง
เรียน  เพ่ือใหนักเรียนทุกระดับชั้นไดใชอยางทั่วถึง  ภายในหองประกอบดวยสื่อชนิดตาง ๆ  เชน
Slide Multivision,  Overhead  Projector,  Computer  และ  ระบบ Multimedia ซึ่งสื่อตาง ๆ เหลานี้
จะชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสุขและสนุกสนานขณะเรียน  ทํ าใหเกิดการเรียนรูไดอยางเต็มที
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 ศูนยคอมพิวเตอร  เพ่ือฝกใหนักเรียนตั้งแตระดับประถมศึกษาปท่ี  1  -  มัธยม
ศึกษาปท่ี  3  ไดเรียนรูคอมพิวเตอรระบบที่ทันสมัยและนํ าไปใชในงานตางๆโดยจัดใหนักเรียนได
ฝกการใชโปรแกรมตามระดับความสามารถของนักเรียน

 ศูนยสงเสริมเพิ่มปญญา  เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักเรียนไดฝกทักษะทางดาน
ภาษาไทย  การฟง  การพูด  การอาน  และการเขียนโดยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  นักเรียน
จะเขาศึกษาตามความถนัดและความสนใจ

 English  Language  Training  Center  เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะ
ทางดานภาษาอังกฤษสูระบบสากล  โดยใหนักเรียนฝกจากสถานการณจํ าลอง  ลองฝกจากการเลน
เกม  ฝกจากโปรแกรมคอมพิวเตอร  และจากเจาของภาษา

 ศูนยฝกทักษะทางภาษา (Sound Lab)  เปนศูนยฝกปฏิบัติทางภาษา  เนนทักษะ
การฟงและการพูด  โดยมีอาจารยชาวตางประเทศเปนผูสอน

 ศูนยคณิตคิดสรางสรรค  เพ่ือใหนักเรียนไดฝกทักษะทางดานการคิดคํ านวณ
ฝกใหนักเรียนคิดเลขคลอง  คิดเลขเร็วโดยไมผิดลาด  ใหนักเรียนไดสนุกกับการเรียนโดยใชเกม
ทางคณิตศาสตร

 ศูนยธรรมชาติศึกษาและสิ่งแวดลอม เปนอุทยานการศึกษาเพื่อใหนักเรียนเปน
คนชางสังเกต  รักธรรมชาติสิ่งแวดลอม  มีจิตสํ านึกและประพฤติปฏิบัติตนโดยไมเปนภาระตอสิ่ง
แวดลอม  รูจักวิธีปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  รูจักวิธีปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวด
ลอม  เชน  สวนหยอมเฉลิมพระเกียรติ  ไดจัดเปนอุทยานการศึกษาใหมีสวนดอกไมในวรรณคดี
สวนสมุนไพร  นอกจากนี้ยังไดจํ าลองนํ้ าตก  เขื่อนไฟฟาพลังนํ้ า  คลองชลประทาน  แปลงสาธิต
การเกษตร  และสวนจราจร  มาไวใหนักเรียนไดศึกษาอีกดวย

 ศูนยการทดลองและวิจัยทางวิทยาศาสตร  นักเรียนไดเรียนรูถึงกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง  ลงมือทดลองคนควา  และเนนการทํ าโครงงานทาง
วิทยาศาสตร

 ศูนยสงเสริมอาชีพ  เปนศูนยท่ีจัดกิจกรรมเพื่อฝกใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
งานอาชีพพ้ืนฐาน  ฝกใหนักเรียนมีใจรักในงานอาชีพอิสระ  งานฝมือเพ่ืออาชีพ

 ศูนยรีไซเคิล เปนศูนยท่ีจัดตั้งขึ้นเพื่อใหนักเรียนไดฝกการแยกขยะ  การนํ าเศษ
วัสดุท่ีใชแลวมาทํ าสิ่งประดิษฐเปนการชวยลดปญหาขยะซึ่งปจจุบันเปนปญหาหลักของ
กรุงเทพมหานคร
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 ศูนยสงเสริมความสามารถพิเศษ  เปนศูนยท่ีจัดตั้งขึ้นเพื่อเปดสอนทั้งดนตรี
ไทย  นาฏศิลป  ดนตรีสากล  บัลเลย  และเทควันโด

 ศูนยสงเสริมจริยธรรมเพื่อเยาวชน  เปนศูนยท่ีฝกใหนักเรียนเปนผูมีสมาธิ
มารยาทงดงาม  เปนผูท่ีมีคุณธรรมยึดมั่นในระเบียบวินัย  และเปนประเพณีอันดีงาม  ธํ ารงไวซึ่งคา
นิยมครอบครัวแบบไทย

 ศูนยสงเสริมสมรรถภาพ  เปนศูนยท่ีฝกใหมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่
แข็งแรง  โดยจัดใหมีสนามฟุตบอล  สนามบาสเกตบอล  สนามเปตอง  สระวายนํ้ าที่ไดมาตรฐาน
ไดรับรางวัลจากสํ านักงานอนามัยกรุงเทพมหานครวาสะอาดและปลอดภัย  เพ่ือใหนักเรียนได
ออกกํ าลังกายและฝกทักษะทางการกีฬาตางๆ

 ชมรมศิลปะ เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถและมีความรักงานดาน
ศิลปะ  ไดแสดงออกถึงความคิดริเริ่มสรางสรรคและใชเวลาวางใหเปนประโยชน
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กรอบแนวคิดและทฤษฎี

ในการจัดหลักสูตรที่เนนการพัฒนาทักษะการคิด อาจทํ าไดท้ังการฝกการคิด
โดดๆ หรือการผสมผสานเขาไปในหลักสูตรทุกสาขาวิชา แตประเด็นสํ าคัญคือ การทํ าความเขาใจ
ถึงความหมายของความคิด วิธีคิดแบบตาง ๆ เพ่ือไมใหเกิดความสับสน และคลุมเคลือในการ
ปฏิบัติงาน เมื่อชัดเจนแลวควรวางกรอบกํ าหนดเปาหมายที่จะใหเด็กเปลี่ยนแปลงทางคุณลักษณะ
ทางความคิดดานใดบาง สํ าหรับตัวอยางในคูมือครั้งนี้ เนนการพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ และการแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่งแตละโครงการอาจมีการ
กํ าหนดเปาหมายตางกันในกรอบเวลาที่กํ าหนดไว เชน อาจเนนเรื่องวิธีคิดของภูมิปญญาทองถิ่น

ความหมายของความคิด
ความคิดเปนกลไกของสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลาซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของ

มนุษยท่ีใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจํ าแนกความแตกตาง  การจัดกลุมและการ
กํ าหนดชื่อเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายของขอมูล  
รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจํ าแนกรายละเอียด  การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลท่ีไดรับ
ซึ่ง    ขอมูลท่ีนํ ามาใชอาจจะเปนความจริงที่สัมผัสไดหรือเปนเพียงจินตนาการที่ไมอาจจะสัมผัส
ได  ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํ ากฎเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและ
เหมาะสม  การคิดเปนผลที่เกิดขึ้นจากการที่สมองถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม  สังคมรอบตัว  และ
ประสบการณสวนตัวดั้งเดิมของมนุษย

ขอบขายของความคิด
ขอบขายของความคิดกวางขวางมาก  การใหความสนใจในดานการคิดจึงมีอยาง

หลากหลาย  ซึ่งสามารถแบงกลุมของความคิดออกไดเปน  3  กลุม  คือ
1.  ทักษะการคิด  หมายถึง  ความสามารถในการแสดงออกหรือแสดงพฤติกรรม

ของการใชความคิดอยางชํ านิชํ านาญ  ซึ่งคนแตละคนจะมีทักษะการคิดแตกตางกัน  บางคน
สามารถคิดไดเร็ว  ถูกตองเปนขั้นเปนตอน  บางคนคิดไดชา  ผิดพลาด   สับสน  แตอยางไรก็ตาม
ทักษะการคิดเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาและฝกฝนได  บุคคลใดไดรับการพัฒนาและฝกอยางชํ านิ
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ชํ านาญก็จะมีทักษะการคิดเพิ่มมากขึ้น  ทักษะการคิดประกอบดวย  การมอง  การสังเกต  การ
เปรียบเทียบ  การจํ าแนก  การแยกแยะ  การขยายความ  การแปลความ  การสรุปความ  เปนตน

2.  ลักษณะการคิด  หมายถึง  ประเภทหรือรูปแบบของการคิดมีหลากหลายแตก
ตางกันออกไป  สามารถแบงออกกไดเปน  2  กลุมใหญ  คือ

     2.1  การคิดอยางไมมีเปาหมาย  เปนการคิดไปเรื่อยๆ  ไมมีเปาหมายหรือ
วัตถุประสงคของการคิด

     2.2  การคิดอยางมีเปาหมาย  เปนการคิดที่มีประโยชนและมีคุณภาพมาก
กวาการคิดแบบแรก  ผูคิดมีวัตถุประสงคเพ่ือวางแผนหรือแกปญหาหรือหาแนวทางในการบรรลุ
ถึงความสํ าเร็จในการทํ าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  การคิดแบบนี้มีความสํ าคัญมากเพราะหากใชไปในทางที่
ผิดจะกอใหเกิดความเสียหายเดือดรอนตอสังคม  สิ่งแวดลอม  และตอตัวผูคิดเองในภายหลัง  การ
พัฒนาการคิดจึงมีเปาหมายที่สํ าคัญคือมุงใหเปนคนคิดดี  คิดชอบ

3.  กระบวนการคิด  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอน  ซึ่งจะตองมีพ้ืนฐานดวย
ทักษะความคิดหลายๆดานเขามาผสมผสานกัน  กระบวนการคิดจึงตองมีขั้นตอน  และมีความ
แยบยล

จึงจะทํ าใหพบแนวทางในการแกปญหา  คํ าตอบ  หรือขอสรุปของความคิดแตละ
ครั้ง  อาจกลาวไดวา  กระบวนการคิดเปนเรื่องของการใชทักษะความคิดระดับสูงนั่นเอง

ระดับของความคิด
เมื่อพิจารณาจากกลุมของความคิดแลว  สามารถแบงระดับของความคิดไดเปน  3

ระดับ  คือ
1.  การคิดระดับพ้ืนฐาน  เปนการคิดทั่วไป ไมมีความลึกซึ้ง สลับซับซอนมากมาย
2.  การคิดระดับกลาง  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอน  เปนการคิดที่จะตองใช

เชาวไหวพริบในการคิดหาคํ าตอบพอสมควร
3.  การคิดระดับสูง  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอนสูงมาก  จะตองใชความรู

ความสามารถ  และตองใชการฝกฝน  มีพ้ืนฐานในการคิดแบบตาง ๆ จึงจะสามารถคิดหาคํ าตอบ
ได  เพราะในการพัฒนาความคิดใหถึงระดับสูงนั้น  จํ าเปนตองอาศัยทักษะการคิดขั้นตนและขั้น
กลางเขามาเปนพ้ืนฐานในการคิดเสมอ
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ในการพัฒนาความคิดใหแกเด็ก  จํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนาทักษะการคิด
ท้ัง  3  ระดับ  คือ  ทักษะการคิดขั้นตน  ทักษะการคิดขั้นกลาง  และไปจนถึงทักษะการคิดระดับ
สูง (ทิศนา  แขมณี.  2540  :  16)
วิธีการสอนการคิด

ในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการคิด  มีแนวทางทํ าได  2  วิธี  คือ
การใชโปรแกรม  สื่อการสอน  แบบฝกหรือบทเรียนสํ าเร็จรูป  เพ่ือมุงพัฒนาทักษะและกระบวน
การคิดใหเด็กโดยตรง  และวิธีท่ี  2  เปนการสอดแทรกการคิดโดยผานเนื้อหาวิชาตามหลักสูตรใน
โรงเรียน  เพ่ือเสริมสรางทักษะกระบวนการคิด  ซึ่งจุดประสงคในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
คิดดังกลาวมีความแตกตางกัน

1.  การสอนคิดโดยตรงโดยการใชโปรแกรม  สื่อการสอน  แบบฝกหรือบทเรียน
สํ าเร็จรูป  เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง  จะมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาความคิดของเด็ก
โดยเฉพาะ  เนื้อหาของโปรแกรมและสื่อการสอนดังกลาวจะไมเนนเนื้อหาในวิชาที่เรียนตาม
หลักสูตร  แมวาบางครั้งอาจจะนํ าเนื้อหามาใชในการสรางแบบฝก  แตมิไดมีจุดมุงหมายเพื่อวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชานั้นๆ  เนื้อหาที่ใชสวนมากเปนเนื้อหาที่สรางขึ้นเพื่อมุงเนนพัฒนา
ทักษะและกระบวนการคิดโดยเฉพาะ

2.  การสอนการคิดโดยผานเนื้อหาวิชาในหลักสูตร  เปนการสอนที่สอดแทรกการ
ฝกคิดหรือบูรณาการสอนความคิดกับเนื้อหาวิชาตาง ๆ ในหลักสูตรที่ใชในปจจุบัน  โดยที่ครูจะ
ใชกระบวนการ  และวิธีการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะการคิดลักษณะตางๆสอดแทรกเขาไปในขั้น
ตอนของการสอนวิชาตางๆเหลานั้น  ท้ังนี้  วิธีการสอนดังกลาวมิใชเรื่องงายนัก  ครูผูสอนจะตอง
เปนผูท่ีมีความรูความสามารถในการสรางแผนการสอน  เขาใจและมีวิธีการสอนและเทคนิคการ
สอนที่ยอดเยี่ยมจึงจะสามารถกระตุนใหนักเรียนดมีโอกาสฝกทักษะการคิดควบคูไปกับการเรียนรู
ในเนื้อหารายวิชา  (Nickerson.  1984  :  26  -  36)

สํ าหรับงานวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดเลือกใชการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
ลวน ๆ  โดยไมเนนการจัดกิจกรรมเฉพาะกับวิชาการสาขาใด ๆ  เพ่ือฝกใหเด็กไดคุนเคยกับโครง
สรางการคิดระดับสูง  และมองเห็นแนวทางในการสรางความคิดแบบตาง ๆ ไดชัดเจนขึ้น  สวน
การพัฒนาทักษะการคิดที่ผสมผสานในเนื้อหาวิชาตาง ๆ  เชน  คณิตศาสตร  ภาษา  ดนตรี  และ
ศิลปะนั้น  จะอยูในการวิจัยของแตละสาขาซึ่งอยูในโครงการวิจัยของศูนยพัฒาอัจฉริยภาพครั้งนี้
ดวย
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ความคิดระดับสูง  (High  Order  Thinking  Skill)
          ความคิดระดับสูง  (High  Order  Thinking  Skill)  หมายถึง  คุณลักษณะทางความ

คิดของมนุษยท่ีใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน ลึกซึ้ง สรางสรรคมีหลักเกณฑท่ีตองอาศัย
คุณภาพความคิดขั้นสูง  ในการประมวลองคความรูประสบการณตาง ๆ โดยอาจใชวิธีคิดเชิงสราง
สรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดแบบอภิปญญา  ฯลฯ  เพ่ือนํ าไปสูคํ าตอบเรื่องใด
เรื่องหนึ่งโดยอาจใชทักษะความคิดหลาย  ๆ  ดาน  ประกอบกัน  หรืออาจเนนทักษะความคิดดาน
ใดดานหนึ่งมากกวาทักษะทางความคิดดานอื่น  ซึ่งแลวแตเงื่อนไขหรือสถานการณท่ีจะตองใช
กลยุทธทางความคิดดานใดไปใช โดยมิใชเปนคุณภาพทางความคิดที่ไดมาจากการจํ าเทานั้น
(อุษณีย  โพธิสุข.  2541)

         ความคิดระดับสูงที่ใชในการฝกฝนความคิดในปจจุบันมักจะเกี่ยวของกับคุณ
ลักษณะความคิด  ดังตอไปนี้คือ

1.  ความคิดวิจารณญาณ  (Critical  Thinking)
2.  ความคิดสรางสรรค  (Creative  thinking)
3.  ความคิดแบบอภิปญญา  (Metacognition)
4.  ความคิดแกปญหา (Problem  Solving)
5.  การตัดสินใจ  (Decision  Making)
6.  การคิดแบบญาณปญญา  (Intuitive  Thinking)
7. ความคิดในดานดี  (Positive  Thinking)

วิธีการคิดแปดประการนั้นทํ างานผสมผสานกันรวมมือกัน  สามารถเขียนเปนรูป
แบบความคิดดังรูปที่แสดงขางลาง
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รูปที่  1  แสดงคุณลักษณะความคิดระดับสูง  (อุษณีย  โพธิสุข.  2542)

ความคิดระดับสูงที่กลาวมาแลวนั้น  ชวยใหเรามองเห็นคุณลักษณะความคิดไดชัด
เจนขึ้น  เขาใจงายขึ้น  ทํ าใหจัดระบบการฝกฝนไดเปนระบบมากขึ้น  อยางไรก็ตามในสถานการณ
จริงในชีวิตประจํ าวันเราไมสามารถใชทักษะกระบวนการทางความคิดเพียงดานใดดานหนึ่ง  การ
ท่ีจะใชลักษณะความคิดแบบใดมากกวายอมขึ้นอยูกับโจทยปญหา  สถานการณ  หรือปจจัยอื่น ๆ
ประกอบกัน  ซึ่งโจทยปญหาหรือสถานการณบางครั้งเราไมสามารถกํ าหนดได  แตการเรียนรูและ
การเขาใจเกี่ยวกับปจจัยทางความคิดเพื่อนํ าไปสูการกระทํ าที่ผานกรองความคิดเปนเรื่องสํ าคัญ

ความคิด
วิจารณ

ความคิด
สรางสรรค

อภิปญญา การตัดสินใจ

ญาณปญญา

การแก
ปญหา

ความคิด
ระดับสูง ความคิดใน

ดานดี



  ⌦⌫    
     

19

เพราะถึงแมวาความคิดและการผลิตผลความคิดจะเปนคุณสมบัติพิเศษของมนุษย  แตเราก็ไมคอย
ตระหนักถึงคุณคาและศักยภาพทางความคิดของเราเอง  ทํ าใหเราไมไดคํ านึงถึงปจจัยท่ีกอใหเกิด
ความคิดดี ๆ  และเปนสิ่งที่สํ าคัญที่ทํ าใหเด็กแยกแยะสถานการณในการเลือกใชสถานการณทาง
ความคิดอยางเหมาะสม

การฝกฝนทักษะความคิดดานตาง ๆ จากหลากหลายสถานการณจึงเปนกระบวน
การสํ าคัญที่ไดคุณภาพทางความคิดที่ยืดหยุด  เฉียบคม  พอท่ีนํ าไปใชไดในรูปแบบตาง ๆ

ปจจัยที่สงผลทางความคิดของคน  ประกอบดวยสิ่งตาง ๆ ดังนี้คือ
1.  พื้นฐานทางครอบครัว  (Family  Background)  พ้ืนฐานทางครอบครัวถือวา

เปนปจจัยหลักที่สํ าคัญตอการพัฒนาความคิด  นับแตการเตรียมพรอมดานโภชนาการที่เอื้อให
เซลลสมองแข็งแรงสมบูรณ  พรอมที่จะรับรูตาง ๆ ได  นอกจากนี้ครอบครัวยังเปนพ้ืนฐานสํ าคัญ
ของวิธีคิดโดยอิทธิพลจากวิธีเลี้ยงดูท่ีอาจทํ าใหเด็กกลาคิด  กลาทดลอง  ในขณะที่เด็กบางคนอาจ
จะกลัวท่ีจะคิด  ท่ีจะกลาคิด  กลัวท่ีจะมีความแตกตาง  รวมทั้งประสบการณจากกลยุทธในการแก
ปญหาชีวิตประจํ าวัน  การปฏิบัติตัวของคนในครอบครัวก็สงผลที่เปนรากฐานทั้งความคิดและ
จิตใจ  เด็กจะคิดได  คิดดีในทางบวกยอมมาจากรากฐานสํ าคัญคือครอบครัว

 2.  พื้นฐานความรู  (Background  of  Knowledge)  การเรียนที่ไดมาจากการ
กลั่นกรองและเก็บในรูปความรูดานตาง ๆ ท่ีจะสงผลตอวิธีคิด วิธีปฏิบัติ ความเชื่อ บุคลิกภาพทาง
ความคิด ตลอดจนแนวทางแกปญหาตาง ๆ เพราะความรูท่ีไดมีหลายรูปแบบมีหลายขั้นตอนใน
การฝกฝนแตถาจะเนนใหชัดเจนระหวางผูท่ีมีการศึกษาสูงกับผูท่ีขาดโอกาสทางการศึกษา จะมีวิธี
การคิดแตกตางกันคนละแนว คนละความเชื่อ ท้ังนี้เนื่องจากการฝกฝนของแตละสาขาวิชา

3.  ประสบการณชีวิต (Experience of Life)  บทเรียนตาง ๆ ท่ีผานมาในชีวิตเรา
ทุกวันนี้ไมวาจะเปนเรื่องเล็กหรือเปนเรื่องใหญ เปนขอมูลท่ีมีผลโดยตรง คนที่มีโอกาสเรียนรูโลก
กวางมาก ไดเห็นหลากหลายประสบการณยอมมีวิธีการคิดที่หลากหลายกวาและมีขอมูลท่ีนํ ามาใช
ในชีวิตจริงไดมากกวา

4.  การทํ างานของสมอง  (Brain Functioning) สมองของแตละคนที่เกิดมามี  เอก
ลักษณเฉพาะตัวท่ีละเอียดออน ท่ีทํ าใหทุกคนมีเอกลักษณทางความรูสึกนึกคิดและบุคลิกภาพรวม
ท้ังศักยภาพดานตาง ๆ ไมเทากันตั้งแตเริ่มเกิดจนถึงโต

5.  วัฒนธรรม  (Culture)  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตที่มีอิทธิพลตอความคิด ความ
เชื่อ และการปฏิบัติของคนอยางมาก จึงถือวาเปนปจจัยท่ีมีความสํ าคัญดานหนึ่ง
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6.  จริยธรรม  (Morality)  ผูท่ีมีจริยธรรมสูงยอมมีกรอบในการคิด การตัดสินใจ
และการหาแนวทางแกปญหา การประมวลความคิดแตกตางอยางสิ้นเชิงกับผูท่ีขาดจริยธรรม

7.  การรับรู  (Perception)  เปนสภาวะที่เราตอบสนองตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดภายใตกล
ไกของสมอง จิตใจ ฯลฯ ท่ีมีผลตอวิธีการคิดของคนเปนอยางมาก

8.  สภาพแวดลอม  (Environment)  เปนตัวกระตุนสํ าคัญยิ่งตอการเรียนรู ตอวิธี
การคิดของเด็ก

9.  ศักยภาพทางการเรียนรู  (Learning Potential)  เด็กแตละคนมีศักยภาพการรับ
รู การประมวล ขอมูลในอัตราที่ตางกันทั้งความรวดเร็ว และลุมลึก สงผลใหแตละคนคิดไมเทากัน
คิดไมเหมือนกัน แมวาจะมีประสบการณเหมือนกันก็ตาม

10.  ประสาทรับรู  (Sensory  Motor)  จากประสาทรับรู  เชน  หูพิการ  ตาพิการ
หรือการรับรูผิดปกติ  ก็ทํ าใหวิธีคิดแตกตางจากเด็กทั่วไป  และในทางตรงกันขามหากมีประสาท
รับรูท่ีฉับไวกวาเด็กคนอื่นก็สามารถรับรูขอมูลไดรวดเร็วและละเอียดกวาเด็กอื่น ๆ  คุณภาพของ
วิธีคิดของคนจึงขึ้นอยูกับปจจัยดังที่กลาวมาแลว  ถือวาปจจัยดังกลาวเปนพ้ืนฐานรองรับใหเกิด
ความคิดดีหรือไมดีไดท้ังนั้น  ในปจจุบันถือวาวิธีท่ีสํ าคัญตองเรงสรางความพรอมคือ  การสราง
โอกาสใหเด็กไดคิด  ประสบการณใหเด็กมีความลุมลึกทางความคิด

วิธีคิดทั้งเจ็ดตางเชื่อมโยงกัน  สนับสนุนกัน  เด็ก ๆ ทุกคนเต็มไปดวยพลังของ
การเรียนรูดวยสมรรถนะของสมองที่ธรรมชาติรังสรรคมามีอยูมากมายพอที่จะเรียนรูไดอยางไร
ขีดจํ ากัดและเรียนรูไดในหลายมิติ  เพียงแต  บาน  โรงเรียน  และสังคมตองเขาใจถึงวิธีพัฒนาวิธี
คิดของเด็กดวยความเขาใจวาคุณลักษณะความคิดตาง ๆ จะเกิดขึ้นไดอยางไร  ความคิดดี ๆ หลาย
อยางไมไดเกิดจากความคิดดวยเหตุผล  หรือคิดเปนขั้นตอน  แตตองกลาคิด  ฉีกความคิด  หนีจาก
กรอบที่มีอยูหรือคิดเกี่ยวกับความคิด  หรือบางทีไมคิดก็เกิดความคิดที่ย่ิงใหญ การเรียนรูทางความ
คิดเปนสิ่งมหัศจรรยใด ๆ ในโลกมนุษย

อยางไรก็ตามในงานวิจัยฉบับนี้จะไมกลาวครอบคลุมความคิดทุกรูปแบบหรือเกิด
ความคิดในหลากหลายมิติ แตจะนํ าเสนอแนวทางพัฒนาความคิดที่เปนแกนหลักในหลักสูตร
สากล  เนื่องจากกรอบของเวลามีอยูคอนขางจํ ากัด  โดยจะอธิบายถึงคุณลักษณะวิธีคิดที่สามารถ
ฝกฝนเปนทักษะความคิดไดเปนประเภท ๆ  โดยไมยึดอยูกับทฤษฎีใด ๆ ท้ังสิ้น  แตจะใชการ
สังเคราะหจากหลักวิชาการและหลักทฤษฎีมาปรับเปนหลักสูตรและระบบการจัดการเรียนการ
สอนในโรงเรียน
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การคิดอยางมีวิจารณญาณ  (Critical Thinking)
    ปรากฏการณความไมเหมาะสมในการคิด  การเชื่อดูเหมือนจะเปนเรื่องปกติใน

สังคมไทย  ในระบบการเรียนการสอนเราจึงไมเคยเฉลียวใจวาครูเคยใหโอกาสเด็กโตแยง หาขอ
สรุปหรือใหโอกาสเด็กสงสัยหรือพิสูจนขอสรุปตางๆ  ท่ีบอกเลาใหนักเรียนจดจํ า  เด็กไทยที่มี
พฤติกรรมที่พรอมที่จะเชื่อจากขอมูลท่ีปรากฏ

การฝกฝนใหเด็กที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นเพื่อวางโครงสรางพื้นฐานทาง
ความคิดดานเหตุผล การไตรตรอง การคิดทบทวน การหาขอมูลกอนดวนสรุป หรือการสรุปใด ๆ
โดยใชหลักเกณฑ

การปลูกฝงความคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนความสํ าคัญอยางยิ่งในระบบการ
ศึกษา  เมื่อโตขึ้นจะไดเปนพลเมืองของชาติท่ีสามารถยืนอยูไดดวยความคิดของตนเอง ในวงการ
ศึกษาสากลไดใหความสํ าคัญกับทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณที่แพรหลาย  ทํ าใหผูท่ีสนใจได
สามารถนํ าเอาหลักการนั้นมาใชสะดวกขึ้นในชั้นเรียน  ซึ่งครูจะตองเขาใจหลักการและวิธีนํ าหลัก
การตาง ๆ  ไปปรับใชในหลักสูตรแตละวิชา

ความหมายของความคิดวิจารณญาณ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง วิธีคิดอยางมีเหตุผล  มีหลักเกณฑ  มีหลัก

ฐาน  และมีประสิทธิภาพ กอนตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่ออะไร หรือกอนที่จะตัดสินใจวาจะทํ า
หรือไมทํ าอะไร (อุษณีย   โพธิสุข.  2542  :  96)

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          เมื่อพิจารณาจากคํ านิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เสนอมาจะเห็นไดวา  
การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตางๆ  ท่ีเกี่ยวของกับการคิดนับตั้งแตการ
เผชิญปญหาจนถึงลงสรุป  และประเมินเกี่ยวกับประเด็นปญหา  การพิจารณากระบวนการคิดอยาง
มีวิจารณญาณจึงเปนการหาขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการคิดที่ประกอบกันเปนการคิดอยางมี
วิจารณญาณวา  ประกอบดวยองคประกอบอะไร  โดยกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ประกอบดวยกระบวนการดังตอไปนี้
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1.  การนิยามปญหา  หมายถึง  การกํ าหนดปญหาและทํ าความเขาใจกับปญหาโดย
พิจารณาเพื่อกํ าหนดปญหา  ขอโตแยงหรือขอมูลท่ีคลุมเครือ  รวมทั้งการนิยามความหมายของคํ า
หรือขอความ  ปญหาเปนสิ่งเราที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ

 2.  การรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับปญหา  ขอโต
แยงหรือขอมูลท่ีคลุมเครือจากแหลงตางๆ  รวมทั้งการดึงขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่
มีอยูมาใช  ดังนั้นวิธีการรวบรวมขอมูลท่ีจํ าเปนสํ าหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก  การ
สังเกต  ท้ังการสังเกตดวยตนเองและการรวบรวมขอมูลจาการรายงานผลการสังเกตของผูอื่น

  3.  การจัดระบบขอมูล  หมายถึง  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
พิจารณาความเพียงพอของขอมูล  และการจัดระบบของขอมูล  ขณะเดียวกันก็ตองประเมินความ
ถูกตองและความเพียงพอของขอมูลท่ีรวบรวมไดวาจะนํ าไปสูการอางอิงไดหรือไม  มีการจัด
ระบบขอมูลท่ีรวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูลคือ  จํ าแนกความแตกตางระหวาง
ขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือ  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ีไมเกี่ยวของกับปญหา       การ
ระบุขอตกลงเบื้องตน  เพ่ือนํ ามาจัดกลุม  และจัดลํ าดับความสํ าคัญของขอมูลเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการตั้งสมมติฐาน

  4.  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การพิจารณาแนวทางการสรุปอางอิงของปญหา
ขอโตแยงโดยการนํ าขอมูลท่ีมีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยง หาความสัมพันธ เพ่ือกํ าหนด
แนวทางการสรุปที่นาจะเปนไปไดวา จากขอมูลท่ีปรากฏสามารถเปนไปไดในทิศทางใดบาง  เพ่ือ
ท่ีจะไดพิจารณาเลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุด

   5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร  หมายถึง  การพิจารณาเลือกแนว
ทางที่สมเหตุสมผลที่สุดจากขอมูลและหลักฐานที่มีอยู  การใชเหตุผลเปนทักษะวิธีการคิดที่จํ าเปน
ตอการตัดสินใจสรุป  และเปนทักษะการคิดที่สํ าคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนั้นการคิด
อยางมีวิจารณญาณจึงจํ าเปนตองใชเหตุผลท่ีดีเพ่ือนํ าไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและคุณ
ลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตรหรือใช
เหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน

   6.  การประเมินสรุปอางอิง  หมายถึง  การประเมินความสมเหตุสมผลของการ
สรุปอางอิงหลังจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร  จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวา
สมเหตุสมผลหรือไม  รวมทั้งพิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนํ าไปใชประโยชนหรือไม  ผลท่ีเกิด
ขึ้นจะเปนอยางไร  ถาขอมูลท่ีไดรับมีการเปลี่ยนแปลงและคนพบขอมูลเพ่ิมเติมตองกลับไปรวบ
รวม ขอมูลท่ีมีอยูอีกครั้งหนึ่ง  เพ่ือต้ังสมมติฐานและขอสรุปอางอิงใหม
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กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณทั้งหมดสามารถแสดงไดดังภาพประกอบ

การกํ าหนดปญหา
การรวบรวมประเด็นปญหา

การแยกแยะปญหา
การจัดลํ าดับปญหา

การรวบรวมขอมูล
การเลือกขอมูล

พิจารณาความนาเชื่อถือ

การจัดระบบขอมูล
พิจารณาความนาเชื่อถือ

ความพิจารณาความพอเพียง
พิจารณาความเหมาะสม

การต้ังสมมติฐาน
การหาความสัมพันธของขอมูล
หาความเปนไปไดของขอมูล

การสรุปอางอิง
การใชการเปรียบเทียบ
การใชหลักตรรก
การใชหลักเหตุผล
การใชการกํ าจัดกรณี

การสรุปและตัดสิน
(หาขอมูลเปลี่ยน ตองเริ่มจากขอ 2 ใหม)

ขอมูลไมพอเพียง ไมเหมาะสม

ขอมูลพอเพียง เหมาะสม

(อุษณีย  โพธิสุข.  2543.)



  ⌦⌫    
     

24

การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          การพัฒนาความคิดของผูเรียนนับเปนเปาหมายที่สํ าคัญยิ่งของการจัดการศึกษา
และสามารถพัฒนาไดโดยการสอน  การพัฒนาการคิดจึงเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา  แต
การสอนทักษะการคิดก็ยังประสบปญหาตางๆ  โดยครูสวนใหญในโรงเรียนมักจะเนนวิธีการทอง
จํ าทํ าใหเด็กไมไดพัฒนาความคิดเทาที่ควร  เด็กไมสามารถที่จะแกปญหาไดเมื่อประสบดวยตน
เอง  ดังนั้นกระบวนการในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณคือ
          นิคเคอรสัน (Nickerson) ไดจัดประเภทโปรแกรมการสอนการคิดเปน 5 ประเภท
คือ

1.  โปรแกรมใชในแนวทางกระบวนการคิด ไดแก การเปรียบเทียบ การจัดอันดับ
การจํ าแนกประเภท  การสรุปอางอิง  และการทํ านาย  เชน  โปรแกรม  Feuerstein’s  Instrumental
Enrichment  Program  ซึ่งเปนโปรแกรมที่ฝกทักษะการคิดที่แยกจากเนื้อหาวิชาโดยใชปญหาใน
โลกความเปนจริงซึ่งเนนกระบวนการมากกวาผลการคิด

2. โปรแกรมที่ใชยุทธศาสตรในการแกปญหา    มุงศึกษากลวิธีท่ีนํ ามาใชในการ
แกปญหา ซึ่งเปนแนวทางที่นํ าไปสูเปาหมายที่เชื่อวามีโอกาสที่จะประสบผลสํ าเร็จสูง เชน
โปรแกรมของ

เซินเฟลด ซึ่งเปนโปรแกรมการสอนการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรและ
โปรแกรมการทดลองกระบวนการสอนของ สายสมร  ทองคํ า  (2533)  ท่ีทดลองเพื่อสรางลักษณะ
นิสัยการคิดเปน  ทํ าเปน  แกปญหาเปนในเรื่องกฎหมายกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6  ผล
การวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชกลยุทธที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดคะแนนสูงกวานักเรียนที่เรียนปกติ
แสดงวาโปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ

 3. โปรแกรมที่ใชแนวทางการพัฒนาความคิดตามทฤษฎีของเพียเจต โดยการสอน
ในโปรแกรมนี้มุงหวังใหผูเรียนพัฒนาการคิดจากการคิดเฉพาะดานและการคิดที่เปนรูปธรรมให
สามารถคิดในแนวกวางและคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได  เชน  แนวทางการสอนแบบครบวงจรที่
พัฒนาโดย  คารพลัสและคณะ  โดยใชกระบวนการเรียนรู  3  ขั้นตอนคือ  การสํ ารวจ  การคิดคน
และการนํ าไปประยุกตใช

   4. โปรแกรมที่ใชแนวทางดานภาษาและสัญลักษณ  เปนแนวทางการสอนที่ผาน
ทางการเขียน หรือภาษาสัญลักษณ ซึ่งไดรับการสงเสริมในรูปของหนังสือมากกวาในโปรแกรม

5.  กลุมที่ใชแนวทางการสอนคิดเปนเนื้อหาสาระสํ าคัญ  โปรแกรมในแนวทางนี้
เชื่อวาการเรียนรูเกี่ยวกับการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองไดดีขึ้น
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เพราะผูเรียนจะรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง  รูวาตนเองกํ าลังทํ าและคิดอะไร  และตองการรู
อะไร  ซึ่งจะเปนแนวทางใหสามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนไดในขณะที่ทํ าการคิด
(Nickerson.  1984  :  26  -  36  )

แนวทางการพัฒนาหลักสูตร
การพัฒนาเนื้อหาหลักสูตรทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นตองดูลักษณะหรือ

องคประกอบตลอดจนกระบวนการพัฒนาความคิดอยางมีวิจาณญาณ  แลวนํ ามาปรับยอยใหงาย
ตอการเรียน  ซึ่งประเด็นในการเรียนการสอนสํ าหรับนักเรียนอาจเปนดังนี้

1. ความคิดอยางมีวิจารณญาณคืออะไร
2. อะไรที่เปนการใหเหตุผลอยางไรสาระ
3. การพิจารณาขอกลาวอาง
4. การพิสูจนขอกลาวอางหรือสถานการณ
5. การใชตรรกะ
6. ความเปนไปได
7. ความคิดกับความรูสึก
8. การดวนสรุป
9. เทคนิคการโฆษณาชวนเชื่อ
10. ขอโตแยงและการพิสูจน
11. การพิจารณาเรื่องคํ านิยามที่มีสวนเกี่ยวกับความคิดและตัดสินใจ
12. การเรียนที่จะเปดใจใหกวาง

          พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางวิจารณญาณ
          พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางวิจารณญาณนั้นประกอบดวยลักษณะดังนี้

 1. มีความสามารถในการนิยามปญหาโดยการกํ าหนดปญหา  ขอโตแยงหรือขอ
มูลท่ีคลุมเครือใหชัดเจน  และเขาใจความหมายของคํ า  ขอความ  หรือแนวคิด

  2. มีความสามารถในการคิดรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ
ดวย การเลือกขอมูลท่ีเกี่ยวของกับปญหา  ขอโตแยง  หรือขอมูลท่ีคลุมเครือ  แสวงหาขอมูลท่ีถูก
ตองและชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ถามและพิจารณาทัศนะของคนอื่น  และแสวงหาความรูท่ีทันสมัย
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3.มีความสามารถในการจัดระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงที่มาของขอมูล  วินิจฉัย
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  พิจารณาความเพียงพอของขอมูล  ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอ
ความ  จัดระบบขอสนเทศตางๆ  เชน  จํ าแนกความแตกตางระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ี
คลุมเครือ  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับปญหาและขอมูลท่ีไมเกี่ยวของกับปญหา  ขอเท็จจริงกับความคิด
เห็น   ความคิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผล  พิจารณาขอมูลท่ีแสดงถึงความลํ าเอียง
และการโฆษณาชวนเชื่อ  พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอความและเสนอขอมูลได

4. มีความสามารถในการตั้งสมมติฐาน  โดยการกํ าหนดสมมติฐานจากความ
สัมพันธเชิงเหตุผล  มองหาทางเลือกหลายๆ  ทางในการแกปญหาและเลือกสมมติฐานได

5.  มีความสามารถในการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียงพอที่
สรุปไดหรือไม จํ าแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตรรก
ศาสตร  อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยง  และสรุปเปนกฎเกณฑได

6. มีความสามารถในการประเมินการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินขอสรุป
วาสรุปตามขอมูลหรือหลักฐานหรือไม  พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล  บอกเหตุผล
ท่ีไมเปนไปตามหลักตรรกศาสตร  จํ าแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนนและนาเชื่อถือเมื่อพิจารณา
ความเกี่ยวของกับขอมูลและประเด็นปญหา  พิจารณาผลที่เกิดจากการตัดสินใจโดยยืนยันการสรุป
เดิม  ถามีเหตุผลและหลักฐานเพียงพอ  และพิจารณาการสรุปใหมถาการสรุปไมมี   เหตุผลมีขอ
มูลหรือเหตุผลเพ่ิมเติมและพิจารณาและตัดสินการนํ าขอสรุปไปประยุกตใช

ความคิดสรางสรรค  (Creative  Thinking)
ความคิดสรางสรรคถือวาเปนคุณลักษณะทางความคิดอยางหนึ่งที่มีความสํ าคัญ

ตอเด็กที่จะทํ าใหเด็กสามารถสรางความคิด สรางจินตนาการ ไมจนตอสถานการณ หรือสภาพแวด
ลอมที่กํ าหนดไว ความคิดสรางสรรคคือ พลังทางความคิดที่เด็ก ๆ ทุกคนมีมาแตกํ าเนิด หากไดรับ
การกระตุนการพัฒนา พลังแหงการสรางสรรคจะทํ าใหเด็กเปนคนมีอิสระทางความคิด มีความคิด
ท่ีฉีกกรอบ และสามารถหาหนทางในการที่จะสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ไดเสมอ ฉะนั้นการสอนความ
คิดสรางสรรคและการฝกฝนใหนักเรียนสามารถคิดอยางสรางสรรคจึงเปนสวนหนึ่งที่ชวยยก
ระดับคุณภาพในตนของเด็กใหเด็กมีชีวิตอยางมั่นใจในตนเองและมี   คุณภาพมากขึ้น
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ความหมายของความคิดสรางสรรค
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการทางปญญาระดับสูงที่ใชกระบวนการ

ทางความคิด  หลาย ๆ  อยางมารวมกัน  เพ่ือสรางสรรคสิ่งใหมหรือแกปญหาที่มีอยูใหดีขึ้น  ความ
คิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูสรางสรรคมีอิสรภาพทางความคิด

ประเภทของความคิดสรางสรรค
          จากการศึกษาประเภทของความคิดสรางสรรคหลายๆ  ทัศนะแลวสามารถ
วิเคราะหและสังเคราะหไดวา  ความคิดสรางสรรคอาจจะแบงแยกได  4  ประเภทดวยกัน  คือ
            1.  ความคิดสรางสรรคประเภทความเปลี่ยนแปลง  (Innovation)  คือ  แนวคิดที่
เปนการสรางสรรคสิ่งใหมขึ้น  เชน  ทฤษฎีใหม  การประดิษฐใหม  เปนตน  เปนการคิดโดยภาพ
รวมมากกวาแยกเปนสวนยอย  บางครั้งเรียกวา  “นวัตกรรม”  ท่ีเปนการนํ าเอาสิ่งประดิษฐใหมมา
ใช  เพ่ือใหการดํ าเนินงานมีประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้น  เชน  การใชสมองกล  เปนตน
            2.  ความคิดสรางสรรคประเภทการสังเคราะห  (Synthesis)  คือ  การผสมผสาน
แนวคิดจากแหลงตาง ๆ เขาดวยกัน  แลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมีคุณคา  เชน  การนํ าความรูทาง
คณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาการบริหาร  เชน  การใชหลักการคํ านวณของลูกคิดและหลัก
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตรมาผสมผสานเปนคอมพิวเตอรซึ่งกลายเปนศาสตรอีกสาขาหนึ่ง
            3.  ความคิดสรางสรรคประเภทตอเนื่อง  (Extension)  เปนการผสมผสานกัน
ระหวางความคิด  สรางสรรคประเภทเปลี่ยนแปลงกับความคิดสรางสรรคประเภทสังเคราะห  คือ
เปนโครงสรางหรือกรอบที่ไดกํ าหนดไวกวางๆ  แตความตอเนื่องเปนรายละเอียดที่จํ าเปนในการ
ปฏิบัติงานนั้น  เชน งานอุตสาหกรรมการสรางรถยนต ซึ่งในแตละปจะมีการปรับปรุงอยางตอ
เนื่องจากตนแบบเดิม
            4.  ความคิดสรางสรรคประเภทการลอกเลียน  (Duplication)  เปนลักษณะการ
จํ าลองหรือลอกเลียนแบบจากความสํ าเร็จอื่นๆ  โดยอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไปจาก
เดิมเพียงเล็กนอยแตสวนใหญยังคงแบบเดิมอยู      (อุษณีย  โพธิสุข.  2537  :  86)

องคประกอบที่สํ าคัญของความคิดสรางสรรค
         ความคิดสรางสรรคจัดเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศทาง  
ซึ่งจะประกอบไปดวยลักษณะของความคิด  4  อยาง  ตามแนวความคิดของ  Guilford  คือ
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         1. ความคิดคลองแคลว  (Fluency)  หมายถึง  ความสามารถในการคิดตอบสนอง
ตอสิ่งเราใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากได  หรือความสามารถคิดหาคํ าตอบที่เดนชัดและตรงประเด็น
มากที่สุด  ซึ่งจะนับปริมาณความคิดที่ไมซํ้ ากันในเรื่องเดียวกัน
            2.  ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) หมายถึง  ความสามารถในการปรับสภาพของ
ความคิดในสถานการณตางๆได  ความคิดยืดหยุนเนนในเรื่องของปริมาณที่เปนประเภทใหญๆ
ของความคิดแบบคลองแคลว นั่นเอง  เปนตัวเสริมและเพิ่มคุณภาพของความคิดคลองแคลวให
มากขึ้นดวยการจัดเปนหมวดหมูและมีหลักเกณฑย่ิงขึ้น
            3.  ความคิดริเริ่ม  (Originality)  หมายถึง  ความสามารถคิดแปลกใหม  แตกตาง
จากความคิดธรรมดาหรือความคิดงายๆ  ความคิดริเริ่มอาจจะเกิดจากการนํ าเอาความรูเดิมมาคิด
ดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น
            4.  ความคิดละเอียดละออ  (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถในการมอง
เห็นรายละเอียดในสิ่งที่คนอื่นมองไมเห็น  และยังรวมถึงการเชื่อมโยงสัมพันธสิ่งตางๆ  อยางมี
ความหมาย  (อารี  พันธมณี.   2540  :  33  -  41)

บุคลิกลักษณะของเด็กที่มีความคิดสรางสรรค
            ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของแตละบุคคล บุคคลที่ไดรับการพัฒนาศักย
ภาพดานนี้จึงไดชื่อวา เปนผูท่ีมีความคิดสรางสรรค  ฉะนั้น  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจึงมี
ลักษณะที่แตกตางไปจากบุคคลอื่นๆ  คือ

-  ไมยอมใหความรวมมือถาไมเห็นดวย
-  ไมรวมกิจกรรมที่ไมชอบ
-  ชอบทํ างานคนเดียวเปนเวลานาน
-  มีความสนใจอยางกวางขวางในเรื่องตางๆ
-  ชอบซักถาม
-  ชอบพูดเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐหรือวิธีการคิดแบบใหม
-  เบื่อหนายความซํ้ าซากจํ าเจ
-  กลาทดลองทํ าเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถึงแมจะไมแนใจในผลที่เกิดขึ้น
-  มีอารมณขันอยูเนืองนิตย
-  มีอารมณออนไหวงาย
-  ซาบซึ้งกับสุนทรียภาพ  เชน  ซาบซึ้งในดนตรีและศิลปะตางๆ   เปนตน
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-  ไมหงุดหงิดกับความไรระเบียบหรือความยุงเหยิงที่คนอื่นทนไมได
-  ไมสนใจวาตนเองจะแปลกกวาคนอื่น
-  มีปฏิกิริยาโตแยงไมเห็นดวย
-  ชางสังเกต  ชางจดชางจํ ารายละเอียดสิ่งตางๆ  เปนอยางดี
-  ไมชอบการบังคับ  กํ าหนดกฎเกณฑ  ตีกรอบความคิดใหทํ าตามกติกาตางๆ
-  ถาเปนสิ่งที่ตนเองไมสนใจหรือไมเห็นดวยจะหมดความสนใจงายๆ
-  ชอบเหมอลอยสรางจินตนาการ
-  ยอมรับความคิดเห็นของผูอื่นได  ถาอธิบายเหตุผล
-  มีความคิดที่เปนอิสระ  ไมชอบทํ าตามผูอื่น
-  มีความคิดยืดหยุน  คิดไดหลายทิศหลายทาง  เชน  สามารถคิดแกปญหาเดียวกัน
   ไดหลายวิธี  เปนตน
-  สามารถคิดหรือทํ าไดหลายๆ  อยางในเวลาเดียวกัน
-  แสดงความคิดไดหลากหลายในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
-  ชอบสรางแลวรื้อ  รื้อแลวสรางใหมเพ่ือความแปลกใหม
-  ชอบมีคํ าถามแปลกๆ  ทาทายใหคิด
-  ชอบคิดหรือริเริ่มสรางสรรคสิ่งใหมๆ  มากกวาคนอื่น
-  ชอบเปนคนแรกที่คิดหรือทํ าเรื่องใหม
-  มีความรูสึกรุนแรงเกี่ยวกับอิสรภาพและความเปนอิสระทางความคิด
-  ชอบหมกมุนอยูกับความคิด
-  ในสายตาของคนทั่วไปดูวาเปนคน  “แปลก”  กวาคนอื่น
-  เห็นความเชื่อมโยง  เห็นความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ  ท่ีคนทั่วไปมองไมเห็น
-  มีความวิจิตรพิสดารในการทํ าสิ่งตางๆ
-  ชางสังเกต  สามารถเห็นรายละเอียดตางๆ  ท่ีคนอื่นมองไมเห็น
-  สามารถผสมผสานความคิดหรือสิ่งที่แตกตางเขาดวยกัน  โดยไมมีใครคิดและ

ทํ ามากอน  (อุษณีย  โพธิสุข  และคณะ.  2542.)
            จะเห็นไดวาบุคลิกลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคนั้นจะมีลักษณะที่
หลากหลายอยูในคนๆ  เดียวกันมิใชวาจะมีลักษณะดังกลาวครบถวนอยูในคนคนเดียวกันเลยที
เดียว

แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค
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            1.  กระบวนการคิด  เปนการสอนที่เพ่ิมทักษะความคิดดานตาง ๆ  เชน  ความคิด
จินตนาการ  ความคิดเอกนัย  อเนกนัย  ความคิดวิจารณญาณ  ความคิดวิเคราะห  ความคิด
สังเคราะห  ความคิดแปลกใหม  ความหลากหลาย  ความคิดยืดหยุน  ความคิดเห็นที่แตกตาง  และ
การประเมินผล
            2.  ผลิตผล  เปนสิ่งที่ชี้ใหเราเห็นหลายสิ่งหลายอยางของการคิด  เชน  วิธีคิด  ประ
สิทธิภาพทางความคิด  การนํ าเอาความรูไปสูการนํ าไปใช  จุดสํ าคัญในการสอนวาจะพิจารณา
เกณฑของผลผลิตอยางไรนั้นควรจะมีการกํ าหนดใหนักเรียนรูจักการระบุจุดประสงคของการ
ทํ างาน    รูจักประเมินการทํ างานของตนเองอยางใชเหตุผล  พยายาม  และสามารถปรับใชไดใน
ชีวิตจริง
            3.  องคความรูพ้ืนฐาน  คือใหโอกาสเด็กไดรับความรูผานสื่อและทักษะหลายดาน
โดยใชประสาทสัมผัสหรือความรูท่ีมาจากประสบการณท่ีหลากหลาย  และมีแหลงขอมูลท่ีตางกัน
ท้ังจากหนังสือ  ผูเชี่ยวชาญ  การทดสอบดวยตนเอง  และที่สํ าคัญคือใหเด็กไดสรางความรูจากตัว
ของเขาเอง
            4.  สิ่งที่ทาทายนักเรียน  คือหางานที่สรางสรรค  และมีมาตรฐานใหเด็กไดทํ า
            5.  บรรยากาศในชั้นเรียน  คือตองใหอิสระเสรี  ความยุติธรรม  ความเคารพ  ใน
ความคิดเห็นของนักเรียน  ใหเด็กมั่นใจวาจะไมถูกลงโทษหากมีความคิดที่แตกตางจากครู  หรือ
คิดวาครูไมถูกตอง  ยอมใหเด็กลมเหลว  หรือผิดพลาด  (โดยไมเกิดอันตราย)  แตตองฝกใหเรียนรู
จากขอผิดพลาดที่ผานมา
            6.  ตัวนักเรียน  คือสนับสนุนใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นตนเอง  ความเคารพตนเอง
กระหายใครรู
            7.  การใชคํ าถาม  คือครูตองสนับสนุนใหนักเรียนถามคํ าถามของเขา
            8.  การประเมินผล  ครูตองหลีกเลี่ยงการประเมินที่ซํ้ าๆ  ซากๆ หรือเปนทางการ
อยูตลอด  และสนับสนุนใหเด็กประเมินการเรียนรูดวยตนเอง  และประเมินรวมกับครู
            9.  การสอนและการจัดหลักสูตร   ควรจะนํ าไปผสมผสานกับวิชาการตาง ๆ
เพราะสามารถใชไดกับทุกวิชา  ลองใหเด็กเรียนรูในสิ่งที่ไมมีคํ าตอบที่ดีท่ีสุด  คํ าตอบที่ตายแลว
คํ าตอบที่คลุมเครือและเปลี่ยนแปลงไดงาย ๆ  และใหครูเปนผูใหการสนับสนุนและชวยเหลือเด็ก
ไมใชผูสั่งการและสอน
            10.  การจัดระบบในชั้นเรียน  ใหเด็กไดคนควาความรูดวยตนเองใหมากขึ้น  ปรับ
ระบบตารางเรียนใหยืดหยุนเพื่อตอบสนองความตองการและความสามารถที่หลากหลาย  จัดกลุม
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การสอนหลาย ๆ  แบบ  เชน  จับคู  กลุมเล็ก  กลุมใหญและสอนแบบเดี่ยว  นอกจากนี้ควรจัดหอง
เรียนใหแตกตางกันไปในแตละเวลา  สถานที่  เชน  บางหอง  บางเวลา  ไมมีท่ีนั่ง  นั่งใกลกัน
ไกลกัน  นั่งขางนอก  เรียนที่สนาม  เปนตน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2537  :  89  -  92)

กิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค
            1. การฝกการแกปญหาในทางสรางสรรค  เปนวิธีการที่ครูกระตุนใหเด็กคิดแบบ
อเนกนัย  ครูอาจจะเปนคนปอนปญหาใหหรือจากการเสนอของนักเรียนก็ได  เทคนิคในการแก
ปญหาที่จะกระตุนความคิดสรางสรรคมีหลายประการ เชน เทคนิคในการระดมพลังสมอง
เทคนิคการใชคํ าถาม รวมทั้งการที่ครูดัดแปลงวิธีการที่ใชในแบบทดสอบความคิดสรางสรรคท่ีใช
ฝกกับนักเรียน
            2.  การระดมพลังสมอง  เปนวิธีการหนึ่งที่จะไดมาจากแนวทางในการแกปญหา
จุดประสงคของการระดมพลังสมอง  มี  2  ประการ ประการแรก  เปนจุดประสงคระยะยาวเพื่อแก
ปญหาที่สํ าคัญ  ประการที่สอง เปนจุดประสงคระยะสั้นเพื่อใหไดความคิดตางๆ  ท่ีอาจจะมีคุณคา
ในการแกปญหา
            3.  การใชบทเรียนสํ าเร็จรูปหรือชุดการฝกความคิดสรางสรรค  รวมทั้งแผนการ
สอน และคูมือครูในชุดการฝก  ซึ่งทั้งหมดนี้  เนนคุณลักษณะ  8  ประการคือ ความคิดคลองแคลว
ความคิดยืดหยุน  ความคิดไมซํ้ าแบบ  ความคิดแตกตาง  ความกลาเสี่ยง  ความซับซอน  ความ
กระตือรือรนและจินตนาการ
            4. การใหกํ าลังใจและใหรางวัล วิธีการกระตุนใหมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมพูนขึ้น
วิธีหนึ่ง  คือ  การใหกํ าลังใจ  การใหรางวัล

อุปสรรคในการพัฒนาความคิดสรางสรรค
            อุปสรรคดานการรับรู  ไดแก  การที่คนเราไมสามารถมองเห็นปญหาที่แทจริงได
เปนเหตุใหการแกปญหานั้นดํ าเนินไปโดยปราศจากเปาหมายที่ชัดเจนและแนนอน
            อุปสรรคดานวัฒนธรรม  ซึ่งจะเปนผลเนื่องจากกฎเกณฑทางสังคม  ซึ่งเปนสิ่ง
กํ าหนดใหบุคคลตองมีพฤติกรรมอยูในกรอบระเบียบแบบแผนทํ าใหมีผลตอการสกัดกั้นความทา
ทายตอการคิดคน  และความเปลี่ยนแปลงอันเปนคุณลักษณะของความคิดสรางสรรค
            อุปสรรคดานอารมณ  เปนอุปสรรคที่สํ าคัญประการหนึ่งทั้งนี้เพราะอารมณของ
บุคคล  อันไดแก  ความกลัว  ความโกรธ  ความรัก  และความเกลียด  เปนตน  นับวามีความสํ าคัญ
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มากตอปญหาและเหตุผล  เชนเดียวกับบุคคลถามีอารมณเกิดขึ้นสูง  ความสามารถทางปญญาและ
เหตุผลของบุคคลนั้นก็จะตํ่ าลง  นั่นคือ  อารมณเปนตัวสกัดกั้นความคิดและเหตุผล  ตลอดจน
ความคิดสรางสรรคของบุคคล  (Simberg. 1971)

ความคิดแบบอภิปญญา  (Metacognition)
ความคิดที่มีอยูในสมองของคนเราเปรียบเหมือนขอมูลท่ีอยูภายในคอมพิวเตอร

หรือในเครื่องรับสารบางชนิด ถามีการจัดการของความคิดใหเปนระเบียบ  มีการตรวจสอบความ
คิดของตนเองไดวาสิ่งที่ตนเองไดกระทํ าไปนั้นถูกหรือผิดอยางไร มีความคิดที่เขาใจความคิดของ
ตนเอง  สิ่งที่เรากํ าลังคิดและกํ าลังจะทํ าเกิดจากอะไร  แลวถาเกิดขอผิดพลาดขึ้นมาก็สามารถตรวจ
สอบไดวาเกิดมาจากอะไร  ก็จะทํ าใหคนเรามีประสิทธิภาพในการคิดที่ดีขึ้น กระบวนการดังกลาว
สามารถเกิดขึ้นไดกับมนุษย และสามารถฝกฝนใหกับเด็กไดโดยแนะนํ าใหเด็กไดเขาใจถึงวิธีการ
ท่ีเราจะจัดการกับความคิดของเราอยางไร
         Metacognition  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับทาทีหรือแนวโนมของตน ความรูเกี่ยว
กับกระบวนการ และเงื่อนไข ตลอดจนการควบคุมที่สัมพันธกับกระบวนการ และกิจกรรมทาง
พุทธิปญญา และในทํ านองเดียวกันวาก็เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนมีสติและมีความรูเกี่ยวกับกระบวน
การเรียนรูของตนเอง พรอมกับมีความสามารถและแนวโนมที่จะควบคุมกระบวนการเหลานั้นใน
ขณะเรียนรูได  

องคประกอบของ Metacognition
Flavell (1985) ไดแบง Metacognition ออกเปน 2 องคประกอบที่สํ าคัญ 2 องค

ประกอบ คือ ความรูในเมตาคอคนิชั่น (Metacognition knowledge) และประสบการณในเมตาคอค
นิชั่น (Metacognition Experience)

1. ความรูในเมตาคอคนิชั่น เปนสวนของความรูท้ังหมดที่บุคคลสะสมไวในความ
จํ าระยะยาว เปนการที่บุคคลรูวา ตนเองรูอะไร และคิดอยางไร คิดถึงเปาหมาย และการบรรลุเปา
หมายอยางไร ความรูในเมตาคอคนิชั่นประกอบดวย ความรูเบื้องตน หรือความเชื่อในเรื่องของตัว
แปร หรือองคประกอบที่มีผลตอกิจกรรมการคิดโดยแบงความรูในเมตาคอคนิชั่น ออกเปน 3 ตัว
แปรคือ
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1.1 ตัวแปรดานบุคคล หมายถึง การที่บุคคลมีความรูเกี่ยวกับลักษณะที่
บุคคลโดยทั่วไปมีอยู ในดานความสามารถทางปญญา การเรียนรูหรือในการทํ างาน เชน รูถึงความ
ถนัด และความสามารถของบุคคล รูวาบุคคลตองมีลักษณะอยางไร จึงจะทํ างานเฉพาะไดอยางดี

1.2 ตัวแปรดานงาน หมายถึง การตระหนักรูลักษณะของงานที่ทํ า ซึ่งมีผล
ตอการปฏิบัติงานของบุคคลนั้น ๆ  การรูวาสิ่งใดทํ าใหงานนั้นยาก  สิ่งใดทํ าใหนั้นงาย รวมไปถึง
ปญหาและอุปสรรคของงานนั้น ท่ีจะเกิดขึ้นกับตน

1.3 ตัวแปรดานกลวิธี หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับกลวิธีท่ีเหมาะสม
ท่ีจะใชในการทํ าใหการทํ างานนั้นบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ เปนวิธีการที่จะชวยใหเกิด
ความเขาใจการจัดระบบ การวางแผน การลงมือปฏิบัติ และการประเมินผล ท้ังในสิ่งที่ทํ าไปแลว
และกับสิ่งที่จะทํ าตอไป ตัวแปรดานนี้ทํ าใหความกาวหนาในการคิดกลวิธีในเมตาคอคนิชั่น
ตลอดจนการตรวจสอบ

2. ประสบการณในเมตาคอคนิชั่น เปนประสบการณทางการคิดที่บุคคลสามารถ
ควบคุมได และประสบการณนี้มีความสํ าคัญตอการกํ ากับตนเอง ในกิจกรรมการคิด เริ่มตั้งแต การ
เขาสูสถานการณในการคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุเปาหมายหรือเลิกกระทํ า

ประสบการณในเมตาคอคนิชั่น มี 3 องคประกอบยอย (Brown, Bransford,
Ferrare and Campione, 1983) ซึ่งทั้งหมดเปนกิจกรรมทางการคิด คือ

2.1 การวางแผน เปนการรูวาตนเองคิดวา  จะทํ างานนั้นอยางไร ต้ังแตการ
กํ าหนดเปาหมาย จนถึงการปฏิบัติงานจนบรรลุเปาหมาย

2.2 การกํ ากับ เปนการทบทวนความคิดเกี่ยวกับแผนที่วางไววาเปนไปได
เพียงใด ความเหมาะสมของลํ าดับขั้นตอน และวิธีการที่เลือกใช

2.3 การประเมิน เปนการคิดเกี่ยวกับการประเมิน การวางแผน วิธีการตรวจ
สอบ และการประเมินผลลัพธ

การฝกเมตาคอคนิช่ัน  (Metacognition Training)
Osman and Hannafin (1992) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาเมตาคอคนิชั่นไววา ตอง

ขึ้นอยูกับตัวแปรสํ าคัญ 2 ประการ ไดแก วิธีการฝก และบทบาทของเนื้อหาบทเรียนในระหวาง
การฝก ในเรื่องวิธี การฝก Osman and Hannafin แบงออกเปน 2 ประเภท คือ แบบผสมผสาน และ
แบบไมผูกพัน สวนบทบาทเนื้อหาบทเรียนในระหวางฝก ก็แบงออกเปน 2 ประเภทเชนกัน กลาว
คือ กลวิธีท่ีอิงอยูกับเนื้อหา และกลวิธี ท่ีเปนอิสระจากเนื้อหา
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วิธีฝกแบบผสมผสานนั้น เปนวิธีท่ีบูรณาการกลวิธีตาง ๆ ความสํ าคัญของมัน
และขอบเขตที่จะนํ ากลวิธีเหลานั้นไปประยุกตใชในบทเรียน วิธีการนี้แสดงใหเห็นวากลวิธี
สามารถชวยอํ านวยประโยชนในการเรียนในสถานการณจริง และพยายามทํ าใหผูเรียนสนใจและ
มีปฏิสัมพันธกับสาระสํ าคัญของเนื้อหาที่ตองประมวลเขาไป สวนวิธีการฝกแบบไมผูกพัน เปน
กลวิธีท่ีมีความเปนสากลมากกวา กลวิธีนี้ทํ าการสอนอยางเปนอิสระจากบทเรียนที่เปนเกณฑ โดย
มุงหวังวา จะพัฒนาความสามารถที่จะเลือกใชกลวิธีดวยตัวเองของผูเรียน วิธีนี้ชวยใหเกิดทักษะ ท่ี
จะเอาไปประยุกตไดกับหลายวิชา

1. กลวิธีท่ีอิงอยูกับเนื้อหา เปนกลวิธีเฉพาะเรื่อง ซึ่งใชกับเนื้อหาอยางหนึ่งอยางใด
โดยเฉพาะเทานั้น สวนกลวิธีท่ีเปนอิสระจากเนื้อหา มีความเปนสากลมากกวา สามารถนํ าไป
ประยุกตใชไดกับทุกแบบเรียนและทุกงาน ในทุกทักษะ

2. วิธีการฝกแบบผสมผสานที่อิงอยูกับเนื้อหา เปนกลวิธีท่ีอิงอยูกับงานเฉพาะ
อยาง ซึ่งเรียกรองใหจัดกระทํ าอยางเปดเผยกับเนื้อหาในบทเรียน เชน การสรุปสาระสํ าคัญหรือ
โครงสรางของบทเรียนไวใหกอน เพ่ือชวยใหผูเรียนเขาใจระบบความสัมพันธระหวางกันของเนื้อ
หาที่จะเรียน ผูออกแบบการสอนดวยวิธีนี้มักชี้ใหเห็นอยางชัดเจนถึงมโนทัศนสํ าคัญที่อยูในบท
เรียน ตลอดจนความสัมพันธระวางมโนทัศนเหลานั้น เชน ผูสอนอาจนํ ารายการของเหตุการณ
สํ าคัญที่เปนชนวนกอใหเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 มาเรียงตอกันตามลํ าดับเวลา แมการสรุปโครง
สรางของสาระสํ าคัญเชนนี้ จะมีศักยภาพในการประยุกตท่ีกวางออกไป แตในตัวอยางที่ยกมานี้
เปนการใชกลวิธีดังกลาวเพื่อสนับสนุนการเรียนเนื้อหาเฉพาะเรื่อง มิไดมุงหมายใหผูเรียนเกิดการ
แผขยาย การใชกลวิธีตอไปนี้

3. วิธีฝกแบบผสมผสานที่เปนอิสระจากเนื้อหา กลวิธีนี้ สวนใหญจะจัดการสอน
โดยใชเนื้อหาการเรียนรูท่ัว ๆ ไป ไมจํ ากัดศักยภาพของกิจกรรมอยูท่ีเนื้อหาของบทเรียน เชนให
ฝกโดยใชเนื้อหาเรื่องพันธุศาสตร แตใชวิธีการตรวจสอบรายการกํ ากับตนเองแบบทั่วไป แมการ
กํ ากับตนเองจะชวยใหการเรียนในเนื้อหาที่ใชฝกเกิดผล กลวิธีนี้เปนการกระตุนใหอานอยางมีสติ
และตั้งใจมากขึ้น และเปนเครื่องชวยในการทบทวนบทเรียนครั้งตอไป

4. วิธีฝกแบบไมผูกพันชนิดที่อิงอยูกับเนื้อหา ไดรับการสอนแยกจากบทเรียน
เนื่องจากในที่สุด ก็ตองนํ ากลวิธีท่ีฝกไปประยุกตกับบทเรียนดวย บางทีอาจเปนเพราะกลวิธีเหลานี้
มีความซับซอนเกินกวาที่สอดแทรกไวในบทเรียนเดียวได หรืออาจตองการลดเนื้อท่ีของพุทธิ
ปญญาที่ตองใชเพ่ือกลวิธีเหลานี้ ในการฝก ตองพยายามใหผูเรียนพัฒนากลวิธีท่ีจะเอื้อตอการเรียน
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ในสถานการณจริง จากงานวิจัยในเรื่องนี้ นักวิจัยสรุปวา กระบวนการกํ ากับเปนสิ่งที่ฝกหัดได
และแผขยายขามสถานการณเรียนรู รวมทั้งขามระดับความสามารถของบุคคลได

5. วิธีฝกแบบไมผูกพันชนิดเปนอิสระจากเนื้อหา เปนกลวิธีท่ัวไป ท่ีสอนอยาง
อิสระจากเวลาและเนื้อหาเฉพาะ ซึ่งมีความหลายหลายทั้งในดานบริบทและเนื้อหา การฝกดวยวิธี
นี้มีความมุงหมายที่จะใหมีการถายโยงไดสูง วิธีนี้ประกอบดวยกลวิธีขั้นตน และกลวิธีท่ีสงเสริม
สนับสนุน กลวิธีขั้นตน ทํ าหนาที่ชวยผูเรียน การจัดการกับบทเรียนอยางตรง ๆ กลวิธีเหลานี้ไดแก
การถอดความ การจินตนาการ การสรางเครือขายความรู การวิเคราะหประเด็นสํ าคัญ การสรุปและ
จัดโครงสรางใหม การบูรณาการ เปน สวนกลวิธีสนับสนุนไดรับการออกแบบขึ้นเพื่อชวยพัฒนา
และดํ ารงรักษาบรรยากาศการเรียนรูท่ีเหมาะสมทั้งในดานพุทธิปญญา และดานอารมณความรูสึก
เปนกลวิธีท่ีชวยใหมีการตระเตรียมดานอารมณ ชวยจัดระบบความตั้งใจวินิจฉัยความตองการหรือ
ความจํ าเปนของการเรียนรู และชวยกํ ากับระบบอันเปนพลวัตรของการเรียนรู

ความสํ าคัญของการเรียนรู และการทํ าความเขาใจกับ Metacognition
กระบวนการ Metacognition ทํ าใหเราไดจัดระบบความคิดของเราอยางมี

ประสิทธิภาพ  และมีความคลองตัวทางความคิดหลายแบบหลายอยาง หลายทิศทาง
ความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องนี้ในฐานะของความเปนครู ชวยทํ าใหครูสามารถชวย

เหลือนักเรียนไดเขาใจถึงระดับความสามารถของตนเอง รวมทั้งกลยุทธทางการเรียน  ลักษณะการ
เรียนของตน รูวาความสามารถอะไรควรมากอนมาหลัง ท่ีสํ าคัญคือไดรูจักวาตนเองคิดอยางไร
และใชความรู ความคิดเขาไปประยุกตสิ่งตางๆ ไดอยางไร รวมถึงการนํ าประสบการณมาปรับเขา
กับสถานการณตางๆ อยางไร

การศึกษาเรื่อง Metacognitionโดยปกตินักจิตวิทยาและนักการศึกษาจะเนนทั้งใน
ดานของพัฒนาการและกระบวนการทางความคิด ดังนั้น การศึกษาเรื่อง Metacognition จึงเปน
เรื่องที่เกี่ยวของกับหลายสิ่งหลายอยาง  ต้ังแตการรับรู การเรียนรูและการแปลความหมาย แตผูสน
ใจในเรื่องนี้มักจะเนนวา สิ่งที่เกี่ยวของกับกระบวนการ Metacognition หรือ Attribulion Styles ซึ่ง
เปนสวนที่อธิบายถึงความสํ าเร็จและความลมเหลวของเราอีกประการหนึ่งคือ Self-Instruction
เปนสวนที่พูดถึงระดับความสามารถในการควบคุมตนเอง รวมถึงการวางแผน การควบคุม ดํ าเนิน
งาน วางระเบียบการทํ างานและการเรียนรูของตนเอง
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การวางจุดมุงหมายทางการเรียนการสอน
ความรูท่ีไดจากความสํ าคัญของ Metacognition ทํ าใหนักการศึกษาตระหนักวารูป

แบบการเรียนการสอนที่เอื้ออํ านวยตอความแตกตางอันหลากหลายของนักเรียนเปนสิ่งจํ าเปน 
รวมถึงการจัดสภาพการสอนที่เอื้ออํ านวยใหเด็กเกิดความรูเกี่ยวกับตนเอง การประเมินผลงานของ
ตนเอง ความคาดหวังในความสํ าเร็จของงานของตนเองไดอยางถูกตอง เปนสิ่งสํ าคัญ จํ าเปนรวม
ถึงการรูจักแยกแยะหรือการวิเคราะหงาน (task analysis) เปนความสํ าคัญทั้งผูเรียนและผูสอนที่จํ า
ทํ าใหเห็นวาลํ าดับขั้นของความรู การไดมาของความรูตางๆ นั้นตองมีระบบและหลายสิ่งหลาย
อยางมิไดขึ้นอยูกับอายุเปนสํ าคัญ  แตมีตัวแปรอื่นๆ ท่ีเราตองพิจารณาเปนองคประกอบอีกดวย

กระบวนการแกปญหา  (Problem  Solving)
สิ่งสํ าคัญที่สุดที่เด็กนักเรียนในโรงเรียนกบัปญหาที่ประสบในชีวิตประจํ าวันนั้น

หางไกลกัน กลยุทธในการแกปญหาจะเปนสวนสํ าคัญที่จะชวยปูทางใหเด็กแกปญหาสวนตัว
ปญหาการทํ างาน  ปญหากับเพื่อนๆ  ซึ่งอันที่จริงแลว  ชีวิตในโรงเรียนของเด็กเขาจะมีเรื่องราว
สงสัยในกิจกรรมและความเปนอยูของผูใหญ ดังนั้นจึงไดมีการฝกกระบวนการแกปญหา
(Problem  Solving)  ท่ีกลายเปนทักษะพื้นฐานที่สํ าคัญในการฝกเด็ก  ไมเฉพาะแตวิชาคณิตศาสตร
เทานั้น  แตเปนรายวิชาอื่น ๆ  ดวย  โดยการสอดแทรกกระบวนการฝกเขาไปในเนื้อหา

ความหมายของทักษะกระบวนการแกปญหา
ทักษะกระบวนการแกปญหาเปนกระบวนการทํ างานที่สลับซับซอนของสมองที่

ตองอาศัยสติปญญา  ทักษะ  ความรู  ความเขาใจ  ความคิด  การรับรู  ความชํ านาญ  รูปแบบ
พฤติกรรมตางๆ  ประสบการณเดิมทั้งจากทางตรง  (มีผูอบรมสั่งสอน)  และทางออม  (เรียนรูดวย
ตนเอง)  มโนคติ  กฎเกณฑ  ขอสรุป  การพิจารณา  การสังเกต  และการใชกลยุทธทางปญญาที่จะ
วิเคราะห  สังเคราะห  ความรูความเขาใจตางๆ  อยางมีวิจารณญาณ  มีเหตุผลและจินตนาการ  เพ่ือ
หาแนวปฏิบัติใหปญหานั้นหมดสิ้นไป  บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการและการไดมาซึ่งความรูใหม

ความหมายของการสอนแบบกระบวนการแกปญหา
 วิธีการสอนแบบกระบวนการแกปญหา  หมายถึงการสอนโดยครูเปนผูกระตุนให
นักเรียนแกปญหาหรือใชขั้นตอนการแกปญหาที่จะใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  ทักษะ  ความเขาใจ
และสามารถนํ ามาใชในสถานการณท่ีแตกตางกัน
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ความสํ าคัญของการแกปญหา
       ฉันทนา  ภาคบงกช  (2528  :  53 , 55 )  ไดกลาวไววา  การแกปญหามีความสํ าคัญ
ในการสอนใหเด็กรูจักการคิด  การสงเสริมใหเด็กบรรลุจุมุงหมายถึงขั้นนํ าไปใชในชีวิตประจํ าวัน
ได  มิใชสิ่งที่ทํ าไดงายๆ  โดยทั่วไปมักมีการฝกฝนทางดานความคิด  หรือการอภิปรายโดยใช
ความคิดระดับสูง  กิจกรรมเหลานี้จะเปนประโยชนในการเสริมสรางความคิดเปนอยางมาก  แต
พบวาการประเมินผลมักจะมุงที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จึงควรมีการพัฒนาหลักสูตรที่สงเสริม
การคิดและเสนอแนะแนวทางในการสอน  สํ าหรับครูมากยิ่งขึ้น
       
       ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา
       ขั้นตอนของกระบวนการในการแกปญหาประกอบดวยขั้นตอนดังนี้  คือ

1.  ขั้นนํ าเขาสูปญหา  เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร  ปญหาเกิด
จากอะไรบาง  ซึ่งเปนการคนหาปญหาที่อาจจะเปนไปไดใหมากที่สุดที่คิดวาจะสามารถเปนไปได

2.  ขั้นวิเคราะหปญหา  เปนการศึกษา  วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ  ใหรูถองแทวา
ปญหาที่ตองการที่แทจริงที่ตองการแกไขคืออะไรกันแนหรืออะไรบางที่ไมใชปญหาที่แทจริง    
ถาไมรูจักตัวปญหาที่แทจริงจะทํ าใหการทํ างานปราศจากจุดมุงหมาย  ไมรูวาจะทํ าเพื่ออะไร

3.  ขั้นระบุปญหา  เปนการนํ าเอาปญหาที่เปนสาเหตุแทจริงมาเปนจุดสํ าคัญใน
การศึกษา

4.  ขั้นกํ าหนดวัตถุประสงค  เปนการกํ าหนดเปาหมายเพื่อการแกปญหานั้นๆ  วา
จะใหผลสัมฤทธิ์ทางดานใด  เปนปริมาณมากนอยเพียงไร  มีคุณคาสูงตํ่ าเพียงไร  ในการกํ าหนด
วัตถุประสงคนั้นจะตองเขียนใหชัดเจนแจมแจง  สามารถมองเห็นภาพการกระทํ าได

5.  ขั้นตั้งสมมุติฐาน  เปนการเสนอแนวทางและวิธีการในการแกปญหาใหตรงกับ
สาเหตุของปญหาที่อาจจะสามารถทํ าใหการแกปญหานั้นสํ าเร็จลงไปได

6.  ขั้นทดลองหรือตรวจสอบสมมุติฐาน  เปนการนํ าวิธีการแกปญหาในขั้นตั้ง
สมมุติฐานไปใชในการแกปญหา

 7.  ขั้นสรุปผล
 8.  ขั้นนํ าไปใช
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แนวทางการพัฒนาหลักสูตรเกี่ยวกับการแกปญหา
การสอนกลยุทธการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพควรจะแทรกอยูในทุกวิชา  เชน
1.  วิชาภาษาไทย  สอนโดยการกระตุนทักษะทางภาษาดานการพูด ฟง  อานและ

เขียน  เนนใหเด็กนํ าความคิดไปถายทอดติดตอสื่อสารไดเหมาะสม
2.  คณิตศาสตร  สรางทักษะกระบวนการคิดแบบสอบสวนสืบสวน  การนํ าไปใช

ใหเขากับสถานการณจริงในปจจุบันและอนาคตที่โยงใยไปถึงการนํ าความคิดที่เปนเหตุผล
สัมพันธกับขั้นตอนการแกปญหา  (เปนลํ าดับขั้นตอน)

3.  คอมพิวเตอรศึกษา  กระตุนใหเด็กฝกทักษะความคิดทางดานการแกปญหาทั้ง
จากการเขียนภาษาคอมพิวเตอร  การใชโปรแกรมสํ าเร็จรูปที่เนนการแกปญหาในชีวิตประจํ าวัน

4.  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนการฝกการสํ ารวจ  การตรวจสอบ  การปรับ
เปลี่ยนปญหา  การสังเกต  การทดลอง  การใชสูตรเพ่ือการทดสอบทฤษฎี

5.  จริยศึกษาและศาสนาเนนการสอบสวนสืบสวนถกปญหา  วิเคราะหคํ าถาม
เกี่ยวกับศีลธรรมจรรยาบรรณตางๆ  รวมถึงปญหาสังคม  การเผยแพรแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
การมองถึงลํ าดับขั้นของความคิด  ปญหาและพฤติกรรมที่แสดงออกมา

6.  สังคมศึกษา  สรางทักษะความคิดที่ผสมผสานวิชาตางเขาดวยกัน  เชน  วิชา
ประวัติศาสตร  ภูมิศาสตร  สังคม  และสภาพแวดลอมศึกษา  ใหถกปญหาการวิเคราะหปรากฏ
การณ  การคาดการณ  การเรียนรูจากสิ่งที่เกิดขึ้นแลวในอดีต  การตัดสินปญหา  (อุษณีย  โพธิสุข.
ม.ป.ป.)

 วิธีการสอนและการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
       ธอรนไดค  (1950   :  192  -  216)  กลาววา  การเรียนรูขอเท็จจริงกับการนํ าขอเท็จ
จริงไปใชเพ่ือการแกปญหาใหม  เปนกระบวนการที่แตกตางกัน    การเรียนรูจากการแกปญหาได
สํ าเร็จจากสถานการณหนึ่ง  ไมไดหมายความวา  ตองแกปญหาในสถานการณอื่นไดเสมอไป
       ในการแกปญหานั้น  จํ าเปนตองอาศัยขอเท็จจริง  แตก็ไมเพียงพอในการแกปญหา
จํ าเปนตองรูจักการสังเกตพิจารณาคัดเลือกแนวทางที่เปนประโยชนตอการแกปญหา  การสอนที่
บอกแนวทางและขอเท็จจริงในการแกปญหานั้น  ไมสามารถที่จะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหา
ได  ควรฝกใหเด็กรูจักการสังเกต  และคิดหาแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง
       การฝกใหเด็กแกปญหาตองฝกการสังเกตใหมากๆ  ย่ิงสังเกตมากยิ่งแกปญหาเกง
การฝกตองฝกใหสังเกต  จะไดแกปญหาเปนหรือหากทดลองปฏิบัติก็ได
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       นอกจากนี้ การแกปญหามีตัวอยางในการแกปญหาไดหลายแงหลายมุม วิธีสอน
เหมาะกับการสอนวิทยาศาสตร  ฝกหัดใหเด็กมีจุดประสงคหลายประการดวยกัน  คือ
       1.  ฝกใหเด็กชางซักชางถาม

       2.  ตองการใหเด็กรูจักหาความคิดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  จากปญหาดังกลาว
ใหชวยกันคิดหารือและหาคํ าตอบ

ลักษณะของครูที่ดีในการสอนการแกปญหา
       1.  ครูท่ีดีควรเปนครูท่ีกระตุนใหเด็กมองเห็นปญหา  ขบคิด วิธีแกปญหาในรูป

แบบที่สรางสรรค  ไมใชคํ าตอบเดียวตายตัวแลวพอใจ
       2.  ทัศนคติของครูเปนสิ่งที่จํ าเปนตองมีลักษณะที่ชอบคิดสรางสรรค  และชอบ

การขบคิดปญหา
         3.  เปนคนที่มีการเตรียมปญหาใหนักเรียนไดฝกฝนอยูเปนประจํ า

      4.  เปนคนที่รูจักปรับปรุง  เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ
    5.  เปนผูรูขีดความสามารถของนักเรียน

       6.  เปนผูมีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีความศรัทธาตองานของตน
       จะเห็นไดวา  การสงเสริมการแกปญหา  ผูสอนหรือครูเปนผูท่ีมีความสํ าคัญเปน
อยางยิ่ง  และควรเริ่มสอนการแกปญหากันตั้งแตระดับปฐมวัย  โดยครูหรือผูท่ีเกี่ยวของกับเด็ก
ควรจัดประสบการณ  สถานการณและกิจกรรมที่เหมาะสม  และเอื้อตอการเรียนรู  สงเสริมใหเด็ก
คิดคนดวยตนเอง  ลักษณะการจัดประสบการณควรจะมีหลากหลายรูปแบบ  เพ่ือใหเกิดความสนุก
สนานและไดฝกทักษะการแกปญหาดวนตนเอง  และรวมกับผูอื่น

ขอแนะนํ าบางประการเกี่ยวกับทักษะกระบวนการแกปญหา
       การดํ าเนินการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย  จะตองตระหนักในขอควรระมัดระวัง
และสิ่งที่พึงสังวรณตามขอแนะนํ าบางประการ  ดังนี้

       1.  การระบุปญหาจะตองชัดเจนไมใชปญหาแตเพียงผิวเผิน  และเพื่อความถูกตอง
จะตองระวังละเวนในสิ่งตอไปนี้

          1.1 ไมนํ าอาการมาระบุเปนปญหา เชน ไมระบุวา “ปญหางานวิจัยลาชา”
เพราะ  “ลาชา”  เปนเพียงอาการ  จะตองระบุใหแนชัดวางานอะไรลาชา  เชน  งานเบิกจายคาวัสดุ
อุปกรณการเรียน
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          1.2  ไมนํ าอดีตมาระบุเปนปญหา    แมวาปญหาในอดีตยังปรากฏอยูบาง
แตเมื่อเทียบแลว  ปจจุบันและอนาคตยังมีปญหาอื่นที่สํ าคัญกวา  จึงควรคํ านึงถึงสภาพในปจจุบัน
และอนาคตมากกวา

          1.3  ไมนํ าทางเลือกมาเปนปญหาเชน  ไมระบุวา  “ปญหางบประมาณการ
วิจัยไมเพียงพอ”  เพราะมีลักษณะตรงไปตรงมาเสมือนจงใจใหแกปญหาดวยการเพิ่มงบประมาณ
จึงนํ าทางเลือกมาแกปญหา

          1.4  พยายามแบงออกเปนปญหายอยหลายๆ  ปญหา  โดยพยายามชาง
สังเกตและตองไวตอปญหา
          1.5  ไมดวนสรุปลงความเห็น  เพราะปญหาแบบเดียวกันสาเหตุอาจจะ
ตางกันได
       2.  ระมัดระวังหลุมพลางในระหวางสาเหตุและขณะเลือกปญหา  เชน

          2.1  หลงประสบการณ  บุคคลผูสูงอายุมีประสบการณมากเพราะทํ างาน
มานาน  มักมีอิทธิพลอางประสบการณขมขูผูอื่น  ทํ าใหผูมีความสรางสรรคอาจจะชะงักงันไมกลา
โตแยง  และถามีคนประเภทนี้มากการระบุสาเหตุและทางเลือกจะเปนสิ่งที่มาจากประสบการณ
เดิมทั้งสิ้น

          2.2  หลงวิชาการ  บุคคลที่มีความรูมากแตขาดประสบการณเพราะอายุ
นอยก็จะอางหลักวิชาการขมผูอื่นตลอดเวลา  เปนเหตุใหผูท่ีดอยกวาไมกลาเสนอขอคิดเห็น
ฉะนั้นทั้งสาเหตุและทางเลือกจึงเนนเฉพาะเชิงวิชาการ  บางครั้งอาจไมสามารถนํ ามาประยุกตกับ
ความจริงไดเพราะมิไดมองถึงความเปนไปได

3.  พยายามหาขอมูลใหมากที่สุด  ไมควรยุติการหาสาเหตุหรือทางเลือก  เมื่อคิด
คนไดเพียงจํ านวนหนึ่ง  ท้ังนี้เพราะในระยะแรกสาเหตุและทางเลือกที่พบ  มักเปนสิ่งที่ทุกคนคน
พบมองเห็นไดงายแตมิใชสาเหตุหรือทางเลือกที่แทจริงทั้งนี้เพราะ  สาเหตุและทางเลือกที่แทจริง
นั้นมักจะซอนเรน  มิฉะนั้นปญหาคงไดรับการแกไขเรียบรอยไปแลว

4. ในการวิเคราะหขอมูลใหใชเหตุผลมิใชอารมณ หรือยึดถือความคิดเห็นสวน
บุคคลเปนสํ าคัญ เพราะแตละคนจะมีทัศนะ หรือมองเห็นความสํ าคัญไมเหมือนกันแมวาจะเปน
เหตุการณเดียวกัน
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ทักษะการวิจัยหรือการแสวงหาความรู  (Research Skills)
ในรูปแบบนี้เปนสิ่งที่สํ าคัญมาก เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีธรรมชาติท่ีกระหาย

ใครเรียน ใครรูมากกวาเด็กทั่วไป การฝกใหเด็กสามารถหาความรูดวยตนเอง จึงเปนเรื่องสํ าคัญจํ า
เปนที่ตองฝกตั้งแตแรกเริ่ม

ในการศึกษาดวยตนเองนั้นการที่เด็กจะสามารถศึกษาดวยตนเองไดดีและมีประ
สิทธิภาพโดยที่นํ าความรูหรือประสบการณท่ีไดรับไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพจะตองอาศัยการ
เรียนรู มีการฝกปฏิบัติจริง ตลอดจนไดพัฒนานํ าทักษะในการเรียนรูดวยตนเองไปใชอยางมีประ
สิทธิภาพ  การฝกใหเด็กรูจักคิดหาคํ าตอบดวยตนเองนับวาเปนสิ่งสํ าคัญที่ควรใหเด็กไดมีความรู
ความเขาใจ และนํ าทักษะการคิดอยางมีรูปแบบไปใช  การสอนใหเด็กไดฝกทักษะการคิดในเชิง
วิจัยก็นับเปนวิธีการที่ดีอยางหนึ่ง  เพราะครูไมสามารถที่จะนํ าทางหรือสอนเด็กไดตลอดเวลา  เด็ก
จะมีโอกาสไดศึกษาในสิ่งที่ตนเองชอบ ตนเองสนใจอยางมีระเบียบ  แบบแผน เพราะสามารถนํ า
ขอมูลมาวิเคราะหตลอดจนหาคํ าตอบที่คางคาอยูในดวยวิธีการที่มีรูปแบบอยางชัดเจน  ถาเราฝก
ใหเด็กทํ าอยูอยางสมํ่ าเสมอ จะทํ าใหการเด็กไดพัฒนาความคิดของตนอยูตลอดเวลา

ความหมายของการวิจัย
การวิจัยเปนองคประกอบที่สํ าคัญในการเสาะแสวงหาความรู  ความจริงอยางเปน

ระบบมีขั้นตอนที่ทํ าใหเกิดความรูใหมสอดคลองกับจุดมุงหมายในเรื่องนั้นๆ ของการคิดวิเคราะห
ใหไดความรูท่ีนาเชื่อถือไดอันเปนเหตุผล ดวยวิธีการคิดคนนั้นถือไดวาเปนความเจริญกาวหนา
ของวิชาการ  ในการวิจัยใหไดความรูใหม  ทฤษฎีใหม  เพ่ือการพัฒนาทางการศึกษาในอนาคต

การวิจัยเปนกิจกรรมในระบบการเรียนการสอนที่มุงเสริมสนับสนุนพัฒนาให  กิจ
กรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่  เปนการกํ าหนดประสบการณและ
ความรูท่ีไมอาจหาไดในชั้นเรียน

การวิจัย  เปนรูปแบบของการสอน  คือ  มีความจํ าเปนในการฝกเด็กใหรูจักเก็บ
ประมวลและวิเคราะหขอมูล  จากผลงานวิจัยจํ านวนมากที่บอกใหเราทราบวาที่ขาดประสิทธิภาพ
ในการเรียนการสอนเพราะเด็กขาดการฝกฝนในการหาขอมูล ต้ังแตจะหาขอมูลไดท่ีไหน หอง
สมุดใชอยางไร  มีหัวขออะไรเกี่ยวของกับสิ่งที่เราจะหาบาง
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จากความหมายที่ไดกลาวมาทั้งหมดสรุปไดวา
การวิจัย หมายถึง กระบวนการในการแสวงหาความรูอยางมีระบบและมีจุด

มุงหมายที่แนนอนภายในขอบเขตที่กํ าหนดไว  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  เพ่ือใหไดมาซึ่ง
ความรูความจริงในสิ่งที่วิจัยนั้น

ทักษะการคิดเชิงวิจัย  ก็เปนการฝกทักษะอยางหนึ่งซึ่งนํ ามาใชในการสอนเพื่อให
เด็กไดรูจักเสาะแสวงหาความรู  คนพบความรูดวยตนเอง

ความเขาใจเกี่ยวกับทักษะการคิดเชิงวิจัย
เด็กที่มีความสามารถพิเศษจะเกิดมาพรอมกับกับธรรมชาติท่ีมีความกระหายที่จะรู  

และเรียนรูไดอยางไมมีท่ีสิ้นสุด  หากธรรมชาติการใฝรูไมถูกยับยั้งดวยการเลี้ยงดูท่ีผิด ๆ เชน  การ
ดุดาวากลาวเมื่อเด็กถามปญหาแลวตอบไมไดหรือครูรูสึกรํ าคาญใจ  เสียหนากับคํ าถามที่ทาทาย
ของเด็ก  เด็กที่ไดรับการฝกฝนใหต้ังคํ าถามและใฝหาคํ าตอบ  จะทํ าใหเด็กสามารถหลอเลี้ยงการ
ตอบสนองความตองการภายในของเด็กเปนอยางดี  จุดประสงคของการสอนวิธีนี้ก็คือ  ตองการ
ใหมีพ้ืนฐานของกระบวนการทางความคิดที่มีหลักเกณฑ  มีเหตุมีผลซึ่งเปนลักษณะสํ าคัญของผู
นํ าทั้งหลายและทักษะการคิดเชิงวิจัยมีประโยชนอยางยิ่งในเรื่องเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาไม
วาเขาจะดํ ารงอาชีพอะไรก็ตาม

การฝกทักษะการคิดเชิงวิจัยเปนการฝกใหเด็กมีความสามารถหาความรูดวยตนเอง  
ซึ่งเปนหนทางออกที่ดีท่ีทํ าใหเกิดการแกปญหาที่ลงตัว  และครูไมตองทํ างานหนักเพื่อหาขอมูลมา
ตอบเด็ก  เด็กเองไดเรียนรูในสิ่งที่เด็กอยากเรียน  เราจึงเรียกการฝกสิ่งเหลานี้วา  “การฝกทักษะ
การวิจัย”

จุดประสงคในการฝกทักษะการวิจัย
1. ฝกใหเด็กมองเห็นถึงปญหาหรือผลกระทบ  (Recognizes Problem)  หรือขอ

สังเกตของสิ่งตาง ๆ ท่ีคนอื่นอาจจะนึกไมถึง  เชน  การหาวาในวันหนึ่ง ๆ  เราไดใชทรัพยากรของ
แผนดินไปเทาไร  เชน  อานหนังสือกี่เลม  ใชนํ้ ากี่ลิตร  ขับรถกี่ชั่วโมง  ผลิตออกมาเปนอากาศเสีย
เทาไหรตอวัน/เดือน/ป  ฯลฯ

2. ฝกใหแยกแยะหรือมองปญหาใหกระจาง  (Define a Problem)  เปนการฝกให
เด็กรูจักใชวิจารณญาณวิเคราะหปญหา  ดูวาอะไรที่เปนตัวปญหาที่นาสนใจนํ ามาศึกษา  แลวการ
ศึกษาปญหานั้น ๆ  จะไดคํ าตอบเอาไปทํ าอะไร
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3. ฝกใหเสาะหาคํ าตอบ  (Method of investigation)  เปนกระบวนการที่มีความ
สํ าคัญและมีลํ าดับขั้นตอนของการดํ าเนินการที่เราพบวาเด็กจํ านวนมากขาดความสามารถในการ
เสาะแสวงหาขอมูลทํ าใหเขาไมสามารถเรียนอยางมั่นใจ  หรือไมตองฟงใคร

4. ขั้นตอนของการสรุปและการวิเคราะหขอมูล  (Summarize and Draw Tentative
Conclusions)  เปนขั้นตอนสุดทายที่เด็กจะสรุปจากสิ่งที่เด็กรวบรวมมา  ขั้นนี้เปนกลยุทธที่จะทํ า
ใหเด็กนํ าเอาความรูท่ีเก็บสะสมมาไวใชอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะการวิเคราะหอะไรตองมีหลัก
การ  หลักเกณฑเหตุผลท่ีจะอธิบาย

ขอคํ านึงในการสอนทักษะการวิจัย
ในการสอนวิจัยโรงเรียนและครูควรคํ านึงถึงแนวปฏิบัติดังนี้
1. ควรยึดหลักการและกระบวนการตามกํ าหนด
2. ควรกํ าหนดปริมาณ    ความยากงายใหพอเหมาะกับสภาพและพื้นฐานความ

สามารถของนักเรียนและตองชัดเจน
3.อํ านวยความสะดวกและเตรียมการลวงหนาสํ าหรับการวิจัยท่ีตองใชวัสดุ

อุปกรณ
4. ควรจูงใจใหนักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของงานวิจัย
5.ควรมอบหมายงานวิจัยหลายรูปแบบไมซํ้ าซากใหมีลักษณะยั่วยุและทาทาย

ความสามารถและความสนใจของนักเรียน
6. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการกํ าหนดหัวของานวิจัย
7. ควรสอนตามความสามารถของนักเรียน  เชน  ในระดับชั้นมัธยมศึกษา  และ

ประถมศึกษา  หัวขอในการวิจัย  ครูมักจะใชในการสอนการทํ าวิจัยเชิงบรรยาย  (Description
Research)  และการวิจัยเชิงประวัติศาสตร  (Historical Research)  แตในบางครั้งเราก็สามารถใช
ในการวิจัยเชิงทดลองไดดวย

8. การสอนใหเด็กเห็นความสัมพันธระหวางเหตุผล  หรือปจจัยตางๆ  ก็เปนการ
ฝกเรื่อง  “ความสัมพันธ”  ในเชิงวิจัย  (Correctional)  การที่ครูสอนใหเด็กจดบันทึกการเจริญ
เติบโตของเมล็ดผักกาดใหหองทดลองเปรียบเทียบกับการเจริญเติบโตของเมล็ดผักกาดในแปลง
ธรรมดาก็เปนการทดลองแบบควอไซ  (Quasi-experimental)  หรือการที่ใหเด็กศึกษาความเปนมา
ของชุมชนของตนเองในอดีต  ปจจุบัน  และนํ าเอาขอมูลมาหาแนวโนมในอนาคตก็เปนการศึกษา
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ในเชิง  Action Research  ซึ่งความเชี่ยวชาญในรูปแบบของการทํ าวิจัยเปนไปทีละเล็กละนอย  จน
กวาจะติดอยูในนิสัยของเด็กเรื่องการเสาะหาขอมูลกอนการตัดสินใจสํ าคัญ ๆ  ใด ๆ

ประโยชนของการพัฒนาทักษะการวิจัย
1. เปนการสงเสริม  กระตุนกระบวนการคิดอยางตอเนื่องและสมํ่ าเสมอ
2. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะการเก็บขอมูล  การคนหาความรู  ความจริงดวยตนเอง
3. ทํ าใหเด็กสามารถเรียนไดดวยตนเองตามความถนัดและความสนใจของเด็ก
4. สามารถปรับสภาพการเรียนรูใหเหมาะกับสไตลการเรียนของตนเอง
    (Learning style)
5. ทํ าใหเด็กเกิดสภาวะแรงจูงใจ  (Motivation)  อยางไดผล
6. ทํ าใหเด็กเกิดความรูสึกกับตนเอง  (Self concept)  ในทางที่ดีขึ้น

การฝกทักษะการวิจัย
การฝกทักษะการวิจัยนั้นกอนอื่นครูควรจะทํ าความเขาใจเสียกอนวา  การสอนให

เด็กทํ างานวิจัยมิใชกระบวนการที่ยากเย็นหรือซับซอน พิศดารแตอยางใด  การวิจัยเปนการคนหา
และตรวจสอบขอมูล  ซึ่งเปนสิ่งจํ าเปนในชีวิตประจํ าวันที่เราใชกันอยูทุกวัน  เชน  เราจะซื้อ
เฟอรนิเจอรชิ้นหนึ่ง  เราตองสํ ารวจขอมูลวามีราคาเทาไร  ถูกแพงอยางไร  แบบไหนถูกใจที่สุด
ฯลฯ  เมื่อเราสํ ารวจจนทั่วแลว  เราจึงนํ าขอมูลท่ีไดมาสรุปในใจแลวตัดสินใจ  จะสังเกตวา  ย่ิงเรา
สํ ารวจใหกวางขวาง  และสํ ารวจอยางถี่ถวนมากเทาไหร  เรายิ่งเกิดความมั่นใจในขอมูลมากขึ้น
เทานั้น  เรียกวาจะเปนการซื้ออยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด

ในวันหนึ่ง ๆ  ขอมูลมีมากมายในรูปภาพ  แสง  สี  คํ าพูด  ตัวหนังสือ  ปฏิกิริยา
ของคน  ฯลฯ  สิ่งเหลานี้เขาไปในสมองเราทั้งสิ้น  เรารูวาขอมูลบางอยางเทากัน  ขอมูลหลายอยาง
ถูกเก็บเขาไวในสมองโดยเราไมรู  และไมสามารถดึงมันกลับมาใชได  เพราะขาดการฝกฝน

นักประสาทวิทยาไดมีข อสรุปวาการฝกทักษะในการประมวลขอมูลท่ีมี           
ประสิทธิภาพใหเด็กเล็ก ๆ  จะทํ าใหสมองทํ างานอยางมีประสิทธิภาพและสามารถดึงขอมูลท่ีเคย
ฝงอยูและไมใชกวา  90%  เอาออกมาใชเพ่ิมขึ้นบาง  จริงๆ  แลวเราไมคาดหวังใหคนเราดึงขอมูล
ในสมองของเรามาใชไดหมด ดังนั้นการฝกเด็กใหเรียนการวิจัยจึงเปนวิธีหนึ่งในการฝกสมองของ
เราใหทํ าหนาที่ดีขึ้น ซึ่งเราอาจจะวัดการเรียนรูของสมองไดจากพฤติกรรมการคิด  การกระทํ าของ
เจาของสมองนั่นเอง  โดยแบงขั้นตอนในการฝกทักษะการวิจัยไวดังนี้
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1.  ขั้นสรางทัศนคติทางการวิจัย  พบวาการสอนเนื้อหาที่เปนขอมูลหนัก ๆ  กับ
เด็กทํ าใหครูเองก็เกิดความวิตกกังวลวาเด็กบางคนจะรับไมไดหรือเด็กบางคนอาจจะไมสนใจการ
นํ าสิ่งใหมๆ  แนวคิดใหมไปสอน  ในการสอนนั้น  ครูควรหาแรงจูงใจในการสอน  ใหกับทั้งครู
และตัวเด็ก     นักเรียนเพ่ือลดความกังวลในการเรียนการสอน

สิ่งที่มักจะไดผลเสมอในการสอนคือ  เกมการศึกษา ในการวิจัยก็เชนเดียวกัน  เกม
การศึกษาเปนสิ่งกระตุนใหเด็กสนุกสนาน  และไดความคิดในขณะเดียวกันดวย

2.  ขั้นการฝกความพรอม    ความสํ าคัญของขั้นนี้ขึ้นอยูกับการฝกฝนใหเด็กเกิด
ความรู  และทักษะการหาขอมูลจากแหลงตางๆ  เชน  หองสมุด  ซึ่งเปนแหลงที่ใหญท่ีสุดที่สะสม
ขอมูลมากมายหลายสาขา  ดังนั้นการฝกใหเด็กทั้งหลายรูจักใชหองสมุด  ใหรูจักหารูจักคน  รูวา
ในหองสมุดมีโลกที่กวางใหญไพศาลกวาวิชาการที่จํ ากัดในหองเรียนมากมายนัก

นอกจากในหองสมุดแลว เรายังสามารถแนะนํ าแหลงขอมูลอื่น ๆ เชน จาก
หนังสือพิมพ  วารสาร  นิตยสาร  แหลงใชบริการชุมชน  พิพิธภัณฑ  วิทยุ  ทีวี  ฯลฯ

3. ขั้นการฝกภาคสนาม  (Field Work)
จุดประสงคของกิจกรรมนี้  คือ  การพัฒนาทักษะเบื้องตนในการสังเกต  และ

พัฒนาความสนใจ  ความประทับใจในการสังเกตสิ่งตางๆ  ใหมีความหมายซึ่งเปนบอเกิดของการ
กระตุนการคนควาในขั้นตอไป

จุดประสงคเชิงพฤติกรรมของขั้นนี้คือ
1.สามารถสังเกตปรากฏการณของสิ่งตาง ๆ  ท่ีเกิดขึ้นไดอยางเปนเหตุเปนผล

     2. สามารถตั้งขอสังเกตที่เปนประเด็นปญหาได
ขั้นฝกภาคสนาม  มีกิจกรรม  2  สวนที่สํ าคัญ  คือ
1. การสังเกต  เปนจุดสํ าคัญที่จะกระตุนใหนักเรียนมองเห็นปญหาและตั้งคํ าถามที่

จะสํ ารวจปญหานั้น ๆ
2. การเก็บขอมูล  เมื่อมีการตั้งคํ าถามนั้นๆ  มีการเก็บขอมูลเพ่ือท่ีจะตั้งคํ าถามนั้นๆ

ขอมูลมีหลายลักษณะตามจุดประสงคของคํ าตอบ  ท่ีเราตองการจะสํ ารวจ  เชน
-  เราอยากจะทราบวา  ในทุกๆ  ชั่วโมง  มีรถแลนผานบานเรากี่คัน  มีรถบรรทุกกี่

คัน  รถเกงกี่คน  เราอาจจะใชวิธีบันทึกขอมูลเปนความถี่
-  เราอาจจะพบวาเปนไปไดไหมที่ในหลวงรัชกาลที่  4  เคยพบพระนางวิคตอเรีย

แหงอังกฤษ  การเก็บขอมูลตองไปสืบคนหนังสือประวัติศาสตรหลายๆ  เลม  จากแหลงขอมูลท่ี
เปนหลักฐานหลายๆอยางประกอบกัน  เปนตน



  ⌦⌫    
     

46

4.  ขั้นการประมวลและวิเคราะหขอมูล
เมื่อนักเรียนไดขอมูลมากมายแลวตองมีการนํ าขอมูลมาศึกษา  เปรียบเทียบ

วิเคราะห  สังเคราะห  สรุปขอมูล  เพ่ือตอบคํ าถามใหไดวาสิ่งที่เราสํ ารวจเราไดเรียนรูอะไรบาง
และเราไดตอบคํ าถามในสิ่งที่เราสงสัยหรือยัง  ถายังหรือเราคิดวามันยังไมสมบูรณนั้นคือ  การคน
หาคํ าตอบในครั้งตอไปจนกวาจะไดคํ าตอบที่เราพอใจ  และคิดวาเพียงพอแลว

ทักษะที่นักเรียนจะเรียนรูจากกิจกรรมขั้นตอนนี้คือ
1. การวิเคราะหขอมูล  การแปลคาความรู  ความจริง  และความเขาใจ  การตีความ

หมายจากสัญลักษณในรูปแบบตางๆ  เชน  จากแผนที่  จากวัตถุสิ่งของ  จากกราฟ  จากการใชคํ า
สัมภาษณ  จากรูปแบบของกิจกรรม  การใชคํ าศัพทเฉพาะสาขา  การจับประเด็นความหมายที่
สํ าคัญที่ควรสรุป

2. การประเมินผลของของมูลท่ีไดมา  รวมถึงการจัดลํ าดับขั้นของขอมูลตางๆ
แนวโนมที่จะเกิดขอมูล  เปนตน

สรุป
การฝกทักษะการทํ าวิจัยเปนสิ่งที่เปนประโยชนในแงของการกระตุนกระบวนการ

หาความรูความจริงของเด็กดวยตนเอง  ในสิ่งที่เขาสนใจเปนสิ่งที่จะใหคุณคากับเด็ก  ท้ังในแงของ
สติปญญา  ความรูสึกตอตนเอง  (self-concept)  แรงจูงใจ  (Motivation)  และการควบคุมตนเองให
ศึกษาหาความรู  (self-study)

Lamb  and  et  all  (1993)  ไดแนะนํ าการจัดหลักสูตรวิจัยสํ าหรับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษวา  เด็กควรจะตองมีจุดมุงหมายเรื่องตอไปนี้  คือ

     1.  การแยกแยะปญหาดวยตนเอง
2. การเก็บรวบรวมขอมูลท่ีจะเปนหนทางไปสูคํ าตอบหรือการแกปญหา
3. คัดแยก วิเคราะห  สังเคราะห  ขอมูลท่ีไดมาโดยการใชกระบวนการที่เหมาะสม

ในการอธิบายถึงขั้นตอนของการวิจัย

ทักษะการตัดสินใจ (Decision making)
การฝกทักษะการตัดสินใจ ถาเราใหเด็กไดทดลองปฏิบัติอยางเปนระบบอยูเสมอก็

จะสามารถใหพวกเขาเปนอีกคนหนึ่งที่เปนผูท่ีมีการตัดสินใจที่ดี ซึ่งจะทํ าใหนิสัยการตัดสินใจ
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อยางถูกตองติดตัวไป  เมื่อโตเปนผูใหญประสบการณท่ีดีท่ีสั่งสมมาจะทํ าใหเปนผูท่ีทํ าอะไรไม
คอยผิดพลาด

ความหมายของการตัดสินใจ
       การตัดสินใจ หมายถึง  การกระทํ าของบุคคลในการที่เลือกทางเลือกที่มีอยูหลายๆ
ทางเลือก โดยการรวบรวมและประเมินขอมูลและสิ่งประกอบอื่นๆ ท่ีสํ าคัญ  โดยการเลือกทาง
เลือกที่ดีท่ีสุด เพียงทางเลือกเดียวท่ีสามารถตอบสนองเปาหมายหรือความตองการของผูเลือก  เพ่ือ
เปนแนวทางในการปฏิบัติ จนกระทั่งนํ าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ

ความสํ าคัญของการตัดสินใจ
ความสํ าคัญของการตัดสินใจนับเปนสิ่งที่ตองใหความสํ าคัญ เพราะนอกจากจะ

ใหตัดสินปญหาที่เกิดขึ้นในแตละวันแลว  เรายังใชการตัดสินใจกับทุกสิ่งที่เกิดขึ้น เพราะการที่เรา
จะทํ าอะไร ตองการอะไรในบางครั้งไมไดเปนไปตามที่คาดหวังและตองการเสมอไป เราจะตอง
ใหเด็กหรือคนในชาติไดฝกการตัดสินใจในเหตุการณท่ีเฉพาะซึ่งอาจจะมีปจจัยบางประการเขามา
แทรกทํ าใหภาระหรือสิ่งที่คาดหวังเปลี่ยนไป

กระบวนการตัดสินใจ
       จากความสํ าคัญของการตัดสินใจ  จึงมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดเสนอขั้น
ตอนการตัดสินใจไวหลายๆ  แนวคิดดวย ซึ่งแตกตางกันออกไป  แตยังคงดํ ารงสาระสํ าคัญที่คลาย
กันไว  เพราะสวนใหญเนนวิธีการหรือขั้นตอนการแกปญหาดังนี้  คือ
       การศึกษาสภาพปจจุบันและปญหา การรวบรวมขอมูลขาวสาร  การวิเคราะหขอ
มูลแลกํ าหนดทางเลือก  การเลือกทางเลือก  และการนํ าไปปฏิบัติใหเกิดผลจริง  และการประเมิน
ผลและในกระบวนการของการตัดสินใจจะตองมีขอบขายของการตัดสินใจ  เพ่ือเปนแนวทางใหผู
บริหารสามารถตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ
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          1                                 2                                       3                                       4

                    8                                    7                                      6                                   5

                         9                                      10                                     11

ภาพประกอบ
แสดงขั้นตอนกระบวนการตัดสินใจ

  รวบ
  รวม

 ขอมูล

 ประเมินคาและ
 วิเคราะหขอมูล
เพื่อคนหา
      สาเหตุ

  กํ าหนดทาง
  เลือกและทาง
 ออกไวหลายๆ

      ทาง

 กํ าหนดเกณฑ
 เพื่อคัดเลือกทาง

เลือกท่ีดี
      ท่ีสุด

 ติดตาม
 ตรวจสอบ

    ตัดสินใจ
  ดํ าเนินการ

กํ าหนดวัตถุ
ประสงคและ
  เปาหมาย

  วางแผน
   ปฏิบัติ

  ประเมินผล  แกไขปรับปรุง ผลที่ได
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รูปแบบกลยุทธการตัดสินใจ
สํ าหรับขั้นตอนในกลยุทธ  การวางแผนอยางรอบคอบมีดังตอไปนี้

       ขั้นที่  1  “ระบุปญหาวาคืออะไร”  ในขั้นนี้บุคคลจะตองทราบเสียกอนวา  เขาจะ
ตองตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องใดและจะตองตระหนักวาเขามีสิ่งที่ตองคิดตัดสินใจ
       ขั้นนี้เปนขั้นที่สํ าคัญที่สุด  เพราะถาไมตระหนักวาจะตองคิดตัดสินอะไรแลว
กระบวนการคิดหาลูทางก็จะไมเกิดขึ้น
       ขั้นที่  2  การรวบรวมขอมูลท่ีเปนประโยชน  การตัดสินใจทุกครั้งจะตองเกี่ยวของ
กับการรวบรวมขอมูลเพ่ือใหมีการตัดสินใจ  ขอมูลท่ีพูดถึงมิใชขอมูลท่ัวๆ  ไป  แตตองเปนขอมูล
ท่ีชวยในการตัดสินใจ  ดังนั้นบุคคลจึงตองรูศิลปะแหงการเขาใจวาขอมูลอะไรที่เกี่ยวของกับการ
ตัดสินใจของเขา  แหลงขอมูลจะไดมาจากไหนและจะไดขอมูลนั้นมาอยางไร  นอกจากนี้  ขอมูล
บางชนิดอาจจะไดมาจากภายนอก  สวนขอมูลบางชนิดจะตองแสวงหาเองจากภายใน
       ขั้นที่  3  รูจักทางเลือกที่มีอยู  จากการรวบรวมขอมูลในขั้นที่  2  อาจจะทํ าให
บุคคลเริ่มมองเห็นลูทางเลือกของเขาไดชัดเจนขึ้นมาบาง  ถาทางเลือกมีไมมากอาจจะขอใหเขาใช
ความคิดถึงทางเลือกอื่นที่นาจะเปนไปไดมาพิจารณาประกอบ  และเมื่อไดทางเลือกพอสมควร
แลวก็ใหเขาเขียนทางเลือกเหลานี้ลงบนกระดาษ
       ขั้นที่  4  การชั่งนํ้ าหนักตัวเลือกแตละตัว  สํ าหรับขั้นนี้  จะตองใหบุคคลลอง
พิจารณาวาในแตละทางเลือกมีผลดี  ผลเสียอยางไรบาง  ผลดีผลเสียในที่นี้หมาถึง  ท่ีเกี่ยวกับตัว
เขาไมใชผลดีสํ าหรับคนอื่นและใหบุคคลนํ าผลดีผลเสียในแตละตัวมาชั่งนํ้ าหนักดูวาตัวเลือกตัว
ใดจะมีนํ้ าหนักดีกวาตัวเลือกอื่น
   ขั้นที่  5  การตัดสินใจเลือก  ถาบุคคลทํ าในขั้นที่  4  เรียบรอย  ก็พรอมที่จะตัดสิน
ใจเลือก  ในการเลือกของเขาในขั้นนี้สวนใหญจะเปนอันดับของตัวเลือกที่ไดเขียนไวในขั้นที่  4
อยางไรก็ตาม  เขาอาจจะเลือกไดมากกวา  1  อันดับ  ถาการเลือกนั้นเปนความตองการของเขา
       ขั้นที่  6  ดํ าเนินการ  เมื่อไดตัดสินวาจะทํ าอยางไรเรียบรอยแลว  บุคคลก็พรอมที่
จะลงมือดํ าเนินการตามที่ตัดสินใจไวในขั้นที่  5
       ขั้นที่  7  ทบทวนการตัดสินใจและผลที่ไดรับ  เมื่อทํ าตามที่ไดตัดสินใจไปแลว
บุคคลจะพบวา  การตัดสินใจเลือกของเขาสามารถชวยหรือไมในการแกปญหาจากขั้นที่  1  ก็พบ
วาผลการตัดสินใจไดชวยในการแกปญหา  เขาก็จะยึดอยูกับการตัดสินใจนั้น
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ภาพประกอบ
รูปแบบกลยุทธการตัดสินใจโดยการวางแผนอยางรอบคอบ

อุปสรรคของการตัดสินใจ
       อุปสรรคของการตัดสินใจพิจารณาไดจาก  2  ประการดังนี้

1. ปญหาขอของใจเกี่ยวกับการตัดสินใจ  ไดแก  เรื่องตอไปนี้
1.1 ขาดขอมูลขาวสารที่เชื่อถือได
1.2 ขาดความรูและประสบการณเกี่ยวกับเรื่องที่จะตัดสินใจ
1.3 ไมมีเวลาเพียงพอ  เพราะตองตัดสินใจอยางเรงดวน
1.4 คาดหมายเหตุการณในอนาคตไดอยางลํ าบาก  เพราะเหตุการณเปลี่ยน
       แปลงอยูเสมอ

1.  ระบุปญหาวาคืออะไร

2.  รวบรวมขอมูล
ท่ีเปนประโยชน

7.  ทบทวนการตัดสินใจ
และผลที่ไดรับ

3. ศึกษาทางเลือกจากขอมูล
ท่ีรวบรวมในลํ าดับท่ี  2

6.  ดํ าเนินการ

   4. พิจารณาขอดีขอเสียของ
              แตละทางเลือก

  5.   ตัดสินใจเลือกทางเลือก
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1.5 กํ าหนดอํ านาจหนาที่ไมเพียงพอหรือไมชัดเจน ทํ าใหเกิดความไม
แนนอนไมแนใจ

1.6 ความลาชาในการดํ าเนินงาน  ความเฉื่อยชาของเจาหนาที่
1.7  เหตุผลสืบเนื่องมาจากประเพณี  หรือวัฒนธรรมของสังคม  ผูบริหารจะ

มีความรูสึกวาอยูในระบบที่แตกตางกันในขณะเดียวกันคือระบบราช
การและระบบของสังคมใหญ

2. สาเหตุท่ีทํ าใหเกิดการตัดสินใจผิดพลาด อาจจะเนื่องมาจากสาเหตุหลาย
ประการ  เชน  การทํ างานตามอารมณ  ความเห็นแกตัว  การเอาประโยชนสวนตัว  เปนตน  ซึ่ง
เกี่ยวของกับการตัดสินใจทั้งสิ้น  นอกจากนั้นอาจเกิดจากเหตุตอไปนี้

2.1 ไมยึดถือเหตุผลเปนสํ าคัญ
2.2 ใชเหตุผลไมถูกตอง
2.3 บิดเบือนความเปนจริง  เพ่ือประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง
2.4 ถูกอิทธิพลครอบงํ า
2.5 ใชคํ าถามกํ ากวมไมชัดเจน
2.6 ขาดขอมูล  หรือขอมูลไมเพียงพอ
2.7 ระมัดระวังหรือวิตกกังวลมากเกินไป

                                  2.8  ตัดสินใจดวยความรีบรอนมากเกินไป  ขาดความรอบคอบ
       
ญาณปญญา (Intuition)

ญาณปญญา (Intuition) นับวาเปนเรื่องที่คนแอบสนใจไมนอย และคัดคานก็ไม
นอยเลย

ญาณปญญาคืออะไร
ตอบยากมากทีเดียว มีหลายทานไดพยายามใหคํ าอธิบายไว เชน คารล จุง นัก

จิตวิทยาผูมีชื่อเสียงทานบอกวา เปนความสามารถทางการรับรูและเรียนรูของมนุษยรูปแบบหนึ่ง
ท่ีเราใชความสามารถนี้ได เมื่อเรารูสึกวาเรารู แตเราก็ไมรูวาเรารูไดอยางไร

นักการศึกษาปจจุบันไดใหคํ าตอบวา ญาณปญญาคือความรูท่ีเราไดมาโดยที่ไมรู
วาไดมาอยางไร

แบลค ก็เปนนักจิตวิทยาอีกทานหนึ่งที่ศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถ
ทางภาษากับสมองและการเรียนรูของมนุษย ไดอธิบายวา ญาณปญญาเปนระบบคลื่นสมองทาง
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ภาษาที่มีความละเอียดกวาคลื่นภาษาปรกติท่ีบางคนสามารถรับรูได เชน อัจฉริยบุคคลที่มักจะ
เรียนรูเร็วมากจนตัวเองไมสามารถอธิบายไดวา ไดความคิดหรือคํ าตอบนี้มาไดอยางไร และถาให
พยายามอธิบายเปนภาษามนุษยท่ีถือวาเปนภาษาที่หยาบกวาภาษาความรูสึกนึกคิดภายในของ
มนุษยอยูหลายขุม ก็จะไมสามารถอธิบายไดเพราะภาษาหลายอยางไมไดมีในสัญลักษณทางภาษา
มนุษย

ดังนั้นในความเห็นของ มร. แบลค อาจกลาวไดวาญาณปญญาเปนความสามารถ
ในการรับรูและเรียนรูระดับสูงของมนุษยท่ียังอาจไมสัมพันธกับความสามารถทางภาษาของคน

มีนักฟสิกซทานหนึ่งกลาววา ความรูท่ัวไปในโรงเรียนหรืออะไรที่เปนเหตุเปนผล
นั้น จะหมดประโยชนถาไมมีความรูท่ีเกิดจากปญญาควบคูไปดวย

แตบางคนก็บอกวาญาณปญญาเปนพลังลึกลับที่มนุษยท่ีบางคนมีมาก บางคนมี
นอย ซึ่งตอนหลัง ๆ ก็ชักมีความคลอยตามกลุมนี้มากขึ้นวา บางคนที่มีความสามารถรับรูมิติตาง ๆ
ไดเพราะสภาพการทํ างานของสมองลวงหนาและสมองซีกขวาอาจมีการทํ างานที่มีประสิทธิภาพดี
มากกวาคนอื่น

ญาณปญญาเกิดขึ้นไดอยางไร
การเกิดญาณปญญายังไมมีใครอธิบายไดวาเกิดเพราะอะไร ในทางวิทยาศาสตรก็

มีการพิสูจนและมีสาขาที่ศึกษาลักษณะจิตที่มีอํ านาจพิเศษตาง ๆ พบวา หากบุคคลใดไดรับการ
ฝกฝนสมาธิอยางตอเนื่อง จะมีสิทธิพบกับความสามารถทางญาณปญญาของตนเองเกือบจะทุก
ราย จากการสํ ารวจประวัตินักวิทยาศาสตร เชน อาคีมีดีส นักปรัชญา อริสโตเติล หรือนักปราชญ
นักบวช  สวนใหญจะพบวาญาณปญญาจะเกิดเฉพาะเมื่อมีความรูสึกผอนคลาย สงบ และมีสมาธิ
แนวแน เชน อาคีมีดิส คิดวิธีการทางวิทยาศาสตรไดในขณะอยูในอางนํ้ า นักบวชหลายทานบรรลุ
ญาณตางๆ ในปาเขาลํ าเนาไพร

มีคนจํ านวนไมนอยท่ีสามารถสัมผัสกับพลังงานทางจิตที่บางคนเรียกวาอาทิส
สมานกายหรือกายทิพย กายละเอียดอะไรก็แลวแต และพลังงานนี้เองไมไดทํ างานโดยตรงกับ
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เพราะมันเปนระบบประสาทสัมผัสที่ 6 ก็วาได ในสมัยกอนนักวิทยาศาสตร
นักจิตวิทยาหรือนักวิชาการตาง ๆ ก็ปฏิเสธที่จะรับวาประเด็นนี้เปนศาสตรหนึ่งของความสามารถ
ของมนุษย เพราะปรากฏการณทางจิต ความมหัศจรรยตาง ๆ ไดเกิดขึ้นกับคนทั่วโลก ไมเลือกชั้น
วรรณะ เมื่อเราอธิบายไมไดจึงมักเรียกวาเปนไสยศาสตร
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การฝกความสามารถทางญาณปญญา
 ความสามารถทางญาณปญญาจะเกิดขึ้น เมื่อบุคคลผูนั้นเกิดความสงบ มีสมาธิ มี

ความดิ่งเดี่ยว มีใจจดจอกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และเปนสิ่งที่สามารถฝกฝนได ดังนั้นการฝกความ
สามารถในเรื่องนี้จึงเกี่ยวของกับการฝกสมาธิ การรวบรวมพลังจิต การสรางพื้นฐาน ความตั้งใจ
ความมุงมั่นสํ าเร็จในงาน (Task Commitment) ซึ่งการฝกสมาธิมีหลายระดับ มีหลายรูปแบบที่
สัมพันธกับประสบการณ และลีลาการเรียนรูของแตละบุคคลที่ตองใชเวลา สถานที่ ตลอดจน
ผูสอน

กลยุทธที่ชวยพัฒนาทักษะการคิด
การพัฒนาทักษะความคิดแตละดานควรมีการฝกทักษะพื้นฐานที่ทุก ๆ ทักษะ

ความคิดตองใชเปนพ้ืนฐาน เชน การฝก การสังเกต การฝกการระดมพลังสมอง

การฝกการสังเกต
ถึงแมวาคุณลักษณะของความคิดตางๆจะมีคุณสมบัติตางกัน  แตทุกคุณลักษณะ

ความคิด  คนที่คิดเกงไมวาจะเปนคนสรางสรรคเกง  คิดวิเคราะหเกง  คิดแกปญหาเกง  จะตองมี
ความสะดวกในการสังเกตที่โดดเดน  มีความละเอียดละออแมนยํ า  เปนที่นาเสียดายวากระบวน
การเรียนการสอน  หรือแบบฝกในระบบการศึกษา  ไมมีมากหรือการฝกฝนเกี่ยวกับทักษะการ
สังเกต  นอกจากใชวิชาวิทยาศาสตรบางเล็กนอย  ท่ีครูเองก็อาจไมไดตอกยํ้ าใหนักเรียนเห็นความ
สํ าคัญเกี่ยวกับเรื่องนี้

การกระตุนและการฝกฝนคุณภาพการสังเกตใหกับเด็กทํ าไดไมยาก  และสามารถเปนกิจ
กรรมที่สนุกสนานไดงายๆ  หากเด็กไดฝกฝนจนชํ านาญแลวเขาจะเห็นความมหัศจรรยในตัวเขา
วาแทจริงแลวเขาสามารถสรางความคิดไดมากมายจากการฝกการสังเกต  ซึ่งวิธีการฝกการสังเกตก็
ทํ าไดหลายมิติ  เชน

ฝกสังเกตจดจํ ารายละเอียดสิ่งตาง ๆ
ฝกสังเกตเห็นความผิดปกติของสิ่งตาง ๆ
ฝกสังเกตเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ
ฝกสังเกตเห็นความเปลี่ยวแปลงของสิ่งตาง ๆ
ฝกสังเกตเห็นความตอเนื่องของสิ่งตาง ๆ
ฝกสังเกตโครงสรางหรือระบบของสิ่งตาง ๆ



  ⌦⌫    
     

54

ในเด็กชั้นประถมควรเริ่มการฝกการสังเกตจากสิ่งที่เปนรูปธรรมกอน  เพราะพัฒนาการ
ทางภาษาอาจจะยังไมสมบูรณ  แตในกรณีของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีสติปญญาสูง  อาจฝก
การสังเกตยาก ๆ ได  ตัวอยางที่อาจใชในการฝกการสังเกตใหกับเด็ก

จากภาพดังกลาว ใหนักเรียนตอบคํ าถามดังตัวอยาง เชน
- ใหนักเรียนหาคํ าพังเพยใหไดมากที่สุด
- ในภาพมีเด็กทั้งหมดจํ านวนกี่คน
- ในภาพมีเด็กผูหญิงจํ านวนกี่คน
- ในภาพมีเด็กผูชายจํ านวนกี่คน
- ในภาพผูชายที่ยืนบนเรือแตงกายอยางไร
- ในภาพมีแมคาจํ านวนกี่คน
- ในภาพสินคาที่อยูในเรือมีอะไรบาง
- ในภาพดอกบัวมีท้ังหมดกี่ดอก
- ในภาพมีวาวจุฬากี่ตัว  เปนตน
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การระดมพลังสมอง (Brainstorming)
ในการฝกกลยุทธความคิดดานตางๆอาจใชวิธีท่ีหลากหลาย  เชน  การใชแบบฝก

การใชแบบเรียนสํ าเร็จรูป  การใหนักเรียนทํ าโครงงาน  ฯลฯ  แตการฝกการระดมพลังสมอง นับ
เปนทักษะที่นิยมใชกันอยางกวางขวางในหลักการพัฒนาทักษะการคิด  เนื่องจากในขณะที่โลก
กํ าลังกาวเขาสูสหัสวรรษใหม สื่อและสารตางๆ เขามากระทบกับตัวเราอยางมากมาย  โดยสิ่งที่เขา
มานั้นมีท้ังประโยชนและเปนสิ่งที่ไรคาจนบางครั้งสามารถสรางปญหาใหกับเราไดเพราะไมไดมี
การพิจารณาใหดีเสียกอน    จึงเปนสิ่งที่ทํ าใหคนเรามีมุมมองในการมองปญหาแตกตางกันออกไป
ถาเรารวมกันพยายามคิดปญหาที่เกิดขึ้น โดยรวมมือกันออกความคิดเห็น ระดมพลังสมองที่มีคุณ
คาของแตละคนและมองปญหาอยางเปนกลาง เชื่อวาปญหาที่สะสมอยูในปจจุบันก็จะสามารถแก
ไขไดอยางเหมาะสม

ความหมายของการระดมพลังสมอง
 การระดมพลังสมอง  หมายถึง  การจัดประสบการณใหผูเรียนไดคิดแกปญหาในหลายทิศ

ทาง โดยการเปดโอกาสใหทุกคนไดเสนอความคิดเพื่อหาคํ าตอบ   โดยไมคํ านึงถึงการประเมิน
ความคิดแตเนนที่ปริมาณความคิด  จนถึงในขั้นสุดทายจึงเลือกเอาความคิดที่ดีท่ีสุดมาใชในการแก
ปญหา และจัดลํ าดับทางเลือก หรือทางแกปญหา การจัดจะเปนกลุมใหญหรือกลุมยอยโดยหาคํ า
ตอบใหมากที่สุด  แลวเลือกเอาคํ าตอบที่ดีท่ีสุดเพื่อการนํ าไปสูการแกปญหาอยางสรางสรรค

หลักการและขั้นตอนในการระดมพลังสมอง
1. อธิบายความหมายของการระดมพลังสมองใหผูเรียนเขาใจ ใหทราบวาการ

ระดมพลังสมองเปนวิธีการหาแนวความคิดใหไดจํ านวนมากที่สุด ความคิดที่ไดทุกความคิดมี  คุณ
คา  อาจมีคํ าถามนํ า  หรือใหทดลองปฏิบัติกอน  กอนที่จะเริ่มระดมพลังสมอง

2.  แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยเพ่ือระดมพลังสมอง  ขนาดของกลุมประมาณ
3-11  คน  อาจเปนหญิงลวน  หรือชายลวน  หรือคละกันก็ได  จํ านวนสมาชิกในกลุมควรเปน
จํ านวนเลขคี่  เพราะจะไดมีเสียงสวนใหญ  และหลีกเสี่ยงการมีคะแนนเสียงเทากัน

 3. เลือกผูนํ ากลุม แตละกลุมยอยควรมีผูนํ ากลุมการเสนอปญหา และคอย
ประสานงานใหกลุมคํ าเนินกิจกรรมไปตามกระบวนการระดมพลังสมอง
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 4.  เลือกปญหา  ปญหาที่จะนํ ามาระดมพลังสมองควรเปนปญหาที่เด็กสนใจการ
เลือกปญหาควรเริ่มตนดวยปญหางายๆ  ท่ีหลายๆ  คนสนใจ  การเลือกปญหาตองไมลืมวาปญหา
นั้นตองเหมาะสมกับวัย  และพัฒนาการของเด็กประกอบกันไปดวย

 5.  กํ าหนดขอบเขตของปญหา  ควรกํ าหนดขอบเขตใหแนนอนทั้งนี้เพ่ือใหแนใจ
วาปญหานั้นเฉพาะเจาะจงไมกวางจนเกินไป  และเปนปญหาที่งายไมซับซอน  และสิ่งที่ควรคํ านึง
ในการกํ าหนดขอบเขตของปญหาก็คือ  ปญหานั้นควรเปนปญหาที่มีคํ าตอบไดหลายทาง

6. เริ่มประชุมระดมพลังสมอง  กอนอื่นตองอธิบายปญหาใหสมาชิกไดเขาใจวา
ปญหาคืออะไร มีขอบเขตแคไหน และผูนํ ากลุมตองทํ าความเขาใจในหลักของการระดมพลัง
สมองกับสมาชิกกอน  แลวผูนํ าจะเริ่มแนะนํ าวาปญหานั้นจะแกไขอยางไรพยายามใหมีการเสนอ
ความคิดโดยทั่วถึง  หลังจากนักเรียนมีทักษะในการระดมพลังสมองมากขึ้นแลว  อาจมีการขอให
สมาชิกในกลุมเก็บปญหานั้นไปคิดกัน  ตอมาก็เสนอคํ าตอบที่เขาไปคิดไตรตรองเองมาแลว  ซึ่ง
จะใชวิธีอื่น  ๆ  ท่ีแตกตางออกไปก็ได

 7.  ประเมินความคิดที่สมาชิกเสนอ  เมื่อเสร็จสิ้นการระดมพลังสมอง  ผูนํ าอาจมี
การจัดเรียงความคิดเพื่อตัดสินใจเลือกแนวคิดที่เหมาะสมในการแกปญหาในชวงนี้ครูจะตองตัด
สินใจวา  จะใหนักเรียนในกลุมที่เสนอความคิด หรือนักเรียนกลุมอื่นเปนผูประเมินครูมีอิสระ
อยางเต็มที่ในการเลือกวิธีการประเมินแนวความคิด  เพ่ือความสะดวกในการประเมินผล  ควรจัด
เตรียมเกณฑท่ีจะใชในการประเมิน  เชน  ความเปนไปได  ความยุงยากซับซอน  ความเหมาะสม
กับเวลาหรือสถานการณ  และมีการปรับปรุงใหดีขึ้น  เปนตน  เกณฑท่ีใชประเมินตองเหมาะสม
สอดคลองกับปญหา  ปญหาควรมีรายการของเกณฑท่ีใชประเมินโดยเฉพาะ  หรืออาจใหนักเรียน
ชวยกันคิดหาเกณฑท่ีใชประเมินโดยเฉพาะ

หลักสํ าคัญในการระดมพลังสมองคือ  การใชเทคนิคการดึงความรมมือทางความ
คิด  การปรับทัศนคติท่ีคิดเอง  ทํ าเอง  คิดคนเดียว”  มาใชการคิดรวมกับผูอื่นมาฟงเสียงสะทอน
ของผูอื่น  หาทางพัฒนาความคิดรมกับผูอื่น  นอกเหนือจากการฝกใหเด็กแตละคนมีความคิด  มี
ความเขาใจความคิด  และแนวทางการพัฒนาความคิดของตนเองมากยิ่งขึ้น

ทฤษฎีความคิดหลายๆอยางอาจสามารถนํ ามาเปนแนวทางในการสอนหรือหลัก
การปฤิบัติสํ าหรับนักเรียน  โดยที่ไมจํ าเปนตองยึดทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง  ครูควรทํ าความรู  ความ
เขาใจกับทฤษฎีตางๆ  แลวเลือกใชทฤษฎีท่ีใกลเคียงกับลีลาการสอนของตนและงายตอการปฏิบัติ
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ผลงานที่ไดมาจากการระดมพลังสมองของนักเรียน  ควรไดรับการสังเกตจากครุ
ทุกขั้นตอน  ผลผลิตของงานสํ าคัญนอยกวากระบวนการและขั้นตอนที่ใชวานักเรียนไดรูจักวิธี
เรียนรูอยางมีสวนรวมหรือไม

บรรยากาศที่สงเสริมใหเกิดการระดมพลังสมองเพื่อนํ าไปสูความคิดสรางสรรค
1. สรางบรรยากาศใหหองเรียนใหนักเรียนรูสึกปลอดภัยท่ีแสดงความคิดเห็น

อยางเสรี
2.  ครูสงเสริมความมีอารมณขันของนักเรียน
3. ใหเวลาสํ าหรับการฟกตัวของความคิด
4. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นใหไดมากๆ และใหไดความคิดที่มีคุณภาพ
อีกทฤษฎีหนึ่งที่งายตอการปฏิบัติคือทฤษฎีของกิลฟอรด  (Guilford)  ท่ีทอแรนซ

(Torrance)  นักพัฒนาความคิดสรางสรรคนํ ามาใชหลายทาน  เพราะงายและชัดเจนดีกวาหลาย
ทฤษฎีท่ีครูอาจนํ ามาปรับเปนแนวทางดังนี้คือ

ดาน คุณลักษณะความคิดที่ใช ผลงานของนักเรียน
1 ความคิดคลองตัว (Fluency)

(ความคิดเชิงปริมาน การหลั่ง
ไหลทางความคิด

นักเรียนสามารถ
- เสนอแนวความคิดตางๆใหมากที่สุดโดยไม

ตองกังวลวาจะผิดหรือถูก  (เนนปริมาณ)
- สามารถอธิบายถึงหลักการของการระดมพลัง

สมองได
 2  ความคิดยืดหยุน  (Flexibility)

(ความคิดหลายทิศทาง หลายมิติ)
 นักเรียนสามารถ
- สรุปเปนประเด็นเกี่ยวกับทิศทางของความ

เห็น
- จัดกลุมความคิดใหเปนระบบ
- เสนอความคิดไดหลายทิศทางมากขึ้น

 3  ความคิดแปลกใหม (Originality)
(ความคิดที่ไมเหมือนใคร มีเอก
ลักษณทางความคิดของตนเอง)

 นักเรียนสามารถ
- เสนอแนวคิดใหมๆ  กระตุนใหสมาชิกใน

กลุมยอมรับที่จะทดลองความคิดใหมๆเห็น
คุณคากับความคิดใหม

- นํ าแนวคิดใหมๆ มาเรียบเรียง
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ดาน คุณลักษณะความคิดที่ใช ผลงานของนักเรียน
4 ถักทอความคิด  (Elaboration)

(ขยายความคิด  โยงใยความคิด
ดานตางๆเขาดวยดัน  และพัฒนา
ความคิด)

นักเรียนสามารถ
-  ตรวจสอบแนวคิด  ขอเสนอตางๆนํ ามาถักทอ
หรือมองใหเห็นภาพรวมของแนวคิด  ผลท่ีเกิด
ขึ้นหรือนํ าขอเสนอมาทํ าใหสมบูรณมีประ
สิทธิภาพมากขึ้น

เทคนิคในการฝกเด็กระดมพลังสมองสิ่งที่นักเรียนควรคํ านึงคือ
1. การเพิ่มความคิดคลองตัว  (Fluency)

1.1  ตองการแนวคิดมากมายจากทุกคนโดยไมตองคํ านึงถึงถูก-ผิด
1.2  ตองบันทึกความคิดทุกๆความคิด  เพราะถือวาความคิดทุกความคิด
       เปนของมีคา
1.3  หามการวิจารณความคิดทางลบ
1.4  สนับสนุนใหกํ าลังใจ  และหาหนทางการสรุปความคิดที่ไดมาใหเปน

               แนวคิดที่ดีกวาเดิม
ตัวอยาง  กิจกรรมที่อาจใชกระตุนความคิดคลองตัว

-  บอกชื่อผลไมท่ีขึ้นตนดวยคํ าวา  มะ
มะ----------  มะ----------  ฯลฯ

-  บอกชื่อพืชท่ีมีหัวอยูใตดิน
-  ของที่มีรสหวาน
-  คุณสมบัติของความรอน  -  ความเย็น

2.  การเพิ่มความคิดยืดหยุน  (Flexibility)  เปนการเพิ่มทิศทางของความคิด
                  ปรับเปลี่ยนความคิด

2.1  หาทางจับกลุมความคิดตางๆ
2.2  ถามกลุมวามีกี่ทิศทางที่เราจะ  ----------------------------
2.3  ถามกลุมวามีกี่ทิศทางที่สิ่งนั้นจะเหมือนกันไดหรือแตกตางกันได
2.4 หาหนทางที่จะอธิบายถึงเหตุผลเกี่ยวกับประเด็นนี้ใหหลายทิศหลาย
      ทาง
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3.  การเพิ่มความคิดแปลกใหม  (Originality)
3.1  กระตุนกลุมใหหาความคิดใหมๆ  หนทางใหมๆท่ีไมซํ้ าใคร
3.2  ใหความสํ าคัญมากๆกับความคิดที่มีเอกลักษณของเด็กแตละคน
3.3  ใหเด็กประเมินความคิดแปลกใหมดวยตัวของกลุมนักเรียน

ตัวอยาง  กิจกรรมที่อาจใชกระตุนความคิดแปลกใหม
-  ลองจินตนาการวาเด็กนักเรียนแตละคนสูง  3  เมตร

        อะไรจะเกิดขึ้น
-  ลองสรางตัวอักษรไทยใหม
-  หาทางจัดระบบพืช  สัตวใหม

 4.  การเพิ่มวิธีการถักทอความคิด  (Elaboration)
ในการระดมความคิดของกลุมอยางสรางสรรคนักเรียนควรไดมีขอสรุปที่เปนแนว

คิดที่รวมกันพิจารณา  ซึ่งตองใชท้ังความคิดสรางสรรคและความคิดวิจารณญาณ  เพ่ือใหไดมาซึ่ง
หนทางที่มีประสิทธิภาพเพราะการไดความคิดใหมๆมาอาจไมเพียงพอ  แตนักเรียนควรใชการคิด
วิเคราะหวา  ความคิดใหมๆนั้นมีประสิทธิภาพหรือเหมาะสมเพียงไหน  เปนการพัฒนาความคิด
ใหสมบูรณมากขึ้น

ตัวอยาง  กิจกรรมที่อาจใชกระตุนความคิดถักทอ
-  ลองเติมตัวละครหรือเขียนเรื่องศรีธนนชัยใหม
-  คิดหาทางปรับเครื่องใชไฟฟาใหใชไดดีกวาที่เปนอยู
-  เปลี่ยนวิธีการเดินทางของตนใหมีประสิทธิภาพมาก
    ขึ้น ราคาถูกลง  เดินทางไดเร็วขึ้น

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรการสรางโปรแกรมพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษ

วัตถุประสงคของหลักสูตร
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหเด็กมี

ความคิดเปน โดยเนนที่ความคิดสรางสรรค และความคิดวิจารณญาณ โดยใหเด็กไดฝกหัดความ
คิดจากการปฏิบัติจริง ตลอดจนใหไดรูจักแกปญหา สถานการณท่ีเกิดขึ้นได
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พฤติกรรมที่คาดหวัง
ดานความคิดสรางสรรค  เด็กที่มีความสามารถพิเศษ สามารถคิดเปน ทํ าเปน และ

แกปญหาเปน โดยใหเด็กไดแสดงออกทางความคิดสรางสรรค โดยพัฒนาองคประกอบของความ
คิดสรางสรรคท้ัง 4 ดาน คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่มและความคิด
ละเอียดละออ

ดานความคิดวิจารณญาณ  ในกระบวนการคิดของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น
เด็กไดรูจักการรวบรวมขอมูล การวิเคราะห การวินิจฉัย การคาดการณ การตีความ การสังเคราะห
การประประยุกต ตลอดตนการประเมินผล ซึ่งเปนพ้ืนฐานสํ าคัญในการคิดอยางมีเหตุผล มีระบบ
ระเบียบอยางชัด เด็กแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางมีจุดมุงหมาย และถูกตอง รวมทั้งมีการตรวจสอบ
ไดอยางชัดเจน

กิจกรรมและเนื้อหา
กิจกรรมและเนื้อหาที่จัดใหกับเด็กนั้น เปนการจัดประสบการณโดยตรงใหกับเด็ก

ใหไดสัมผัส รับรูสภาพปญหาที่แทจริง เพ่ือท่ีจะไดแกปญหา หรือหาขอสรุปไดอยางถูกตอง โดยมี
การใชยุทธวิธีตาง ๆ ดังนี้

- เทคนิคการระดมพลังสมอง เปนการฝกใหเด็กไดรูจักคิดและชวยกันคิดอยาง
สรางสรรค ฝกการทํ างานเปนกลุม ตลอดตนการปรับตัวใหเขากับผูอื่น รูจักรับฟงผูอื่น ไมยึดความ
คิดของตนเองมากเกินไป รับฟงและยอมรับในเหตุผลของคนสวนใหญ

- การแสดงความคิดเห็น เด็กกลาแสดงออก ในความคิดของตน ยืนยัน ตลอดจน
อธิบายความสํ าคัญของเหตุผลของตนเองได

- การประดิษฐ  ในการสรางสรรคผลงานใหม ๆ  เด็กจะไดฝกการคิดริเริ่ม จะเปน
การพัฒนาและสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ใหเกิดขึ้น

- การคิดคํ านวณ  เปนองคประกอบพื้นฐานสํ าคัญของการคิด เด็กจะไดฝกการคิด
อยางมีวิจารณญาณ โดยจะตองไตรตรองสภาพปญหาที่เกิดขึ้น และแกปญหาตามที่โจทยกํ าหนด

- การจํ าลองสถานการณ เปนการสรางเหตุการณขึ้นเพื่อใหเด็กไดรูจักแกปญหา
เฉพาะหนาอยางสรางสรรคและมีเหตุผล และสภาพปญหาบางอยางถาเด็กไมไดเตรียมการรับ
สภาพความเปนจริง อาจจะทํ าใหเด็กแกปญหาไมได
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- การแสดงบทบาทสมมติ เปนการสรางใหเด็กไดเขาใจถึงความรูสึกของบทบาท
ท่ีตนเองไดรับ และรูจักแสดงทาทาง ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งเด็กไดเขาใจถึงสิ่งที่
สามารถเกิดขึ้นได ในชีวิตจริง เด็กจะไดพัฒนาการคิดและเขาใจผูอื่น

- การใชสื่อสํ าเร็จรูป การพัฒนาสื่อการสอนที่เหมาะสมทํ าใหกิจกรรมดํ าเนินไปมี
ความถูกตอง รัดกุม และประสิทธิผลตามที่ตองการ

อุปกรณและสื่อ
ในการจัดการฝกทักษะกระบวนการคิดสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น 

อุปกรณเปนสิ่งที่จะตองจัดหาใหเหมาะสมกับเด็กเหลานั้น คือ
- ใบงานจากกิจกรรมตาง ๆ
- แบบฝก
- สื่อสํ าเร็จรูป
- เศษวัสดุ

โดยที่อุปกรณเหลานี้จะตองมีการเตรียมพรอมและตรวจสอบวาปลอดภัยตอราง
กายและปลอดภัยตอทางความคิด นั่นคือเด็กจะสามารถคิดอยางสรางสรรคในเชิงบวก ใหเด็กได
พัฒนาไปในทางที่ถูกที่ควร

การประเมินผูเรียน
การประเมินผูเรียนหรือเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดดังนี้คือ
- การประเมินผลกอนและหลังการทดลองใชแบบทดสอบ Ross Test และ TCT-

DP
- การประเมินผลระหวางการทดลอง ใชการสังเกตจากการรวมกิจกรรมภายใน

หอง การตอบคํ าถาม ตลอดจนการสังเกตพฤติกรรมอื่น ๆ ท่ีเด็กแสดงออก
อนึ่งในการประเมินผลดวยแบบทดสอบมาตรฐานนี้ เด็กที่ไดคะแนนนอย ไมได

หมายถึง เด็กคนนั้นเปนเด็กที่ไมมีความคิด แตในสภาวะการณท่ีเกิดขึ้นกับเด็กในขณะนั้นเปน
อยางไร ซึ่งผูท่ีเกี่ยวของควรจะสังเกตหรือดูแลอยางระมัดระวัง เพ่ือไมใหเกิดขอผิดพลาด
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กิจกรรมพัฒนาทักษะความคิดระดับสูง
กิจกรรมครั้งที่  1

การทดสอบกอนการทดลอง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือทดสอบความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนทดลอง
2. เพ่ือทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกอนทดลอง

เวลาที่ใช 3    ชั่วโมง

อุปกรณที่ใช
1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ (TCT-DP : The Test for

Creative Thinking - Drawing Production)
2. แบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ (Ross Test for Higher Cognitive Process)

ตอนที่ 1 - 5

(ครูอาจใชแบบทดสอบอื่นหรือการตรวจสอบวิธีอื่นควบคูไปกับการใชการบันทึกพฤติกรรมและ
การสังเกตพฤติกรรมทางความคิดของนักเรียน ท้ังกอนและหลังการทดลอง)

กิจกรรมครั้งที่  2
การทดสอบกอนการทดลอง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
เพ่ือทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกอนทดลอง

เวลาที่ใช 60      นาที

อุปกรณที่ใช
แบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ (Ross Test for Higher Cognitive Process) ตอน
ท่ี 6 - 8
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กิจกรรมครั้งที่  3
โอเพ่ือนเอย

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม

ความคิดยืดหยุน    และความคิดละเอียดลออ)
2.    เพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสาร
2. เพ่ือสงเสริมทักษะทางสังคม

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นกัเรียนสามารถซักถามเพื่อนในชั้นเรียนดวยคํ าถามที่สรางสรรค  (คลองแคลว  ความ

คิด ริเริ่ม ยืดหยุน และละเอียดลออ)
2.    นักเรียนสามารถแบงกระดาษ  A4  ออกเปน  10  สวนไดอยางสรางสรรค
3.    นักเรียนสามารถจดจํ าเพื่อนใหมไดอยางนอย  9  คน
4. ใชภาษาในการสื่อสารกับเพื่อนในชั้นเรียนไดอยางเหมาะสม  ถูกกาลเทศะ และสราง

สรรค
5. พูดคุยกับเพื่อนในชั้นเรียนไดอยางสนิทสนม

เวลาที่ใช  30  นาที

อุปกรณที่ใช
1. กระดาษ  A
2. เพลง  “สวัสดี”
3. เพลง  “ชื่อของเธอ”

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูกลาวทักทายนักเรียนทุกคนที่เขารวมโปรแกรมดวยเพลง  “สวัสดี”  และเพลง
       "ชือ่ของเธอ"
2. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลงพรอมกับการแนะนํ าตนเอง
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3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนทุกคนคนละ  1  ชุด  (กระดาษA4,  ดินสอ)
4. ใหนักเรียนทุกคนแบงกระดาษของตนเองเปน  10  สวน  โดยจะแบงอยางไรก็ไดอยาง

อิสระตามความคิดของแตละคน (เนนยํ้ าใหแบงอยางสรางสรรค)
5. ใหเขียนชื่อของตนเองลงในกระดาษที่แบงไวแลว  1  สวน
6. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

6.1 ใหนักเรียนเดินไปหาเพื่อนใหไดจํ านวน  9  คน
6.2 ใหนักเรียนเขียนชื่อของเพื่อนที่เจอลงในกระดาษแตละสวน  พรอมกับตั้งคํ าถาม

เพ่ือนคนนั้น  1  คํ าถาม  (คํ าถามที่ใชจะตองไมซํ้ ากันและแปลกใหมท่ีสุด)
6.3 ใหนักเรียนเขียนคํ าถามและคํ าตอบของเพื่อนลงในกระดาษที่เปนชื่อของคนนั้น
6.4 ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมนี้จนกระทั่งไดเพ่ือนครบจํ านวน  9  คน
6.5 ใหเวลาในการปฏิบัติ  10  นาที

7. ใหนักเรียนนํ าเสนอผลงานจากการทํ ากิจกรรมพรอมรวมกันอภิปรายกับครู
- มีคํ าถามอะไรบาง
- ใครมีคํ าถามที่แตกตางจากคนอื่นบาง
- มีคํ าถามอะไรที่ถามเหมือนกันมากที่สุด
- มีคํ าถามใดบางที่มีความแปลกใหม
- กระดาษที่แบงมีลักษณะการแบงอยางไรบาง

8. ใหนักเรียนชี้และบอกชื่อวาเพื่อนที่มีชื่อในกระดาษของตนคือคนไหน
9. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

การประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การเสนอผลงานของนักเรียน
3. การตอบคํ าถามของนักเรียน
4. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
5. ผลงานของนักเรียน  (คํ าถาม  การแบงกระดาษ)
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ผลการจัดกิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียน
กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรคท้ัง 4 ดานคือ ความคิดคลองแคลว

ความคิดริเริ่ม  ความคิดยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ ทักษะการสื่อ และทักษะทางสังคม  จาก
การสังเกตพฤติกรรมและผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนแลว  สามารถสรุปไดดังนี้

1.  ลกัษณะของการตั้งคํ าถาม  นักเรียนสามารถถามคํ าถามเพื่อนไดอยางรวดเร็ว  ตรงตาม
เงือ่นไขของเวลาที่กํ าหนดใหคือ  ใหถามคํ าถามภายในระยะเวลา  10  นาที  และคํ าถามของนัก
เรียนมีลักษณะเปนคํ าถามแบบธรรมดา  ยังไมริเริ่ม  แปลกใหมเทาที่ควร  มีความคลายคลึงกัน  จัด
เปนหมวดหมูและประเภทเดียวกันเปนสวนใหญ  เชน  เปนคํ าถามเกี่ยวกับกิจวัตรประจํ าวัน  เกี่ยว
กับทัศนคติในการเรียนวิชาตางๆ    เกี่ยวกับสิ่งที่โปรดปรานเปนพิเศษ  เปนตน  แตมีนักเรียนบาง
คนที่มีคํ าถามที่แตกตางจากเพื่อนในชั้น  คือ  เด็กชายปฤณ  อัครผลพานิช  ท่ีถามคํ าถามเกี่ยวกับ
ความรูทางวิทยาศาสตร  เชน  แพลงตอนกินอะไรเปนอาหาร  หรือไดโนเสารท่ีคุณรูจักมีอะไรบาง
เปนตน

2.  ลักษณะของการแบงกระดาษ  นักเรียนใชวิธีการขีดเสนแบงกระดาษออกเปนสวนๆ
ตามที่กํ าหนด  และแตละสวนที่แบงออกมาจะเปนรูปสี่เหลี่ยมเปนสวนใหญ  และนักเรียนบางคน
เชน  เด็กหญิงกัลยสุดา  ปนผล  เด็กหญิงสิรัก  จองศิริเลิศ  เด็กหญิงพิมพตะวัน  และเด็กชาย นนท
วัฒน  พัฒนศิริพงศ  แบงออกมาเปนรูปภาพตางๆ  (ดังตัวอยาง)  และนอกจากนี้  มีนักเรียนบางคน
ใชวิธีการแบงโดยการพับกระดาษออกเปนสวนๆคือ  เด็กหญิงปยาภรณ  ทรัพยประสม  โดยพับ
เปนภาพเตา  (ดังตัวอยาง)

นอกจากนี้ในระหวางการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนทุกคนสามารถสื่อสารกับผูอื่นไดเปน
อยางดี  คนที่เปนผูถามสามารถตั้งคํ าถามที่สื่อใหผูตอบเขาใจไดอยางถูกตอง  ตรงประเด็น  และ
ถูกกาลเทศะ  และคนที่เปนผูตอบสามารถตอบคํ าถามไดตรงประเด็น  มีความตั้งใจ  ยินดีท่ีจะตอบ
คํ าถาม

ขอเสนอแนะ
1. ในการนํ ากิจกรรมนี้ไปใชผูสอนตองจัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเด็กเกิดความสนุก

สนาน  ปลอดภัย  เปนกันเอง  ไมตัดสินความเหมาะสมหรือไมเหมาะของคํ าถามที่นัก
เรียนถาม

2. กิจกรรมนี้นอกจากจะสงเสริมความสามารถดังกลาวมาแลวก็ยังสามารถสงเสริม
ทักษะการใชภาษาของนักเรียนไดอีกเชนกัน
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กิจกรรมครั้งที่  4
สิ่งนั้นสํ าคัญไฉน

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดละออ)
2.   เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3.   เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดการตัดสินใจ
4.   เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถรวบรวมขอมูล  และศึกษาขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได
2. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได
3. นักเรียนสามารถแสวงหาแนวคิด  คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
4. นักเรียนสามารถแสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
5. นกัเรียนสามารถเลือกและจัดลํ าดับความสํ าคัญของสิ่งตางๆ  จากสถานการณท่ี

กํ าหนดได
6. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการและบอกเหตุผลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาจากสถานการณ

ท่ีกํ าหนดได
7. นกัเรียนสามารถเสนอผลงานตอเพ่ือนรวมชั้นได
8. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกับผูอื่นได

เวลาที่ใช  30  นาที

อุปกรณที่ใช
ใบงาน  “สิ่งนั้นสํ าคัญไฉน”
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การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับยานพาหนะที่ใชในการเดินทาง  เชน

1.1 มียานพาหนะอะไรบาง
1.2 เมื่อเราตองการจะเดินทางเราสามารถไปทางใดไดบาง
1.3 ในการเดินทางดวยยานพาหนะตาง ๆ มีปญหาอะไรที่จะเกิดขึ้นไดบาง  (ให

นักเรียนชวยกันตอบใหไดมากที่สุด) เปนตน
2. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “สิ่งนั้นสํ าคัญไฉน”)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1 ใหนักเรียนอานใบงาน  “สิ่งนั้นสํ าคัญไฉน”  ใหเขาใจ
4.2 ศึกษาขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได
4.3 เลือกและจัดลํ าดับความสํ าคัญของสิ่งตางๆ  จากสถานการณท่ีกํ าหนดให
4.4 ใหนักเรียนรวมพิจารณากับเพื่อนที่อยูในกลุมพรอมทั้งสรุปเปนมติของกลุม

วาสิ่งของสิ่งใดที่เลือกเปนลํ าดับที่หนึ่ง  สองตามลํ าดับ  พรอมทั้งอธิบายเหตุ
ผลท่ีเลือกหรือตัดสินใจเชนนั้น

5. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมาเสนอผลงานใหเพ่ือนทราบ
6. คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดให
7. ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับกิจกรรม  “สิ่งนั้นสํ าคัญไฉน”

7.1 แสวงหาแนวคิด  คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดให
7.2 แสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดให
7.3 นักเรียนสามารถอธิบายหลักการและบอกเหตุผลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาพรอม

บอกเหตุผลในการจัด  (สิ่งของที่เลือกเปนอันดับแรกใหเขียนหมายเลขหนึ่ง
อันดับสองใหเขียนหมายเลขสอง  ตามลํ าดับ)จากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได

การประเมินผล
1. สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การเสนอผลงานของนักเรียน
4. ตรวจผลงานของนักเรียน
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ผลการจัดกิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญมีทักษะในการรวบรวมขอมูลซึ่งสังเกตไดจากการที่เมื่อผูวิจัยถาม

คํ าถามยอนกลับวาปญหาและสถานการณท่ีกํ าหนดใหเปนอยางไร  นักเรียนคิดอยาง
ไรกับปญหานั้น  นักเรียนประมาณ  25%  สามารถที่จะตอบไดทันที  และนักเรียน
สวนที่เหลือก็สามารถที่จะตอบไดบางเมื่อมีผูนํ าในการตอบ

2. นักเรียนสวนใหญสามารถคิดวิเคราะหเกี่ยวกับความเปนไปของปญหาไดมากพอใช       
นักเรียนสามารถบอกถึงสาเหตุท่ีทํ าใหเกิดปญหาไดโดยเฉลี่ยเทากับ  2  ขอ

3. นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการแกปญหาไดโดยเฉลี่ยเทากับ  3  ขอ  แตวิธีการแกปญหา
เหลานั้นยังมีลักษณะคลายคลึงกัน  หรือเหมือนกันเปนสวนใหญ  เชน  ตอบวา  “เมื่อ
เครื่องบินตกก็ตองขอความชวยเหลือจากผูอื่น ตองหาอาหารและเครื่องปองกัน
อันตราย" เปนตน นอกจากนี้มีนักเรียนที่สามารถคิดหาวิธีไดอยางนาสนใจและมี
หลากหลายวิธี เชน ตองหาอุปกรณหรือสิ่งที่สามารถติดตอสื่อสารกับผูอื่นเพื่อขอ
ความชวยเหลือได ตองพยายามประหยัดอาหารเอาไวเผื่อวาจะติดคางอยูหลายวัน
หรือหาบุคคลที่อยูบนเครื่องที่มีความสามารถในเรื่องเครื่องยนตกลไกมาชวยแกสถาน
การณ  เปนตน

4. นักเรียนสวนใหญสามารถใหเหตุผลในการตัดสินใจเลือกสิ่งของที่มีอยูไดอยางเหมาะ
สม  สมเหตุสมผล

5. นักเรียนสวนใหญสามารถทํ างานรวมกับผูอื่นได และมีนักเรียนเพียงสวนนอยท่ีแสดง
ออกวาไมชอบทํ างานเปนกลุม

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับชั้นแตกอนที่จะนํ าไปใชผูสอนอาจจะ

ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถของเด็กได
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กิจกรรมครั้งที่  4
สิ่งนั้นสํ าคัญไฉน

ใบงาน

คุณเปนผูหนึ่งที่เดินทางโดยเครื่องบินบอยๆ  เหตุการณระทึกใจไดเกิดขึ้นในครั้งหนึ่งของ
การเดินทางของคุณคือเครื่องบินขัดของและกํ าลังจะตก  กอนที่เครื่องบินจะตก  คุณสามารถขน
สัมภาระเหลานี้ได โดยใหจัดลํ าดับตามความสํ าคัญของสิ่งของ ใหสิ่งที่สํ าคัญที่สุดเปนอันดับหนึ่ง
และสํ าคัญนอยท่ีสุดเปนอันดับที่สิบหา  คุณจะตัดสินใจเลือกอยางไร  เพราะเหตุใดจึงตัดสินใจ
เลือกเชนนั้น   จงบอกเหตุผล

-------------  นาฬิกา
-------------  ไฟฉายขนาดใหญ  1  กระบอก
-------------  เชือกไนลอน  ยาว  200  ฟุต
-------------  เงิน  100  บาท
-------------  เข็มทิศ
-------------  หนังสือ
-------------  เนื้อแหง
-------------  รองเทาแตะ
-------------  ขาวสาร
-------------  แผนที่
-------------  ยากันยุง
-------------  บะหมี่กึ่งสํ าเร็จรูป
-------------  ผาหม
-------------  ไมขีดไฟ
-------------  กระติกนํ้ า
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กิจกรรมครั้งที่  4
กระดาษลอยตัว

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม

ความคิดยืดหยุน    และความคิดละเอียดละออ)
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถรวบรวมขอมูล  และศึกษาขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได
3. นักเรียนสามารถแสวงหาแนวคิด  คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
4. นักเรียนสามารถแสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการเกี่ยวกับวิธีแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได

เวลาที่ใช       15  นาที

อุปกรณที่ใช
1. กระดาษ
2. ใบงาน  “กระดาษลอยตัว”

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจํ าวัน  และยํ้ าวาปญหาทุก

ปญหาสามารถที่จะแกไขไดโดยวิธีการตาง ๆ หลายวิธี
2. ใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางปญหาที่ประสบดวยตนเองมาใหมากที่สุด
3. ครูยกปญหาที่นักเรียนยกตัวอยางมา  1  ปญหา  แลวรวมกันวิเคราะหสาเหตุของ

ปญหานั้นวาเกิดจากอะไรใหมากที่สุด
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4. ครูและนักเรียนรวมกันหาวิธีแกปญหาที่คิดวาดีท่ีสุด  พรอมบอกเหตุผลของการเลือก
5. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “กระดาษลอยตัว”  ,  ดินสอ)
6. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

6.1 ใหนักเรียนศึกษา  และรวบรวมขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหไดมากที่สุด
6.2 ใหนักเรียนคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหไดมากที่สุด
6.3 ใหนักเรียนแสวงหาแนวคิดและคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ใหไดมากที่สุด
6.4 ใหนักเรียนแสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกท่ีคิดวาดี   และเหมาะสมที่สุดกับ
         สถานการณท่ีกํ าหนด
6.5 ใหนักเรียนอธิบายหลักการเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาจากสถานที่กํ าหนดได

7. ใหนักเรียนเสนอผลงานของตนเองใหเพ่ือนทราบ
8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

- เลือกวิธีการที่ทุกคนเห็นวาเหมาะสม
- ใหนักเรียนทดลองทํ าตามวิธีท่ีเลือก

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นของนักเรียน
4. ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในการรวบรวมขอมูลซึ่งสังเกตไดจากการที่เมื่อผูวิจัย

ถามคํ าถามยอนกลับวาปญหาและสถานการณท่ีกํ าหนดใหเปนอยางไร นักเรียนคิด
อยางไรกับปญหานั้น  นักเรียนไมสามารถที่จะตอบไดทันที  ผูวิจัยตองเปนผูทบทวน
ให แลวถามยํ้ าวาใชหรือไมใช แตจะมีนักเรียนบางบางคนที่เมื่อผูวิจัยพูดขึ้นตนใหก็
จะสามารถประติดประตอเรื่องราวได  เชน  เด็กชายคณานันท  ณ  นคร  เด็กหญิง
สริริรัตน  นุชพงษ  เด็กชายปฤณ  อัครผลพานิช  เด็กชายณัฐดนัย  พงศสุรีย  เด็กชาย
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วิทวัส  วองวารี  และเด็กหญิงสรัญธร  แกวเวียงชัย  เด็กชายกานต  แสงนนทตระกูล
เปนตน

2. นักเรียนสวนใหญสามารถคิดวิเคราะหเกี่ยวกับความเปนไปของปญหาไดนอย  แตละ
คนจะบอกถึงสาเหตุท่ีทํ าใหเกิดปญหาเพียงอยางเดียวเทานั้น  เชน  กระดาษมีนํ้ าหนัก
เบา  ลมที่เปาจะกระจายไปกวาง  เปนตน

3. นักเรียนสวนใหญคิดหาวิธีการแกปญหาไดเพียงหนึ่งวิธีเทานั้น  และวิธีเหลานั้นก็มี
ลกัษณะคลายคลึงกัน  หรือเหมือนกันเปนสวนใหญ  เชน  ตอบวา  “เอาชั้นอื่นออก
กอนจะเปาชิ้นที่เหลือ"  จํ านวน  3  คน  "กํ ากระดาษไวใหเหลืออยู  1  ชิ้นแลวเปาให
ลอยขึ้น"  จํ านวน  8  คน  "เลื่อนชิ้นกระดาษใหหาง ๆ กันแลวเปาที่ละชิ้น"  8  คน
และ 3  คน  เปนตน  นอกจากนี้มีนักเรียนที่สามารถคิดหาวิธีไดอยางนาสนใจและมี
หลากหลายวิธี  เชน  เด็กชายณัฐดนัย  พงศสุรี  เสนอมา  5  วิธี    เด็กหญิงปยะนุช
ประสิทธิแม  เสนอมา  4  วิธี  เด็กชายบุลากร  ธารณเจษฎา เสนอมา  2  วิธี  เด็กหญิง
ประภาวี  คณานุรักษ  เสนอมา  2  วิธี  และเด็กหญิงประภาพินท  สุขเจริญทรัพย
เสนอมา  3  วิธี  (ดังตัวอยาง)

4. นักเรียนสวนใหญสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมและมีเหตุ
ผลท่ีนาเชื่อถือ  ซึ่งวิธีการที่นักเรียนสวนใหญจํ านวน  28  คน เลือกคือ  การเอามือปด
สวนที่เหลือไวใหสนิทแลวเปาออกมาทีละ  1  ชิ้น  และนักเรียนสวนที่เหลือจํ านวน  2
คน  เลือกวิธีการนํ าหลอดกาแฟมาเปาเพราะหลอดกาแฟสามารถบังคับทิศทางของลม
ท่ีเปามิใหโดนกระดาษชิ้นอื่นได

ขอเสนอแนะ
ในการใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนคิดคนหาคํ าตอบหรือวิธี

การ   แกปญหาใหไดหลาย ๆ วิธีและเปนวิธีท่ีมีความแปลกใหม  ไมซํ้ าใคร  ไมควรยึดถือวิธีการ
ใดวิธีการหนึ่งเพียงอยางเดียว  และแตละวิธีการก็ตองมีเหตุผลประกอบดวยทํ าไมจึงเปนเชนนั้น

เมื่อนักเรียนปฏิบัตกิจกรรมเสร็จสิ้นผูสอนควรใหนักเรียนนํ าวิธีการที่เลือกมาทดลองดูผล
ดวยวาไดผลประการใด
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กิจกรรมครั้งที่  4
กระดาษลอยตัว

ใบงาน

ถานอง ๆ มีเศษกระดาษอยูในมือ  จํ านวน  5  ชั้น  นองๆจะเปากระดาษเหลานี้อยางไรให
กระดาษลอยออกจากอุงมือครั้งละ  1  ชิ้น

เมื่อนองๆอานสถานการณปญหาขางตนแลวใหทํ ากิจกรรมดังนี้
1. ใหชวยคิดหาวิธีแกปญหานี้ใหหนอยนะจะวามีวิธีใดบางที่จะทํ าใหกระดาษลอยออก

จากอุงมือ ครั้งละ 1 ชิ้น
2. เมื่อไดวิธีแกปญหาแลวชวยเลือกดวยนะจะวาวิธีแกปญหาแบบใดที่ดีท่ีสุด พรอมบอก

เหตุผลของการเลือกดวยจา
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กิจกรรมครั้งที่  4
ปงปองเจาปญหา

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความ

คดิริเริ่ม  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดละออ)
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถรวบรวมขอมูล  และศึกษาขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถแสวหาแนวคิด  คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
4. นักเรียนสามารถแสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการเกี่ยวกับวิธีแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได

เวลาที่ใช  15  นาที

อุปกรณที่ใช
ใบงาน  “ปงปองเจาปญหา”

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจํ าวัน  และยํ้ าวาปญหาทุก

ปญหาสามารถที่จะแกไขไดโดยวิธีการตาง ๆ หลายวิธี
2. ใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางปญหาที่ประสบดวยตนเองมาใหมากที่สุด
3. ครูยกปญหาที่นักเรียนยกตัวอยางมา  1  ปญหา  แลวรวมกันวิเคราะหสาเหตุของ

ปญหานั้นวาเกิดจากอะไรใหมากที่สุด
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4. ครูและนักเรียนรวมกันหาวิธีแกปญหาที่คิดวาดีท่ีสุด  พรอมบอกเหตุผลของการเลือก
5. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ปงปองเจาปญหา”,  ดินสอ)
6. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

6.1 ใหนักเรียนศึกษาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดไดมากที่สุด
6.2 ใหนักเรียนคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหไดมากที่สุด
6.3 ใหนักเรียนแสวงหาแนวคิดและคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ใหไดมากที่สุด
6.4 ใหนักเรียนแสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกท่ีคิดวาดี   และเหมาะสมที่สุดกับ

สถานการณท่ีกํ าหนดให
6.5 ใหนักเรียนอธิบายหลักการเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาจากสถานที่กํ าหนดได

7. ใหนักเรียนเสนอผลงานของตนเองใหเพ่ือนทราบ
8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นของนักเรียน
4. ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญยังไมมีทักษะในการรวบรวมขอมูลเทาที่ควรซึ่งสังเกตไดจากการที่

เมื่อผูวิจัยถามคํ าถามยอนกลับวาปญหาและสถานการณท่ีกํ าหนดใหเปนอยางไร  นัก
เรียนคิดอยางไรกับปญหานั้น  นักเรียนไมสามารถที่จะตอบไดทันที  ผูวิจัยตองเปนผู
ทบทวนใหแลวถามยํ้ าวาใชหรือไมใช  นอกจากนี้นักเรียนบางคนก็ตอบคํ าถามไมตรง
ประเด็นและไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ตองการการหาคํ าตอบเลย  เชนมองวาเปนภาพ
คนเดินขามหลุมและคนกํ าลังเดินอยูบนพื้นโลก  เปนตน    แตจะมีนักเรียนบางบาง
คนที่เมื่อผูวิจัยพูดขึ้นตนใหก็จะสามารถปะติดปะตอเรื่องราวได  เชน  เด็กชายวิทวัส
วองวารี  และเด็กหญิงสรัญธร  แกวเวียงชัย  เด็กชายกานต  แสงนนทตระกูล  เปนตน
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2. นักเรียนสวนใหญสามารถคิดวิเคราะหเกี่ยวกับความเปนไปของปญหาไดนอย  แตละ
คนจะบอกถึงสาเหตุท่ีทํ าใหเกิดปญหาเพียงอยางเดียวเทานั้น  คือ  เพราะปงปองใหญ
เกินไป  ทํ าใหไมสามารถที่จะนํ าขึ้นมาไดเมื่อหลนไปอยูในหลุมที่แคบๆ

3. นักเรียนสวนใหญคิดหาวิธีการแกปญหาไดเพียงหนึ่งวิธีเทานั้น  และวิธีเหลานั้นก็มี
ลักษณะคลายคลึงกัน  หรือเหมือนกันเปนสวนใหญ  เชน  ตอบวา  “ใหพอไปหยิบมา
ให"  จํ านวน  4  คน  "ใชไมเขี่ย" จํ านวน  6  คน  "ขุดหลุมใหกวางออกแลวลงไปหยิบ
ขึ้นมา"  5  คน  และ "เอานํ้ าหยอดลงไปในหลุมใหเต็มหลุม"  9  คน เปนตน นอกจาก
นีม้ีนักเรียนที่สามารถคิดหาวิธีไดอยางนาสนใจและมีหลากหลายวิธี  เชน ใชเชือกผูก
เปนเงื่อนแลวหยอนลงไปเพื่อคลองปงปอง เมื่อคลองไดก็ดึงเงื่อนใหติดแนนกับ
ปงปองแลวดึงขึ้นมาจากหลุม ใชเครื่องดูดฝุนดูดขึ้นมาเพราะปงปองมีนํ้ าหนักเบา

4. นักเรียนสวนใหญสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมและมีเหตุ
ผลท่ีนาเชื่อถือ ซึ่งวิธีการที่นักเรียนสวนใหญจํ านวน 25 คน เลือกคือ การเอานํ้ าหยอด
ลงไปในหลุม  เพราะนํ้ าทํ าใหปงปองซึ่งมีนํ าหนักเบาลอยขึ้นมาได และนักเรียนสวน
ท่ีเหลือจํ านวน  5  คน เลือกวิธีการนํ าเครื่องดูดฝุนมาใชโดยใหเหตุผลวาเพราะปงปอง
มีนํ้ าหนักเบาเมื่อโดนแรงดึงดูดมาก  ๆ  ปงปองก็จะลอยขึ้นมาตามแรงดูดนั้น

ขอเสนอแนะ
ในการใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนคิดคนหาคํ าตอบหรือวิธี

การ   แกปญหาใหไดหลาย ๆ วิธี  และแตละวิธีการก็ตองมีเหตุผลประกอบ วาทํ าไมจึงเปนเชนนั้น
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กิจกรรมครั้งที่  4
ปงปองเจาปญหา

ใบงาน
ลูกปงปองลูกหนึ่งหลนลงไปในหลุม  หลุมมีความกวางกวาลูกปงปองเล็กนอย  แลวหลุม

นั้นมีความลึกเกินกวาที่มือของนอง ๆ จะเอื้อมลงไปไดถึง มือของคุณพอคุณแมก็ไมถึง แลว
บริเวณนั้นก็ไมมีไมยาวๆ ท่ีจะนํ าลูกปงปองขึ้นมาได  นอง ๆ ชวยพ่ีหนอยนะจะตามหัวขอตอไปนี้

1.  นอง ๆ ชวยวิเคราะหถึงสาเหตุของปญหานี้ใหหนอยนะจะวาเกิดจากอะไรบาง  คิดให
มากที่สุดเทาที่จะทํ าไดนะ

2. นอง ๆ ชวยคิดหาวิธีแกปญหานี้ใหหนอยนะจะวามีวิธีใดบางที่จะนํ าปงปองขึ้นจาก
หลุมได

3. เมื่อนอง ๆ ไดวิธีแกปญหาแลวชวยเลือกดวยนะจะวาวิธีแกปญหาแบบใดที่ดีท่ีสุด
พรอมบอกเหตุผลของการเลือกดวยจา
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กิจกรรมครั้งที่  5
อะไรเอย ?

วัตถุประสงคของหลักสูตร
 1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม

ความคิดยืดหยุน    และความคิดละเอียดละออ)
2.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถสังเกตและระบุไดวาภาพที่เห็นจากสถานการณท่ีกํ าหนดเปนภาพ

อะไรใหมากที่สุด
2. นักเรียนสามารถบอกเหตุผลในการระบุวาภาพที่เห็นเปนภาพอะไรไดอยางเหมาะสม
3. นักเรียนสามารถตัดสินไดวาภาพที่แทจริงเปนภาพอะไร

เวลาที่ใช      10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “อะไรเอย”
2. แผนใส
3. เครื่องฉายขามศีรษะ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูใหนักเรียนดูภาพจากแผนใส
2. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “อะไรเอย”,  ดินสอ)
3. ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนดูภาพจากแผนใสอยางละเอียด
3.2 ใหนักเรียนเขียนคํ าตอบวาสิ่งที่เห็นในภาพคืออะไรใหมากที่สุด
3.3 ใหนักเรียนบอกเหตุผลในการระบุดวยวาทํ าไมจึงคิดวาเปนภาพนั้นๆ
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3.4 ใหเวลาปฏิบัติกิจกรรม  5  นาที
4.  ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือนๆทุกคนฟง
5. ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวการปฏิบัติกิจกรรม

5.1 นักเรียนคิดวาภาพที่แทจริงนาจะเปนภาพใดที่สุด
5.2 ในการจะตอบวาภาพที่เห็นเปนสิ่งใดนั้นตองใชทักษะใดเปนสํ าคัญ
5.3 ในการคนหาคํ าตอบอะไรสักอยางหนึ่งนั้นตองไมดวนสรุปผล
5.4 คํ าตอบที่นาจะเปนไปไดนั้นสามารถตอบไดหลากหลายแลวแตมุมมองและเหตุ

ผลของแตละคน    เปนตน
6. ครูเฉลยคํ าตอบใหนักเรียนดู  (คํ าตอบคือ  ภาพจระเข)

การประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถาม
3. การนํ าเสนอผลงาน
4. การตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียน
1. นักเรียนสามารถสังเกตและระบุไดวาภาพที่เห็นจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหนาจะ

เปนภาพอะไรไดโดยเฉลี่ยเทากับ 2 ภาพ โดยมีจํ านวนภาพตั้งแต 1-4 ภาพ คนที่ตอบ 4
ภาพมีจํ านวน  2  คน  คนที่ตอบ  3  ภาพมีจํ านวน 7  คน คนที่ตอบ 2 ภาพมีจํ านวน  9
คน  คนที่ตอบ 1  ภาพมีจํ านวน  13  คน

2. ภาพที่นักเรียนระบุโดยสวนใหญแลวมีความคลายคลึงกัน เชน เปนภาพไข ภาพพื้น
โลก  ภาพกอนหิน  ภาพลูกชิ้น เปนตน และมีนักเรียนอีกสวนหนึ่งที่ตอบแตกตางจาก
เพ่ือนในชั้น คือ ตอบวาเปนภาพอุโมงค ภาพพัดลม ภาพเมล็ดขาว ภาพดวงไฟ
เปนตน

3. นักเรียนสามารถบอกเหตุผลในการระบุวาเปนภาพอะไรเกี่ยวกับภาพที่เห็นไดอยาง    
เหมาะสม  เห็นวาเปนภาพพื้นโลกเพราะกลมเหมือนโลก  เปนภาพเมล็ดขาวหลาย ๆ
เม็ดรวมกัน  เพราะเวลาเมล็ดขาวอยูรวมกันมาก ๆ จะเห็นเปนลักษณะลาย  เปนภาพ
ดวงไฟเพราะเห็นแสงสวางเปนเหมือนหลอดไฟ    เปนภาพโลกพราะมีหลายชองและ
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ชองตาง ๆ นั้นคือจังหวัดและอํ าเภอตางๆและมีแองนํ้ า  แองดิน  มีหินขรุขระ  (ดังตัว
อยาง)

ขอเสนอแนะ
ในการใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนคิดคนหาคํ าตอบหรือวิธี

การ แกปญหาใหไดหลาย ๆ วิธี และแตละวิธีการก็ตองมีเหตุผลประกอบดวยวาทํ าไมจึงเปนเชน
นั้น
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กิจกรรมครั้งที่  5
อะไรเอย

ใบงาน

1. ใหนักเรียนดูภาพจากแผนใส  ดังนี้

2. ใหนกัเรยีนเขียนระบุวาภาพที่เห็นเปนภาพอะไร  (ตอบมาใหไดมากที่สุด)
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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3.  ใหนกัเรยีนบอกเหตุผลในการระบุและเชื่อวาเปนภาพอะไรเกี่ยวกับภาพที่เห็นได
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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กิจกรรมครั้งที่  5
ฆาตกรรมอํ าพราง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
2. เพ่ือสงเสริมความคิดแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค (ความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ)
4. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ
5. เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนด
2. นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  วิเคราะหปญหาสถานการณท่ีกํ าหนด
3. นักเรียนสามารถคาดการณปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
4. นักเรียนสามารถแสวงหาคํ าตอบหรือขอวินิจฉัยปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
5. นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
6. นักเรียนสามารถประเมินผลการคนหาคํ าตอบจากสถานการณท่ีกํ าหนด
7. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข
8. นักเรียนสามารถเขาใจหลักการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

เวลาที่ใช      20  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “ฆาตกรรมอํ าพราง”
2. หนังสือพิมพ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับขาวฆาตกรรมที่พบเห็นในหนังสือพิมพประจํ าวัน
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- นักเรียนรูสึกอยางไรบาง
- ถาเราอยูในสถานการณนั้นเราจะทํ าอยางไร
- ถาเราเปนตํ ารวจเราจะแกไขสถานการณท่ีเกิดขึ้นอยางไรไดบาง
- ตํ ารวจใชวิธีใดบางในการสืบเสาะหาตัวผูราย  ฯลฯ

2. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ฆาตกรรมอํ าพราง”  ,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม

4.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานใหละเอียด
4.2  ใหนักเรียนตอบคํ าถามในใบงานทุกขอ
4.3  ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  10  นาที

5. ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
6. ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวการปฏิบัติกิจกรรม

6.1 ในการไดรับขาวสารอะไรแตละครั้งตองหาขอมูลใหเพียงพอจึงจะตัดสินใจวา
ควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ

6.2 ไมควรดวนตัดสินใจอะไรอยางเรงดวน  เพราะอาจจะทํ าใหเกิดผลเสียได
6.3 ควรใชวิจารณญาณทุกครั้งในการที่จะตัดสินใจหรือสรุปผลอะไรสักอยางหนึ่ง  

เปนตน

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถาม
3. การนํ าเสนอผลงาน
4. การตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญมีทักษะในการรวบรวมขอมูลอยูในระดับพอใช  ซึ่งสังเกตไดจาก

การที่เมื่อผูวิจัยถามคํ าถามยอนกลับวาปญหาและสถานการณท่ีกํ าหนดใหเปนอยางไร  
นักเรียนคิดอยางไรกับปญหานั้น  นักเรียนจํ านวน  25%  สามารถที่จะตอบไดทันที
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และนักเรียนที่เหลือก็สามารถปะติดปะตอเรื่องราวไดเมื่อผูวิจัยผูทบทวนใหแลวถาม
ย้ํ าวาใชหรือไมใช

2. นักเรียนสวนใหญสามารถคิดวิเคราะหเกี่ยวกับความเปนไปของปญหาไดอยูในระดับ
พอใช  โดยจะบอกถึงสาเหตุท่ีทํ าใหเกิดปญหาโดยเฉลี่ยเทากับ  3.5  วิธี

3. นักเรียนโดยสวนใหญเริ่มมองภาพการวิเคราะหปญหาไดดีขึ้น โดยประเมินไดจากคํ า
ตอบที่ตอบมานั้น สามารถวิเคราะหปญหาและหาเหตุผลมาสนับสนุนไดมากขึ้น

4. นักเรียนสามารถเรียนรูแบบระดมพลังสมองได โดยสังเกตจากการทํ างาน

ขอเสนอแนะ
ในการใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนคิดคนหาคํ าตอบหรือวิธี

การแกปญหาใหไดหลาย ๆ วิธีและเปนวิธีท่ีมีความแปลกใหม  ไมซํ้ าใคร  ไมควรยึดถือวิธีการใด
วิธีการหนึ่งเพียงอยางเดียว  และแตละวิธีการก็ตองมีเหตุผลประกอบดวยทํ าไมจึงเปนเชนนั้น

เมื่อนักเรียนปฏิบัตกิจกรรมเสร็จสิ้นผูสอนควรใหนักเรียนนํ าวิธีการที่เลือกมาทดลองดูผล
ดวยวาไดผลประการใด
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กิจกรรมครั้งที่  5
ฆาตกรรมอํ าพราง

ใบงาน
คดี  สาวผูหนึ่งจมนํ้ าเสียชีวิต ตํ ารวจ 2 คน ไดเรียกผูท่ีเห็นเหตุการณคนหนึ่งมาเพื่อทํ าการ

สอบสวน  ชายผูนั้นใหการณกับตํ ารวจวา

เมื่อไดฟงคํ าใหการณตํ ารวจคนหนึ่งก็เชื่อและสรุปทันทีวาชายผูนั้นไมใชฆาตกร

    เม่ือนักเรียนอานเรื่องราวนี้แลวใหทํ ากิจกรรมดังนี้  
1. ถานักเรียนเปนตํ ารวจอีกคนหนึ่งที่เหลือ นักเรียนคิดวาควรจะเชื่อตามคํ าบอกเลาของ

ผูชายคนนั้นเหมือตํ ารวจคนที่หนึ่งหรือไม  เพราะเหตุใด
2. ใหนักเรียนวิเคราะหเหตุการณจากสถานการณดังกลาววาแทจริงแลวนาจะเปนอยาง

ไร
3. ใหนักเรียนวินิจฉัยวาใครคือฆาตกรที่แทจริง  และบอกเหตุผลวาทํ าไมจึงคิดเชนนั้น

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

“ในขณะที่ผมกํ าลังกรรเชียงเรือทวนนํ้ าเกือบ
จะถึงสะพานนั้น  ผมเห็นเธอกระโดดลงนํ้ า  ผม
รีบรุดจะเขาไปชวย  แตเธอจมนํ้ าไปเสียแลว”
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กิจกรรมครั้งที่  5
นํ้ า  - - - - -  คํ า

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ)
2.  เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถเขียนคํ าที่ขึ้นตนดวยคํ าที่กํ าหนดไดอยางสรางสรรค (คลองแคลว ริเริ่ม

ยืดหยุน  และละเอียดลออ)
2.  นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันได

เวลาที่ใช     10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “นํ้ า  ------  คํ า"
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดคลองแคลว

1.1 ความคิดคลองแคลวคืออะไร
1.2 ความสํ าคัญของความคิดคลองแคลว
1.3 ยกตัวอยางกิจกรรมเกี่ยวกับความคิดคลองแคลว  เปนตน

2. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “นํ้ า  ------  คํ า" ,  ดินสอ)
3. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 3 คน
4.   ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1 ใหนักเรียนทุกกลุมศึกษาใบงานใหละเอียด
4.2 ใหนักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ ากิจกรรม
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4.3 ใหเวลาในการทํ ากิจกรรม  5  นาที
4.4 ใหยุติการทํ างานเมื่อครูบอกหมดเวลา

5. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมาเสนอผลงานใหเพ่ือนกลุมอื่นทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม

- กลุมใดคิดไดจํ านวนมากที่สุด กี่คํ า
- ใหชวยกันจัดประเภทของคํ าที่แตละกลุมคิดขึ้นมา
- กลุมใดมีคํ าแปลกใหมตางจากคนอื่น (ใหยกตัวอยางคนที่แปลก ๆ)

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถาม
3. การรวมอภิปรายและสรุป
4. การตรวจผลงาน  (1  คํ าตอบใหคะแนน  1  คะแนน)

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นกัเรียนสามารถคิดหาคํ าที่ขึ้นตนดวยคํ าวา  “นํ้ า”  ไดอยางคลองแคลว  คือ  สามารถ

คนหาไดอยางนอยท่ีสุด  16  คํ า  และมากที่สุดคือ  26  คํ า ภายในระยะเวลาที่กํ าหนด
2. คํ าที่นักเรียนคิดคนขึ้นมานั้น ยังไมมีความหลากหลายเทาที่ควร เมื่อนํ ามาจัดเปน

ประเภทจะได  3-4  ประเภทเทานั้น  เชน ประเภทเครื่องดื่ม ประเภทของเสีย  ประเภท
เชื้อเพลิง  เปนตน

3. คํ าที่นักเรียนคิดคนขึ้นมานั้น ยังไมมีความแปลกใหมริเริ่มเทาที่ควร  สวนใหญคํ าเหลา
นั้นจะเปนสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยูอยางสมํ่ าเสมอหรือเปนสิ่งที่นักเรียนนํ ามาใชอยูใน
ชีวิตประจํ าวัน  และโดยสวนใหญคํ าตางๆ ท่ีนักเรียนคิดขึ้นมาจะซํ้ าๆ กัน  เชน  นํ้ ามัน
นํ้ าหอม  นํ้ าดื่ม  เปนตน

4. นักเรียนยังไมมีความคิดที่ละเอียดละออเทาที่ควรในการคนหาคํ าที่ขึ้นตนดวยคํ าวา  
“นํ้ า”

5. นักเรียนบางคนมีคํ าถามที่นาสนใจในระหวางการทํ ากิจกรรม เชน เด็กชายวิทวัส
วองวารี  ถามวา  ถาโลกของเราไมมีนํ้ าจะเกิดอะไรขึ้นบาง  หรือเด็กชายคณานันท
ถามวา  นํ้ ามีความสํ าคัญตอคนเราหรือสิ่งตางๆอยางไรไดบาง  เปนตน
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6. นักเรียนทุกคนสามารถที่จะทํ างานรวมกันอยางสนุกสนาน และตั้งใจ ชวยเหลือกัน
มากขึ้น

ขอเสนอแนะ
ในการทํ ากิจกรรมลักษณะนี้สามารถที่จะเปลี่ยนคํ าขึ้นตนของคํ าไดตามความเหมาะสม

และตามระดับความรูความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  5
นํ้ า  - - - - -  คํ า

ใบงาน

นองไมหนีบไดรับจดหมายฉบับหนึ่งจากเพื่อน  เมื่อเปดออกอานก็ตองประหลาดใจมากที่
ขอความในจดหมายมีคํ าวา  “นํ้ า”  เพียงคํ าเดียว  เพ่ือน ๆ ชวยนองไมหนีบคิดหนอยซิจะวา  คํ าที่มี

คํ าวา  “นํ้ า”  เปนพยางคแรกมีคํ าวาอะไรบาง  บอกมาใหมากที่สุดเทาที่จะทํ าไดนะจะ
ใหเวลา  5  นาทีจา

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ้ า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………

นํ ้า  …………   นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………  นํ้ า  …………นํ้ า  …………



                            ⌦⌫ 
                                                                      

91

กิจกรรมครั้งที่  5
ปลาแฟนตาซี

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ
4. เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถรวบรวมขอมูล  และศึกษาขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถแสวงหาแนวคิด  คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
4. นักเรียนสามารถแสวงหาคํ าตอบหรือเลือกวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการเกี่ยวกับวิธีแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
6. นักเรียนสามารถรวมกันทํ างานกลุมได

เวลาที่ใช  15  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “ปลาแฟนตาซี”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหขอมูลและหาขอสรุปของคํ าตอบของสิ่ง

ตางๆ
2. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมกลุมละ  3  คน
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3. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ปลาแฟนตาซี”  ,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม

4.1  ใหนักเรียนอาน  ศึกษา  รวบรวมขอมูล  และทํ าความเขาใจใบงานใหละเอียด
4.2 ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
4.3 ใหนักเรียนคิดคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
4.4 ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
4.5 ใหนักเรียนอธิบายหลักการในการคิดคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ี

กํ าหนด
4.6  ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  5  นาที

5.  ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
- นักเรียนบอกคํ าตอบของกลุม
- นักเรียนอธิบายหลักการคิดและหาขอสรุปของคํ าตอบได

 6.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวการปฏิบัติกิจกรรม
6.1  ขอมูลตาง ๆ ท่ีมีอยูมีความสํ าคัญตอการคิดคนหาคํ าตอบ
6.2  การวิเคราะหขอมูลควรวิเคราะหเปนขอ ๆ ตามลํ าดับ
6.3 ไมดวนสรุปผลถายังศึกษาขอมูลไมเพียงพอ  เปนตน

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
4. การตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรม
1. นักเรียนสวนใหญมีทักษะในการรวบรวมขอมูลอยูในระดับพอใช  ซึ่งสังเกตไดจาก

การที่เมื่อผูวิจัยถามคํ าถามยอนกลับวาปญหาและสถานการณท่ีกํ าหนดใหเปนอยางไร  
นักเรียนคิดอยางไรกับปญหานั้น  นักเรียนสามารถที่จะตอบไดทันที  ตรงประเด็น
เชน  ถามวา  ปลาตัวใดเปนจุด  ปลาตัวใดวายนํ้ าขางๆนิดกับหนอย
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2. นักเรียนสวนใหญสามารถคิดวิเคราะหเกี่ยวกับความเปนไปของปญหาไดดีพอใช  
เชน  การที่จะบอกวาปลาตัวใดเปนตัวใดจะตองทราบถึงขอมูลท่ีใหมาอยางละเอียด
และศึกษาใหดีวาปญหาที่แทจริงคืออะไร

3. นักเรียนแตละกลุมคิดหาวิธีการแกปญหาไดตรงประเด็น  และสามารถตัดสินใจเลือก
วิธีการแกปญหานั้นและคิดแกปญหาไดอยางถูกตอง

4. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันได  ชวยกันทํ างานอยางขะมักเขมน
ขอเสนอแนะ

ในการใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนรูจักการรวบรวมขอมูล  
และใหตระหนักถึงความสํ าคัญของขอมูลพ้ืนฐาน การคิดคนหาคํ าตอบหรือคนหาวิธีการแกปญหา
เปนลํ าดับ
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กิจกรรมครั้งที่  5
ปลาแฟนตาซี

ใบงาน

เจาปลาแฟนตาซีท่ีนารัก  กํ าลังวายนํ้ าอยู  6  ตัว  มันชื่อวา  ตาย  ปอง จุก แจว จอย และ
กอย  ลองอานเงื่อนไขขางลางแลวบอกวาปลาตัวไหนมีชื่ออะไรบาง

1. ตายผูมีลํ าตัวเปนลายทาง  คิดอยูเสมอวาลายตัวของมันสวยที่สุดในโลก
2. จุกกับแจวจะมีลํ าตัวเปนลายจุด
3. ปองกํ าลังวายนํ้ าอยูระหวางจุกกับแจว
4. จอยจะชวยเหลือแจวอยูเสมอ โดยการวายนํ้ าอยูขางหนาแจวเปนประจํ า
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กิจกรรมครั้งที่  6
นักประดิษฐรุนจิ๋ว

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืด

หยุน  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ)  ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
2.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการตัดสินใจ
3.  เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถเสนอความคิดเห็นของตนเองไดวาจะนํ าอุปกรณท่ีกํ าหนดมา สราง

สิ่งประดิษฐอะไรจึงจะเหมาะสม
2. นักเรียนสามารถตัดสินใจเลือกความคิดเห็นที่เหมาะสมที่สุดวาจะนํ าอุปกรณท่ี

กํ าหนดมาสรางเปนสิ่งประดิษฐอะไร
3. นักเรียนสามารถวางแผนการสรางสิ่งประดิษฐจากอุปกรณท่ีกํ าหนด
4. นักเรียนสามารถสรางสิ่งประดิษฐจากอุปกรณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถตั้งชื่อสิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้นได
6. นักเรียนสามารถอธิบายไดวาสิ่งใหมท่ีสรางขึ้นเปนอะไร มีคุณสมบัติและลักษณะ

พิเศษอยางไรบาง
7. นกัเรียนสามารถเลาเรื่องราวของสิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้นไดอยางสรางสรรค
8. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  90  นาที

อุปกรณที่ใช
1. เชือกมัดของ  1  เสน  ยาว  1  เมตร
2. เศษผา  2  ชิ้น
3. กระดาษ  A4  2  แผน
4. กระดาษหนังสือพิมพ  ขนาด  A4  2  แผน
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5. กรรไกร  1  อัน
6. กาวลาเท็กซ  1  ขวด
7. เทปกาว
8. ไมจ้ิมฟน  5  อัน

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการนํ าเศษวัสดุมาประดิษฐเปนสิ่งของตาง ๆ ท่ีเปน

ประโยชนและสามารถนํ ามาใชงานได
2.  ใหนักเรียนยกตัวอยางสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุท่ีเคยพบเห็นมาใหไดมากที่สุด
3. ครูกลาวถึงสิ่งของหรือวัสดุประเภทเดียวกันที่สามารถนํ าไปสรางเปนสิ่งตาง ๆ ได

หลายรูปแบบ  ขึ้นอยูกับความคิดสรางสรรคของแตละคน
4.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  5  คน
5.  ครูแจกอุปกรณการประดิษฐใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (เชือกมัดของ  1  เสน  ยาว  1

เมตร,  เศษผา  2  ชิ้น,  กระดาษ  A4  2 แผน,  กระดาษหนังสือพิมพ  ขนาด  A4  2  แผน,  กรรไกร
1  อัน,  กาวลาเท็กซ  1  ขวด,  เทปกาว,  ไมจ้ิมฟน  5  อัน)

6.  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันคิดวาจะนํ าอุปกรณท่ีแจกใหนั้น มาสรางสิ่งประดิษฐเปน
อะไรไดบาง  และเลือกความคิดที่เปนมติของกลุมวาจะนํ ามาสรางสิ่งเปนอะไร  โดยครูเนนใหนัก
เรียนคิดสิ่งที่แปลกใหมไมซํ้ าแบบใคร

7.  ใหนักเรียนสรางสิ่งประดิษฐรวมกัน  โดยครูคอยสังเกตอยางใกลชิด
8. เมื่อนักเรียนประดิษฐเสร็จแลวใหแตละกลุมออกมาเสนอผลงานของกลุมตอเพ่ือน ๆ

(บอกเหตุผลของการสรางสิ่งประดิษฐชิ้นนั้น ๆ ขึ้นมา  บอกคุณสมบัติและคุณลักษณะพิเศษของ
สิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้น)

9. ใหนักเรียนเลาเรื่องราวจากสิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้น
10.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุปเพิ่มเติมวาของสิ่งของตางๆที่

คนเราใชกันอยูทุกวันนี้ลวนเปนผลงานจากความคิดสรางสรรคของคนเราทั้งสิ้น

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน
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ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถลงความคิดเห็นไดอยางเหมาะสม
2. นักเรียนสามารถตัดสินมติของกลุมไดอยางเหมาะสม
3. นักเรียนสวนใหญชวยกันวางแผนการทํ างาน แตมีอยูเพียงหนึ่งกลุมที่มิไดมีการวาง

แผนในการคิดสรางสิ่งประดิษฐ ซึ่งสังเกตไดจากเมื่อผูวิจัยถามวาจะสรางเปนอะไรใน
ระหวางการทํ างาน นักเรียนในกลุมไมสามารถตอบไดวากลุมของตนจะสรางอะไร
พรอมกับบอกวา  “ไมทราบ  เมื่อสรางเสร็จแลวก็จะดูและบอกวาเปนรูปอะไรไดเอง”

4. สิ่งประดิษฐท่ีนักเรียนสรางขึ้นสวนใหญเปนสิ่งที่พบเห็นไดในชีวิตประจํ าวัน เชน มีด
ปน  ตุกตา  เปนตน  แตมีอยูหนึ่งกลุมที่สรางออกมาเปนยานอวกาศที่มาจากนอกโลก
คือกลุมของเด็กชายปฤณ  เด็กชาย  กาณต  เปนตน

5. นกัเรียนสามารถออกมาอธิบายวิธีการทํ างาน  บอกชื่อสิ่งประดิษฐ บอกคุณสมบัติและ
ลักษณะพิเศษของสิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้นไดอยางดี  เชน  กลุมที่สรางยานอวกาศ  บอก
วา ยานลํ านี้สามารถยิงแสงเลเซอรตอสูศัตรูได และที่ลอมีท่ีสํ าหรับวางอาวุธไวเพ่ือ
ยามฉุกเฉินจะไดนํ ามาใช

6. นกัเรียนสามารถเลาเรื่องราวจากสิ่งประดิษฐไดอยางสรางสรรค
7. นักเรียนสามารถรวมมือกันทํ างานไดอยางมีความสุข  สนุกสนาน  และเต็มใจที่จะทํ า

ขอเสนอแนะ
1. ในการจัดกิจกรรมครูควรเนนใหนักเรียนรูจักการวางแผนการทํ างาน  มีจุดมุงหมายใน

การทํ างาน
2. อุปกรณท่ีใชในการสรางสิ่งประดิษฐนั้นสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดตามความ 

เหมาะสม
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กิจกรรมครั้งที่  6
นักประดิษฐรุนจิ๋ว

ใบงาน

คํ าชี้แจง
1. ใหนักเรียนสรางสิ่งประดิษฐจากอุปกรณท่ีกํ าหนดเปนสิ่งใหมไดโดยไมซํ้ าแบบใคร
2. ใหนักเรียนตั้งชื่อสิ่งที่ประดิษฐขึ้น
3. ใหนักเรียนอธิบายถึงลักษณะพิเศษและคุณสมบัติพิเศษของสิ่งประดิษฐนั้น
4. ใหนักเรียนบอกเหตุผลของการสรางวาเพราะเหตุใดจึงสรางสิ่งนั้น ๆ ขึ้น
5. ใหนักเรียนแตงเรื่องราวจากสิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้น
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กิจกรรมครั้งที่  6
ภาพจากจุด

วัตถุประสงคของหลักสูตร
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน

ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ)

พฤติกรรมที่คาดหวัง
นักเรียนสามารถสรางภาพจากจุดที่กํ าหนดใหไดอยางสรางสรรค  (  คลองแคลว  ยืดหยุน

ริเริ่มแปลกใหม  และละเอียดลออ)

เวลาที่ใช     10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “ภาพจากจุด”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
2. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ภาพจากจุด”  ,  ดินสอ)

 3.    ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม
3.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานใหละเอียด
3.2  ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  10  นาที

4.  ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
6. ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม

- ภาพที่วาดเปนภาพอะไรบาง
- ภาพของใครที่เหมือนกันแตกตางจากคนอื่น
- จัดประเภทของภาพที่วาด
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- ครูเนนใหนักเรียนวาดหรือคิดในสิ่งที่ริเริ่มแปลกใหม ไมซํ้ าแบบใคร หลากหลาก
ทิศทาง  และมีความละเอียดลออ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การนํ าเสนอผลงานนักเรียน
4. การตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญสามารถวาดภาพไดอยางคลองแคลว
2. นักเรียนสวนใหญวาดภาพไดหลากหลายประเภทมากขึ้น มีความหลากหลายของเรื่อง

ราวมากขึ้น
3. นักเรียนสวนใหญจะวาดภาพที่เกี่ยวของกับชีวิตประจํ าวันของนักเรียนเอง  ภาพแตละ

ภาพยังไมมีความแปลกใหมเทาที่ควร ลักษณะของภาพจะซํ้ า ๆ กัน  และนักเรียนสวน
ใหญไมกลาที่จะวาดภาพออกมานอกกรอบของจุดที่กํ าหนดให แตมีภาพของเด็กชาย
ปฤณ อัครผลพานิช ท่ีมีความแตกตางจากเพื่อน ๆ คือ วาดภาพเกี่ยวกับสัตวในอวกาศ
และกลาเสี่ยงที่จะวาดออกมานอกกรอบ
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กิจกรรมครั้งที่  6
ภาพจากจุด

ใบงาน
ใหนักเรียนสรางภาพจากจุดที่กํ าหนดให

โดยใหภาพที่สรางขึ้นเปนสิ่งที่ริเริ่มแปลกใหม  หลากหลาย  และไมซํ้ าแบบใคร
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กิจกรรมครั้งที่  6
กากบาทพิศวง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลของปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคาดกาณและคนหาเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
4. คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “กากบาทพิศวง”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการแกปญหา
2. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “กากบาทพิศวง” ,  ดินสอ)

 3.  ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม
3.1 ใหนักเรียนอาน  ศึกษา  และรวบรวมขอมูลและทํ าความเขาใจปญหาจาก

สถานการณท่ีกํ าหนดอยางละเอียด
3.2 ใหนักเรียนตีความ  วินิจฉัย  วิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดให
3.3 ใหนักเรียนคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
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3.4 ใหนักเรียนอธิบายหลักการในการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3.2  ใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  5  นาที

4.  ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
5.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม

5.1 ขอมูลท่ีใหมาเพียงพอหรือไม
5.2  มีวิธีการคิดอยางไร ทํ าไมจึงคิดเชนนั้น
5.3  ตัดสินใจอยางไรจึงตอบมาเชนนั้น

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
4. การตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญสามารถศึกษารวบรวมขอมูลและทํ าความเขาใจกับปญหาจากสถาน

การณท่ีกํ าหนดไดดีพอใชโดยสังเกตไดจากการตอบคํ าถาม ซักถาม ทํ าความเขาใจเกี่ยว
กับปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

2. นักเรียนสวนใหญสามารถตีความ  วินิจฉัย  วิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
ไดดีพอใชแตท่ีโดดเดนกวาเพื่อนคนอื่นคือ  เจนบูรณ  กานต  วิทวัส  ปฤณ  สรัญธร
โดยสังเกตจากการตอบคํ าถาม

3. นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมเพราะดูจากคํ าตอบที่นัก
เรียนตอบประกอบดวยการซักถามวาทํ าอยางไร  มีวิธีการคิดอยางไรจึงตอบเชนนั้น

4. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางสนุกสนานซึ่งสังเกตไดจากการที่นักเรียนทุก
คนในกลุมชวยกันทํ างานอยางสนุกสนาน  และเต็มใจ
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กิจกรรมครั้งที่  6
กากบาทพิศวง

ใบงาน

มีจุดจํ านวน  25  จุด  จัดเรียงกันเปนแถว  แถวละ  5  จุด
ใหลากเสนเชื่อมตอจุดกับจุด  จํ านวน  12  จุดใหออกมาเปนรูปกากบาท

มีจุด  5  จุดอยูภายในกากบาท  และจุด  8  จุด  อยูนอกกากบาท

☼☼☼☼

     ๏     ๏      ๏      ๏      ๏

     ๏     ๏      ๏      ๏      ๏

     ๏     ๏      ๏      ๏      ๏

     ๏     ๏      ๏      ๏      ๏

     ๏     ๏      ๏      ๏      ๏
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กิจกรรมครั้งที่  6
11  สวนในวงเดียว

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลของปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคาดการณและคนหาเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ี

กํ าหนดได
4. คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “11  สวนในวงเดียว”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการแกปญหา
2. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “11  สวนในวงเดียว”  ,  ดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม

3.1  ใหนักเรียนอาน  ศึกษา  และรวบรวมขอมูลและทํ าความเขาใจปญหาจาก
        สถานการณท่ีกํ าหนดใหอยางละเอียด
3.2   ใหนักเรียนตีความ  วินิจฉัย  วิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
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3.3  ใหนักเรียนคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
3.4  ใหนักเรียนอธิบายหลักการในการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
3.5   ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  5  นาที

5.  ใหนักเรียนนํ าเสนอผลงานใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
6.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
4. การตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญสามารถศึกษารวบรวมขอมูลและทํ าความเขาใจกับปญหาจากสถาน

การณท่ีกํ าหนดไดดีพอใชโดยสังเกตไดจากการตอบคํ าถาม  ซักถาม  ทํ าความเขาใจ
เกี่ยวกับปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

2. นักเรียนสวนใหญสามารถตีความ  วินิจฉัย  วิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
ใหไดดีพอใชแตท่ีโดดเดนกวาเพื่อนคนอื่นคือ  วิทวัส  ปฤณ  สรัญธร

3. นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมเพราะดูจากคํ าตอบที่นัก
เรียนตอบประกอบดวยการซักถามวาทํ าอยางไร  มีวิธีการคิดอยางไรจึงตอบเชนนั้น

ขอเสนอแนะ
ครูควรเนนใหนักเรียนมองเห็นถึงวิธีการแกปญหาหลากหลายวิธีไมเนนเฉพาะการแก

ปญหาเพียงวิธีใดวิธีหนึ่ง
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กิจกรรมครั้งที่  6
11  สวนในวงเดียว

ใบงาน

ใหแบงรูปวงกลมที่กํ าหนดใหเปนสวน ๆ ใหไดท้ังหมด 11 สวน โดยแตละสวนไมจํ าเปน
ตองมีพ้ืนที่เทากัน  แตมีขอแมวาใหใชเสนตรงในการแบงเพียง  4  เสนเทานั้น

☼☼☼☼
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กิจกรรมครั้งที่  7
ปริศนาอักษรภาพ

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงวิจัย
2.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลของปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2.  นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคาดกาณและคนหาเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
4. คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได
6. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช       30  นาที

อุปกรณที่ใช
1. อักษรภาพปริศนา
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดเชิงวิจัย
2.  ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมกลุมละ  5  คน
3. ครูแจกอุปกรณการประดิษฐใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ปริศนาอักษรภาพ , ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1 ครูกํ าหนดจุดวางโคตลับของปริศนาอักษรภาพไว  10  จุด
4.2 ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันคนหาคํ าตอบของปริศนาอักษรภาพ
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4.3 ใหนักเรียนเริ่มคนหาคํ าตอบจากจุดเริ่มตน  ตามลํ าดับจนกระทั่งครบทุกจุด
4.4 เมื่อหาเสร็จใหนักเรียนนํ าโคตลับแตละขอมารวมกันเปนคํ าศัพทภาษาอังกฤษ

พรอมทั้งบอกความหมายของคํ าศัพทแตละคํ าดวย
5. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

6.1 นักเรียนมีวิธีการทํ างานอยางไรบาง ในแตละกลุม
6.2 เนนเรื่องกฎ กติกา เพ่ือใหการทํ างานครั้งตอไปเปนระเบียบมากขึ้น

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตอง  แตตองใชระยะเวลานานเนื่อง

จากนักเรียนทุกกลุ มสวนใหญขาดความละเอียดลออในการสังเกตภาพปริศนาที่
กํ าหนดใหเนื่องจากภาพบางภาพประกอบดวยสัญลักษณ  2  ตัว  นักเรียนจะมองแค  1
ตัวเทานั้นแลวไปหาคํ าตอบแตเมื่อนํ าคํ าตอบที่ไดมาประสมกันจะไมสามารถเปนคํ าที่
มีความหมายสมบูรณไดจึงตองกลับมาดูและไปหาคํ าตอบอีกครั้งหนึ่ง

2. นักเรียนยังขาดความเคารพในกฎกติกาที่กํ าหนดใหวา สมาชิกทุกคนในกลุมจะตอง
ไปคนหาคํ าตอบของภาพปริศนาดวยกันทั้งกลุม ไมทอดทิ้งกัน และชวยเหลือกัน
ทํ างาน  แตจากการสังเกตนักเรียนแตละกลุมจะวิ่งไปหาตามความตองการของตนเอง
แยกกันคนหาทํ าใหเกิดความวุนวาย  สับสน  ขึ้น

ขอเสนอแนะ
1. นักเรียนไดรับคํ าตอบของปริศนาอักษรภาพที่ไดออกมาจะเปนคํ าศัพทภาษาอังกฤษที่

เหมาะกับชั้นเรียนของนักเรียน
2. สามารถปรับเปลี่ยนแปลงคํ าตอบของปริศนาอักษรภาพไดตามความเหมาะสมกับผู

เรียน
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3. กิจกรรมนี้สามารถนํ าไปใชในการสอนวิชาตาง ๆ ได แตผูสอนตองปรับใหสอดคลอง
กบัวิชา ความรู และความสามารถของผูเรียน

4. ผูสอนควรเนนยํ้ าถึงหลักการเรียนรูแบบระดมพลังสมองใหชัดเจน
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กิจกรรมครั้งที่  7
จ๊ิกซอวปราบเซียน

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
2.    เพ่ือสงเสริมความสามารถในการตัดสินใจของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
3.    เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมองของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถตอจ๊ิกซอวจากภาพที่กํ าหนดไดอยางถูกตองและรวดเร็ว
2. นักเรียนสามารถบอกหลักการในการตอภาพจิ๊กซอวท่ีใชในการปฏิบัติของกลุมตนเอง

ได
3. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช     30   นาที

อุปกรณที่ใช
1. จ๊ิกซอวภาพไดโนเสาร
2. จ๊ิกซอวภาพสัตวเลื้อยคลาน
3. จ๊ิกซอวภาพแมลง
4. จ๊ิกซอวภาพเขาวงกต
5. จ๊ิกซอวภาพสัตวครึ่งบกครึ่งนํ้ า
6. ภาพผีเสื้อ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  5  คน
2. ครูแจกภาพจิ๊กซอวใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด
3. ใหนักเรียนแตละกลุมตอภาพจิ๊กซอวใหเสร็จสมบูรณ
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4.   เมื่อกลุมใดตอไดเสร็จใหนักเรียนออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอม
บอกหลักการในการตอ วากลุมของตนเองใชวิธีการใด

5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูชวยสรุปกิจกรรม

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
นักเรียนแตละกลุมมีความสนใจและตั้งใจในการทํ ากิจกรรมมาก ใหนักเรียนแตละกลุมจะ

ชวยกันหาวิธีการแกปญหาไดหลากหลายวิธี วาจะตออยางไรใหสํ าเร็จ นักเรียนแตละคนในกลุม
จะเสนอความคิดของตนเองใหเพ่ือน ๆ ทราบ  แลวในกลุมชวยกันตัดสินใจวาจะใชวิธีการของ
ใคร  เมื่อตัดสินไดก็จะปฏิบัติตามมติ  แตเมื่อทํ าไปแลวไมเกิดผลสํ าเร็จก็ชวยกันคิดพิจารณาหาวิธี
การอื่นอีก

ขอเสนอแนะ
1. ภาพจิ๊กซอวท่ีจะใหนักเรียนตอนั้นตองเหมาะกับระดับความรูความสามารถของนัก

เรียน
2. ภาพจิ๊กซอที่จะใหนักเรียนตอตองเปนภาพที่นักเรียนสนใจ
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กิจกรรมครั้งที่  7
เปลี่ยนคา

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ
3. เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลของปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคาดกาณและคนหาเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
4. คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได
6. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “เปลี่ยนคา”

            2.    บัตรตัวเลข  10  ชุด  ชุดละ  12  บัตร  ประกอบดวย

3.   ดินสอ

 1  6 5 2  3  4

 7  8 11 1210 9
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การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม  ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “เปลี่ยนคา”, บัตรตัวเลข,   ดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอาน  ศึกษา  และรวบรวมขอมูล  ทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2 ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
3.3 ใหนักเรียนคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3.4  ใหนักเรียนชวยกันทํ างานโดยนํ าบัตรตัวเลขที่มีอยูมาวางเพื่อชวยในการคนหาคํ า

ตอบ
3.5  ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป
- ในการแกปญหาอะไรก็ตามตองคิดวิเคราะหปญหาเหลานั้นใหถองแท  ละเอียด
- วิธีการแกปญหาแตละอยางสามารถทํ าไดหลากหลายวิธี  ไมยึดติดกับวิธีใดวิธี

หนึ่งเปนตน

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. เนื่องจากนักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละ

กลุมจะใชวิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน เชน บางกลุมใชวิธีการเลื่อนบัตรตัว
เลขไป เรื่อย ๆ แบบลองผิดลองถูก บางกลุมใชวิธีการสังเกตดูความเปนไปได บาง
กลุมใชวิธีการคํ านวณ เปนตน
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2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ  แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให
เพ่ือน ๆ รับฟงแลวเลือกวิธีการที่มติคิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนด

ขอเสนอแนะ
1. ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคาหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
2. เนนยํ ้าถึงวธีิการแกปญหาวาควรคนหาใหหลากหลายวิธี ไมควรยึดติดกับวิธีใดวิธีหนึ่งเทา

นั้น
3. เนนยํ ้าถึงการมองสภาพปญหาตาง ๆ ใหมองอยางละเอียด  และไมดวนตัดสินปญหา
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กิจกรรมครั้งที่  8
เปลี่ยนคา

ใบงาน

รูปหกเหลี่ยมดานเทารูปหนึ่งมีตัวเลข  1  -  12  เรียงอยูในดานทุก ๆ ดาน  ดังภาพประกอบ
เมื่อนํ าตัวเลขในแตละดานมารวมกันจะไดผลลัพธเทากับ  17

ใหชวยเรียงตัวเลขเหลานี้ใหม โดยเมื่อนํ าตัวเลขแตละดานมารวมกันจะไดผลลัพธเทากับ
22

฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿

 4 10   3

12 8

 5

 6

 2

 11

  1  7  9
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กิจกรรมครั้งที่  8
ตาราง  9  หาวหาญ

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1.    นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลของปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคาดกาณและคนหาเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
4. คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได
6. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “ตาราง  9  หาวหาญ”

              2.  บัตรตัวเลข  10  ชุด  ชุดละ  9  บัตร  ประกอบดวย

3.  ดินสอ

 1

 6

 5 2  3  4

 7  8  9
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การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ตาราง  9  หาวหาญ”, บัตรตัวเลข

และดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอาน ศึกษา และรวบรวมขอมูล  ทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2  ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
3.3  ใหนักเรียนคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
3.4 ใหนักเรียนอธิบายหลักการในการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาจากสถานการณ

ท่ีกํ าหนด
3.5  ใหนักเรียนชวยกันทํ างานโดยนํ าบัตรตัวเลขมาชวยในการคิดคนหาคํ าตอบ
3.6 ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอม
บอกหลัก

      การแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร
5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

- ในการแกปญหาอะไรก็ตามตองคิดวิเคราะหปญหาเหลานั้นใหถองแท  ละเอียด
ลึกซึ้ง

- วิธีการแกปญหาสถานการณแตละอยางสามารถทํ าไดหลากหลายวิธี  เปนตน

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน  เชน  บางกลุมใชวิธีการเลื่อนบัตรตัวเลขไป
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เรื่อย ๆ  แบบลองผิดลองถูก บางกลุมใชวิธีการคํ านวณ หรือบางกลุมใชประสบการณ
เดิมที่เคยทํ ากิจกรรมในลักษณะนี้มากอนแลว

2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให
เพ่ือนๆรับฟงแลวเลือกวิธีการที่มติคิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนด

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  8
ตาราง  9  หาวหาญ

ใบงาน

ในตาราง  9 ชองมีตัวเลขอยูในชอง ต้ังแต 1 ถึง 9 จะเติมตัวเลขใดบางที่ทํ าใหผลบวกทั้ง
แนวตั้ง  แนวนอน  และแนวทแยงไดคาตามที่กํ าหนด  โดยเริ่มตนให  3  ตัวเลข

16   14     14     17   16
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กิจกรรมครั้งที่  8
ปริศนาสมองไว

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
2.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถคิดสังเคราะหขอมูลจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุมีผลได
4.    นักเรียนสามารถบอกหลักในการแกปญหาที่ใชปฏิบัติในกลุมตนเองได
5.    นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช     15  นาที

อุปกรณที่ใช
1.  ใบงาน  “ปริศนาสมองไว”  จํ านวน  3  ชิ้น
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ปริศนาสมองไว”, ดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอานศึกษาทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2 ใหนักเรียนชวยกันทํ างาน
3.3  ใหเวลาในการทํ างาน  15 นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร
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5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูชวยสรุปกิจกรรม
- ในการแกปญหาอะไรก็ตามตองคิดวิเคราะหปญหาเหลานั้นใหถองแท ละเอียด

ลึกซึ้ง
- การศึกษาขอมูลท่ีมีอยูเปนสิ่งสํ าคัญในการแกปญหา
- ในการแกปญหาตางๆตองอาศัยการวิเคราะหและการสังเคราะหรวมกัน  เปนตน

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนแตละคนในกลุมชวยกันเสนอความคิดของตนเองในการคนหาวิธีการแก

ปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหและเลือกวิธีการที่คิดวาเหมาะสมมาใชในการแก
ปญหา

2. นักเรียนแตละกลุมสามารถคิดคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองอยูในเกณฑ 75% กลาวคือ
บางกลุมตอบคํ าตอบในใบงานมีคํ าตอบผิดบาง  1-2 คํ าตอบ บางกลุมก็สามารถคิดถูก
ตองหมดทุกคํ าตอบ

3. นักเรียนแตละกลุมทํ างานรวมกันอยางสนุกสนาน

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาหลังจากยุติ

การทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  8
ปริศนาสมองไว

ใบงาน

แมว  หมา (ตัวเล็ก) แพะ  และมา  มีชื่อวา  นางฟา  แสนสวย  ขิง  และปองแปง

ลองอานเงื่อนไขขางลางดู  แลวหาดูวาสัตวแตละตัวมีชื่อวาอะไรบาง
1. ขิงตัวเล็กกวาหมาและปองแปง
2. แสนสวยแกท่ีสุดและเปนเพื่อนซี้กับเจาหมา
3. เจามาออนกวานางฟา

นางฟา แสนสวย ขิง ปองแปง

แมว

หมา

แพะ

มา
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กิจกรรมครั้งที่  8
ปริศนาสมองไว

ใบงาน

เด็กผูหญิง 2  คน  ชื่อหทัยและคัทลียา  เด็กผูชาย  2  คน  ชื่ออิสระ และเจน  เด็กทั้ง  4  คน
สอบวิชาวิทยาศาสตรครั้งสุดทายได  4 นามสกุลของเด็กทั้ง  4  คือ  อาสา  บัณฑูรศรี  ขนิษฐากุล
และดํ ารง

ลองอานเงื่อนไขขางลางดู  แลวหาดูวาใครมีนามสกุลวาอะไรบาง
1. นามสกุลของเจนไมใช  อาสา  และขนิษฐากุล
2. นามสกุลของหทัยไมใชอาสา
3. นามสกุลของอิสระไมใชอาสาและขนิษฐากุล
4. นามสกุลของเจนสั้นกวานามสกุลของอิสระ

อาสา บัณฑูรศรี ขนิษฐากุล ดํ ารง

หทัย

อิสระ

เจน

คัทลียา
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กิจกรรมครั้งที่  8
ปริศนาสมองไว

ใบงาน

เอก  บิณฑ  และฉันท  เปนนักฟุตบอลรวมทีมกันโดยมีตํ าแหนงดังนี้    กองหลัง  กองหนา
และกัปตันทีม

ลองอานเงื่อนไขขางลางดู  แลวหาดูวาใครเลนตํ าแหนงอะไรบาง
1. เอกและกัปตันทีมจัดงานปารต้ีใหฉันทเมื่อวานนี้
2. เอกไมใชกองหลัง

กองหลัง กองหนา กัปตันทีม

เอก

บิณฑ

ฉันท
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กิจกรรมครั้งที่  8
วงกลมสรางสรรค

จุดมุงหมายของหลักสูตร
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน

ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)

พฤติกรรมที่คาดหวัง
นักเรียนสามารถสรางผลงานจากภาพวงกลมไดอยางสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว

ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม  ความคิดละเอียดละออ และการเชื่อมโยง)

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “วงกลมสรางสรรค”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “วงกลมสรางสรรค”, ดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2 ใหเวลาในการทํ างาน  10  นาที

4.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
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3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสวนใหญสามารถทํ างานไดอยางรวดเร็ว คลองแคลวมากขึ้น โดยสวนใหญ

ทํ างานไดสํ าเร็จ กอนระยะเวลาที่กํ าหนด
2. นักเรียนสวนใหญสามารถแสดงออกทางความคิดไดดีพอใช  ภาพมีความหลากหลาย

มากขึ้น เชน ภาพของเด็กชายปฤณ  ซึ่งมีการเชื่อมโยง และเมื่อจัดประเภทของภาพแต
ละภาพมีความหลากหลาย

3. ภาพมีความแปลกใหมมากขึ้น โดยดูจากภาพ คือ นักเรียนเริ่มมีความคิดแปลกกวาเดิม
วา วงกลมไมจํ าเปนวาจะตองเปนสิ่งของ วัตถุ หรือสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะวงกลมเทานั้น
แตสิ่งอื่น ๆ ท่ีมีรูปราง รูปทรง ตางออกไป ก็สามารถนํ ามาสรางเปนในลักษณะของวง
กลมได

4. นักเรียนเริ่มมองเห็น การเชื่อมโยงของภาพแตละภาพมากขึ้น คือ ไมจํ าเปนวาภาพแต
ละภาพจะตองแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง

5. นักเรียนมีความกลาเสี่ยงมากขึ้น เชน เด็กชายปฤณ จะวาดภาพเต็มหนากระดาษ มี
สวนที่ ต้ังใจวาดออกมานอกรูปวงกลมที่กํ าหนด
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กิจกรรมครั้งที่  8
วงกลมสรางสรรค

ใบงาน
ภายในเวลา  10  นาที  นอง ๆ จะตองสรางภาพจากวงกลมเปนภาพอะไรก็ได  ใหเปนภาพ

ท่ีสมบูรณ เสนสายของนอง ๆ จะอยูขางในหรือขางนอกวงกลมก็ได  พยายามออกความคิดในการ
สรางสรรค โดยอาจใชหลาย ๆ ความคิด  และสรางภาพที่นอง ๆ วาดตามวัตถุประสงค
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กิจกรรมครั้งที่  9
สามหวงบวง  1-7

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร
2. เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลของปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถตีความ  วินิจฉัย  คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
3. นักเรียนสามารถคาดกาณและคนหาเหตุผลการตัดสินปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด

ได
4. คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
5. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได
6. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “สาวหวงบวง  1-7”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “สามหวงบวง  1-7”,  ดินสอ)
2.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

2.1 ใหนักเรียนอาน  ศึกษา  และรวบรวมขอมูล  ทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
2.2  ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
2.3  ใหนักเรียนคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนด
2.4  ใหนักเรียนอธิบายหลักการในการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาจากสถานการณท่ี
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กํ าหนด
       2.5  ใหเวลาในการทํ างาน  10  นาที
3. เมื่อทํ างานเสร็จใหบอกหลักการแกปญหาของตนเองวามีวิธีการอยางไร
4.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

- ในการแกปญหาอะไรก็ตามตองคิดวิเคราะห ทํ าความรูจักและเขาใจปญหาเหลา
นั้นใหถองแท  ละเอียด ลึกซึ้ง

- วิธีการแกปญหาแตละอยางสามารถทํ าไดหลากหลายวิธี  เปนตน

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน  เชน การคํ านวณ การใชหลักการ เหมือนกับ
กิจกรรมที่เคยทํ ามากอนแลว

2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให
เพ่ือนๆรับฟงแลวลงมติเลือกวิธีการที่คิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนด

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคาหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  9
สามหวงบวง  1-7

ใบงาน

ใหใชตัวเลข  1  -  7  เติมลงในภาพวงกลมทั้ง  3  วง  ซึ่งตัดแยกเปนเจ็ดสวน
เพ่ือใหวงกลมทั้งสามมีคาเทากันหมด
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กิจกรรมครั้งที่  9
ยายสามสรางพีระมิด

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการอยางมีวิจารณญาณ
3. เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1.  นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
2.  นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าตอบจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
3.  นักเรียนสามารถบอกหลักการในการแกปญหาที่ใชในการปฏิบัติของกลุมตนเองได
4.  นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “เปลี่ยนคา”
2.   บัตรตัวเลข  ประกอบดวย

3. ดินสอ

 1
  ๏

  2
  ๏

 3
 ๏

 4
  ๏

  8
  ๏

 5
  ๏

  9
  ๏

 6
  ๏

  7
  ๏

 10
  ๏
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การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ยายสามสรางพีระมิด”, บัตรตัว

เลข  และดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2 ใหนักเรียนใชบัตรตัวเลขชวยในการคิดหาคํ าตอบ
3.3  ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

4.  เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูชวยสรุปกิจกรรม

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน
2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให

เพ่ือน ๆ รับฟงแลวลงสติ เลือกวิธีการที่คิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจาก
สถานการณท่ีกํ าหนดให

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  9
ยายสามสรางพีระมิด

ใบงาน

ในการเลนโยนโบวลิ่ง  จะเห็นกรรมการเอาเข็มโบวลิ่งซึ่งมีจํ านวน  10  ชิ้นมาวาง
เปนรูปสามเหลี่ยม  ดังภาพประกอบ

สมมุติวาใหลองขยับตํ าแหนงที่ต้ังของเข็มเหลานี้เพียง  3  ชิ้น  แลวใหปลายแหลม
ของรูปสามเหลี่ยมสลับขึ้นไปอยูดานบน  (ในทิศทางที่ตรงกันขามกับภาพที่กํ าหนดให)

อยากทราบวาตองขยับเข็มเหลานี้ชิ้นหมายเลขใดบางและทํ าไดอยางไร

฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿

  1
๏

  2
๏

  3
๏

  4
๏

 10
๏

  8
๏

  5
๏

  9
๏

  6
๏

  7
๏



                            ⌦⌫ 
                                                                      

135

กิจกรรมครั้งที่  9
1-9  เจาปญหา

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.    เพ่ือสงเสริมความสามารถในการอยางมีวิจารณญาณ
3.    เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1.  นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
2. นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าตอบจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
3.  นักเรียนสามารถบอกหลักการในการแกปญหาที่ใชในการปฏิบัติของกลุมตนเองได
4.  นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “1-9  เจาปญหา”
2.     บัตรตัวเลข

3.  ดินสอ

 1
  ๏

  2
  ๏

 3
 ๏

 4
  ๏

 8
  ๏

 5
  ๏

  9
  ๏

 6
  ๏

  7
  ๏
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การดํ าเนินกิจกรรม
1. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “1-9  เจาปญหา”,  บัตรตัวเลข

และดินสอ
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2  ใหนักเรียนใชบัตรตัวเลขชวยในการคิดหาคํ าตอบ
3.3   ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน
2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให

เพ่ือน ๆ รับฟงแลวเลือกวิธีการที่มติคิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนดให

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  9
1-9  เจาปญหา

ใบงาน

                                                 1        2     3      4

                                              5      6    7       8        9

ใหเรียงตัวเลข  1  -  9  ในตารางรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัสที่มีดานละ  3  ชอง  ใหผลบวกของตัวเลขในแตละดาน

้
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กิจกรรมครั้งที่  9
รวมเปนหนึ่งเดียว

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสรมิความสามารถในการคดิสรางสรรค (ความคดิคลองแคลว ความคดิยดืหยุน
      ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ)
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการตัดสินใจ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถสรางเรื่องราวจากจินตนาการไดอยางสรางสรรค
2. นักเรียนสามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดอยางเหมาะสม
3. นักเรียนสามารถคิดตัดสินใจไดอยางรวดเร็ว และตรงตามเปาหมาย

เวลาที่ใช  30  นาที

อุปกรณที่ใช
1.  ปากกา  3  ดาม 2.  สีเมจิกสีชมพู  1  ดาม
3. ไมบรรทัด  1  ดาม 4.  กระดาษ  4  แผน

          5.  กระเปา  1  ใบ           6.  ผาเช็ดหนา  1  ผืน
7.  หนังสือ  4  เลม 8.  สมุด  4  เลม
9.  ดินสอ  3  ดาม 10.  กลองใสปากกา  1  กลอง
11.  ดอกไม  1  ดอก 12.  กรรไกร  1  อัน
13.  กาว  1  ขวด 14.  กระปอง  1  กระปอง
15.  ขวด  1  ใบ 16.  ยางลบ  2  แทง

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ใหนักเรียนนั่งเปนวงกลม
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2. ครูแจกสิ่งของใหนักเรียนคนละ  1  ชิ้น
3.  ครูอธิบายวิธีการทํ ากิจกรรม

- ใหแตงนิทานคนละ  1  ประโยค  โดยใหกลาวถึงสิ่งของที่ตนเองถืออยู  เชน  คนที่
1  ถือปากกา  จะแตงเปนคนแรกโดยเริ่มตนดังนี้

ในเชาวันหนึ่งขณะที่หนอยกํ าลังออกจากบานปากกาซึ่งอยูในกระเปาก็พูด
เตือนหนอยวา “อยาลืมหยิบฉันไปดวยนะเดี๋ยวจะไมมีใชหรอก” คนที่ 2 ซึ่งถือผา
เช็ดหนาก็แตงตอจากคนที่ 1 ดังนี้  ผาเช็ดหนาซึ่งอยูในกระเปาเสื้อเมื่อไดยินปากกาพูด
ก็พูดขึ้นมาดวยวา  “แลวตัวฉันก็อยาลืมละเอาไวละ  ฉันนะก็มีประโยชนนะ”  เปนตน
จากนั้นคนที่  3,  4 และคนอื่น ๆ ก็จะแตงเรื่องราวตอไปจนกระทั่งถึงคนสุด ทายก็จะ
ตอง แตงเปนตอนจบใหไดอยางเหมาะสม

4.  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม โดยครูตองสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด
และบันทึกนิทานที่นักเรียนแตงขึ้นใสใบงาน

4. ใหนักเรียนชวยกันแตงชื่อเรื่องนิทานหลาย ๆ ชื่อแลวนํ ามาพิจารณารวมกันวาชื่อใด
จะเปนชื่อท่ีเหมาะสมที่สุด  (นับคะแนนเสียง)

5. ปฏิบัติกิจกรรมนี้  2  ครั้งโดยใหนักเรียนสลับสิ่งของกันและยํ้ าวาไมใหซํ้ ากับเรื่องที่
แตงมาแลวในครั้งที่  1

6. ครูสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมครั้งที่  2  ของนักเรียนอยางใกลชิด และบันทึกนิทานที่
นักเรียนแตงขึ้น

7. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม
- เพ่ือสงเสริมความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่มสรางสรรค และ

ความคิดละเอียดละออ  ซึ่งเปนองคประกอบของความคิดสรางสรรค
- สงเสริมความสามารถในการแกปญหา คือ ทํ าอยางไรใหเรื่องราวกลมกลืนกับ

ของผูอื่นโดยตองมีอุปกรณท่ีตนเองถืออยู

การประเมินผล
สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม
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หมายเหตุ
ถามีระยะเวลาเหลืออาจจะใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมนี้หลาย ๆ ครั้งเพื่อเปรียบเทียบความ

แตกตางระหวางครั้งแรกกับครั้งหลัง

 ผลการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. การแตงเรื่องราวของนักเรียนยังเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับชีวิตประจํ าวันเปนสวนใหญ

เชน  เมื่อมีเงินจะตองนํ ามาซื้อสิ่งของ  เมื่อมีสิ่งของสิ่งนั้นตองไดมากจากการซื้อ  และอยูในหาง
อยูในรานคา  เปนตน  แตมีนักเรียนบางคน  เชน  เด็กชายปฤณที่แตงแปลกแตกตางออกไปคือ  สิ่ง
ของที่เขามีอยูคือปากกาแตเขาแตงโดยนํ าไปเกี่ยวโยงกับสิ่งที่มาจากอวกาศ

2.  นักเรียนสวนใหญจะเลียนแบบกันโดยเมื่อคนหนึ่งเริ่มตนวาไปซื้อปากกาที่ตลาด  คน
ตอไปก็จะซื้อของอยูท่ีตลาดอีกเปลี่ยนแตสิ่งของที่ซื้อเทานั้น

3. นักเรียนสวนใหญยังคงคํ านึงถึงหลักความเปนจริงอยูมาก เลยทํ าใหความคิดดาน
จินตนาการหดหายไป

4. นักเรียนสวนใหญยังตองการผูชักนํ าอยู ไมกลาที่จะแตงเรื่องราวหรือประโยคที่แปลก
ๆ  ใหม ๆ ประหลาด ๆ  แตเมื่อมีผูแตงใหพิสดารออกไป ก็สามารถที่จะประติดประตอเรื่องราวให
เปนไปไดอยูสมบูรณ

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ าและกลาวถึงหลักการคิดอยางสรางสรรคใหนักเรียนฟงหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  10
หลากรูปทรงสรางงาน

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน

ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)
2.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถสรางชิ้นงานจากรูปทรงตางๆ ท่ีกํ าหนดใหเปนรูปสามมิติจาก

จินตนาการไดอยางสรางสรรค
2. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช   30  นาที

อุปกรณที่ใช
1. รูปทรงตางๆ  (หกเหลี่ยม  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยมจัตุรัส  และสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน)
2. กาว
3. เทปกาว
4. กรรไกร

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1 ชุด  (รูปทรงตางๆ  เชน  หกเหลี่ยม  สามเหลี่ยม

สี่เหลี่ยมจัตุรัส  สี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน  กาว   เทปกาว และ กรรไกร)
3. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนนํ ารูปทรงตาง ๆ มาสรางเปนอะไรก็ไดตามจินตนาการอยางอิสระ
แตตองมีลักษณะเปนสามมิติ

3.2 ใหนักเรียนชวยกันทํ างาน
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3.3 ใหเวลาในการทํ างาน  20  นาที
3.4 ใหต้ังชื่อสิ่งที่สรางขึ้น  พรอมบอกเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติพิเศษ

4. ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม  โดยครูตองสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนอยาง
ใกลชิด

5.   เมื่อนักเรียนทํ าเสร็จใหแตละกลุมออกมาเสนอผลงานใหเพ่ือน ๆ ดู  จนครบทุกกลุม
6.   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม

- เพ่ือสงเสริมความคิดคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม  ความคิดยืดหยุน  และความคิด
ละเอียดลออ  ซึ่งเปนองคประกอบของความคิดสรางสรรค

- สงเสริมความสามารถในการแกปญหา คือ ทํ าอยางไรใหรูปทรงยังมีรูปราง
ลักษณะตาง ๆ กัน มาประกอบกัน เปนสิ่งเดียวกันที่มีลักษณะพิเศษประจํ าตัว

การประเมินผล
1.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม
3. การตรวจผลงาน
4. การตอบคํ าถามจาการซักถามระหวางทํ างาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถสรางผลงานไดครบถวนสมบูรณ  มีความหลากหลาย  ริเริ่มแปลก

ใหมมากขึ้น
2. นักเรียนมีการวางแผนการทํ างานกอนลงมือทํ างานอยางเหมาะสม
3. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางสนุกสนาน

ขอเสนอแนะ
รูปทรงที่นํ ามาใชอาจจะมีหลากหลายรูปทรงมากขึ้นไดตามความเหมาะสม
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กิจกรรมครั้งที่  10
สามซา  หา  - - - -  ย่ีสิบ

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
3.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1.  นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
2.  นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าตอบจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
3.  นักเรียนสามารถบอกหลักการในการแกปญหาที่ใชในการปฏิบัติของกลุมตนเองได
4.  นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1.  ใบงาน  “สามซา  หา  ------  ย่ีสิบ”
2.  บัตรตัวเลข

3.  ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ  ละ  3  คน

 1
  ๏

  2
  ๏

 3
 ๏

 4
  ๏

 8
  ๏

 5
  ๏

 9
  ๏

 6
  ๏

  7
  ๏

  0
  ๏
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2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “สามซาหายี่สิบ”,  บัตรตัวเลข และ
     ดินสอ
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2  ใหนักเรียนใชบัตรตัวเลขชวยในการคิดหาคํ าตอบ
3.3   ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอม
บอกหลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน
2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให

เพ่ือนๆ รับฟงแลวลงมติเลือกวิธีการที่คิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนด

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคนหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  10
สามซา  หา  - - - -  ย่ีสิบ

ใบงาน
ใหเติมตัวเลข  0  ถึง  9  ลงในวงกลมแตละหวง

โดยมีขอแมวา  ในหวงแตละหวงจะตองมีตัวเลข  5  ตัว
และเมื่อนํ าตัวเลขในแตละวงกลมมารวมกันจะไดผลลัพธเทากับ  20  ท้ังสามวง
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กิจกรรมครั้งที่  11
ยายเลข  10

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการติดอยางมีวิจารณญาณ
3.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1.  นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
2.  นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าตอบจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
3.  นักเรียนสามารถบอกหลักการในการแกปญหาที่ใชในการปฏิบัติของกลุมตนเองได
4.  นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1.  ใบงาน  “ยายเลข  10”
2.  บัตรตัวเลข  10  จํ านวน  3  บัตร
3.  ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ยายเลข  10”,  บัตรตัวเลข และ

ดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2   ใหนักเรียนใชบัตรตัวเลขชวยในการคิดหาคํ าตอบ
3.3 ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

10
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4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน เชน บางกลุมใชวิธีการวางเหรียญลงไปแลว
เคลื่อนยายเหรียญครั้งละเหรียญ แลวจึงบวกจํ านวนที่อยูในแนวตั้งและแนวนอนวา
สามารถแกปญหาไดหรือไม

2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให
เพ่ือน ๆ รับฟงแลวลงมติเลือกวิธีการที่คิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจาก
สถานการณท่ีกํ าหนดให

3. ในการเสนอวิธีการแกปญหา มีนักเรียนบางกลุมสามารถคิดไดหลากหลายวิธีการ และ
ไดทดลองทํ าทุกวิธีการที่คิดขึ้น ปรากฏวาบางวิธีการใชไดผลดี บางวิธีการก็ไม
สามารถแกปญหาได

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคาหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  11
ยายเลข  10

ใบงาน
ถาใหนํ าเลข  10  จํ านวน  3  ตัว  มาวางสับเปลี่ยนกับเลข  100  หรือ  50
เพ่ือใหจํ านวนในแนวตั้งและแนวนอนมีคาเทากัน  จะตองทํ าอยางไร

50

100

50 100

50

50

10

100

1010

100 100
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กิจกรรมครั้งที่  11
หอคอยลูกแกว

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค (ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน

ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)
2.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
3.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถสรางสิ่งประดิษฐจากอุปกรณท่ีกํ าหนดไดอยางสรางสรรค
2. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข
3. นักเรียนสามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดอยางเหมาะสม

เวลาที่ใช  30  นาที

อุปกรณที่ใช
1. หลอดกาแฟ  20  หลอด
2. ลูกแกว
3. กรรไกร  1  อัน
4. เทปกาว

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการนํ าเศษวัสดุมาประดิษฐเปนสิ่งของตางๆ ท่ีประโยชน

และสามารถนํ ามาใชงานได
2.  ใหนักเรียนยกตัวอยางสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุท่ีเคยพบเห็นมาใหไดมากที่สุด
3. ครูกลาวถึงสิ่งของหรือวัสดุประเภทเดียวกันที่สามารถนํ าไปสรางเปนสิ่งตางๆ ไดหลาย

รูปแบบ  ขึ้นอยูกับความคิดสรางสรรคของแตละคน
4.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
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5.  ครูแจกอุปกรณการประดิษฐใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (หลอดกาแฟ , ลูกแกว,กรรไกร
1  อัน  , เทปกาว)
 6.  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันคิดวาจะนํ าอุปกรณท่ีแจกใหนั้นสรางเปนหอคอย  โดยมี
ขอแมวาจะตองสรางใหสูงที่สุดเทาที่จะทํ าได  และเมื่อสรางเสร็จสามารถวางลูกแกวดานบนได
โดยหอคอยไมลม

7. ครูเนนใหนักเรียนคิดสิ่งที่แปลกใหมไมซํ้ าแบบใคร
8. ใหนักเรียนสรางประดิษฐรวมกัน  โดยครูสังเกตอยางใกลชิด
9. เมื่อนักเรียนประดิษฐเสร็จแลวใหแตละกลุมออกมาเสนอผลงานของกลุมตอเพ่ือนๆ  

(เหตุผลของการสรางสิ่งประดิษฐชิ้นนั้น ๆ ขึ้นมา
10. บอกคุณสมบัติพิเศษของสิ่งประดิษฐท่ีสรางขึ้น (ถามี)
11.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุปเพิ่มเติมวาของสิ่งของตาง ๆ ท่ี

คนเราใชกันอยูทุกวันนี้ลวนเปนผลงานจากความคิดสรางสรรคของคนเราทั้งสิ้น

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถสรางผลงานไดครบถวนสมบูรณ  มีความหลากหลาย  ริเริ่มแปลก

ใหมมากขึ้น
2. นักเรียนมีการวางแผนการทํ างานกอนลงมือทํ างานอยางเหมาะสม
3. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางสนุกสนาน

ขอเสนอแนะ
อาจจะใชวัสดุอื่น ๆ แทนหลอดกาแฟไดตามความเหมาะสม



                            ⌦⌫ 
                                                                      

151

กิจกรรมครั้งที่  11
ภาพจากตาราง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน

ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ)

พฤติกรรมที่คาดหวัง
นักเรียนสามารถสรางภาพจากตารางที่กํ าหนดใหไดอยางสรางสรรค (คลองแคลว ยืดหยุน

รเิริ่ม แปลกใหม ไมซํ้ าแบบใคร และเชื่อมโยงสัมพันธกัน)

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “ภาพจากตาราง”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการวาดภาพ
3. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ภาพจากตาราง”  ,  ดินสอ)

 3.  ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม
3.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานใหละเอียด
3.2  ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  10  นาที

4.  ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
5.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม

- ภาพที่วาดเปนภาพอะไรบาง
- ภาพของใครที่เหมือนกันแตกตางจากคนอื่น
- จัดประเภทของภาพที่วาด
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- ครูเนนใหนักเรียนวาดหรือคิดในสิ่งที่  ริเริ่มแปลกใหม  ไมซํ้ าแบบใคร  หลาก
หลากทิศทาง  และมีความละเอียดลออ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถาม
3. การนํ าเสนอผลงาน
4. การตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถสรางผลงานไดครบถวนสมบูรณ มีความหลากหลาย ริเริ่มแปลกใหม

มากขึ้น
2. นักเรียนมีความกลาเสี่ยงมากขึ้น โดยสังเกตไดจากที่นักเรียนวาดภาพออกมานอก

กรอบของตารางที่กํ าหนด
3. นักเรียนมีการวางแผนการทํ างานกอนลงมือทํ างานอยางเหมาะสม ซึ่งไดจากการ

สังเกตและการซักถามวา จะทํ าอะไร ทํ าอยางไร

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับชั้น
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กิจกรรม  :  คร้ังที่  11
ภาพจากตาราง

ใบงาน
ใหนักเรียนสรางภาพจากตารางที่กํ าหนดใหอยางอิสระ
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กิจกรรมครั้งที่  12
สามชนิดพิชิตจํ านวน

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
4.  เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1.  นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
2.  นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าตอบจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
3.  นักเรียนสามารถบอกหลักการในการแกปญหาที่ใชในการปฏิบัติของกลุมตนเองได
4.  นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1.  ใบงาน  “สามชนิดพิชิตจํ านวน”
2.  บัตรตัวเลข  ประกอบดวย

3.  ดินสอ

 1  4 2  3  4 3 2 1

 1  2  4 3
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การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “สามชนิดพิชิตจํ านวน”,  บัตรตัว

เลข และดินสอ)
3.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1 ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2 ใหนักเรียนใชบัตรตัวเลขชวยในการคิดหาคํ าตอบ
3.3  ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนทุกกลุมสวนใหญสามารถคนหาคํ าตอบไดอยางถูกตองโดยแตละกลุมจะใช

วิธีการในการคนหาคํ าตอบแตกตางกัน
2. นักเรียนทุกกลุมชวยกันทํ างานอยางตั้งใจ  แตละคนเสนอความคิดเห็นของตนเองให

เพ่ือนๆ รับฟงแลวลงมติเลือกวิธีการที่คิดวาเหมาะสมมาใชในการแกปญหาจาก
สถานการณท่ีกํ าหนดให

ขอเสนอแนะ
ครูควรใหการแนะนํ ากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการคิดคาหาคํ าตอบของปญหาหลังยุติการ

ทํ ากิจกรรม
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กิจกรรมครั้งที่  12
สามชนิดพิชิตจํ านวน

ใบงาน
นํ า รูปวงกลม หกเหลี่ยม และสี่เหลี่ยมอยางละ 4 รูป ใสในชองที่วางอยูในตารางใหญ  แต
มีขอแมวาจะใหรูปทรงอยางเดียวกันหรือมีตัวเลขเดียวกันอยูในแถวเดียวกันไมได

ไมวาจะเปนในแนวตั้ง  แนวนอน  หรือแนวทแยงมุม

 1  4 2  3  4 3 2 1

 1  2  4 3
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กิจกรรมครั้งที่  12
หาเกลอสรางงาน

วัตถุประสงคของหลักสูตร
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน

ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)

พฤติกรรมที่คาดหวัง
นักเรียนสามารถสรางงานจากภาพรูปทรงที่กํ าหนดใหไดอยางสรางคลองแคลว ยืดหยุน

ริเริ่มแปลกใหม ไมซํ้ าแบบใคร)

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “หาเกลอสรางงาน”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการวาดภาพ
2. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “หาเกลอสรางงาน”  และดินสอ)

 3.  ครูอธิบายวิธีปฏิบัติกิจกรรม
3.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานใหละเอียด
3.2  ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  10  นาที

4.  ครูใหนักเรียนนํ าผลงานมาเสนอใหเพ่ือน ๆ ทุกคนฟง
5.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม

- ภาพที่วาดเปนภาพอะไรบาง
- ภาพของใครที่เหมือนกันแตกตางจากคนอื่น
- จัดประเภทของภาพที่วาด
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- ครูเนนใหนักเรียนวาดหรือคิดในสิ่งที่ริเริ่มแปลกใหม ไมซํ้ าแบบใคร หลาก
หลายทิศทาง  และมีความละเอียดลออ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถาม
3. การนํ าเสนอผลงาน
4. การตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถสรางผลงานไดครบถวนสมบูรณ มีความหลากหลาย ริเริ่มแปลกใหม

มากขึ้น
2. นักเรียนมีความกลาเสี่ยงมากขึ้น
3. นักเรียนมีการวางแผนการทํ างานกอนลงมือทํ างานอยางเหมาะสม

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับชั้น
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กิจกรรมครั้งที่  12
หาเกลอสรางงาน

ใบงาน

ใหนักเรียนนํ ารูปทรงที่กํ าหนดใหตอไปนี้มาสรางเปนภาพอยางอิสระ โดยในภาพหนึ่ง ๆ
จะตัดประกอบดวยรูปทรงที่กํ าหนดอยางละ 1 ชิ้นเทานั้น
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กิจกรรมครั้งที่  12
เธออยูไหน  ?

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืด

หยุน ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถคิด  พิจารณา  ปญหาและวิธีแกปญหาไดอยางคลองแคลว  ยืดหยุน

ริเริ่มและละเอียดลออ
3. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกปญหาที่ตรงประเด็น  พรอมบอกเหตุผลการเลือกได

เวลาที่ใช  40  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ดินสอ
2. ใบงาน  “เธออยูไหน”

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปญหาและการแกปญหาทั่ว ๆ ไปที่สามารถพบเห็นใน

ชีวิตประจํ าวัน
2. ครูใหนักเรียนยกตัวอยางปญหาและวิธีการแกปญหาประสบมาดวยตนเอง
3. ครูชี้ประเด็นใหนักเรียนเห็นความสํ าคัญของการแกปญหาใหลุลวงไปดวยดี
4. ครูแจกใบงานใหนักเรียนคนละ  1  ชุด
5. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

5.1 ใหนักเรียนอานสถานการณปญหาที่กํ าหนดมาใหเขาใจ
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5.2 ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดวาเกิดจากสาเหตุใดบางให
มากที่สุด

5.3 ใหนักเรียนหาวิธีทีจะนํ ามาใชในการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหมากที่
สุด

5.4 ใหนักเรียนเลือกวิธีแกปญหาที่ดีท่ีสุดพรอมบอกเหตุผลประกอบ
5.5 ใหเวลาในการทํ ากิจกรรม  15  นาที

6. เมื่อนักเรียนทํ าเสร็จใหนักเรียนนํ าเสนอผลงานของตนเองใหเพ่ือนทราบ
7. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับกิจกรรม  “เธออยูไหน”

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2. การตอบคํ าถาม
3. การเสนอผลงานของนักเรียน
4.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถคิดคนหาวิธีการแกปญหาไดอยางคลองแคลว วิธีแตละวิธีมีความ

หลากหลาย  ริเริ่มแปลกใหมมากขึ้น  และนักเรียนมองเห็นความเปนไปของปญหาได
อยางละเอียดถี่ถวนมากขึ้น

2. นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับชั้น  และถาจะดูความสามารถในการ

คิดของนักเรียนใหมาก ๆ อาจจะใชวิธีการถามคํ าถามที่เปนปลายเปดเกี่ยวกับสถานการณปญหา
ใหมากขึ้น
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กิจกรรมครั้งที่  12
เธออยูไหน  ?

ใบงาน

       วันหนึ่งพระราชาและพระราชินีแมวเหมียวไดมีโอกาสตอนรับพระราชินีกุกกิ๊ก  ซึ่งเปนผู
ท่ีมีความรํ่ ารวยเปนอันดับหนึ่งของโลกจุกกะดุยเลยทีเดียว แตพระราชินีกุกกิ๊กจะมีนิสัยสวนตัว
อยางหนึ่งที่แกไขอยางไรก็ไมหาย คือ ชอบหยิบของของผูอื่น พระราชาและพระราชินีแมวเหมียว
ใหการตอนรับอยางสมพระเกียรติ วันหนึ่งทั้งสองพระองคไดเชิญพระราชินีกุกกิ๊กไปชม
พิพิธภัณฑท่ีเก็บรักษาสิ่งของที่มีความสํ าคัญที่สุดของประเทศไว  พระราชินีกุกกิ๊กไดเห็นถวยชาที่
มีขนาดเล็กมากชุดหนึ่ง ซึ่งประกอบดวยถอยจํ านวน 3 ใบ แลวไดหยิบใสกระเปาไวหนึ่งใบ  จน
กระทั่งถึงวันสุดทายของการมาเยือน พระราชาและพระราชินีแมวเหมียวมาสงพระราชินีกุกกิ๊กที่
สนามบิน  แตพระราชาและพระราชินีแมวเหมียวตองการถวยชาคืน เนื่องจากถวยชาใบนั้นมีความ
สํ าคัญกับประเทศมากเพราะถาหายไปจากประเทศจะทํ าใหประเทศขาดของมีคาประจํ าเมืองที่มี
อายุยาวนานหลายพันปทันที  แตถาจะทวงคืนกับพระราชินีกุกกิ๊กก็ไมสามารถทํ าไดเพราะกลัววา
จะทํ าใหพระราชินีอับอายคนอื่นที่อยู  ณ  ท่ีนั้น

       โปรดชวยหาวิธีท่ีเหมาะสมที่จะนํ าถวยกลับคืนมาโดยที่ไมทํ าใหพระราชินีกุกกิ๊กอับอาย
ใหมากที่สุด
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
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กิจกรรมครั้งที่  12
หนึ่งคํ านํ าหนาสามเกลอ

วัตถุประสงคของหลักสูตร
 1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืด
หยุน    และความคิดละเอียดลออ)

2.  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
3.  สงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนมีทักษะในการใชภาษา  คิดคนหาคํ าที่มีพยางคหนาของแตละคํ ามาเติมใหเปน

คํ าที่มีควาหมายสมบูรณ
2. หาความสัมพันธของคํ าที่กํ าหนดใหได
3. นักเรียนมีความคลองแคลว  ความยืดหยุนและความละเอียดลออในการใชภาษา
4. นักเรียนสามารถนํ าความรูเดิมมาประยุกตใชไดอยางถูกตอง

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “หนึ่งคํ านํ าหนาสามเกลอ”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับทักษะทางภาษา
2. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1 ชุด (ใบงาน “หนึ่งคํ านํ าหนาสามเกลอ”,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1 ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจคํ าสั่งในใบงานอยางละเอียด
4.2 ใหนักเรียนชวยกันทํ างาน
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4.3 ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที
5. ใหนักเรียนเสนอผลงานของกลุมใหเพ่ือนทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

- คํ าศัพทท่ีไดมีอะไรบาง
- ความหมายของคํ าแตละคํ า

การวัดและประเมินผล
1 สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2 การตอบคํ าถามของนักเรียน
3 การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
4 ตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าไดอยางถูกตองเปนสวนใหญ
2. นักเรียนบางคนสามารถใหความหมายของคํ าศัพทไดเปนอยางดี ถูกตอง
3. นักเรียนชวยกันทํ างานอยางสนุกสนาน

ขอเสนอแนะ
ใหนักเรียนไดทํ ากิจกรรมลักษณะนี้มากขึ้นโดยเปลี่ยนคํ าใหมใหสอดคลองกับระดับความ

รูความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  12
หนึ่งคํ านํ าหนาสามเกลอ

ใบงาน

มคีํ าที่กํ าหนดให  3  คํ า  ใหหาคํ า  1  คํ ามาเติมหนาคํ าที่กํ าหนดให  โดยคํ าที่นํ ามาเติมนั้นสามารถ
ผสมกับคํ าทั้ง  3  ไดอยางมีความหมายสมบูรณท่ีสุด

1. ………………….  ละลาย 2.  ……………………  ราญ
………………….  สม     .……………….…..  อางค
…………………  วัตร     ……………………  นัก

3. ………………….  บาล 4.  ……………………  การ
………………….  รักษ     .……………….…..  กาศ
………….………  โลม     ……………………  เพศ

5. ………………….  แบบ 6.  …………………… ทาน
………………….  ฉบับ     .…………………..  บาย
…………………   ทุน     ……………………  ทร

7. ………………….  ทาง 8.  ……………………  พัง
………………….  สาย     .….………………..  ดับ
……….…………  ชน     ……………………  เอียง

9. ………………….  ลาย         10.  ……………………  จุ
………………….  แวก  .…………………..   เทา
……….…………  อาย  ……………………   ลุ
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กิจกรรมครั้งที่  12
ตัวฉันนี้มีประโยชน

วัตถุประสงคของหลักสูตร
   เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน
ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถบอกประโยชนของสิ่งของที่กํ าหนดไดปริมาณมากในระยะเวลาที่

กํ าหนด
2. นักเรียนสามารถบอกประโยชนของสิ่งของที่กํ าหนดไดอยางหลากหลาย
3. นักเรียนสามารถบอกประโยชนของสิ่งของที่กํ าหนดไดอยางริเริ่มสรางสรรค

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “ตัวฉันนี้มีประโยชน”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเศษวัสดุและประโยชนของเศษวัสดุท่ีพบเห็นในชีวิต

ประจํ าวัน
2. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนคนละ  1  ชุด  (ใบงาน  “ตัวฉันนี้มีประโยชน”,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจคํ าสั่งในใบงานอยางละเอียด
4.2   ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

5. ใหนักเรียนเสนอผลงานของตนเองใหเพ่ือนทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ
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การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
4. ตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถคิดคนหาตอบไดอยางคลองแคลวหลากหลาย ริเริ่มแปลกใหมมากขึ้น
2. นักเรียนชวยกันทํ างานอยางสนุกสนาน

ขอเสนอแนะ
ใหนักเรียนไดทํ ากิจกรรมลักษณะมากขึ้นโดยเปลี่ยนคํ าสั่งใหมใหสอดคลองกับระดับ

ความรูความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  12
ตัวฉันนี้มีประโยชน

ใบงาน
เศษผาใชทํ าประโยชนอะไรบาง ตอบมาใหไดปริมาณมากที่สุด  ภายในระยะเวลา  5  นาที
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กิจกรรมครั้งที่  12
วัตถุกลม ๆ

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค (ความคิดคลองแคลว ความคิดยืด

หยุน    ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ)
2. เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถบอกชื่อสิ่งของที่มีลักษณะทรงกลมใหไดปริมาณมากในระยะเวลาที่

กํ าหนด
2. นักเรียนสามารถจัดประเภทของสิ่งของที่มีลักษณะทรงกลมไดหลายประเภท
3. นักเรียนสามารถบอกชื่อสิ่งของที่มีลักษณะทรงกลมไดอยางริเริ่มสรางสรรค

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “วัตถุกลมๆ”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งของที่มีรูปทรงตาง ๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจํ าวัน
2. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “วัตถุกลมๆ” ,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1 ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจคํ าสั่งในใบงานอยางละเอียด
4.2  ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที

5. ใหนักเรียนเสนอผลงานของกลุมใหเพ่ือนทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ
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การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
4. ตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถคิดคนหาตอบไดอยางคลองแคลว หลากหลาย ริเริ่มแปลกใหมมาก

ขึ้น
2. นักเรียนชวยกันทํ างานอยางสนุกสนาน

ขอเสนอแนะ
ใหนักเรียนไดทํ ากิจกรรมลักษณะมากขึ้นโดยเปลี่ยนคํ าสั่งใหมใหสอดคลองกับระดับ

ความรูความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  12
วัตถุกลม ๆ

ใบงาน
เพ่ือน ๆ ชวยบอกหนอยสิจะวาวัตถุท่ีมีลักษณะเปนรูปทรงกลมมีอะไรบาง

ตอบมาใหไดปริมาณมากที่สุด  ภายในระยะเวลา  5  นาที
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กิจกรรมครั้งที่  13
แบงที่ดิน

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความคิดแกปญหา
2. เพ่ือสงเสริมความคิดการตัดสินใจ
3. เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
2. นักเรียนสามารถตีความวินิจฉัย คิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดไว
3. นักเรียนสามารถคิดวิธีแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดได
4. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการตัดสินใจในการแกปญหาได
5. นักเรียนสามารถทํ างานรวมกันอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  5  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “แบงที่ดิน”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “แบงที่ดิน”,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจคํ าสั่งในใบงานอยางละเอียด
4.2  ใหเวลาในการทํ างาน  5  นาที
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5. ใหนักเรียนเสนอผลงานของกลุมใหเพ่ือนทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
4. ตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
นักเรียนสามารถคิดหาคํ าตอบไดหลากหลายวิธี  มีความเปนตัวของตัวเอง  กลาเสี่ยง  กลา

แสดงความคิดเห็นมากขึ้นอยางเห็นไดชัด

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมชุดนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับแตตองปรับใหเหมาะสมกับความรู

ความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  13
แบงที่ดิน

ใบงาน

A  B  C  D  รวมเงินกันซื้อท่ีดินแปลงหนึ่งเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสตอกัน  3  รูป
ตอมาคนทั้งสี่  ตองการจะแบงที่ดินผืนนี้ออกเปน  4  สวนเทา ๆ กัน

อยากทราบวาคนทั้งสี่จะมีวิธีการแบงอยางไร
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กิจกรรมครั้งที่  13
วิเคราะหขาว

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค  (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืด

หยุน  ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดละออ)
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางสมเหตุสมผล
2. นักเรียนสามารถวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได
6. นักเรียนสามารถบอกวิธีแกปญหาและตอบปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหได
7. นักเรียนสามารถบอกเหตุผลและประเมินไดวาสิ่งใดควรทํ าสิ่งใดไมสมควรทํ า

เวลาที่ใช  15  นาที

อุปกรณที่ใช
1.  ใบงาน  “วิเคราะหขาว”
2. ดินสอ

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปญหาที่พบเห็นอยูในชีวิตประจํ าวัน
2. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (ใบงาน  “วิเคราะหขาว”,  ดินสอ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจคํ าสั่งในใบงานอยางละเอียด   5    นาที
4.2  ใหเวลาในการทํ างาน 10 นาที



                            ⌦⌫ 
                                                                      

177

5. ใหนักเรียนเสนอผลงานของกลุมใหเพ่ือนทราบ
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
4. ตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
นักเรียนสามารถคิดหาคํ าตอบไดหลากหลายวิธี  มีความเปนตัวของตัวเอง  กลาเสี่ยง  กลา

แสดงความคิดเห็นมากขึ้นอยางเห็นไดชัด  มองเห็นสภาพปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดใหอยาง
ละเอียดมากขึ้น  มีเหตุมีผลในการที่จะพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากขึ้น

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมชุดนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับแตตองปรับใหเหมาะสมกับความรู

ความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  13
วิเคราะหขาว

ใบงาน

ÍÂÙè»Õ 2 ÁËÔ´Å »ÃÐÇÑµÔà¡è§ÍÍ¡ËéÍ§ÊÍºáÅéÇâ´´
¾èÍáÁèªçÍ¡áµèäÁèµÔ´ã¨

¹Ñ¡ÈÖ¡ÉÒá¾·ÂìÈÔÃÔÃÒªÏ »Õ 2 â´ÂµÖ¡ 12 ªÑé¹
´ÑºÊÂÍ§ã¹ Ã¾.ÈÔÃÔÃÒªÏ

ขาวการกระโดดตึกตายของนักศึกษาแพทย  นักเรียนคิดเห็นอยางไร
ตอบคํ าถามและแสดงความคิดเห็น

1. จากขาวนักเรียนคิดวาเหตุการณท่ีเกิดขึ้นจะมีสาเหตุมาจากอะไร ? ทํ าไมนักเรียนจึงคิดเชนนั้น
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. การที่นักศึกษาแพทยทํ าเชนนั้น  นักเรียนคิดวาสมควรหรือไม  เพราะเหตุใด?
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
3. ถานักเรียนมีปญหาที่แกไขไมไดดวยตนเอง (ปญหาที่คิดวาหนักมาก) นักเรียนจะทํ าอยางไร
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



                            ⌦⌫ 
                                                                      

179

กิจกรรมครั้งที่  14
วงลอรอลุน

จุดมุงหมายของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.    เพ่ือสงเสริมทักษะการทํ างานแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
2.  นักเรียนสามารถคิดคนหาคํ าตอบจากสถานการณปญหาที่กํ าหนดไดอยางถูกตอง
3.     นักเรียนสามารถบอกหลักการในการแกปญหาที่ใชในการปฏิบัติของกลุมตนเองได
4.     นกัเรียนสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีความสุข

เวลาที่ใช  10  นาที

อุปกรณที่ใช
1. ใบงาน  “วงลอรอลุน”

            2.    บัตรตัวเลข  ประกอบดวย

3.    ดินสอ

  2

 7

 6 3  4  5

 8  10

13 1412

 11

15
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การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ  3  คน
2.  ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ 1 ชุด  (ใบงาน  “วงลอรอลุน”,  บัตรตัวเลข, ดินสอ)
3. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

3.1  ใหนักเรียนอานทํ าความเขาใจใบงานอยางละเอียด
3.2  ใหนักเรียนชวยกันทํ างานโดยนํ าบัตรตัวเลขที่มีอยูมาวางเพื่อชวยในการคนหา
       คํ าตอบ
3.3  ใหเวลาในการทํ างาน  10  นาที

4. เมื่อแตละกลุมทํ างานเสร็จใหออกมาเสนอผลงานของกลุมใหกลุมอื่นทราบพรอมบอก
หลักการแกปญหาของกลุมตนเองวามีวิธีการอยางไร

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรมและครูสรุป
- ในการแกปญหาอะไรก็ตามตองคิดวิเคราะหปญหาเหลานั้นใหถองแท ละเอียด

ลึกซึ้ง
- วิธีการแกปญหาแตละอยางสามารถทํ าไดหลากหลายวิธี  เปนตน

การวัดและประเมินผล
1.  สังเกตการทํ างานของนักเรียน
2.  การนํ าเสนอผลงานของนักเรียน
3.  ตรวจผลงานของนักเรียน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
นักเรียนสามารถคิดหาคํ าตอบไดหลากหลายวิธี  มีความเปนตัวของตัวเอง  กลาเสี่ยง  กลา

แสดงความคิดเห็นมากขึ้นอยางเห็นไดชัด

ขอเสนอแนะ
กิจกรรมชุดนี้สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับแตตองปรับใหเหมาะสมกับความรู

ความสามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  14
วงลอรอลุน

ใบงาน

ใหนํ าบัตรตัวเลขเหลานี้มาใสในภาพที่กํ าหนดใหขางลาง
โดยใหผลบวกของตัวเลขในแตละแนวมีคาเทากับ  25  ทุกแนว
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กิจกรรมครั้งที่  15
สื่อพัฒนาทักษะการคิด

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรค (ความคิดคลองแคลว ความคิดยืด

หยุน  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ)
2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา
3. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
4. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดตัดสินใจ
5. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงวิจัย
6. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดแบบอภิปญญา
7. เพ่ือสงเสริมทักษะการเรียนรูแบบระดมพลังสมอง

พฤติกรรมที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถเลนเกมตาง ๆ ไดอยางถูกตอง
2. นักเรียนสามารถนํ าหลักการตาง ๆ ท่ีไดจากการเลนเกมไปใชในการพัฒนาทักษะ

ความคิดระดับสูงได

เวลาที่ใช  90  นาที

อุปกรณที่ใช
สื่อเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด

การดํ าเนินกิจกรรม
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับทักษะความคิดระดับสูง
2.  ใหนักเรียนแบงกลุมตามจํ านวนของผูเลนในแตละเกม
3. ครูแจกอุปกรณใหนักเรียนกลุมละ  1  ชุด  (เกมตางๆ)
4. ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

4.1 กติกาการเลนเกมแตละอยาง
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4.2 ประโยชนท่ีไดรับจากการเลนเกมแตละเกม
5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็นและสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
2. การตอบคํ าถามของนักเรียน
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
4. ตรวจผลงาน

ผลการจัดกิจกรรมและการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
1. นักเรียนสามารถเลนเกมที่กํ าหนดใหไดอยางถูกตองและสนุกสนาน
2. นักเรียนสามารถนํ าหลักจากการฝกทักษะความคิดทั้งหมดมาใชในการเลมเกม

ขอเสนอแนะ
สามารถนํ าไปใชกับนักเรียนไดทุกระดับแตตองคํ านึงถึงความเหมาะสมกับความรูความ

สามารถของนักเรียน
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กิจกรรมครั้งที่  16
การทดสอบหลังการทดลอง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
1. เพ่ือทดสอบความคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังการทดลอง
2. เพ่ือทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังการทดลอง

เวลาที่ใช    3  ชั่วโมง

อุปกรณที่ใช
1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ (TCT-DP : The Test for

Creative Thinking - Drawing Production)
2. แบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ (Ross Test for Higher  Cognitive Process)

ตอนที่ 1-5

กิจกรรมครั้งที่  17
การทดสอบหลังการทดลอง

วัตถุประสงคของหลักสูตร
เพ่ือทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังการทดลอง

เวลาที่ใช    2  ชั่วโมง

อุปกรณที่ใช
แบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ (Ross Test for Higher  Cognitive Process) ตอน
ท่ี 6-8
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