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ค ํานํ า

การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดเต็มตามศักยภาพนับวา
เปนหัวใจสํ าคัญ ความสํ าเร็จของการปฏิรูปการศึกษาในคร้ังน้ีจะเปนไปไดตอเมือ่ระบบการศึกษา
ตระหนักถึงความแตกตางและสามารถตอบสนองเด็กแตละคนไดอยางเหมาะสม โดยเฉพาะใน
กรณีผูเรียนทีมีความสามารถพิเศษท่ีเหนือกวาเด็กในวัยเดียวกัน กลุมผูเรียนเหลานี้มีสิทธิที่จะได
รับการศึกษาดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม ดังท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ได
บัญญัติไวในมาตรา 10 วรรคส่ีวา “การจัดการศึกษาสํ าหรับบุคคลซ่ึงมีความสามารถพิเศษ ตองจัด
ดวยรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยคํ านึงถึงความสามารถของบุคคลน้ัน”

สํ าหรับประเทศไทย องคความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษยัง
ไมเปนท่ีแพรหลาย และยังไมมีการดํ าเนินงานอยางถูกตองตามหลักวิชาการเทาใดนัก ทั้งในเรื่อง
ของการบงชี้ และกระบวนการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ ซึ่ง ผลการวิจัยท่ัว
โลกไดขอสรุปวา วิธีการท่ีดีท่ีสุดในการคนหา คือ การใชกระบวนการเรียนรูอยางถูกวิธีพรอม ๆ ไป
กับการใชกระบวนการตรวจสอบและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม นอกจากน้ันยังพบวา ความเปนเลิศไม
อาจเกิดขึ้นไดโดยปราศจากความชวยเหลือท่ีเหมาะสม ผูท่ีมีความสามารถพิเศษตองการปจจัยท่ี
สงเสริมการเรียนรู ซึ่งรวมไปถึงวัสดุ อุปกรณทางการศึกษา การจัดสถานการณท่ีทาทายและการ
กระตุนท่ีเรงเราใหพวกเขาบรรลุตามเปาหมายสูงสุดของตนเองได

ดังน้ัน เพื่อใหความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูท่ีมีความสามารถพิเศษเปนที่แพร
หลาย สามารถนํ าไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักวิชา และเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย 
สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ จึงสนับสนุนให ผศ.ดร.อุษณีย โพธิสุข รวมกับอาจารย
จากหลายสถาบันดํ าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถ
พิเศษ ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนไผทอุดมศึกษาข้ึน ในวิชาตาง ๆ 7 วิชา คือ ภาษาไทย ภาษา
อังกฤษ คณิตศาสตร ดนตรี ทัศนศิลป ทักษะความคิดระดับสูง แนะแนวและจิตวิทยา

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ขอขอบคุณคณะผูวิจัย รวมทั้งผูบริหารและ
คณะครูของโรงเรียนไผทอุดมศึกษา ท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง จนทํ าใหการดํ าเนินงานลุ
ลวงไดดวยดี และหวังเปนอยางย่ิงวาองคความรูท่ีไดจากการวิจัยคร้ังน้ี จะเปนประโยชนตอวงการ
ศึกษาของไทยอยางกวางขวางตอไป
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ค ําชี้แจง

รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลป เปนโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  สํ าหรับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษ โครงการวิจัยเร่ืองน้ีเปนโครงการวิจัยท่ีกํ าหนดสมมติฐานความเช่ือเก่ียวกับเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST) เปนการกํ าหนดกิจกรรม
เพื่อใหกลุมตัวอยางไดฝกปฏิบัติ และตรวจสอบการสรางสรรควา  สามารถแสดงออกไดสอดคลอง
กับแนวคิดหรือไมอยางไร

คณะผูวิจัยขอขอบคุณ  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ผูมอบทุนสนับสนุน
การวิจัย    ขอขอบคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.อุษณยี   โพธิสุข    ประธานโครงการวิจัยเพื่อพัฒนา
รูปแบบการศึกษา  สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  ท่ีม่ันใจมอบความรับผิดชอบ  การวิจัยเพื่อ
พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ใหกับคณะผู
วิจัย    ขอขอบคุณผูอํ านวยการ    อาจารยใหญ   อาจารย  และนักเรียน    โรงเรียนไผทอุดมศึกษา
ท่ีเก่ียวของ     ซ่ึงใหความกรุณาและรวมมืออยางดีย่ิง      จนการทดสอบปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรค
ดังกลาว    บรรลุเปาหมาย และขอขอบคุณ    คุณชลีนาถ    สิงหเรศร      คุณศิริศศิธร     กัญโส
คุณอัมพวัลย   วิศวธีรานนทและคุณนิภา  วองไว    ที่ชวยใหผลงานวิจัยเปนรูปเลมและสื่อสาร
ความคิดได

คณะผูวิจัย
ศาสตราจารย ดร.วิรุณ   ตั้งเจริญ
รองศาสตราจารยวรรณรัตน   ตั้งเจริญ
ผูชวยศาสตราจารยอํ านาจ  เย็นสบาย
ผูชวยศาสตราจารยพฤทธ์ิ   ศุภเศรษฐศิริ
อาจารยจักรพงษ   แพทยหลักฟา
อาจารยตรีวิทย    วิจิตรพลากาศ
อาจารยนัฐวุฒ ิ  โคตรนาวัง



บทคัดยอ

รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลป  เปนโครงการวิจัยเพ่ือศึกษาแนวคิดเก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
ศึกษาและกํ าหนดสมมติฐานตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST) ซึ่งเชื่อวา  การสรางสรรคกิจกรรม
ศิลปะเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ใหสามารถพัฒนาไดเต็มศักยภาพ
เพื่อสรางสรรคศิลปะรวมสมัยปจจุบัน  ท้ังศิลปะสมัยใหม  (modern art) และศิลปะหลังสมัยใหม
(post – modern art) จํ าเปนจะตองพัฒนากิจกรรมใหแสดงความคิดสรางสรรค (Creativity)
จินตนาการ (Imagination) ความรูสึกสัมผัส (Sensibility) การจัดระบบภาพ  (Systematization)
และการพัฒนารูปทรง (Transformation)  กิจกรรมสรางสรรคจํ านวน 12 กิจกรรม  ท่ีใชตรวจสอบ
แนวคิดดังกลาว  ประกอบดวย  กิจกรรมการเขียนภาพเมืองในจินตนาการ   การวาดภาพสัมผัส
การเขียนภาพทิวทัศน การออกแบบสองมิติ การเขียนภาพจากเพลง   การเขียนภาพจากกลิ่น  การ
เขียนภาพจากรส การสังเคราะหรูปทรง การปนจากจินตนาการ การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส การ
ประดิษฐวัสดุ  และการออกแบบโครงสราง

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3   โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร   อายุระหวาง
8-9 ป   เพศชายและหญิง    จํ านวน 518 คน      ไดเขียนภาพระบายสีหัวขอเร่ือง   “น้ํ าพระทัยของ
ในหลวง”    ไดคัดสรรผลงานท่ีมีคุณภาพดี     จํ านวน 44 ภาพ  (8.49%)  เด็ก 44 คน  ชาย 19 คน  
หญิง 25 คน    หลังจากนั้น      กลุมตัวอยาง 44 คน      ไดปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสที  
12 กิจกรรม     โดยปฏิบัติประมาณสัปดาหละ 1 กิจกรรม    รวม 12 สัปดาห       ในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2542

ผลการปฏิบัติกิจกรรมท้ังหมด  ไดพจิารณาคัดสรรเด็ก 12 คนท่ีมีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลป  โดยท่ีเด็กท้ัง 12 คน  มีคะแนนเฉลี่ยสะสม 3  ภาคเรียนดีเย่ียม  ระหวางรอยละ 86 - 95   
(11 คน  ระหวางรอยละ 91 - 95)    สามารถสรางสรรคกิจกรรม 12 กิจกรรม  มีคุณภาพดีเย่ียม  
ระหวาง 5-8 กิจกรรม       เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปเหลาน้ี      สามารถสรางสรรค
กิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยท่ีกิจกรรมเหลานั้น  กระตุนท้ังระบบการคิดและการสราง
สรรค  สอดคลองกับการสรางสรรคงานทัศนศิลปตามแนวคิดของศิลปะสมัยใหม  (modern art) 
และศิลปะหลังสมัยใหม  (post – modern art) ในปจจุบัน
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บทท่ี 1

บทนํ า

การกลาวถึง  “ศิลปะ” (art) มักเก่ียวของกับคํ าวา  “วิจิตรศิลป” (fine arts) ซ่ึงวิจิตรศิลป
ไดครอบคลุมทั้งงานจิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  วรรณกรรม  ศิลปะการแสดงและ
ดนตรี  และมักมีผูใหนิยามคํ าวา  “วิจิตรศิลป”  ในทํ านองท่ีวา  เปนงานท่ีประดิษฐสรางสรรคข้ึน
ดวยความวิจิตรบรรจง  เปนงานท่ีเก่ียวของกับความงาม และเปนงานท่ีมีคุณคาทางจิตใจ  ท้ังโดย
นิยามและความเชื่อ  มักเก่ียวของกับจิตวิญญาณและจิตนิยม  ตอมาคํ าวา  “ทัศนศิลป” (visual
art)  ในความหมายของงานศิลปะท่ีส่ือสารดวยตา  สามารถมองเห็นไดหรือสัมผัสไดดวยจักษุ
ประสาท   โดยยึดถือโลกหรือวัตถุท่ีประจักษไดเปนแรงกระตุนสํ าคัญในการแสดงออกทางศิลปะ
รวมท้ังปรากฏการณผลงานในเชิงประจักษที่รูเห็นได    ไมวาจะเปนสถาปตยกรรม   ประติมากรรม
ศิลปะภาพพิมพ    ศิลปะภาพถาย    ซ่ึงถูกจัดใหเปนศิลปะประเภททัศนศิลป   อยางไรก็ตาม
งานสถาปตยกรรมจะแยกตัวออกไปตางหาก  ในฐานะท่ีงานสถาปตยกรรมเก่ียวของท้ังศาสตร
และศิลป  เก่ียวของท้ังงานวิศวกรรม  บริเวณวาง และความงาม

พัฒนาการของทัศนศิลปในสังคมตะวันตก  จากศิลปะเพ่ือผูมีอํ านาจทางการปกครอง
และเพื่อความเชื่อทางศาสนา    ไดพัฒนามาสูศิลปะสมัยใหม   ในสังคมใหม   โดยเฉพาะอยางย่ิง
สังคมท่ีพัฒนามาสูการปกครองแบบประชาธิปไตย     โลกกาวหนาทางวิทยาศาสตร   การปฏิวัติ
อุตสาหกรรม   เศรษฐกิจแบบทุนนิยม และปรัชญาที่เชื่อมั่นในเสรีภาพของมนุษย  ศิลปะสมัยใหม
ไดสะทอนโลกท่ีประจักษ  สะทอนความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  สะทอนสังคมและเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยม สะทอนความคิดความเช่ือและการแสดงออกท่ีหลากหลาย  แลวทัศนศิลปในแนว
ทางศิลปะสมัยใหมก็แพรหลายเขาสูสังคมไทย

ในสังคมตะวันตก ราวทศวรรษ 1970 ลัทธิสมัยใหม (modernism) ไดคล่ีคลายลง
พัฒนาการอีกชวงหนึ่ง  ท่ีพยายามเปลี่ยนแปลงกรอบความคิดท่ีผานมา   ไมเช่ือในระบบแบบแผน
หรือวิถีคิดแบบลัทธิสมัยใหม        การยึดถือมนุษยเปนศูนยกลางอยางมนุษยนิยม   (humanism)
ไดถูกทาทายดวยความคิดท่ีวา  มนุษยควรเปนส่ิงเดียวหรือเปนสวนหน่ึงของโลกและจักรวาล  เพื่อ
รักษาและพัฒนาโลกสีเขียวใบน้ีใหคงอยูช่ัวกัลปาวสาน  ไมใชมนุษยเปนผูทรนงตนวาเปนศูนย
กลางของโลกและจักรวาล  แลวเปนผูทํ าลายโลกและจักรวาล  ทัศนศิลปและศิลปะการแสดง
พัฒนาไปสูการบูรณาการความรูความคิดและประสบการณ  สรางสรรคงานท่ีเปนองครวมกับ
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ความรูความคิดและประสบการณจากสมอง  ในบริบทสังคมและภูมิ
ปญญารวมสมัย  มากกวาการแสดงออกหรือการบันทึกภาพท่ีเปนประจักษเบ้ืองหนาเทาน้ัน
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ทางดานทัศนศิลปไทยหรือทัศนศิลปประเพณีนิยม  ท่ีมีพัฒนาการสืบทอดแบบแผนไทย
มาต้ังแตคร้ังสุโขทัย  อยุธยา  รัตนโกสินทร  จนถึงปจจุบัน  เรามีพัฒนาการทั้งสายวัง  สายวัด และ
พื้นบาน  มีกระบวนแบบท่ีสืบทอดตอกันมา  เปนพัฒนาการบนเสนทางหรือกระแสประเพณีนิยม
มีความเชื่อและแบบแผนการแสดงออกทางศิลปะเฉพาะตัว  ถึงวันน้ี  สังคมไทยไดตอนรับศิลปะ
กระแสสากลดวยยินดีปรีดา     พรอมกับการดํ ารงอยูของทัศนศิลปประเพณีนิยม      แมทัศนศิลป
ประเพณีนิยมจะพัฒนาหรือผิดเพี้ยนไปมากแลวก็ตาม

ดวยเหตุนี้ การมองทัศนศิลปและศิลปะการแสดงในกรอบจํ ากัดอยางใดอยางหน่ึง จึงอาจ
มีปญหาในการตีความ  มีปญหาตอแนวทางปฏิบัติ   รวมท้ังมีปญหาในการเช่ือมโยงความคิดไปสู
บริบทอ่ืน ๆ  ดวย     การกลาวถึงการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
เชนกัน   การกํ าหนดกรอบความคิดจงึจ ําเปนตองเปนกรอบท่ีกวางหลากหลาย  ครอบคลมุพฒันาการ
ทางดานทัศนศิลปในสังคม  รวมท้ังการเปน “กรอบ”  ของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลปท่ีมีความยุงยากซับซอน  ความพยายามท่ีจะกํ าหนดกรอบดังกลาว  ยอมทาทายกับ
ความเหมาะสมหรือไมเหมาะสมในการสรางหรือทํ าลายดวยเชนกัน

อยางไรก็ตาม    ในสังคมไทยทามกลางกระแสสังคมโลกท่ีปรับตัวไปอยางรวดเร็ว      การ
แขงขันในทาทีและทวงทํ านองตาง ๆ  ไดดํ าเนินไปอยางปฏิเสธไมได  ไมวาจะเปนการแขงขันทาง
วัตถุ   ทางวิทยาการ  หรือการแขงขันเพ่ือสรางสรรคความดีงามบนโลกใบน้ี  การแขงขันกันสราง
ทัศนศิลปเพื่อความดีงามและสันติสุขในสังคมไทยก็เชนกัน  สังคมไทยตองมีบุคลากรท่ีมีคุณภาพ
และศักยภาพสูง   การคัดสรรชางเผือกท่ีเกิดข้ึนตามยถากรรมทามกลางระบบการศึกษาท่ีผานมา
ไมเปนการเพียงพอที่จะไดชางเผือกจํ านวนมาก  ชางเผือกจากมุมกวาง หรือชางเผือกท่ีเผือกอยาง
แทจริง  การพัฒนาระบบการศึกษาในโรงเรียน  ในครอบครัว และในสังคม  ใหมีประสิทธิภาพ
อยางทั่วถึง และการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษใหมีประสิทธิภาพ  จึงจะ
สามารถคัดสรรผูท่ีมีความสามารถพิเศษในแตละดาน  พัฒนาบนฐานองคความรูท่ีเช่ือม่ันได
เพื่อใหความสามารถพิเศษนั้นมีผลตอสังคมอยางแทจริงตอไป

การพิจารณาและการคัดสรรเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  
นับวายังมีปญหาอยูมาก            การกลาวถึงเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษในสังคมไทย
โดยเฉพาะอยางยิ่ง    เด็กและเยาวชนไทยผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป      นับวาเปน
เร่ืองใหม     แมวาจะมีการกลาวถึงกันอยูบางก็ยังไมเปนที่แพรหลาย              ถาเทียบกับทางดาน



3

วิทยาศาสตร            นับไดวาการสงเสริมและผลักดันเร่ืองเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ
ไดเริ่มตนและพัฒนาไปแลวพอสมควร     ดังจะเห็นไดจากหนวยงานทางการศึกษาของรัฐทางดาน
วิทยาศาสตรไดดํ าเนินการมาแลวระยะหน่ึง  แมกระนั้นก็ยังมีเสียงเรียกรองวา  เด็กและเยาวชนผู
มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตรของเรา  มาถึงวันนี้  ยังตามประเทศเพ่ือนบานอีก
หลายตอหลายประเทศไมทัน        ทั้งนี้    โดยถือเอาการแขงขันโอลิมปกทางดานวิทยาศาสตรเปน
มาตรฐาน

กลาวเฉพาะทางดานทัศนศิลปในสังคมไทย    แมจะมีรากฐานศิลปะรวมสมัยมายาวนาน
พอสมควร มีแรงผลักดันทางดานการประกวดแขงขันชิงรางวัลและการจัดลํ าดับศิลปนอยางรุนแรง
มีกระแสชัยชนะระดับเอเชียหรืออาเซียน  ประเด็นสํ าคัญท่ีนาสังเกตก็คือ   ประการแรก   การ
ประกวดแขงขัน  ลวนเปนเยาวชนหนุมสาวท่ียังมิไดพิสูจนความมุงม่ันยืนหยัดในการมีชีวิตเปน
ศิลปน และอีกประการหน่ึง  คุณคาทางศิลปกรรมประกวดชิงรางวัลและจัดลํ าดับไดจริงหรือ

จากกระแสความนิยมการประกวดแขงขันในสังคม  ไดสงผลมาสูความนิยมในการ
ประกวดแขงขันชิงรางวัล   ในระดับเด็กและเยาวชนดวย    ดวยระบบการประกวดแขงขันในระดับ
นักเรียนที่เฟองฟูมาประมาณ 2 ทศวรรษ  ทัศนศิลปของเด็กและเยาวชนไทยไดโอนเอียงไปทาง
งานเขียนภาพระบายส ี2 มิติหรือจิตรกรรม  ท่ีสะดวกแกการประกวดแขงขันและสะดวกแกการขน
สงในเชิงปริมาณไปสูสนามประกวดแขงขัน  โนมเอียงไปสูกรอบของการแขงขันท่ีมีชัยชนะและการ
พายแพเปนเดิมพัน  โนมเอียงไปทางอิทธิพลหรือสูตรสํ าเร็จของครูผูสอน  รูปแบบจํ ากัด  เน้ือหา
จํ ากัด  โครงสรางภาพจํ ากัด  กลวิธีจ ํากัด   การใชสีจ ํากัด  โนมเอียงไปสูการเขาคายฝกฝน  มี
บุคลิกลักษณะหรือกระบวนแบบของโรงเรียน  ของจังหวัด  ของครูผูสอน  โนมเอียงไปสูการท่ีเด็ก
และเยาวชนมีความสามารถพิเศษท้ังหองเรียน     ทั้งโรงเรียน      ความโนมเอียงเหลาน้ีเปนปญหา
ตอความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปของเด็กและเยาวชนไทย          ท่ีควรจะเปนไปอยางเปน
ธรรมชาติ   มีความหลากหลาย   มีลักษณะเฉพาะตัว

ถาต้ังคํ าถามวา   แนวโนมเหลาน้ัน   แสดงความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปของเด็ก
และเยาวชนอยางแทจริงไดหรือไม  คํ าตอบคงไมงาย   เด็กและเยาวชนสวนหนึ่งไมมากนักคงมี
ความเปนไปได  เพราะเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป   ยังมีปจจัยและ
คุณลักษณะอีกมากมายหลายอยางท่ีจะบงช้ีและทํ าความเขาใจ  มิใชเพียงการเขียนภาพระบายสี
ได  การแสดงทักษะอยางชางฝมือ  หรือการชนะการประกวดแขงขันจากกรอบความคิดของผูใหญ
หรือศิลปนเพียงเทาน้ัน
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การตอบคํ าถามเก่ียวกับเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ยังคงจะ
ตองอาศัยขอมูลจากการศึกษาคนควาอีกมากมาย  ท้ังการศึกษาคนควาเพ่ือแสวงหาองคความรู
คนหาตัวบงชี ้   คนหาคุณลักษณะ  รวมทั้งงานวิจัยและพัฒนา   เพื่อสรางเกณฑ  สรางแบบ
ทดสอบ   งานพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนตอไป

สํ าหรับงานวิจัยเร่ืองน้ี      มุงตรวจสอบการสรางสรรคศิลปะของเด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษดานทัศนศิลป  โดยการกํ าหนดกิจกรรมทางดานทัศนศิลป  ใหเด็กท่ีมีความสนใจทางดาน
ทัศนศิลปไดฝกปฏิบัติ  เพ่ือตรวจสอบวาสมมุติฐานแนวคิดเก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถดังกลาว
มีความสอดคลองกับการสรางสรรคกิจกรรมทัศนศิลปหรือไมและอยางไร

วัตถุประสงคการวิจัย
1.  เพื่อศึกษาและกํ าหนดสมมติฐานความเช่ือ     เก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทาง

ดานทัศนศิลป
2.! เพื่อกํ าหนดกิจกรรมสรางสรรคทางดานทัศนศิลป  ใหเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทาง

ดานทัศนศิลปไดฝกปฏิบัติ
3.  เพื่อตรวจสอบการแสดงออกบนพื้นฐานกิจกรรมที่ก ําหนดไว  วาสามารถแสดงออกให

สอดคลองกับแนวคิดหรือไมและอยางไร

ปญหา  ความสํ าคัญ และขอบเขตการวิจัย
ปญหาสํ าคัญสํ าหรับการศึกษาคนควา   ในเร่ืองเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ

ทางดานทัศนศิลป   สํ าหรับสังคมไทยปจจุบัน    คือปญหาท่ียังไมมีการศึกษาคนควา   ไมมีองคกร
ทางการศึกษาท่ีจะผลักดันศักยภาพของเด็กและเยาวชนไทยทางดานน้ี  และหลักสูตรการศึกษา
ทุกระดับชั้น    ก็อยูนอกเหนือการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษโดยตรง  การ
กลาวถึงเร่ืองเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปอาจมีอยูบาง  แตเปนไปอยาง
ผิวเผิน   โดยอางอิงความรูความเขาใจจากสังคมตะวันตกเปนประการสํ าคัญ  เมื่อส ํานักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ  (สกศ.) ไดตระหนักถึงความสํ าคัญของการพัฒนาเด็กและเยาวชนผู
มีความสามารถพิเศษ  หลังป 2540  เปนตนมา  ประเด็นการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความ
สามารถพิเศษดานทัศนศิลปและศิลปะการแสดง   จึงไดรับหยิบยกข้ึนมาเปนประเด็นหลักประเด็น
หน่ึง    ทามกลางความพยายาม         ที่จะพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดาน
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วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร      ภาษา      กีฬา  และดนตรี    จนกระทั่งถึงป  2542      จึงเริ่มมี
การเผยแพรแนวคิด    และเสนอโครงการเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลปตอสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและกระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงก็เปนท่ีคาด
หวังวา  การเร่ิมตนดังกลาวจะนํ าไปสูการพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถ
พิเศษดานทัศนศิลป   รวมท้ังดานอ่ืน  ๆ    ในสังคมไทยใหเต็มศักยภาพ   และก็คาดหวังวาวันหน่ึง
ขางหนา  เด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปและทุกดาน  จะผลักดันให
สังคมไทยพัฒนาอยางสงางามในสังคมโลกตอไป

การศึกษาคนควาในโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  สํ าหรับเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป      กรณีศึกษา  :  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา      ภายใตการศึกษา
คนควาเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษอีกหลายดาน  จึง
เปนการศึกษาคนควาชวงแรก ท่ีจะตรวจสอบความสัมพันธระหวางแนวคิด  กิจกรรม และการ
แสดงออกของเด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป    ซ่ึงจะพัฒนาไปสูการศึกษาคนควา
ทางดานน้ีตอไป

การศึกษาคนควาไดกํ าหนดกรอบแนวคิดท่ีวา   เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
ยอมแสดงออกทางทัศนศิลปไดดีบนสมมติฐานซีโอเอสเอสที (CISST)

C = Creativity
I  =  Imagination
S =  Sensibility
S =  Systematization
T =  Transformation
การตรวจสอบความเชื่อดังกลาว  ไดคัดสรรเด็กท่ีมีความสนใจทางดานทัศนศิลป  จากนัก

เรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ทั้งชายและหญิง  จํ านวน
44 คน  เปนผูสรางสรรคกิจกรรม  รวม 12 กิจกรรม  ในปพุทธศักราช 2542  เปนเวลา 1 ภาคเรียน

วิธีการด ําเนินการศึกษาคนควา
1.! กํ าหนดสมมติฐานแนวคิดเก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
2.! กํ าหนดกิจกรรมทัศนศิลปใหสอดคลองและสามารถตอบสนองสมมติฐานแนวคิดได
3. คัดสรรเด็กท่ีมีความสนใจทางดานทัศนศิลปเปนกลุมตัวอยาง  การคัดสรรพิจารณา

จากความสามารถในการแสดงออกทางดานจิตรกรรม
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4.   ใหกลุมตัวอยางหรือเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป    ปฏิบัติกิจกรรม
สรางสรรค 12 กิจกรรม

5.! ตรวจสอบและประเมินการสรางสรรคผลงานทัศนศิลป  บนสมมติฐานแนวคิด
กํ าหนดไว

ผลที่คาดวาจะไดรับ
1.! แนวทางการคัดเลือกเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
2.! รูปแบบการจัดการศึกษาพิเศษสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
3.! แนวทางการวัดและประเมินผลในการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถ

พิเศษทางทัศนศิลป



บทท่ี 2

แนวคิดที่เกี่ยวของ

ถามีคํ าถามวา  ศิลปนแตกตางไปจากคนท่ัวไปอยางไร คงเปนเรื่องไมงายนักที่จะอธิบาย
ไดอยางลึกซึ้ง       โดยท่ัวไปแลวก็มักจะอธิบายถึงความแตกตางในวิชาชีพ       แตกตางในผลงาน
แตกตางในทางพฤติกรรม หรือกลาวสรุปอยางงาย ๆ วา  เพราะศิลปนมีพรสวรรคแตคนทั่วไปไมมี
พรสวรรค    คงมีนักวิชาการ   นักจิตวิทยา หรือนักศิลปศึกษา  ท่ีพยายามอธิบายถึงแนวคิดในทาง
จิตวิทยา  ความคิดสรางสรรค  หรือศักยภาพของสมอง  ซ่ึงคํ าอธิบายเหลาน้ันก็คงยังมีขอสงสัย
หรือขอถกเถียงตอไป

การกลาวถึงศิลปน  มักเขาไปเก่ียวของกับคํ าวา พรสวรรค  ปญญาเลิศ  หรืออัจฉริยะ  ซึ่ง
คํ าเหลาน้ีมิไดเก่ียวของกับการเปนศิลปนเทาน้ัน  คํ าวา “ พรสวรรค  ปญญาเลิศ   อัจฉริยภาพ ”
อาจเก่ียวของกับนักวิทยาศาสตร    นักดนตรี   นักกีฬา   ผูน ํา   นักคิด  นักปรัชญา  และนักอะไร
ตอมิอะไรอีกมากมาย   ศิลปนท่ีสรางสรรคทัศนศิลปอยาง  เซซานน ปคาสโซ  มาติสล   ขรัวอินโขง
สถาปนิกอยาง  แฟรงค  ลอยดไรท  มีส แวน  เดอรโร  คีตกวีอยางเบโธเฟน  ไชคอฟสกี หรือสมเถา
สุจริตกุล  นาจะตองมีพรสวรรค  ปญญาเลิศ หรืออัจฉริยภาพ  มากกวาผูคนท่ัวไป  แตเราก็ไมรูวา
อะไรที่ทํ าใหเขาเหลาน้ันมีความสามารถพิเศษ  หรือความสามารถพิเศษเหลาน้ันเกิดจากอะไร

เมื่อกลาวถึงเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  ซ่ึงหมายความรวมถึงเด็กท่ีมีพรสวรรค  ปญญา
เลิศและอัจฉริยภาพ      ก็มีคํ าถามมากมายเก่ียวกับเร่ืองศักยภาพของสมอง   พันธุกรรม     สภาพ
แวดลอม  เมือ่กลาวถึงศักยภาพของสมอง  เรากํ าลังคิดถึงดุลยภาพและแรงผลักดันจากศักยภาพ
ของสมองท้ังสองซีก  เมื่อกลาวถึงพันธุกรรม  เรากํ าลังคิดถึงทักษะพิเศษหรือทักษะท่ีผิดปกติ   เชน
เด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษทางดนตรี  จะมีความสามารถในการแยกระดับเสียงหรือ “พิทช”
(pitch) ตางกวาเด็กท่ัวไป  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางทัศนศิลปอาจจะแสดงจินตภาพพิเศษ
(eidetic imagery) แสดงภาพความจ ํา (visual memory) สามารถจดจํ าภาพและรายละเอียดไดดี
หรือเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางวรรณกรรม  อาจจะสามารถอธิบายเช่ือมโยงความรูสึกภายใน
(intersensory connection) ไดดีกวาเด็กโดยท่ัวไป  เปนตน (Winner, E.1982)

มีขอเขียนและเร่ืองเลามากมายท่ีจะสนับสนุนความเชื่อ  ในเร่ืองความสามารถพิเศษท่ีเกิด
จากพันธุกรรม  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ความสามารถพิเศษทางดานดนตรีและทัศนศิลป  แตก็มีแรง
สนับสนุนและการคนควาวิจัยมากมายท่ียืนยันแรงผลักดันในเร่ืองของสภาพแวดลอม การเล้ียงดู
และบริบททางวัฒนธรรม       ที่เปนแรงผลักดันส ําคัญสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดาน
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ตาง ๆ  เมื่อมีกระแสผลักดันอัจฉริยภาพของโมสารทในการรังสรรคบทเพลงจากพรสวรรค หรือ
พลังทางพันธุกรรม  แตก็มีกระแสอธิบายอัจฉริยภาพของโมสารทในเชิงความคิดสรางสรรคท่ีเปน
วิทยาศาสตร  สภาพแวดลอม  การเขียนเพลงอยางลองผิดลองถูก  การแกปญหาและการพัฒนา
บทเพลง  เปนตน  (Weisberg, R. 1986)

นอกจากน้ันแลว  ปญหาสภาพการรูคิด  (cognition)  ซ่ึงเกิดจากประสบการณและการ
เรียนรู  ก็เปนปญหาท่ีเช่ือมโยงกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  ซึ่งก็รวมถึงปญหาเรื่อง  “ปญญา”
(IQ.) และ “สติ” (EQ.) ดวยเชนกัน  การกลาวถึงเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  ซึ่ง
เก่ียวโยงกับเร่ืองความคิดสรางสรรค   มักกลาวถึงสติปญญาหรือไอคิวในระดับหน่ึง  แมจะไมจํ า
เปนจะตองสูงอยางผิดปกติก็ตาม  รวมท้ังปญหาของอีคิว  ซึ่งเปนเรื่องแรงผลักดันและดุลยภาพ
ทางอารมณ  ท่ีเปนปจจัยสํ าคัญดวยเชนกัน

การกลาวถึงเด็กและเยาวชนหรือบุคคลผูมีความสามารถพิเศษ  โดยเฉพาะอยางย่ิง
ความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  จึงมีแนวคิดท่ีเก่ียวของมากมายหลายดาน  ซ่ึงจะตอง
ศึกษาคนควาตอไป

ค ํานิยาม
นักคิดหลายตอหลายคนกลาวถึงอัจฉริยภาพ (genius) ไวในแงมุมตาง ๆ กัน  ดวย

ทรรศนะและจุดยืนท่ีแตกตางกัน (Bradley, John P.and others. 1969 : 319-321)

Genius…has been defined as a supreme  capacity for taking trouble…It
might be more fitly described as a supreme capacity for getting its
possessors into trouble of all kinds and keeping them therein so long as
the genius remains. (Samuel Butler)

Cleverness is a sort of genius for instrumentality.  It is the brain of the
hand. In literature cleverness is more frequently accompanied by wit,
genius, and sense, than by humor…Talent, lying in the understanding, is
often inherited ; genius, being the action of reason and imagination,
rarely or never. (Samuel Taylor Coleridge)
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One of the strongest characteristics of genius is the power of lighting its
own fire.  (John Watson Foster)

The richest genius, like the most fertile soil, when uncultivated, shoots up
into the rankest weeds ; and instead of vines and olives for the pleasure
and use of man, produces to its slothful owner the most abundant crop
of poisons. (David Hume)

Between genius and talent there is the proportion of the whole to its part.
(Jean de La Bruyere)

If we are to have genius we must put up with the inconvenience of
genius a thing  the world will never do ; it wants geniuses, but would like
them just like other people. (George Moore)

Genius is supposed to be a power of producing excellencies which are
out of the reach of the rules of art ; a power which no precepts can
teach, and which no industry can acquire.  (Sir Joshua Reynolds)

The function of genius is not to give new answers, but to pose new
questions which time and mediocrity can resolve.  (Hugh Redwald
Trevor-Roper)

ในปคริสตศักราช  1972  (2505)  ซิดนี  มารแลนด  (Sidney Marland, the U.S.
Commissioner of Education)  ไดรายงานตอรัฐสภาสหรัฐอเมริกาถึงผลการวิจัยตลอดเวลา 5 ป
ในรายงานของเขา  ไดใหคํ านิยามเด็กที่มีพรสวรรคและปญญาเลิศ  (gifted and talented
student) ไวดังนี้
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The term gifted and talented means children and, where applicable,
youth, who are identified at the preschool, elementary or secondary
school level as possessing demonstrated or potential abilities that give
evidence of high performance responsibility in areas such as intellectual,
creative, specific academic, or leadership ability, or in the performing
and visual arts, and who byreason thereof require services or activities
not ordinarily provided by the school. (Clark, G.A. and Zimmerman, E.D. 1985 : 4)

อุษณีย  โพธิสุข  ไดนํ าเสนอคํ านิยามของ U.S.Office of Education (1972, 1993) จาก
U.S.Department of Education(1993) พัฒนาปรับปรุงจาก Marland Report (U.S.Department
of Education. 1972) ไวดังนี้

เด็กและเยาวชนท่ีมีการแสดงออกถึงความสามารถอันโดดเดน หรือแสดงถึงศักย
ภาพของความเกงเปนที่ประจักษ และประสบความสํ าเร็จแลว  เม่ือเปรียบเทียบ
กับเด็กท่ีมีอายุหรือประสบการณหรือสภาพแวดลอมเดียวกัน  เด็กเหลาน้ีแสดง
ออกถึงความสามารถและสมรรถภาพในเร่ืองสติปญญา  ความคิดสรางสรรค 
หรือความสามารถทางศิลปะ  มีลักษณะเปนผูนํ าหรือเปนเลิศทางวิชาการ  เด็ก
เหลาน้ีตองการการบริการหรือกิจกรรมท่ีการศึกษาปกติในโรงเรียนไมไดจัดไวให   
(อุษณีย  โพธิสุข.  2541 : 16)

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  สํ านักนายกรัฐมนตรี     ไดจัดทํ าแผนส ําหรับ
เด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ (2541 – 2544) ท่ีครอบคลุมท้ังดานคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร   ดานภาษาไทย   ดานกีฬา   ดานดนตรี    ดานทัศนศิลปและศิลปะการแสดง    แผน
ดังกลาวไดผานความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี 27 มกราคม 2541  ในแผนปฏิบัติการฯ
ไดกํ าหนดความหมายของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษไวดังน้ี

เด็กและเยาวชนผูมคีวามสามารถพเิศษ  หมายถึง  เด็กท่ีแสดงออกซึง่ความสามารถอัน
โดดเดนดานใดดานหน่ึงหรือหลายดาน  ในดานสติปญญา  ความคิดสรางสรรค  การใช
ภาษา  การเปนผูนํ า    การสรางงานทางทัศนศิลปและศิลปะการแสดง   ความสามารถดาน
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ดนตรี  ความสามารถทางกีฬา  และความสามารถทางวิชาการในสาขาใดสาขา
หนึ่งหรือหลายสาขา  อยางเปนท่ีประจักษ  เม่ือเปรียบเทียบกับเด็กอ่ืนท่ีมีอายุ
ระดับเดียวกัน  สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน (สํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2541 : ค)

ซึ่งโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา    สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป กรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา จะใชความหมายหรือนิยามตามแผนปฏบัิติการ
การพัฒนาการศึกษาสํ าหรับเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ (พ.ศ.2541-2544)  ของ
สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติดังกลาว

แนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
คณะบรรณาธิการนิตยสาร  Psychology Today ไดเสนอบทความ Are Smarter

Children Better Artist ? โดยกลาวถึงเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป (Psychology
Today.  1986) ดังน้ี

เด็กบางคนสามารถวาดภาพเขียนภาพไดดีกวาเด็กคนอ่ืน ๆ ทั้งภาพที่แสดงความประณีต
ซับซอนและความเหมือนจริง  เขียนไดอยางดีต้ังแตอายุยังนอยในขณะท่ีเด็กคนอ่ืน ๆ ยังเขียนภาพ
ไมเปนตัว  เด็กท่ีมีความสามารถในการเขียนภาพเหลาน้ี  โดยเฉพาะอยางยิ่งภาพคนสามารถ
เขียนสวนตาง ๆ และสัดสวนของคนไดอยางดี  รวมท้ังการเขียนภาพใหรูสึกมีมิติลึกไดอยางดีอีก
ดวย  เราอาจจะเห็นวา  เด็กท่ีมีความสามารถในการเขียนภาพไดดีเชนน้ี  มีความเฉลียวฉลาดกวา
เด็กที่เขียนภาพไดอยางทั่ว ๆ ไป

นักจิตวิทยาไดพัฒนาแบบทดสอบสติปญญา (intelligence test) บนสมมุติฐานที่วา
ระดับความสามารถในการเขียนภาพแสดงใหเห็นระดับการรูคิด (cognitive level) หรือ IQ. หรือ
ท้ัง 2 ดาน  ตัวอยางเชน  สวนหน่ึงในแบบทดสอบสติปญญาของสแตนฟอรดและไบเนท
(Stanford- Binet Intelligence Scale) ซึ่งในแบบทดสอบน้ัน  เด็กจะตองเขียนภาพเลียนแบบรูป
ทรงท่ีกํ าหนดให      หรือแบบทดสอบเขียนภาพคนของกูดโนและแฮรริส       (Goodnough-Harris
Draw-a-Man Test) ใชภาพวาดของเด็กเปนตัววัดไอคิว  โดยท่ีเด็กสามารถเขียนสวนตาง ๆ หรือ
ภาพละเอียดของคนไดมาก   จะไดคะแนนมากขึ้น  เปนตน   อยางไรก็ตาม    ก็มีการศึกษาท้ังเด็ก
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ปกติและไมปกติ  โดยใหแสดงความสามารถในการวาดภาพเขียนภาพโดยไมเก่ียวของกับประเด็น
อ่ืนใด    ผลท่ีปรากฏนาสนใจ  เพราะมีเด็กปญญาออนบางคนท่ีสามารถเขียนไดดีมาก

กรณีศึกษาท่ีนาสนใจในเร่ืองน้ีเปนผลการวิจัยของ ลอรนา  เซลเฟ (Lorna Selfe) อดีต
อาจารยจากมหาวิทยาลัยแหงนอททิงแฮม  เปนกรณีศึกษาหนูนอยนาเดีย (Nadia) เด็กไมปกติ
(autistic child) อายุประมาณ 3 ขวบคร่ึง  เขียนภาพตามแบบภาพวาดของลีโอนารโด ดา วินชี
นอกจากน้ันแลว  การศึกษาของเซลเฟระหวางเด็กไมปกติท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานการวาด
ภาพ  เปรียบเทียบกับเด็กปกติในระดับอายุเทากัน  เธอไดพบวาเด็กไมปกติท่ีมีความสามารถ
พิเศษทางดานการวาดภาพนั้น  สามารถเขียนภาพแสดงสัดสวน  ความลึก และการแสดงรูปทรง
ซับซอนในบริเวณวาง (overlap of objects in space) ไดดีกวา

ในทํ านองเดียวกัน  นักจิตวิทยา  นีล  โอคอนเนอร  และบีท  เฮอรเมลิน (Neil O’Connor
and Beate Hermilin) แหง Medical Research Council Developmental Psychology Project
ในกรุงลอนดอน  ไดทํ าการศึกษาเด็กปญญาออนผูมีความสามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพ
แตพัฒนาการทางภาษาและไอคิวต่ํ า            โดยศึกษาเปรียบเทียบกับเด็กและผูใหญปญญาออน
ในระดับศักยภาพทางสมองเทากัน           และไมมีความสามารถพิเศษทางดานการวาดเขียนภาพ
โอคอนเนอรและเฮอรเมลินไดทํ าการทดลองกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุม  รวมท้ังการใชแบบทดสอบ
เขียนภาพคน (Draw-a-Man Test) ผลปรากฏวา  กลุมเด็กและผูใหญปญญาออนท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพ แสดงระดับความสามารถตามแบบทดสอบสูงกวากลุมเด็กท่ี
ไมมีความสามารถพิเศษทางดานน้ีเปนอยางมาก  นอกจากน้ันแลว  การแสดงออกในการเขียน
ภาพของเขาสูงกวาการคาดการณในเชิงไอคิวเปนอยางมากอีกดวย  เด็กและผูใหญปญญาออนท่ี
มีความสามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพ  สามารถเขียนภาพแสดงสัดสวน รายละเอียด และ
ควบคุมการผสานสัมพันธไดอยางดี

ถาเด็กและผูใหญท่ีมีความสามารถพิเศษ  ท้ังปญญาออนและไมปญญาออน  ไมจํ าเปน
ตองมีสติปญญาดี   แลวทักษะทางดานใดท่ีทํ าใหเขาวาดภาพเขียนภาพเหนือกวาผูอ่ืน    เพ่ือตอบ
คํ าถามดังกลาว  โอคอนเนอรและเฮอรเมลินใชการศึกษาคนควาอีกกรณีหน่ึงชวยอธิบายโดย
อธิบายถึงภาพความจ ํา (visual memory) เมื่อเปรียบเทียบเด็กและผูใหญปญญาออนท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพกับเด็กและผูใหญปญญาออนทั่วไป  ที่ไมมีความสามารถ
ทางดานการเขียนภาพ  เด็กและผูใหญท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพมีผลการ
ทดสอบสูงกวาทุกกรณี
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ทักษะการจํ าภาพ (visual-memory skill) ซ่ึงอิสระจากไอคิว  ยังชวยการเขียนภาพของ
เด็กปกติดวยเชนกัน  เฮอรเมลินและโอคอนเนอรเปรียบเทียบเด็กปกติท่ีมีความสามารถพิเศษทาง
ดานศิลปะกับเด็กปกติท่ีไมมีความสามารถทางศิลปะ  โดยเด็กท้ังสองกลุมมีระดับไอคิวสัมพันธกัน
ไดพบวา  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  มีความจ ําทางดานการออกแบบ 2 มิติและมีความสามารถ
ในการแยกแยะสวนท่ีขาดหายไปของภาพไดดีกวา

นักจติวิทยาเอลิซาเบธ   โรเซนแบล็ทท (Elizabeth  Rosenblatt)  ใน Project  Zero   แหง
ฮารวารด การคนควาวิจัยไดศึกษาเปรียบเทียบเด็กกอนวัยรุน ระหวางเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางดานการวาดภาพและเด็กท่ีมีความสามารถในการวาดภาพระดับธรรมดาท่ัวไป  สํ าหรับเด็กท่ี
มีความสามารถพิเศษทางดานการวาดภาพ  ครูเปนผูเลือก  การทดลองโดยจัดภาพเปนคู ๆ แลว
นํ ามาใหเด็กเลือก  ใหเด็กช้ีภาพท่ีตนเองชอบ  หลังจากนั้น  แสดงภาพอีกชุดหนึ่งเปนภาพชุดเกาที่
ถูกแกไขเปลี่ยนแปลง  เสน  สี  รูปทรง  องคประกอบภาพ  หรือเน้ือหา  โดยขอใหเด็กแยกแยะวา
ภาพชิ้นไหนที่เปลี่ยนไป  พรอมท้ังใหอธิบายความแตกตางท่ีเกิดข้ึนดวย

ผลปรากฏวา  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางการวาดภาพเขียนภาพ  สามารถแยกแยะ
และอธิบายไดดีกวาเด็กท่ีไมมีความสามารถพิเศษท้ัง 2 กรณ ี  ถึงแมวาเด็กจะไมทราบลวงหนาวา
เมื่อเขาเห็นภาพเหลานั้นแลว เขาจะตองกลับมาเห็นภาพเหลานั้นอีก  จากปรากฎการณดังกลาว
เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานการวาดภาพเขียน         จะไมลืมภาพที่เขาไดเห็นครั้งแรก เขา
จดจํ ามันไดเปนอยางดี  อาจจะคลายกับนักดนตรีท่ีไมลืมทํ านองเพลงเชนนั้น

แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ความคิดสรางสรรค  ดูเหมือนจะเปนความคิดท่ีควบคูมากับสังคมตะวันตกเปนเวลานาน

เปนสวนหน่ึงในกระแสวัฒนธรรมและความคิดอานของผูคน  ถาสืบคนยอนรอยอดีตไปจนถึงกรีก
โบราณ  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ทางดานกระแสความคิดในทางปรัชญาและสุนทรียศาสตรท่ีเก่ียว
ของกับปญหาความงามของศิลปกรรมโดยตรง  ไดมีการเสนอความคิดขัดแยง  สรางสรรค และ
พัฒนากันตลอดมา  นับต้ังแตเธเลส  (Theles) ท่ีพยายามต้ังคํ าถามเก่ียวกับสัจภาวะและแยก
ความรูออกจากศาสนา  พีธากอรัส  (Pythagoras) ท่ีคนควาในเร่ืองของคณิตศาสตร  เรขาคณิต
และเสนอความคิดเก่ียวกับโลกกลม      ดีโมคริตุส  (Democritus)       ท่ีเสนอความคิดในเร่ืองของ
อะตอม   การเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากอะตอม  และความรูของมนุษยที่ไดมาจากผัสสะและเหตุผล
โพรตากอรัส   (Protagorus)   ผูประกาศวา    “มนุษยคือเคร่ืองวัดตรวจสอบสรรพส่ิง”     เลยมาถึง
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โสกราเตส (Socrates) ผูใชการสนทนาในลักษณะวิภาษวิธีของโสกราเตส (Socratic Dialectic)
โดยการสนทนาคลอยตาม  ขัดแยง  และชี้แจงเหตุผล  ซึ่งนับเปนกลวิธีส ําคัญลักษณะหน่ึงในการ
แสวงหาความรูความคิด

เมื่อเพลโตเสนอความคิดในเชิงจิตนิยม  ท่ีเช่ือในส่ิงท่ีเปนจริงอันเปนสสารเขามามีบทบาท
ในโลกของสสารวัตถุ แลวอริสโตเติลก็ดึงความดีงามมาสูโลกมนุษย มาสูความเปนจริงและชีววิทยา  
เพลโตและอริสโตเติลไดกลายเปนกุญแจสํ าคัญสองดอกท่ีไขไปสูความคิดขัดแยงและความคิด
สรางสรรคในทางปรัชญาและสนุทรียศาสตรสบืตอมาจนถึงปจจบัุน (อาน  วิทยวิศทเวทย. 2529)

ความคิดในเชิงขัดแยงยอมเปนสวนหน่ึงท่ีช้ีใหเห็นความคิดสรางสรรค  และความคิดสราง
สรรคก็จะสงผลไปสูการสรางสรรคในทางวัตถุ  ไมวาจะเปนศิลปวัตถุหรือวัตถุเพ่ือการดํ ารงชีวิตอัน
หลากหลาย      ในอดีตสังคมท่ีอยูในระบบศักดินานิยม     ความคิดสรางสรรคในระดับประชาชน
ดูจะเปนสิ่งท่ีไมจํ าเปนมากนัก  เพราะผูน ําช้ันบนเปนผูกํ าหนดและสรางสรรคสังคม  รวมทั้งการ
กํ าหนดและสรางสรรคศิลปวัตถุและวัตถุเพ่ือการดํ ารงชีวิตอีกดวย  ปจจุบัน  ซีกโลกตะวันตกและ
ตะวันออกไดพัฒนาไปสูความเปนสากลมากขึ้น  การเติบโตทางดานวัตถุเพือ่การดํ ารงชีวิตใน
ระบบอุตสาหกรรมสมัยใหมทวีความเขมขนยิ่งขึ้น  ไมละเวนแมแตประเทศสังคมนิยมหรือ
คอมมิวนิสต        แมสังคมคอมมิวนิสต   (ในอดีต)    จะมีสภาพจํ ากัดความคิดสรางสรรคในระดับ
ประชาชน  แตผูนํ าไดกลายเปนแกนกลางในการกํ าหนดการสรางสรรคของสังคมและสรางสรรค
วัตถุ  เพ่ือรักษาการมีอํ านาจทางวัตถุไวดวย

ถาพิจารณาในภาพรวมแลว  หลังจากสงครามโลกคร้ังท่ีสอง  ญ่ีปุนไดสรางสรรคสังคม
อยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะอยางย่ิงสังคมอุตสาหกรรม  ถึงวันน้ีญ่ีปุนก็กลายเปนยักษใหญของโลก
อุตสาหกรรมไปแลว  ติดตามมาดวยเกาหลี  ฮองกง ไตหวัน  สิงคโปร  ซ่ึงเปนประเทศอุตสาหกรรม
ใหม (Newly Industrialized Countries หรือ NICs)

การกลาวถึงความคิดสรางสรรคในภาพรวมของสังคม  จึงมักเปนการกลาวถึงที่สัมพันธ
กับการมีอิสรภาพ  การคิดคนส่ิงใหม ๆ และเลยไปถึงสังคมอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวของกับการสราง
สรรคมวลวัตถุ แตสํ าหรับสังคมคอมมิวนิสตก็เปนอีกเง่ือนไขหน่ึงตามท่ีกลาวถึงแลว อยางไรก็ตาม
การกลาวถึง “ความคิดสรางสรรค”  มิไดสัมพันธแตเพียงการผลิตวัตถุเทานั้น  แตความคิดสราง
สรรคไดกินความกวางขวางไปสูการดํ ารงชีวิต  ศิลปกรรม  รวมท้ังการเลือกสรรอีกดวย  ในที่นี้จะ
ไดพิจารณาถึงความสัมพันธทางดานศิลปกรรมเปนประการสํ าคัญ
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ความคิดสรางสรรคคืออะไร
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาตะวันตกไดใหความสนใจศึกษาคนควาในเร่ืองของความคิด

สรางสรรค  นับต้ังแตประมาณกลางคริสตศตวรรษท่ี 20 มีผูใหความหมายของความคิดสรางสรรค
ไวมากมาย  บางนิยามก็เนนถึงผลผลิตเชิงวัตถุ  เชน  การสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  บางนิยามก็เนน
ถึงกระบวนการสรางสรรค  ลักษณะของบุคคลท่ีมคีวามคิดสรางสรรค หรือสภาพการณของความ
คิดสรางสรรค  อยางไรก็ตาม  นิยามเหลานั้นก็จะรวมถึงผลผลิตของบางสิ่งบางอยางที่แปลกใหม

บางทานกลาวถึงความคิดสรางสรรควา  มีสภาพแตกตางไปจากสภาพปกติ  อยูนอก
เหนือสิ่งที่เปนนิสัย  มากกวาพฤติกรรมอันเปนนิสัย  บางทานยืนกรานวา  การแสดงออกในเร่ือง
ของความคิดสรางสรรคตองเปนเร่ืองของความจริง       มีความโดดเดนบนสภาพท่ีเปนอยู        นัก
วิชาการบางทานก็โตเถียงวา การสรางสรรคหมายถึงเพียงความสามารถพิเศษท่ีหายากย่ิง บาง
ทานก็ขยายความหมายไปถึงการสรางสรรคดาษ ๆ ทั่วไป และบางทานก็เสนอแนะระดับความ
แตกตางของความคิดสรางสรรคจากสภาพท่ีเรียบงาย  ความคิดสรางสรรคในเชิงแสดงออก  ซึ่ง
ทักษะเปนสิ่งที่ไมมีความจํ าเปน  เชน  การเขียนภาพในลักษณะขีดเข่ียของเด็ก  เลยไปจนถึงแบบ
ของความคิดสรางสรรคซึ่งไดประกาศถึงสิ่งใหมอันสมบูรณ  หรือสิ่งใหมที่พัฒนาขึ้นอยางเดนชัด
ทอรแรนซ ใหความหมายไวอยางนาสนใจวา

ความคิดสรางสรรคคือกระบวนการประสาทสัมผัสอันฉับไวตอปญหา  ตอสิ่งที่
ขาดตกบกพรอง  ตอชองวางของความรู  ตอปจจัยท่ีสูญหายไป  ตอส่ิงท่ีขาด
ความกลมกลนืฯลฯ ความสามารถท่ีจะแยกแยะสิง่ท่ียุงยาก  การคนหาทางแกปญหา  
การคาดเดาหรือกํ าหนดสมมติฐานในส่ิงท่ีบกพรอง  การทดสอบคร้ังแลวคร้ังเลา 
และทายท่ีสุดสามารถส่ือสารกับผลลัพธท่ีปรากฏน้ัน  (Torrance. 1965 : 663)

จากคํ านิยามความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ        เปนการแสดงกระบวนการธรรมชาติ
อยางหน่ึงของมนุษย  เม่ือพบปญหา  มนุษยจะหลีกหนีความเคยชินและคนหาสิ่งใหม  โยกยาย
สับเปลี่ยนหรือคาดเดา  เม่ือสมมติฐานไดรับการทดสอบ  การคนพบสิ่งใหมก็จะตามมา  แมความ
คิดของทอรแรนซจะมิไดแยกความคิดสรางสรรคออกจากการแกปญหาในเชิงสรางสรรค   หรือการ
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แกปญหาในเชิงสติปญญาก็ตาม โดยท่ัวไปแลวก็จะถือวา การแกปญหาในเชิงสรางสรรคคือสวน
หน่ึงของความคิดสรางสรรคนั่นเอง   ผุสดี  กุฏอินทร   รวบรวมความหมายของความคิดสรางสรรค
ไวดังนี้

เมสนั  (Mason. 1960)  ไดอธบิายวา   ความคิดสรางสรรคเปนเร่ืองของความสามารถ
ในการเชื่อมโยง   คนท่ีมีความคิดสรางสรรคสูง     สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่มีอยูแลว
ตั้งแตสองสิ่งขึ้นไปใหสัมพันธกัน  โดยท่ีความสัมพันธเชนน้ันไมเคยมีมากอน และ
สามารถมองเห็นความสมัพนัธน้ันได  ขณะท่ีคนท่ีมคีวามคิดสรางสรรคต่ํ ามองขามไป

เมดนิค (Mednick. 1961)  ไดขยายความหมายของความคิดสรางสรรคในรูปของ
กระบวนการคิดแบบ “โยงสัมพันธ”  ระหวางสิง่เรากับการตอบสนอง  ผูท่ีมีความ
คิดสรางสรรคสูงจะเปนผูท่ีสามารถคิดโยงสัมพันธ  ระหวางสิ่งเรากับการตอบ
สนองตาง ๆ  ท่ีแปลกใหมไดมากกวา และมปีระสทิธภิาพมากกวาผูท่ีคิดในทิศทางเดียว

วอลลาซและโคแกน  (Wallach and Kogan. 1965)  มีความเช่ือวาความคิด
สรางสรรคหมายถึง  ความสามารถท่ีจะคิด  “โยงสัมพันธ”  ได  กลาวคือ  เมื่อ
ระลึกสิ่งใดไดก็จะเปนสะพานใหระลึกสิ่งอื่นไดตอไป  สัมพันธกันเปนลูกโซ  (ผุสดี  
กุฏอินทร . 2525 : 67)

ทรรศนะของฟรอยด
ตามทรรศนะของฟรอยด  (Sigmund Frued) พฤติกรรมของมนุษยคือผลผลิตของความ

ขัดแยง ระหวางแรงขับจากพลังสัญชาตญาณไรส ํานึกอันเกิดจากการเก็บกด อัตตา และการ
ตอตานในเชิงความรูสึกผิดชอบชั่วดี  ความปรารถนาโดยเน้ือแทของสัญชาตญาณถูกหักหามขวาง
ก้ันไว    ความปรารถนาตามสัญชาตญาณพยายามตอสูเพ่ือระบายออก      แตก็ไมเปนไปโดยตรง
เพราะถูกเหน่ียวร้ังไวโดยสภาพของอารยธรรม  มนุษยจึงระบายออกทางออมในลักษณะตาง ๆ
กัน  ถาระบายออกไดโดยตรงและไดรับการยอมรับ  เขาก็จะคงไวซึ่งสุขภาพจิตที่ด ี  แตถาถูกขัด
ขวางตอตานก็จะเกิดความสับสน  คับของใจ  หรืออาการโรคประสาท เก่ียวกับการสรางสรรค
ความงาม  วินเนอรสรุปทรรศนะของฟรอยดไววา
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เปนวิถีทางของศิลปนท่ีแสดงความปรารถนาตอตานจากจติไรส ํานึก ซึง่ไมสามารถ
แสดงออกมาได  โรคประสาทก็วิถีทางเดียวกับความคิดสรางสรรคท่ีมีจุดกํ าเนิด
มาจากการตอบสนองในความขัดแยง  ระหวางความเก็บกดของพลงัสญัชาตญาณ
ท่ีผิดปกติ  และการเรียกรองทางอารยธรรมซ่ึงเปนตัวยับย้ังความปรารถนาของ
สัญชาตญาณ ท้ังโรคประสาทและความคิดสรางสรรคพยายามท่ีจะแกปญหา
ความขัดแยงนี้ ปฏิกิริยาของโรคประสาทท่ีมีตอความขัดแยงก็โดยบังคับกลไกใน
การตอตาน เก็บกด และพยายามบ่ันทอนความปรารถนาน้ัน บอยคร้ังก็พัฒนา
บุคลิกภาพท่ีมีขอบเขตตายตัว  สวนนักสรางสรรคไมยอมเก็บกดความปรารถนา
ทางสัญชาตญาณที่สังคมไมยอมรับ  พวกเขากลับพยายามแสดงความเปนเลิศ  
ในการแสดงความเปนเลิศน้ัน  พลังความมุงมั่นไมยอมใหเก็บกดไว  แตหาทาง
ออกใหมีสภาพเปนเชื้อเพลิงไปสูสิ่งที่สังคมยอมรับ (Winner. 1982 : 36)

ทรรศนะของสกินเนอร
ตามทรรศนะของ        สกินเนอร   (B.F. Skinner)     ในฐานะท่ีเปนนักจิตวิทยาพฤติกรรม

สกินเนอรเชื่อในความส ําคัญของส่ิงเราภายนอกหรือรางวัลภายนอก  ท่ีสามารถกระตุนหรือเปล่ียน
แปลงพฤติกรรมของมนุษยได  ประหนึ่งวา  พฤติกรรมเปนผลิตผลของเหตุการณในสภาพแวดลอม
เมื่อไรก็ตามท่ีการแสดงพฤติกรรมของมนุษยไดรับการตอบสนองในทางบวก  เขายอมพึงพอใจ
และพรอมท่ีจะกระทํ าเชนน้ันอีก       การตอบสนองตอพฤติกรรมน้ัน     อาจจะกินวงกวางในระดับ
มวลชน หรืออาจจะเปนบุคคลท่ีเขายอมรับเพียงไมก่ีคนก็ยอมได  ในทรรศนะของสกินเนอรแลว
ศิลปนสรางสรรคก็คือศิลปนท่ีไดรับการเสริมแรงน่ันเอง

ทรรศนะของแรงค
ตามทฤษฎีการสรางสรรคของแรงค (Otto Rank) เขาเชื่อในเรื่องเจตจ ํานงของมนุษย โดย

พิจารณาในเรื่องเจตจ ํานงแตคร้ังเยาววัย  โดยมีเจตจํ านงของพอแมและตอมาเจตจํ านงของสังคม
เปนตัวแปรสํ าคัญสํ าหรับเจตจํ านงของเด็ก  เม่ือเด็กเผชิญหนากับเจตจํ านงของพอแมและเด็ก
พรอมจะปรับตนเองใหเหมือนกับพอแม  ยอมไมมีความขัดแยงใด ๆ เกิดข้ึน  เด็กยอมพรอมท่ีจะ
รอมชอมตอกฎเกณฑของสังคม และทางดานความคิดสรางสรรค  สมาชิกสังคมเหลานี้จะออน
ดอยลงเปนเงาตามตัว  เด็กท่ีปฏิเสธการปรับเจตจํ านงของตนเองเขากับพอแม  เขาอาจจะด้ือร้ัน
ตอเจตจํ านงนั้น  แตถามิไดตระหนักตออิสรภาพอันแทจริงแลว  ก็ยังคงไวซึ่งปมดอยและความรูสึก
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นึกคิดในความผิด  เขาจะมีอาการของโรคประสาทฝงอยู  มีความคิดสรางสรรคและอิสรภาพเหนือ
กวากลุมปรับตัวกลุมแรก  และเด็กอีกกลุมหน่ึงท่ีปฏิเสธการปรับตัวเชนกัน  โดยมุงไปสูอิสรภาพ
อันสมบูรณ  กํ าหนดเจตจํ านงใหกับตนเอง  เจตจํ านงของพวกเขายอมสัมฤทธิผลในระดับสูง  และ
เปนทางเลือกของผูสรางสรรคอันแทจริง

ความลึกลับของความคิดสรางสรรค
การกลาวถึงบุคคลผูมีความคิดสรางสรรค  มักเปนการกลาวถึงท่ีมีความสัมพันธกับความ

เปนอัจฉริยะ  เพราะการเปนอัจฉริยะทางดานใดก็ตาม จํ าเปนตองแสดงใหเห็นถึงความคิดสราง
สรรคอันโดดเดนของบุคคลนั้น  ในสมัยกรีกโบราณตางเช่ือวา  ความคิดสรางสรรคเปนส่ิงท่ีพระ
เจาประทานหรือจุติมาให    เทพธิดามิวส  (Muse)   ซึ่งเปนเทพธิดาทั้ง 9 องคของซีอุสและนีมอซีนี
(Zeus and Mnemosyne) เทพธดิาท้ัง 9 องคน้ันก็คือ  แคลลิโอป (Calliope) คลิโอ (Clio) อีแรโต
(Erato) ยูเทอป (Euterpe) เมลโปเมน ี (Melpomene) โปลีฮีมนีอา (Polyhymnia) เทอรปซิคโอรี
(Terpsichore) ธาลีอา (Thalia) และยูรานีอา (Urania) เทพธดิาท้ัง 9 องคน้ีเปนผูพิทักษท้ังศาสตร
และศิลป  เมือ่เทพธิดาพนลมหายใจแหงความคิดสรางสรรคมาสูผูใด  น่ันหมายถึงวา  ความคิด
สรางสรรคยอมมาจุติสูผูนั้น  ดวยความเช่ือเชนน้ี  ความเปนอัจฉริยะหรือการมีความคิดสรางสรรค
จึงเปนสิ่งที่อธิบายไมได อาจจะคลายกับท่ีเซกันแดท (Charles de Secondat) กลาววา “การ
กลาวถึงความมีปญญาเลิศก็คือ พรสวรรคซึ่งพระเจาไดมอบใหเราอยางลึกลับ และเราก็เปดเผย
ส่ิงท่ีไดรับน้ันอยางไมตองรับรูอันใด” (วิรุณ   ตั้งเจริญ.  2531 : 36)

การศึกษาคนควาครึ่งหลังคริสตศตวรรษ 20
โดยท่ัวไปแลว  ทรรศนะหรือนิยามท่ีเก่ียวกับความคิดสรางสรรค  มักจะกลาวถึงความคิด

ใหม  แนวทางการแกปญหาใหม  หรือการผลิตสิ่งใหม  แตอีกทรรศนะหน่ึงของวัตสัน (John
Watson) ผูนํ าคนหน่ึงของพวกพฤติกรรมนิยม  พยายามที่จะก ําจัดความล้ีลับในเร่ืองความคิด
สรางสรรค  โดยเสนอความคิดวา  “ไมมีสิ่งใดใหม”  ไมมีสิ่งใดที่คนเราทํ าข้ึนมาแลวเปนการสราง
สรรคอยางแทจริง  การตอบสนองในเชิงสรางสรรคเปนผลมาจากประเด็นหน่ึงในสองประเด็นตอ
ไปนี้

หน่ึง  สภาวการณใหมจะคลายคลึงกับสภาวการณเกาอยางใดอยางหน่ึง เมื่อสภาวการณ
ใหมประกอบไวดวยปจจัยท่ีคลายคลึงกันกับสภาวการณเกา      ปจจัยท่ีคลายคลึงกัน
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เชนนี้เปนประหนึ่งพื้นฐานของสิ่งหนึ่งทั่ว ๆ ไป จากสภาวการณเกาไปสูสภาวการณใหม ดวยเหตุน้ี
สภาวการณใหมจึงไมใชสิ่งใหมอยางแทจริง  มันคือบางส่ิงบางอยางจากสภาวการณเกาท่ีแตงตัว
ใหมเทาน้ันเอง

สอง  ถาสภาวการณใหมไมคลายคลึงกับสวนใดสวนหน่ึงในสภาวการณเกา  ซึ่งหมายถึง
วา  ถาสภาวการณใหมเปนส่ิงแปลกอยางแทริง  ตามทรรศนะของวัตสันแลวถือวา  บุคคลผูน้ัน
พยายามท่ีจะเดาสุม โดยบูรณาการการตอบสนองตาง ๆ เขาดวยกัน เชน กวีท่ีเขียนบทกวีข้ึนใหมก็
โดยบูรณาการคํ าตาง ๆ อยางเดาสุม  จนกระท่ังบางส่ิงบางอยางไดรับการยอมรับโดยบังเอิญ

ทรรศนะเชนน้ีของพวกพฤติกรรมนิยม นับเปนมุมมองหน่ึงในคร่ึงหลังคริสตศตวรรษท่ี 20
แตก็ไดเปนพ้ืนฐานในการศึกษาคนควาตอมา

การแกปญหาในทางสรางสรรค
ไวสเบิรก (Robert Weisberg) กลาววา  การแกปญหาในเชิงสรางสรรคเก่ียวของกับการ

สรางสิ่งท่ีแปลกใหเกิดข้ึน  ในการสรางสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหมนั้น สรุปแลวพิจารณาไดสองดานคือ
หน่ึง การแกปญหาจะตองเปนสิ่งแปลกใหม  เพราะความคิดสรางสรรคเก่ียวของกับส่ิงท่ี

มากไปกวาการกระทํ าซํ้ า ๆ จากการแกปญหาแบบเดิม
สอง  ความแปลกใหมในตัวของมันเองยอมไรความหมาย  ทางแกปญหาจะตองแกปญหา

ไดอยางแทจริง  ถามันแกปญหาจริง ๆ ไมไดก็ไมใชความคิดสรางสรรค
นอกจากน้ันแลว  บางทรรศนะก็เชื่อเพียงวา ความคิดสรางสรรคเก่ียวของกับเฉพาะ

ปจเจกก็เปนสิ่งเพียงพอ  แตบางทรรศนะกลับเช่ือวา  การสรางสรรคอันแทจริงน้ัน  ความแปลก
ใหมท่ีปรากฏข้ึนควรจะมีความหมายตอสังคมสวนรวมมากกวาเฉพาะปจเจก  ซ่ึงประเด็นปญหาน้ี
ก็จะเปนขอวิเคราะหกันตอไปอีก

วัตถุและการแกปญหา
ไวสเบิรก  (Robert Weisberg) เสนอความคิดวา  การแกปญหาในเชิงสรางสรรคนั้น

ความคิดในการแกปญหายอมเกิดข้ึนกอน  หลังจากนั้น  วัตถุจึงจะถูกดึงไปสรางความสัมพันธหรือ
ชวยในการแกปญหา    การแกปญหาจึงไมใชการแกปญหาบนตัววัตถุโดยตรง  นักจิตวิทยาหลาย
ตอหลายคนพยายามศึกษาถึงปญหาในการสรางสรรค ดันเคอร (Duncher. 1945) เปนผูหนึ่งที่สน
ใจกับปญหาเหลาน้ี    โดยทดลองเสนอปญหาดวยการมอบเทียนไข  ไมขีดไฟ  และกลองใสเปกให
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กับผูถูกทดลอง  แลวเสนอใหนํ าเทียนไขไปติดที่ประตูไมเพื่อจุดไฟใหสวาง  ผลปรากฏวาผูถูก
ทดลองเกือบท้ังหมดติดแทงเทียนไขดวยวิธีละลายเทียนไขติดกับขอบประตู  หรือไมก็ใชเปกกด
เทียนไขติดท่ีขอบประตู  ซ่ึงก็เปนการแกปญหาในระดับหน่ึง  ซ่ึงมีความเคยชินเปนตัวกํ าหนด  มี
เพียงไมก่ีคนท่ีใชเปกกดกลองเปกติดกับขอบประตูไวกอน  แลวจึงติดเทียนไขลงบนกลองเปกน้ัน
ดวยวิธีการหลังสุดนี ้  ในชีวิตจริงแลวอาจจะชวยไมใหเปลวเทียนเผาไหมกรอบประตูก็ได  เพราะ
เทียนไขท่ีติดอยูบนกลองเปก   จะต้ังหางขอบประตูไมมากกวาสองวิธีการแรก

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคนั้น  การสรางสรรคจะเพ่ิมข้ึนหรือปรากฏข้ึนจากการแก
ปญหา และในการแกปญหาน้ันไมสามารถจะปฏิเสธประสบการณจากอดีตได  เพราะประสบ
การณจากอดีตคือรากฐานในการกาวเขาไปสูปญหา  แมวาการกาวเขาไปสูปญหาน้ันจะผิดพลาด
ก็ตาม และยังเปนตัวชวยแยกแยะการแกปญหาอีกดวย

จิตไรส ํานึกและความคิดสรางสรรค
ปรากฏการณของความคิดสรางสรรคดูมีความลึกลับอยูในตัวของมันเอง  ทฤษฎีความคิด

สรางสรรคจะอธิบายถึงสวนลึกลับน้ัน  ในลักษณะของความคิดในเชิงจติไรสํ านึก  (unconscious)
ทฤษฎีเดน ๆ สองทฤษฎีในเรื่องจิตไรสํ านึกคือ  ทฤษฎีของพอยแคร  (Henri Poincare) ซึ่งเชื่อวา
ปรากฏการณฉับพลันของจิตภาพสรางสรรคคือผลจากภาวะฟกตัว (incubation)   อันเปนชวง
เวลาของความคิดจากจิตไรสํ านึก      สวนอีกทฤษฎีหน่ึงเปนทฤษฎีของโคเอสทเลอร (Arthur
Koestler) ซ่ึงไดผสานความคิดของพอยแครกับความคิดของฟรอยดเขาดวยกัน  โคเอสทเลอรต้ัง
สมมติฐานวา       ปรากฏการณของความคิดสรางสรรคข้ึนอยูกับการผสานจิตไรสํ านึกของจิตภาพ
ในทางท่ีจิตส ํานึกปกติไมสามารถตอบสนองได

ภาวะฟกตัวของจิตไรส ํานึก
พอยแครเสนอทฤษฎีความคิดสรางสรรคซึ่งสัมพันธกับจิตไรส ํานึก  จากมุมมองในทาง

คณิตศาสตร  โดยเร่ิมจากการขบคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของเขา  การแกปญหาเปนไปอยาง
ยากลํ าบากถึง 15 วัน     ก็ยังไมสามารถแกปญหาได   จนกระทั่งคืนหนึ่งเมื่อเขาดื่มกาแฟและ
นอนไมหลับ    จิตภาพไดแสดงปรากฏการณขึ้น    ปะทะและผสานกัน     ทํ าใหสามารถแกปญหา
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คณิตศาสตรนั้นไดอยางฉับพลัน  อีกตัวอยางหน่ึงของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ท่ีพอยแคร
แกปญหาไมได  จนกระทั่งลืมมันไปแลว  เม่ือเขาเดินทางไปทองเท่ียว  ความคิดท่ีสามารถแก
ปญหาไดเกิดขึ้นมาทันทีทันใด  จากรายงานของพอยแคร มีประเด็นท่ีตองพิจารณาอยู 3 ประเด็น
คือ

หน่ึง   พอยแครไมไดคิดถึงปญหาในขณะท่ีนอนไมหลับดวยฤทธ์ิกาแฟ      หรือระหวางไป
ทองเท่ียว

สอง  เมื่อความคิดปรากฏข้ึน  ไมมีความคิดใด ๆ กอนหนาน้ันเปนตัวชักนํ าความคิดแวบ
อันเกิดขึ้นจากภายใน  แสดงปรากฏการณในขณะท่ีเขาคิดและสนทนาในเร่ืองอ่ืน

สาม   พอยแครยอมรับวาความคิดจากภายในน้ันถูกตองชัดเจน
จากประเด็นเหลานั้นทํ าใหพอยแครเช่ือวา  กระบวนการภายในจิตใตสํ านึกเปนกระบวน

การท่ีสํ าคัญมากในทางความคิดสรางสรรค  เปนความคิดในภาวะบรรลุ (illumination) และ
ปรากฏข้ึนมาหลังจากการขบคิดปกติไดผานไปแลว  แมการขบคิดปกติจะยุติลง  แตการขบคิด
ภายในจิตไรสํ านึกยังคงดํ าเนินตอไปในภาวะฟกตัว  และจุดประกายใหปรากฏข้ึนในชวงเวลาใด
เวลาหน่ึง

โมซารทและกระบวนการจิตไรสํ านึก
จากรายงานการเขียนดนตรีของโมซารทมีขอความท่ีนาสังเกตดังน้ี

เมื่อฉันรูสึกสบายและอยูในอารมณดี    หรือเมื่อฉันกํ าลังขับรถและเดินเลนหลัง
อาหาร  หรือตอนกลางคืนเมื่อฉันนอนไมหลับ  ความคิดจะหลั่งไหลเขามาสูจิต
ใจงายดายดังปรารถนา  มันมาจากท่ีไหนและอยางไร  ไมรู และฉันก็ไมตองทํ า
อะไรกับมันเลย    สิ่งท่ีเกิดขึ้นและนํ ามาซึ่งความปติน้ัน   ฉันเก็บไวในหัวและฮัม
ออกมาและในท่ีสุดตางก็ยอมรับ   คร้ังหน่ึงเมื่อมีโครงดนตรีไวเรียบรอยแลว   
ปรากฏวาทํ านองดนตรีอ่ืนไดเกิดขึ้นผสานเขากับทํ านองดนตรีแรก  และสัมพันธ
กันอยางเปนเอกภาพตามท่ีตองการ  (Weisberg.  1968 : 17)

จากรายงานขางตน   เราจะพบวา    ทํ านองดนตรีซ่ึงเกิดข้ึนในหัวของโมซารท เปนทํ านอง
ดนตรีที่คอนขางสมบูรณ  โดยท่ีโมซารทไมจํ าเปนตองปรับปรุงแกไขอีก  เหมือนในหัวของเขาท่ีมี
ทํ านองดนตรีอยูมากมาย       เขาเพียงแตเลือกฮัมออกมาเทาน้ันเอง  ในมุมมองของอดีตยอมมอง
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วาทํ านองเพลงเหลานั้นพระเจาเปนผูประทานหรือจุติใหเกิดขึ้น  แตตามทฤษฎีของกระบวนการจิต
ไรสํ านึกแลว  มีสมมติฐานวา  ทํ านองดนตรีอันสมบูรณน้ันปฏิบัติการอยูในจิตไรสํ านึกของโมซารท

แตถาเปรียบเทียบกับการแกปญหาของพอยแคร  ทํ านองดนตรีของโมซารทไมจํ าเปนตอง
ผานกระบวนการคิดลวงหนา  แตกลับปรากฏข้ึนทันทีจากจิตไรสํ านึก  ไมตองลองผิดลองถูกหรือ
ปรับปรุงแกไข  การฮัมเปนเพลงออกมาอาจจะเปนการปรับปรุงแกไขและกํ าจัดทํ านองลีลาที่ไม
ตองการทิ้งไปในระดับหนึ่ง  แลวทํ านองอ่ืนก็ปรากฏข้ึนแทนท่ีอีก  กระบวนการสรางสรรคจากจิตไร
สํ านึกของโมซารท  จึงอาจจะเปนกระบวนการลัดหรือกระโดดขามข้ันตอนตาง ๆ ตามปกติ  หรือ
กระโดดขามการแกปญหาอยางปกติธรรมดาท่ัวไป  ที่ส ําคัญท่ีสุด  ไวสเบิรกไดเขียนย้ํ าถึงขอมูล
เก่ียวกับโมซารทไวอยางนาสนใจอีกดานหน่ึงวา

มีประจักษพยานท่ีนาเช่ือถือไดวา   โมซารทไมเคยเขียนจดหมายฉบับท่ีอางถึงกัน
บอย ๆ น้ัน  เปนเร่ืองผิดพลาด  ย่ิงกวาน้ัน  ในสมุดบันทึกของโมซารทไดมี   การ
เขียนโนตดนตรีในลักษณะเริ่มตนและไมเคยเสร็จสมบูรณ  หรือมีการเร่ิมตน หยุด 
และกลับมาแกไขใหม ซึง่เปนสิง่แสดงวามไิดราบร่ืนเสมอไปเหมอืนกับในจดหมายท่ี
อางถึง นอกจากน้ัน ดวยความจํ าอันยอดเย่ียมทางดานดนตรีของโมซารท   อาจ
จะชวยใหเขาผลิตดนตรีอันท่ีสมบูรณบนกระดาษโดยผานการทํ างานมาอยางหนัก
กวาบนหัวของเขาก็ได  (Weisberg. 1988 : 27)

วอลลาสและปฏิกิริยาความคิดสรางสรรค
วอลลาส  (Graham Wallas. 1962) เสนอปฏิกิริยาของความคิดสรางสรรค 4 ข้ันตอนคือ

ภาวะเตรียมการ (preparation) เปนข้ันแรกของปฏิกิริยาความคิดสรางสรรคท่ีใชชวงเวลาหน่ึงท่ี
คอนขางยาวนาน  สํ าหรับการปฏิบัติการในสํ านึกอยางจริงจัง  ภาวะฟกตัว (incubation)  เปนข้ัน
ตอนที่ผานภาวะแรกมาสูจิตไรส ํานึก  แมภาวะแรกจะผานไปแลวแตปญหาและการขบคิดยังคง
ดํ าเนินตอไปในภาวะน้ี  ภาวะบรรลุ (illumination) เปนภาวะท่ีการขบคิดจากจิตไรสํ านึกจุด
ประกายขึ้นมา และเปนภาวะท่ีมีความถูกตองชัดเจนพอสมควร  ภาวะกระจางชัด (verification)
เปนภาวะท่ีอาจจะปรับใหกระจางชัดหรือชัดเจนย่ิงข้ึน  เพื่อใหไดการสรางสรรคที่สมบูรณที่สุด



23

ปฏิกิริยาความคิดสรางสรรคของวอลลาสก็ดูเปนการตอกย้ํ าไปสูภาวะฟกตัว  ซ่ึงเก่ียวของ
กับภาวะในจิตไรส ํานึกน่ันเอง  ถาเปรียบเทียบกับทฤษฎขีองพอยแคร  จะพบวาข้ันตอนการขบคิด
ของเขาสัมพันธกับข้ันตอนปฏิกิริยาความคิดสรางสรรคของวอลลาสอยางดีย่ิง  ไมวาจะเปนการ
ขบคิดปญหาที่ลมเหลวชวงแรกที่มีสัมพันธกับภาวะเตรียมการ  ภาวะที่ลืมปญหาในระดับจิต
สํ านึก  แตจิตไรส ํานึกยังคงปฏิบัติงาน  แลวภาวะบรรลุก็จุดประกายข้ึนในขณะท่ีเขานอนไมหลับ
หรือเดินทางไปทองเท่ียว  สํ าหรับภาวะกระจางชัดอันเปนภาวะสุดทายของพอยแคร  ดูเหมือนการ
บรรลุปญหาของเขาถูกตองจนไมตองแกไขอะไร

ในภาวะฟกตัวและภาวะบรรลุนั้น  ไวสเบิรกกลาววา  มันอาจจะเกิดขึ้นในสภาพตาง ๆ ท่ี
คนเรากํ าลังพักผอน  ฝน  หรืออยูในระหวางฤทธ์ิของแอลกอฮอล (แตมิไดหมายถึงมันจะเกิดขึ้น
เสมอไป)  ในกรณีของโมซารท  จะเกิดข้ึนในชวงเวลาท่ีเขาสบายอารมณ และการฮัมดนตรีออกมา
เพื่อปรับหรือผสานทํ านองเพียงเล็กนอย  อาจจะเปนข้ันหรือภาวะทํ าใหกระจางชัดก็ได (ถาขอมูล
ไมผิดตามท่ีไวสเบิรกยืนยันแยงไว)

โคเอสเลอรและทฤษฎีไบโซซิเอชัน
จากทฤษฎีท่ีเก่ียวกับจิตไรสํ านึกและความคิดสรางสรรคของพอยแคร  ที่เสนอสภาพ

บูรณาการจิตภาพท่ีกระตือรือรนกอนการปฏิบัติการในระดับสํ านึก         หรือเปนปฏิกิริยาในภาวะ
ฟกตัว  สํ าหรับโคเอสทเลอรไดผสานทฤษฎีของพอยแครและความซับซอนในการวิเคราะหจิตไร
สํ านึกของฟรอยดเขาไวดวยกัน  ขอตกลงพ้ืนฐานในการแกปญหาของโคเอสทเลอรก็เชนเดียวกับ
ของพอยแคร การแกปญหาเก่ียวของกับการบูรณาการความคิด และการแกปญหาสรางสรรคจะ
เก่ียวของกับการผสานความคิดใหมเขาดวยกัน  โคเอสทเลอรใชคํ าภาษากรีกวา “cogito” ซ่ึงแปล
วา  “ทํ าใหเขากัน”  เปนการผสานส่ิงท่ีแตกตางกันไมลงรอยกันเขาดวยกัน  เชน  ดวงจันทรซึ่ง
คนละเรื่องกับนํ้ า  แตดวงจันทรทํ าใหเกิดน้ํ าข้ึนน้ํ าลง หรือการท่ีกูเตนเบิรก (Gutenberg) นํ าความ
แตกตางของไขและนํ้ ามาใชในงานพิมพ เปนตน

โคเอสทเลอรเสนอคํ าวา “ไบโซซิเอชัน” (bisociation / bi+association : ผูเขียน) สํ าหรับ
กระบวนการจิตภาพท่ีแตกตางกันถูกนํ ามาผสานกัน และเขาก็ยํ ้าวา  ปฏิกิริยาความคิดสรางสรรค
จะเกิดจากการเชื่อมตอในสภาพเชนนี้      จิตภาพปกติหนึ่งนั้นจ ําเปนจะตองเอ้ือไปสูอีกจิตภาพ
หนึ่งที่ตางออกไป     ในทรรศนะของเขาเช่ือวา       ปฏิกิริยาเชนน้ียอมตองใชระยะเวลาพอสมควร
และเปนปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนในจิตไรสํ านึกเชนกัน
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ถาพิจารณาทฤษฎขีองฟรอยด          จะพบการควบคุมความรูสึกนึกคิด      อารมณ  และ
พฤติกรรมในระดับอัตตา (ego) และเก็บกดในระดับอัตตาดิบ (id)  การฝนอาจจะเปนการผสาน
สภาพสองข้ัวเขาดวยกัน        เชน        ความรักและความเกลียด      และกอใหเกิดเปนสัญลักษณ
อยางใดอยางหนึ่งขึ้น (อาน  สีชมพ.ู  2524)

แนวคิดเกี่ยวกับสมองและการสรางสรรค
เบตตี เอดวารดส (Betty Edwards) ไดเขียนเก่ียวกับสมองและการสรางสรรคไวใน

หนังสือ Drawing on The Right Side of the Brain  (Edwards. 1979) ดังน้ี
บุคคลผูมีความคิดสรางสรรค  ยอมเปนคนซ่ึงสามารถแสดงกระบวนการอยางใหม  ใน

การเสนอขอมูลผานการแสดงออก  ซ่ึงตามปกติแลวขอมูลในเชิงประสานสัมผัสมีอยูกับทุกคน  นัก
เขียนตองการคํ า  นักดนตรีตองการโนตดนตรี  ศิลปนตองการทัศนสัมผัสหรือการรับรูอันเกิดจาก
การมองเห็น   และผูสรางสรรคท้ังหมดน้ันก็ตองการความรูในกลวิธีตาง  ๆ     สํ าหรับการสราง
สรรคเฉพาะดานของเขา  การสรางสรรคในแงปจเจกแลว  ศิลปนยอมเกิดจินตภาพฉับพลันในการ
แปลงขอมูลปกติไปสูการสรางสรรคสิ่งใหม  การสรางสรรคอันเปนปรากฏการณท่ีอยูเหนือวัตถุดิบ
น้ัน ๆ  การสรางสรรคจํ าเปนตองทํ าความเขาใจกับความแตกตางระหวางกระบวนการสองดานคือ
การรวบรวมขอมูลและการแปลงขอมูลในเชิงสรางสรรค  การคนพบใหมในเร่ืองการทํ างานของ
สมองและความกระจางชัดในเรื่องกระบวนการทั้งสองดานนั้น  จํ าเปนจะตองทํ าความเขาใจกับ
การทํ างานของสมองทั้งสองซีกเปนประการแรก กอนท่ีจะกาวไปสูศักยภาพในการสรางสรรคตอไป

ผลงานวิจัยทางดานสมองของมนุษยในปจจุบัน       ไดชวยขยายทฤษฎีเก่ียวกับธรรมชาติ
จิตสํ านึกของมนุษยใหกวางขวางออกไป และขอมูลที่คนพบนั้น  ก็ไดมีผลตอสมรรถภาพในการ
สรางสรรคของมนุษยดวยเชนกัน

ความรูเกี่ยวกับสมองทั้งสองดาน
สมองของคนเราถามองจากดานบน  จะเห็นวาแยกออกเปนสองซีกคือ  “ซีกซาย” (left

hemisphere) และ “ซีกขวา” (right hemisphere) สมองเปนศูนยรวมของระบบประสาท  สมองซีก
ซายจะควบคุมรางกายดานขวา และสมองซีกขวาจะควบคุมรางกายดานซาย  เปนการควบคุมใน
ลักษณะไขวดาน  ถาสมองซีกซายพิการหรือเกิดอุบัติเหตุจะมีผลกระทบตอรางกายดานขวาอยาง
รุนแรง       ในทางกลับกัน       จากสมองซีกขวาก็จะสงผลไปสูรางกายดานซาย     เหตุท่ีเปนเชนน้ี
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ก็ดวยเสนทางของระบบประสาทเปนประการสํ าคัญ  มือขวาเกี่ยวโยงถึงสมองซีกซายและมือซาย
เก่ียวโยงถึงสมองซีกขวา

สมองของสัตวทั้งสองซีก  ซายขวา  จะมีหนาท่ีคลายกันหรือมีดุลภาคกัน แตสมองของ
มนุษยกลับพัฒนาแตกตางกันออกไป  สมองซีกซายและขวามีประสิทธิภาพตางกัน

สักศตวรรษครึ่งมาแลว  นักวิทยาศาสตรรูวาความสามารถทางภาษาหรือท่ีสัมพันธกับ
ภาษาอยูท่ีสมองซีกซายเปนหลัก  และเปนสวนส ําคัญย่ิง  ความรูท่ีทางสมองซีกซายมีความถนัด
พิเศษทางภาษา  ก็ดวยการสังเกตจากคนสวนใหญท่ีเกิดการกระทบกระเทือนทางสมอง  เชน  คน
ท่ีสมองซีกซายไดรับการกระทบกระเทือน  มักจะเปนเหตุใหเขาพิการทางการพูด  มากกวาการ
กระทบกระเทือนเทา ๆ กันที่สมองซีกขวา  เปนตน

เพราะวาการพูดและภาษามีความสัมพันธใกลชิดกับความคิด  เหตุผล และความสามารถ
ของสมองท่ีสูงกวา      จนสามารถแยกมนุษยออกจากส่ิงมีชีวิตอ่ืน  ๆ  ในโลกได    นักวิทยาศาสตร
ในคริสตศตวรรษที ่19  ไดเรียกย้ํ าสมองดานซายวา  สมองซีกเดนหรือสมองซีกเอก  (dominant or
major hemisphere) และเรียกสมองดานขวาวา สมองซีกรอง (subordinate or minor
hemisphere) ในมุมมองโดยท่ัวไปแลว  จนถึงปจจุบัน  มักจะมองกันวาสมองซีกขวามีความ
สํ าคัญนอยกวาและมีวิวัฒนาการนอยกวาสมองซีกซาย  เชน  ผูท่ีเปนใบและมีความสามารถต่ํ า
เปนผลมาจากสมองซีกซาย  เปนตน

แมจะมีการศึกษาทางดานประสาทวิทยามาเปนเวลานาน  แตก็เพิ่งพบวาเสนประสาท
ใหญซ่ึงประกอบไวดวยเสนใยหรือท่ีเรียกวา “ไพเบอรส” นับลานน้ัน  โยงเช่ือมตอสมองท้ังสองดาน
เสนประสาทเช่ือมโยงเสนน้ีเรียกวา “corpus callosum”  ดวยขนาดที่ใหญและเสนใยจ ํานวน
มหาศาลและอยูตรงตํ าแหนงเชื่อมตอระหวางสมองทั้งสองซีก  จึงเปนจุดส ําคัญย่ิงในโครงสราง
ของสมอง  ความลึกลับยังไมหมดลงแคน้ัน  จากประจักษพยานท่ีได  ดูเหมือนวา  คอรพัส แคลโล
ซัม  จะเปนสวนท่ีสํ าคัญและเปราะบางท่ีสุดดวย

จากการศึกษากลไกสมองสัตว  งานคนควาวิจัยหลายตอหลายช้ินในชวงทศวรรษ 1950
ซึ่งกระทํ ากันในสถาบันเทคโนโลยีแหงแคลิฟอรเนีย      (California Institute of Technology)
โดยเฉพาะอยางยิ่งผลงานของสเปอรร ี (Roger W. Sperry) และศิษย  ผลงานของมายเออรส
(Ronald Myers) ผลงานของเทรวารเธน (Colwyn Trevarthen) และนักวิจัยอ่ืน ๆ เปนท่ีเดนชัดวา
หนาท่ีหลักของคอรพัส แคลโลซัม คือเปนตัวกลางติดตอระหวางสมองท้ังสองซกี และเปนส่ือของ
ความจํ าและการเรียนรู  นอกจากน้ันแลว  ยังไดรับการสรุปวา  เคเบิลเช่ือมตอน้ียังชวยแบงแยก
หนาท่ีของสมองท้ังสองซีกใหเปนอิสระจากกันอีกดวย
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ในทศวรรษ 1960  การศึกษาจากการผาตัดสมองผูปวยไดเพ่ิมขอมูลเก่ียวกับ คอรพัส
แคลโลซัม  ย่ิงข้ึน  จนเปนเหตุใหนักวิทยาศาสตรตองปรับปรุงขอสรุปเก่ียวกับประจุความสามารถ
สัมพันธของสมองทั้งสองซีกขึ้นใหม  ดวยขอสรุปท่ีวา  สมองท้ังสองเก่ียวของกับการรูคิดเปนอยาง
ย่ิง  โดยท่ีสมองแตละซีกมีศักยภาพพิเศษแตกตางและท้ังคูตางมีความซับซอนอยูในตัวของมันเอง
จากการศึกษาผูปวยทางสมองทั้งสองดาน  หลังจากการรักษาทุกวิถีทางลมเหลวแลว  โวเกิลและ
โบเกน    (Phillip Vogel and Joseph Bogen)    ไดทํ าการผาตัดเพ่ือศึกษา    คอรพัส   แคลโลซัม
และความสัมพันธของสมองทั้งสองซีก  หรือสวนเชื่อมโยงของสมองทั้งสองซีกซึ่งมีสภาพแบงแยก
กันอยู   ผลท่ีมาตามมาคือไดพบวา  สมองทํ าหนาท่ีควบคุมสุขภาพและอาการปวยมีผลตอสภาพ
ภายนอกเพียงเล็กนอย

การศึกษาจากสถาบันคาล เทค (Cal Tech) หลายตอหลายคร้ังจากผูปวย  ก็ไดเปดเผย
ถึงหนาท่ีซ่ึงแตกตางกันของสมองท้ังสองซีก  การทดสอบไดทํ าใหทราบวาผัสสะของสมองทั้งสอง
ซีกรับรูเฉพาะตัว  หรือเปนการรับรูตามแนวทางของตน  ซีกซายเปนซีกภาษา   (verbal half)
สวนซีกขวาหรือซีกไรภาษา  (nonspeaking half)  น้ัน  จะตอบสนองความรูสึก  สมองของเราซึ่งมี
คอรพัส แคลโลซัม สมบูรณจะผสานการรับรูอยางเปนเอกภาพ

นอกจากน้ี  การศึกษาสมองซีกซายขวาจากกระบวนการผาตัดไดขอมูลเพ่ิมข้ึนอีกวา
สมองซีกซายเปนสมองซีกที่มีประสิทธิภาพในทางภาษาและการวิเคราะห (verbal and analytical
mode)     สวนซีกขวาไรภาษาและรับรูสภาพรวม   (nonverbal and global mode)    หลังจากนั้น
เลวี (Jerre Levy) ก็ไดพบประจักษพยานใหมวา  ประสิทธิภาพของสมองซีกขวาเก่ียวของกับความ
ฉับพลัน  ความซับซอนสภาพรวม  บริเวณวาง และการรับรู (rapid, complex, whole-pattern,
spatial, perceptual) อันเปนประสิทธิภาพที่แตกตางไปจากสมองซีกซาย  ไมแตเพียงเทานั้นเลวี
ยังพบวา การทํ างานของสมองทั้งสองซีกยังแทรกแซงซึ่งกันและกัน  เปนการขัดขวางการปฏิบัติ
การอยางสุดขั้วของอีกซีกหนึ่ง  เธอย้ํ าวา  นั่นอาจจะเปนเหตุผลส ําคัญสํ าหรับพัฒนาการที่ไมเทา
กันในสมองของมนุษย  อันเปนการคงไวซ่ึงกระบวนการท่ีตางกันของสมองท้ังสองซีก  ตาม
ประจักษพยานการศึกษาคนควาเก่ียวกับสมองซายขวา  นํ ามาสูขอสรุปท่ีวา  สมองทั้งสองซีกจะ
ใชประสิทธิภาพในการรูคิดระดับสูงสุดจากความแตกตางกันน้ัน  เขาไปเก่ียวของกับการคิดเหตุผล
และหนาท่ีของสมองท่ีซับซอน
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หลังจากที่เลวีและสเปอรรี  ไดยืนยันเชนน้ันคร้ังแรกในป 1968 แลว  นักวิทยาศาสตรอีก
หลายตอหลายคนก็พบหลักฐานสนับสนุนเพิ่มขึ้น  ไมเพียงเฉพาะจากผูปวยทางสมองเทานั้น  แต
จากประจักษพยานในสมองท่ีปกติหรือสมบูรณอีกดวย

ตัวอยางขอทดสอบอันหน่ึงท่ีใชทดสอบการทํ างานแบงแยกซายขวาของสมอง คือเม่ือฉาย
ภาพท่ีแตกตางกัน 2 ภาพซายขวา  แวบเดียวบนจอเบ้ืองหนา โดยใหผูปวยประเภทแบงแยกสมอง
ซายขวา  เพงมองตรง ๆ ไปขางหนา  ตรงกึ่งกลางภาพทั้งสอง  เพ่ือปองกันการกวาดสายตาไปมา
ดวยวิธีการเชนน้ีเทากับเปนการบังคับใหสมองท้ัง 2 ซีกรับภาพท่ีแตกตางกัน  สมองซีกขวาจะรับ
ภาพชอนบนจอซายมือ  และสมองซีกซายจะรับภาพมีดบนจอขวามือ

จากการทดลองน้ี  เมื่อตั้งคํ าถามใหเขาตอบวาภาพอะไรท่ีฉายแวบข้ึนบนจอ  ดวยสมอง
ซีกซายท่ีมีความเชื่อมั่นทางภาษาตอบวา  “มีด”  เม่ือเขาไดรับการขอรองใหหยิบวัตถุตามท่ีฉาย
ภาพบนจอดวยมือซาย  (ควบคุมโดยสมองซีกขวา)  โดยท่ีมีวัตถุหลาย ๆ อยางวางซอนรวมกันไว
เขาหยิบซอนข้ึนมา  (วัตถุหลาย ๆ อยางท่ีวางรวมกันอยูน้ัน  มีท้ังชอนและมีดรวมอยูดวย)  เมื่อผู
ทดลองถามตอไปอีกวา  เขาถืออะไรอยูภายใตฉากบังน้ัน  เขาเกิดการสับสนและตอบวา “มีด”
(ชอนอยูในมือ) ในขณะท่ีสมองซีกขวารูวาเปนคํ าตอบท่ีผิด  แตก็ฝนสมองซีกซาย (ภาษา) ไมได

การทดลองอีกตัวอยางหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงวาสมองซีกขวาเขาใจปญหาในเชิงมิติสัมพันธได
ดีกวาคือ  คนปวยชายไดรับปญหาใหจัดรูปทรงท่ีทํ าดวยไมใหตรงตามแบบท่ีกํ าหนดไว  ความ
พยายามของเขาที่จะใชมือขวา(ควบคุมโดยสมองซีกซาย)แกปญหา  ลมเหลวแลวลมเหลวอีก
สมองซีกขวาพยายามจะเขาชวยเหลือ  มือขวาจะกระแทกมือซายออกไป และทายที่สุด  เขาก็ตอง
ใชมือซายแกปญหา  เม่ือไดรับอนุญาตใหใชมือไดท้ังสองขาง มือซายท่ีมีความสามารถในการแก
ปญหาเชิงมิติสัมพันธ  ก็จะปฏิเสธมือขวาที่ไรความสามารถนั้น

จากผลของการคนควาสองสามทศวรรษเศษท่ีผานมาชวยใหเราตระหนักวา  แมเราจะ
เปนบุคคลหนึ่ง  แตเราก็มีสมองคู  แตละซีกมีศักยภาพเดนชัดในตัวของมันเอง  มีลักษณะเฉพาะ
ตัวในการรูและรับรูความจริงภายนอก  ในการพูดของเรา  ประกอบไวดวยสองจิตใจ  สองจิตส ํานึก
โดยผสานและบูรณาการดวยเสนใยประสาท  (nerve fibers) ระหวางสมองทั้งคูนั้น  เราไดเรียนรู
วาสมองท้ังสองซีกผสานงานกันในหลายวิถีทาง  บางครั้งรวมมือ  (รวมสมอง) กัน  โดยท่ีสมองแต
ละซีกยอมสละความสามารถพิเศษเฉพาะของตน     และยอมรับเอาหนาท่ีเฉพาะของอีกซีกหน่ึงท่ี
เหมาะสมกับแบบในกระบวนการขอมูลน้ัน แตอีกวาระหน่ึง สมองแตละซีกอาจจะปฏิบัติการอยาง
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โดดเดี่ยวในลักษณะซีกหนึ่ง  “เปด” และอีกซีกหน่ึง “ปด”   เทานั้นยังไมพอ  ดูเหมือนวาสมองท้ัง
สองซีกจะมีความขัดแยงกันดวย  ในกรณีท่ีซีกหน่ึงพยายามท่ีจะปฏิบัติการในขณะท่ีอีกซีกหน่ึงรู
แตมันสามารถปฏบัิติการไดดีกวา  นอกจากน้ันแลว  สมองแตละซีกยังมีวิถีทางท่ีจะเก็บซอนความ
รูจากสมองซีกหนึ่งอีกดวย  ซึ่งอาจจะเปนไปไดวา  มือหนึ่งไมรูอีกมือหนึ่งทํ าอะไร

เราอาจสงสัยวา  แลวปฏิบัติการของสมองเชนน้ีเก่ียวของอะไรกับการเขียนภาพ  มีงาน
วิจัยท่ีเก่ียวของกับหนาท่ีของสมองและรูปการณของการมองเห็นทางดานกระบวนการขอมูล  ซึ่งชี้
ใหเห็นวา  ความสามารถในการเขียนภาพ  อาจจะข้ึนอยูกับการเขาไปเก่ียวของกับขีดความ
สามารถของสมองซีกขวา  โดยปดสมองซีกซายและเปดสมองซีกขวา  ดวยการรับรูและปฏิบัติการ
ของสมองซีกขวากับขอมูลท่ีมองเห็นได   (visual information) และดวยปฏิบัติการเชนน้ี สมองซีก
ซายอาจจะเขามารบกวนอีกดวย

รองรอยทางภาษา
ภาษาท่ีเราใชกันอยูในชีวิตประจํ าวันก็มักจะมีนัยที่แสดงใหเห็นวาเรามีสมองสองซีก  หรือ

มีความแตกตางกันสองดานเปนหลัก  เชน  ในภาษาไทยเราอาจจะใชวา  “ทางหนึ่ง” และ “อีกทาง
หน่ึง” หรือภาษาอังกฤษท่ีใชวา “on the one hand” และ “on the other hand” คํ าวา “ลงความ
เห็น”  หรือ   “inferred”  ก็แสดงนัยถึงการท่ีสมองส่ังการหรือควบคุม   “ทาง”   หรือ  “hand”
ดวยเชนกัน

จากรองรอยของภาษาที่ใช  การแบงแยกซาย  (สมองซีกขวาควบคุม) ขวา (สมองซีกซาย
ควบคุม) ยังมักแสดงความแตกตางอีกดวย เชน “ขวา” อาจเก่ียวโยงถึงดี ยุติธรรม ศีลธรรม
ถูกตองแต “ซาย” กลับเก่ียวโยงถึงการตอตานและความรูสึกท่ีอยูเหนือการควบคุม  บางทรรศนะก็
ไปไกลถึงวา  เลว  ไรศีลธรรม  อันตราย  เลยทีเดียว  สํ าหรับผูถนัดมือซาย  (สมองซีกขวาควบคุม)
ก็มักจะถูกมองอยางเคอะเขินและบางครั้งพอแมก็พยายามที่จะบังคับใหเด็กเปลี่ยนแปลงจากซาย
เปนขวา    ซ่ึงก็มีวิจัยวาความพยายามท่ีจะบังคับเชนน้ัน    มีผลลบตอเด็กไปจนถึงโต !!!!!!!!!

จากนัยท่ีแสดงถึง “ขวา” (สมองซีกซาย)  ไปในทางดี และ “ซาย” (สมองซีกขวา)
ไปในทางไมคอยจะดีน้ัน  จะพบเห็นอยูในภาษาตาง ๆ ทั่วไป  ในภาษาละติน  คํ าวา “sinister”
(ซาย)  หมายถึง เลวหรือราย  สวนคํ าวา “dexter” (ขวา) หมายถึง ทักษะ คลองแคลว  ในภาษา
ฝร่ังเศสก็เชนกัน  “gauche”  (ซาย) หมายถึงเคอะเขิน  และ “droit” (ขวา)  หมายถึง  ดี    ยุติธรรม
ถูกตอง  ในภาษาอังกฤษ “left” มาจากแองโกแซกซัน “lyft” หมายถึง ออนแอ  ไรคา และ “right”
มาจากคํ าวา “reht or riht” ซึ่งหมายถึงวา   ตรง  ยุติธรรม
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การรูสองทิศทาง
จากความพยายามที่หานัยทางภาษา  ที่เกี่ยวโยงถึงการแบงแยกสมองในเชิงทวิ  ซึ่งการ

แบงแยกเชนนั้นเปนผลพวงมาจากนักปรัชญา  ครูอาจารย  และนักวิทยาศาสตรจากอดีต  และนั่น
เปนนัยหน่ึงท่ีชี้ใหเห็นถึง“การรูสองทิศทาง”  ดูเหมือนเราจะคุนกับความคิดท่ีซอนเรนอยูในภาษา
และวัฒนธรรม  ระหวางความแตกตางของความคิดและความรูสึก  ปญญาและญาณ  (intellect
and intuition) การวิเคราะหในเชิงวัตถุและญาณภายใน  เตาของจีนแยกหยินและหยางออกเปน
2 ดาน (I Ching or Book of Changes)

หยิน หยาง
หญิง ชาย
ลบ บวก
ดวงจันทร ดวงอาทิตย
ความคิด แสงสวาง
ยอมจํ านน กาวราว
ซาย ขวา
อุน เย็น
ฤดูใบไมรวง ฤดูใบไมผลิ
ฤดูหนาว ฤดูรอน
ไรส ํานึก ส ํานึก
สมองขวา สมองซาย
อารมณ เหตุผล

บางคนกลาววา    โดยท่ัวไปแลวเราจะวิเคราะหจุดดีและดอย   แลวจึงตัดสินใจดวยความ
รูสึก  พอยแคร (Henri Poincare) ซึ่งเปนนักคณิตศาสตร  ไดกลาวถึงความพยายามในการท่ีแก
ปญหาอันยุงยาก  และเม่ือถึงภาวะหน่ึงท่ีอยูเหนือการวิเคราะหขบคิด  ญาณจะเปนผูแกปญหา

ในค่ํ าวันหน่ึงซ่ึงตางไปจากปกติ  ฉันด่ืมกาแฟดํ าและนอนไมหลับ  ความคิดผลุด
ออกมา      ฉันรูสึกเหมือนกับมีส่ิงท่ีเผชิญหนากันอยู       จนกระทั่งคูเผชิญหนา
เหลาน้ันผสานกัน  มีสภาพรวมกันอยางมั่นคง...ดูเหมือนวา  ในกรณีเชนนี้สิ่งหนึ่ง
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เกิดขึ้นจากจิตไรสํ านึก   ซ่ึงเปนความสามารถรับรูสวนหน่ึงท่ีอยูนอกเหนือ
จิตสํ านึกท่ีเรงเรา   โดยปราศจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ แลวเราก็
เร่ิมเขาใจอยางคลุมเครือตอกลไกสองอยางท่ีแตกตางกัน  หรืออาจกลาว
ไดวา  เปนวิธีการทํ างานของอัตตาสองตัว (two egos) น่ันเอง

โบเกน  (J.E.  Bogen)   แบงแยกทางคูขนานของการรูไวใน  Some  Educational
Aspects of Hemisphere Specialization (1975)

สติปญญา ความคิดแวบ
ความคิดเอกนัย ความคิดอเนกนัย
เก่ียวกับตัวเลข อุปมา
รอง แรกเร่ิม
นามธรรม รูปธรรม
ทางตรง อิสระ
พิสูจน จินตนาการ
วิเคราะห เชิงสัมพัทธ
สืบทอด ไมสืบทอด
เหตุผล ญาณ
ตามส่ิงใดส่ิงหน่ึง หลากหลาย
วิเคราะห ภาพรวม
วัตถุ จติใจ
ตามข้ันตอน พรอมกัน

โพโนมาเรฟ  (Leonid Ponomarev) กลาวถึงการรูสองทางไวใน In Quest of the
Quantum (1973)

เปนท่ีรูกันมานานแลววา  วิทยาศาสตรเปนศาสตรท่ีศึกษาคนควาถึงส่ิงท่ีอยู
รอบ ๆ ตัวเรา และศาสตรท่ีตรงกันขามกับวิทยาศาสตรก็คือศิลปะ  ศาสตร
ท้ังสองมีสภาพการเช่ือมโยงอยูในตัวของมันเอง  ซ่ึงก็เปนตัวอยางอันดีของ
หลักการท่ีตรงขามกัน  คุณอาจจะอุทิศตัวของคุณท้ังหมดท้ังสิน้ตอวิทยาศาสตร
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โดยไรเสียซ่ึงศิลปะ  ซ่ึงศาสตรท้ังสองตางก็มีความโดดเดนเฉพาะตัวของมัน
แตการแยกกันอยูก็ขาดความสมบูรณ  แกนของวิทยาศาสตรคือตรรกะและ
การทดลอง  แตแกนของศิลปะกลับเปนเร่ืองของญาณและภายใน (intuition
and insight) แตศิลปะบัลเลตก็จํ าเปนตองพ่ึงพาการคิดคํ านวณวางแผนให
แนนอน    พุชกิน  (Pushkin)  กลาววา   “ส่ือดลใจทางเรขาคณิตจํ าเปนตอง
พ่ึงความรูสึกอยางบทกวี”    มันเปนสิ่งตรงขามกัน     มากกวาที่จะเปนสิ่งที่
ขัดแยงกัน  วิทยาศาสตรมีความเก่ียวโยงกับศิลปะ ศิลปะที่แทจริงก็จะผสาน
วิทยาศาสตรไวดวยเสมอ     การสะทอนความแตกตาง      จากรูปการณท่ีตรงขามกัน
ในประสบการณของมนุษยเรา จะใหความคิดท่ีสมบูรณก็ตอเม่ือมันผสานอยู
ดวยกัน    โชครายก็อยูตรงที่วาเราไมรู  “ความสัมพันธอันแทจริง”  ในการรวม
ความสัมพันธ (contugation)  ของวิทยาศาสตรและศิลปะ  ดวยเหตุน้ีเราก็ไม
สามารถจะประเมินการสูญเสียไดวา    เราไดสูญเสียสักเทาไรจากการที่ชีวิตมี
โอกาสรับรูแตเพียงดานเดียวเทาน้ัน

กระบวนการขอมูลสองแบบ
เราทราบดีวาเรามีสมองสองซีกและมีการรูสองทิศทาง ปฏิบัติการของสมองท้ังสองซีกแตก

ตางกัน    และการควบคุมรางกายท้ังสองดาน  (ซาย–ขวา)    แตกตางกันดวย          อยางไรก็ตาม
สมองทั้งสองซีกก็รวบรวมขอมูลผัสสะ (sensory information)  เชนเดียวกัน  แตละซีกสะสมขอมูล
แตกตางกันและแบงแยกหนาท่ีกัน

สมองซีกซายทํ าหนาท่ีวิเคราะห   คิดในเชิงนามธรรม   นับจํ านวน  กํ าหนดเวลา  วางแผน
กระบวนการเปนข้ันตอน  ถอยคํ า  ตรรกะ  ตัวอยางเชน “a ใหญกวา b และ b ใหญกวา c น่ัน
หมายถึงวา a ยอมใหญกวา c” ขอความเชิงตรรกะเชนน้ีแสดงใหเห็นถึงกระบวนการคิดของสมอง
ซีกซาย  ซ่ึงแสดงถึงการวิเคราะหถอยคํ า  คาดคํ านวณ  ข้ันตอน  สัญลักษณ  เหตุผล  รูปสวนอีก
ดานหน่ึงคือสมองซีกขวา  การ  “เห็น” สรรพสิ่งอาจจะเปนไปตามจินตภาพเปน  ไปตามสภาพจิต
เรามองดูสรรพสิ่งซึ่งดํ ารงอยูในบริเวณวาง และมองเห็นความสัมพันธของสวนยอยและสวนรวม
สมองซีกขวาจะชวยใหเกิดความเขาใจในเชิงอุปมา  ฝน  สรางสรรค  บูรณาการ ความคิดใหม
เมื่อมีบางส่ิงบางอยางท่ียุงยากตอการอรรถาธิบาย  เราก็สามารถท่ีจะแสดงทาทางอาการประกอบ
การส่ือสารน้ัน ๆ
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นักจิตวิทยา  แกลิน (David Galin) มีตัวอยางท่ีดีสํ าหรับการกลาวถึงบันไดวนวาสมองซีก
ซายอธิบายถึงบันไดวนโดยปราศจากการแสดงทาทางประกอบ และสมองซีกขวาแสดงทาทางหรือ
เขียนภาพประกอบ  สวนเลวี  (Jerre Levy) กลาวไวใน Psychobiological Implications of
Bilateral Asymmetry (1974) วาสมองซกีซายวิเคราะหผานกาลเวลา สวนสมองซีกขวาวิเคราะห
ผานบริเวณวาง

ในกระบวนการขอมูลของสมองซีกขวา  เราใชญาณจากภายใน  ในขณะท่ีทุกส่ิงทุกอยาง
ลงตัวอยูนอกเหนือแบบแผนเชิงตรรกะ  เรามักจะอุทานออกมาดวยความดีใจท่ีทํ าได  คิดได  หรือ
แกปญหาไดอยางฉับพลัน  อยางท่ีอารคิมีดีสอุทานวา  “eureka” กระบวนการของสมองซีกขวา
เก่ียวของกับญาณ  จิตใจ  ความสัมพันธ  สวนรวม  อิสระจากกาลเวลา  (intuitive, subjective,
relational, holistic, time-free mode) ขอสังเกตประการหน่ึงก็คือ  สังคมชวงหนึ่งจะปฏิเสธการ
ถนัดมือซาย  (สมองซีกขวาควบคุม) และยอมรับเพียงสมองซีกซายซึ่งเปนเรื่องของภาษา  เหตุผล
และการตรงตอเวลา

การสรางภาพในสมองซีกขวา
ความสามารถอันสํ าคัญอยางหน่ึงของสมองซีกขวาคือการสรางภาพหรือเห็นภาพจาก

จินตภาพ  สมองของคนเราสามารถที่จะสรางภาพและมองเห็นภาพนั้นอยางกระจางชัด  คํ าวา
“visualizing”  มีแนวโนมไปในทางสรางภาพที่แปรเปลี่ยนเคลื่อนไหวได  แต  “imaging”  ใหความ
รูสึกไปทางภาพที่คงที ่  อยางไรก็ตาม  ท้ัง visualizing และ imaging ก็มีคาตอการวาดภาพเขียน
ภาพเปนอยางย่ิง  เม่ือศิลปนมองไปท่ีวัตถุหรือคน  ภาพภายในสมองจะเกิดขึ้น  ศิลปนจะทรงจํ า
ภาพนั้นไว  แลวจึงลงมือวาดภาพ  ภาพตัว L และตัว R  เปรียบเทียบความแตกตางในการสราง
ภาพในสมอง

!!!!!R
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L คือภาพในสมองซีกซายท่ีใหความรูสึกเปนเหล่ียม บึกบึน  ตรงไปตรงมา  สิ่งที่เปนจริง
ขอบคม  ไมหรูหรา  กํ าลัง สวน R คือภาพในสมองซีกขวาซ่ึงใหความโคง ยืดหยุน เอ้ียวตัว ซับซอน
เสนเฉียง  หรูหรา   กิจกรรมทุกอยางสมองตองทํ าหนาท่ีสองซีก  แตก็จะมีสมองซีกใดซีกหนึ่งเปน
“ผูนํ า”  บางคร้ังก็ปฏิบัติการรวมกันอยางเสมอภาค

เปรียบเทียบปฏิบัติการของสมองซีกซายและขวา
สมองซีกซาย (L)
ภาษา         การใชคํ าเรียกช่ือ  พรรณนา  ใหนิยาม
วิเคราะห     อธิบายสิ่งตาง ๆ อยางเปนข้ันตอนและแตละสวน
สัญลักษณ   การใชสัญลักษณแทนบางส่ิงบางอยาง  เชน  เขียนภาพตาแทนดวงตา
                     เคร่ืองหมาย + แทนการเพิ่ม
นามธรรม    การสกัดขอมูลออกมาเพ่ือใชแทนส่ิงท้ังหมด
เครงครัด     ตรงตอเวลา  จัดลํ าดับกอนหลัง  กระท ําตามลํ าดับ
เหตุผล       สรุปตามเหตุผลและความเปนจริง
ตัวเลข        ใชตัวเลขในการนับ
ตรรกะ        สรุปตามตรรกะ เชน การพิสูจนทางคณิตศาสตร  การโตเถียงอยางสมเหตุ

                                 สมผล
แบบแผน     การคิดเชื่อมโยง  คิดตอเน่ือง  สรุปทางใดทางหน่ึง

สมองซีกขวา (R)
ไรภาษา       รูจักสิ่งตาง ๆ โดยมีความเช่ือมโยงกับคํ าเพียงเล็กนอย
สังเคราะห    สามารถจัดรวมส่ิงตาง ๆ เขาดวยกัน
รูปธรรม      จัดความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ตามท่ีควรจะเปนอยางทันทีทันใด
เปรียบเทียบ  มองเห็นความเหมือนระหวางส่ิงตาง ๆ   เขาใจความสัมพันธ
ไมเครงครัด   ไมสนใจเรื่องเวลา
ไมเกี่ยวกับเหตุผล   ตัดสินตามความตองการไมไดข้ึนอยูกับเหตุผลหรือความจริง
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มิติสัมพันธ    เห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ สวนยอยและสวนรวม
ญาณ           สรางภาพจากภายใน  ความรูสึก  สังหรณ  สรางภาพใหมองเห็นได
สวนรวม       มองเห็นสวนรวมของส่ิงตาง ๆ รับรูแบบและโครงสรางสวนรวม  สรุปอยาง

          อเนกนัย

แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาศิลปะ
เอลเลน  วินเนอร (Ellen Winner)  ไดเขียนหนังสือ  Invented Worlds : The Psychology

of Art (Winner. 1982)  เรียบเรียงบางตอนไดดังน้ี
แนวคิดของนักสุนทรียศาสตรชวงตนคริสตศักราช  2  แนวคิดหลัก   ที่มีอิทธิพลและสงผล

ไปสูการสรางสรรคศิลปกรรมเปนอยางมากคือ  กระแสรูปแบบนิยม (Formalism) และกระแส
อารมณนิยม  (Emotionalism) ไคลฟ  เบลล (Clive Bell) นักสุนทรียศาสตรชาวอังกฤษเปนผูนํ า
แนวคิดแรก  เขาตอตานแนวคิดเดิมท่ีมักจะเช่ือวา  ศิลปะเก่ียวของกับการแสดงอารมณความรูสึก
การพรรณนาความ  หรือการสะทอนศีลธรรมจรรยาตาง ๆ  เบลลเช่ือวา  ความย่ิงใหญของศิลปะ
ไมไดเกิดจากเน้ือหา  แตเกิดจากรูปแบบ  งานศิลปะ  เกิดจากปจจัยตาง ๆ ทางศิลปะ  บูรณาการ
เขาดวยกันและสรางสรรคใหเกิด รูปแบบนัยสํ าคัญ (significant form) รูปแบบนัยสํ าคัญดัง
กลาวจะเปนตัวกระตุนสุนทรียอารมณ  (aesthetic emotion) มิใชตัวผลงานศิลปะแสดงรูปแบบท่ี
สะทอนอารมณ  ศิลปะแสดงรูปแบบนัยสํ าคัญปลุกเราสุนทรียอารมณ    ถาจะกลาวถึงศีลธรรม
ศิลปะท่ีแสดงรูปแบบนัยสํ าคัญแสดงศีลธรรมอยูในตัวของมันเอง       ไมใชเปนตัวสะทอนศีลธรรม

ในการซาบซึ้งศิลปะ  ไมตองการการชักนํ าของชีวิต    ไมตองรูเรื่องราวของชีวิต
ไมตองการ  การชักนํ าของอารมณ    ศิลปะพาเราออกจากกิจกรรมไปสูอีกโลก
หน่ึง   อันเปนท่ีสุดแหงสุนทรียะ    ขณะนั้นจะไมมีผลประโยชน  เปนชวงเวลาที่
อยูเหนือเสนทางของชีวิต    เปนโลกสวนตัวเชนเดียวกับการคิดเลขคณิต  ซึ่งเปน
ความซาบซึ้งของนักคณิตศาสตร  ไมไดเกิดจากการรับรูความสัมพันธของตัวเลข
วาถูกตองหรือไม  และไมตองการรับรูเร่ืองราวของชีวิต  แตเกิดจากความสํ าคัญ
ของศาสตรอันเปนนามธรรม  เชนเดียวกับศิลปะ   ซึ่งไมจํ าเปนตองรูความถูกตอง
ขององคประกอบ  ไมตองการรับรูเร่ืองราวของชีวิต    การซาบซ้ึงศิลปะอยูในโลก
สวนตัวของศิลปะ  (Bell, C. 1913 : 27)
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แนวคิดของไคลฟ  เบลล  สอดผสานกับการแสดงออกของศิลปะนามธรรมในคริสต
ศตวรรษที่ 20  เปนอยางมาก  เปนแนวทางท่ีปฏิเสธศิลปะในอดีต  ปฏิเสธศิลปะเชิงพรรณนา
ความ (narrative art) ศิลปะแสดงตัวตน (representational art) ซ่ึงเทากับเปนการใหความสํ าคัญ
กับการออกแบบหรือการสรางสรรครูปแบบเปนประการสํ าคัญ

อีกแนวคิดหน่ึง   เปนแนวคิดของ  อาร.จี.  คอลลิงวูด (R.G.Collingwood) และลีโอ
ตอลสตอย (Leo Tolstoy) ท่ีเชื่อมั่นในเร่ืองของศิลปะ อารมณ และความดีงาม โดยเฉพาะอยางย่ิง
ตอลสตอยท่ีชี้เนนการแสดงออกทางศิลปะกับการแสดงออกทางอารมณ  อารมณคือส่ือความรูสึก
ในสังคม       ศิลปะเปนเสมือนพาหะ  (vehicle)    ท่ีจะแพรเช้ือความคิด         แพรเช้ือความดีงาม
ศีลธรรมจรรยา  รวมทั้งส ํานึกรับผิดชอบตอสังคม  ศิลปะควรมีสภาพเปนพาหะที่สื่อสารไดงาย
สื่อสารไปสูคนสวนใหญ  ถาสามารถแพรเช้ือความงามและความดีงามไดมากเทาใด  อาจถือไดวา
เปนศิลปะท่ีดีมากเทาน้ัน (Collingwood, R.G. 1938, Tolstoy, L. 1930)

งานศิลปะที่สมบูรณไดแกงานที่มีความส ําคัญในเน้ือหา   และมีนัยส ําคัญแกมวล
มนุษยเปนงานที่มีศีลธรรม  แสดงออกดวยความกระจางชัด  เปนที่รูและเขาใจได
แกคนท้ังปวง   ดังนั้นจึงเปนงานที่งดงาม    ผูสรางตองมีความจริงใจ งานก็จะมี
ความจริง...เงื่อนไขพื้นฐานในความเปนศิลปะคือ  (1)  งานท่ีเดนดวยความ
สํ าคัญของเน้ือหา  (2)  งานท่ีเดนดวยความงามของรูปแบบ   (3)  งานท่ีเดนดวย
ความจริงใจ...การประเมินคางานศิลปะจะมีความถูกตองตามท่ีจํ าเปนน้ัน  ตอ
เมื่อเงื่อนไขทั้ง 3 ประการน้ี  ไดรับการหยิบยกมาพิจารณา และยอมจะไมถูกตอง  
ถาหากการพิจารณาน้ัน  มิไดอยูบนพื้นฐานของเงื่อนไขทั้งสามนี้  หากเปนการ
หยิบเอาแตเง่ือนไขใดเง่ือนไขหน่ึง หรือสองเงื่อนไขเทานั้น  (สิทธิชัย แสงกระจาง  
(แปล). 2528 : 112 – 114)

การนํ าแนวความคิดหน่ึงไปอธิบาย หรือตอบคํ าถามผลงานศิลปะอีกแนวความคิดหน่ึง
อาจมีปญหาเปนอยางมาก  เชน  การนํ าแนวคิดจากทฤษฎีอารมณ (Emotionalist Theory) ไป
อธิบายภาพเขียนของพีท มอนดริอัน ที่ไมตองการแสดงอารมณ หรือนํ าแนวคิดจากทฤษฎีรูปแบบ
(Formalist Theory) ไปอธิบายภาพเขียนของวินเซนต ฟาน โก็ะ ท่ีมุงแสดงอารมณความรูสึก
เปนตน  ทฤษฎีรูปแบบและทฤษฎีอารมณเปนเพียงแนวคิดหลัก  ทามกลางแนวคิดปลีกยอยอีก
มากมาย
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แนวคิดและการสรางสรรคงานศิลปะในสังคมตะวันตกคร่ึงหลังคริสตศตวรรษท่ี 20 กาว
มาถึงจุดเปล่ียนอีกชวงหน่ึง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ชวงทศวรรษ 1960 และ  1970 ผลพวงจากดาดา
อิสม  (Dadaism) ชวงสงครามโลกครั้งที ่2  ดวยความเช่ือท่ีวา “ศิลปะท่ีไรเหตุผลอาจชวยสรางให
มนุษยมีเหตุผลข้ึน” หรือ “อะไรก็สวยงามได”ตามแนวคิดของปอปอารต (Pop Art) ในสหรัฐ
อเมริกา การตูน สินคา  ดารา  ตัวเลข  ตัวอักษร  พาณิชยศิลป  ลวนสวยงามไดในรูปลักษณใหม
ศิลปะกาวมาสูศิลปะยุคหลังสมัยใหม (Post - modernism) Conceptual Art, Process Art, Body
Art, Earth Art, Performance, Installation บนกระแสการตอตานศิลปะอยางเกา  ศิลปะอันเปน
วัตถุถาวร  ศิลปะในพิพิธภัณฑ  ศิลปะท่ีแยกระหวาง  มนุษย  ชีวิต     ธรรมชาติแวดลอมกับศิลปะ

ลุดวิก  วิททเกนสไตน  (Ludwig Wittgenstein) เสนอความคิดวา  ความคิดอยางใดอยาง
หน่ึงจะไมสามารถครอบคลุมทุกส่ิงทุกอยางไดท้ังหมด  เกมตาง ๆ ไมวาจะเปนหมากรุก  ไพ หรือ
ฟุตบอล  ยอมไมมีความหมายหรือกติกาอยางเดียวกัน  ตางก็มีความหมายและกติกาของตนเอง
เกมอยางใดอยางหน่ึงอาจจะมีความหมายหรือกติกาสัมพันธกับเกมอยางอ่ืน หรือไมเพียงใดก็ได
บางสวนอาจสัมพันธกัน  แตมิไดหมายความวาเหมือนกันหรือสัมพันธกันท้ังหมด (Wittgenstein,
L. 1953)

แนวคิดเชนน้ีมีลักษณะเปนแนวคิดเปด  ศิลปะยอมมีความหมายสอดคลองสัมพันธกัน
เพียงเฉพาะประเด็นรวมหรือจุดรวมท่ีตรงกัน  ซ่ึงตางไปจากแนวคิดในเชิงตรรกวิทยาอ่ืน ๆ เมื่อ
ศิลปะกาวมาสูความหมายหรือนิยามเปด        จุดออนก็คือศิลปะจะขาดคุณสมบัติหลักหรือขาด
จุดอ่ิมตัวของมัน  ขอบเขตของศิลปะขยายตัวออกไปอยางหาจุดจบไมได และจะหาแบบแผนหรือ
ขีดวงใหกับศิลปะไดอยางยากย่ิง  แนวคิดของวิททเกนสไตนไดสะทอนถึงศิลปะอันหลากหลายใน
ปจจุบันไดเปนอยางดี  พรอมกันนั้น  ก็เปนการกระตุนอิสรภาพเสรีภาพของศิลปนไปพรอมกัน  เรา
ตองยอมรับวา  ศิลปะในปจจุบันกํ าลังขยายตัวกวางออกไปทุกที  ไมยอมหยุดน่ิง และคาดการณ
ยาก  ปญหาท่ีตามมาอีกก็คือ  แลวใครคือศิลปนหรือใครคือผูมีอัจฉริยภาพทางศิลปะ

เนลสัน  กูดแมน (Nelson Goodman) ยอมรับแนวคิดของวิททเกนสไตนท่ีวา  เราไม
สามารถนิยามความหมายของศิลปะตามรูปลักษณของมันได  แตก็ไดเสนอความคิดวา  งาน
ศิลปะมีแนวโนมท่ีจะครอบคลุมคุณสมบัติอยางหน่ึงได  น่ันก็คือ  งานศิลปะแสดงสัญลักษณและ
ตัวของมันเองก็เปนสัญลักษณดวย  กูดแมนรูดีวาการเสนอแนวคิดเชนน้ียอมมีปญหาคลุมเครือ
เพราะสิ่งตาง ๆ มากมายลวนแสดงสัญลักษณและตัวของมันเองก็เปนสัญลักษณดวย       อยางไร
ก็ตาม  คํ าวา “สัญลักษณ” เฉพาะทางศิลปะก็บอกอะไรไดมากมายหลายอยาง
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กูดแมนเสนอวา   คํ าถามท่ีวาศิลปะคืออะไร    ควรจะเปล่ียนเปน   “เม่ือไรท่ีวัตถุอยางใด
อยางหนึ่งจะเปลี่ยนเปนงานศิลปะ”        แลวกูดแมนก็พยายามตอบคํ าถามของเขาเองดวยการยก
ตัวอยางวา   กอนหินที่เราพบ  ยอมไมใชงานศิลปะและไมใชงานสัญลักษณ  เม่ือเรานํ าหินกอนน้ัน
ไปจัดวางไวในพิพิธภัณฑภูมิศาสตร  กอนหินจะมีสภาพเปนตัวอยางท่ีแสดงคุณสมบัติของหิน
อาจเปนสัญลักษณอยางหนึ่งทางภูมิศาสตร  แตก็ยังไมใชงานศิลปะ  ตอเมือ่ศิลปนคิดและนํ ากอน
หินไปจัดแสดงหรือวางไวในพิพิธภัณฑศิลปะ     ในแงของผลงานศิลปะ      กอนหินจะมีสภาพเปน
สัญลักษณอยางหน่ึง   สัญลักษณทางศิลปะ  แสดงคุณสมบัติที่ตางไปจากกอนหินในพิพิธภัณฑ
ภูมิศาสตร  กอนหินในพิพิธภัณฑศิลปะ  อาจแสดงรูปทรง  ขนาด  สีสัน   ลักษณะผิว   แสดง
อุปมาทางความคิด  ผูช่ืนชมศิลปะก็จะคนหาหรือตีความปจจัยเหลาน้ี  น่ันคือผลงานศิลปะ

กูดแมนเช่ือวา  สุนทรียสัญลักษณ (aesthetic symbol) ยอมแสดงสุนทรียอาการ
(aesthetic symptom) โรคไขหวัดใหญยอมแสดงอาการหลายอยาง  แตบางคนก็เปนไขหวัดใหญ
โดยไมจํ าเปนตองมีอาการครบทุกอยาง  สุนทรียอาการทางศิลปะยอมมีความสัมพันธหลากหลาย
เปนความสมบูรณเชิงสัมพัทธ  (relative syntactic repleteness) เสนซิกแซกบนเคร่ืองตรวจวัด
คลื่นหัวใจ   อาจแสดงเพียงระดับการเตนของหัวใจ  แตเสนซิกแซกแสดงภูเขาหรือเปนสัญลักษณ
ของภูเขา  อาจบอกถึงมิติความต้ืนลึก  แสงสี  ธรรมชาติ  ความงาม  เปนความสมบูรณท่ีมีความ
สัมพันธหลากหลาย (Goodman, N. 1968)

พรอมกันนั้น  กูดแมนก็เสนอความคิดท่ีนาสนใจอีกประการหน่ึงคือ  ศิลปะยอมแสดง
ความรูสึกเชิงอุปมาอุปไมย    (metaphorical exemplification)   จิตรกรรมอาจแสดงความเศรา
ซิมโฟนีแสดงความร่ืนรมย  บทกวีแสดงความรูสึกเหงา  รวมทั้งความรูสึกเชิงอุปมาอุปไมยขามสื่อ
แสดงออกทางศิลปะ  เชน  จิตรกรรมอาจแสดงความรูสึกท่ีเหมือนเสียงดังอึกทึกคึกโครม  ซิมโฟนี
แสดงความรูสึกรอน  บทกวีแสดงความรูสึกระนาบราบเรียบ  เปนตน

จิตวิทยาศิลปะคืออะไร
บางคร้ังเราเรียกวิทยาศิลปะ  (Psychology of Art)  วา  สุนทรียศาสตรเชิงทดลอง

(Experimental Aesthetics) ซ่ึงสามารถอธิบายได 2 นัยคือ  ประการแรก  จิตวิทยาศิลปะแสดง
บทบาทความคิดในเชิงวิทยาศาสตรและเชิงประจักษ  ประการท่ีสอง  จิตวิทยาศิลปะเปนแขนง
หน่ึงของจิตวิทยา  จิตวิทยาท่ีเก่ียวกับมนุษย  ท้ังพฤติกรรม  กระบวนการภายในและภายนอกซ่ึง
สัมพันธกับศิลปะ
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การกลาวถึงจิตวิทยาศิลปะในเชิงประจักษ  เปนความพยายามท่ีจะคนหาหรือตรวจสอบ
ความคิดความรูสึกในเชิงระบบ  การตอบคํ าถามดวยการคนควาวิจัยและการทดลอง  ทั้งผูสราง
สรรคและผูชื่นชม  การศึกษาคนควาท่ีเก่ียวกับผูสรางสรรคหรือศิลปน  อาจเปนเร่ืองของการสอบ
สวนกระบวนการความรูความคิดในการสรางสรรค  แรงจูงใจในการสรางสรรคศิลปะ  การแสดง
ออกและแรงจูงใจในการแสดงออก  การเปรียบเทียบการสรางสรรคความงาม   การศึกษา
พัฒนาการของการสรางสรรค  เปนตน  สวนผูชื่นชมศิลปะ  เปนการตรวจสอบกระบวนการทางจิต
วิทยาท่ีเก่ียวของกับเร่ืองประสบการณทางศิลปะ  แรงจูงใจในการชื่นชมศิลปะ  ศึกษาลักษณะของ
ประสบการณทางศิลปะ  ศึกษาทักษะและความรูในการช่ืนชมศิลปะ  เปนตน

ทฤษฎีทางดานจิตวิทยาท่ีเขามาเก่ียวของกับจิตวิทยาศิลปะ   อาจมีมากมายหลายทฤษฎี
แตก็มีทฤษฎีหลักอยู 3-4 ทฤษฎีท่ีมักอางถึงกันอยูขณะน้ีคือ ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalysis
Theory) ทฤษฎเีกสตอลท (Gestalt Theory) ทฤษฎพีฤติกรรม (Behaviorism Theory) และทฤษฎี
ขอมูล  (Information Theory)

ทฤษฎีจิตวิเคราะห    ทฤษฎีจิตวิเคราะหมีความเช่ือวา  พฤติกรรมของมนุษยคือผลผลิต
ของความปรารถนาและแรงขับไรส ํานึก  (unconscious need and drive) การรอมชอมระหวาง
พลังเหนืออัตตาและอัตตา  (superego and ego) จิตวิเคราะหไดสงผลมาสูจิตวิทยาศิลปะ  โดย
เชื่อวาสภาพภายในเปนพลังกระตุนศิลปนและการสรางสรรค  ศิลปนท่ีแสดงความกระหายจากจิต
ไรสํ านึก  โดยผานการกล่ันกรองจากพลังเหนืออัตตา  สํ าหรับผูชื่นชมก็มีทั้งแรงขับและปรารถนา
ภายใน       ความพึงพอใจมักอยูใตเกณฑของสังคม      การรับรูงานศิลปะเปนความพยายามท่ีจะ
ชื่นชมกับความเพอฝน  เพื่อชดเชยความไมพึงพอใจในเกณฑของสังคมหรือพลังเหนืออัตตา  ซึ่ง
การอธิบายศิลปะในเชิงจิตวิเคราะหอาจมีจุดออนสํ าหรับการอธิบายศิลปะในเชิงเหตุผล  ศิลปะใน
เชิงสติปญญา  และศิลปะอยางปกติธรรมดา  ไมมากก็นอย

ทฤษฎีเกสตอลท   แนวคิดจากสํ านักความคิดจิตวิทยาเกสตอลทไดสงผลไปสูจิตวิทยา
ศิลปะหลายแงมุม  โดยเฉพาะอยางย่ิงแนวคิดท่ีวา  “สภาพสวนรวมมีคามากกวาผลรวมของสวน
ยอยหรือความสัมพันธระหวางสวนยอย” (The whole is more than the sum of its parts or of
the relations between its parts.)  เกสตอลทที่ดีควรสัมพันธกับภาพโครงสรางหลักที่เรียบงายใน
สมอง      ความงามเปนเร่ืองของรูปแบบปกติ     และเน้ือหาของศิลปะผสานอยูกับรูปแบบปกติน้ัน
รูดอลฟ อารนไฮม (Rudolf Arnheim)  ไดเสนอปจจัยในการรับรูและประสบการณทางศิลปะของผู
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ชื่นชม  โดยเนนวา  ปจจัยตาง ๆ ในงานศิลปะจะเปลี่ยนไปสูสภาพสวนรวมในประสบการณของผู
ชื่นชม  ซึ่งสัมพันธกับภาพโครงสรางหลักที่เรียบงายในสมอง  แนวคิดดังกลาวอาจมีจุดออนท่ีไม
สามารถชวยใหเราหรือผูชื่นชมเขาใจถึงจิตใจ  อารมณ  หรือเน้ือหาสาระท่ีอยูนอกเหนือการรับรู
อยางปกตินั้นได (Arnheim, R. 1949)

ทฤษฎีพฤติกรรม   ทฤษฎีพฤติกรรมเปนผลมาจากการศึกษาเชิงทดลอง  เปนการศึกษา
ปฏิกิริยาทางกายภาพท่ีมีตองานศิลปะ  เบอรลีน (Daniel Berlyne) ต้ังสมมติฐานวา  ศิลปะปลุก
เราอาการต่ืนใจ  (arousal) และถดถอยลง  การปลุกเราข้ึนอยูกับศิลปะ  เชน  ความแปลกใหม
(novelty) ความซับซอน  (complexity) ความแปลกใจ (surprisingness) ปจจัยขัดแยง
(heterogeneity of elements) การต่ืนใจยอมเปล่ียนไปสูการถดถอย และการต่ืนใจก็อาจมี
ปฏิกิริยาตอตานดวยสภาพที่ออนลาไมนาสนใจดวยเชนกัน  นอกจากน้ัน  ยังกลาวถึงการต่ืนตัว
จากรางวัลในสภาพการณตาง ๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการสรางสรรคและช่ืนชมศิลปะอีกดวย  จุด
ออนที่สํ าคัญคือ  การกลาวถึงพฤติกรรมมักเปนพฤติกรรมโดยท่ัวไป  ที่มิไดมุงเนนทางศิลปะโดย
ตรงเทานั้น  (Berlyne, D.1960)

ทฤษฎีขอมูล   จากหลักการของแชนนอนและวีเวอร (C.E.Shannon and W.Weaver)
ทฤษฎีขอมูลเก่ียวของกับการคิดคํ านวณและการถายโยงขอมูล  เปนเร่ืองของความไมแนชัดและ
ขอมูล     (uncertainty and information)   ความไมแนชัดท่ีกอใหเกิดความคับของใจ     ผิดความ
คาดหวัง  เลือนราง  ขอมูลจะชวยลดความไมแนชัด  ลดความเครียด และกอใหเกิดความปติตาม
ความคาดหวัง  นอกจากน้ันแลว  ความซ้ํ าซากยังกอใหเกิดความนาเบ่ือหนาย  สับสน  คับของใจ
ศิลปะเปนพาหะท่ีส่ือความหมาย  ศิลปะควรมีแรงกระตุนและขอมูลท่ีแนชัด  เปนการสังเคราะห
ขอมูลเขาดวยกัน  ซ่ึงทฤษฎีขอมูลอาจไมสอดคลองกับศิลปะในเชิงธรรมชาติ  (Shannon, C.E.
and Weaver, W.1949)

ศิลปนในมุมมองของนักจิตวิทยาศิลปะ
ถาต้ังคํ าถามวา   ทํ าไมศิลปนสองคนจึงแตกตางกัน  ฟรอยด  (Sigmund Freud) จะ

อธิบายถึงแรงขับจากสัญชาตญาณและความคับของใจท่ีแตกตางกัน    นักจิตวิทยาจิตวิเคราะห
คนอื่น  อาจอธิบายถึงปริมาณความสัมพันธระหวางเอกราชแหงตนและพลังอัตตา  สกินเนอร
(B.F.Skinner)   จะอธิบายถึงการขัดเกลาของสภาพแวดลอม    รวมถึงการเสริมแรงจากสังคม
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นักจิตวิทยาบางกลุม  อาจศึกษาคนควาหาความแตกตางในเร่ืองของสติปญญาและสภาพการรู
คิด  นักจิตวิทยาบางกลุมอาจศึกษาคนควาถึงเร่ืองความคิดสรางสรรคและสมรรถภาพในการสราง
สรรค  ท่ีสามารถนํ าเสนอส่ิงผิดปกติน้ันได  นักจิตวิทยาบางกลุมอาจคนหาทักษะในการแกปญหา
กระบวนการแกปญหา ฯลฯ ซ่ึงการแสวงหาคํ าตอบและการอธิบายพฤติกรรมของศิลปนในแงมุม
ตาง ๆ กัน  จะยังคงดํ าเนินตอไป

แรงขับจากสัญชาตญาณ(Instinctual Drive)พ้ืนฐานความเช่ือของจิตวิทยาจิตวิเคราะห
พฤติกรรมของมนุษยคือผลผลิตของความขัดแยงระหวางแรงขับจากพลังสัญชาญาณไรสํ านึกและ
การขัดขวาง  (restraint) หรือการตอตานระหวางความรูสึกผิดชอบช่ัวดีกับอัตตา (ego) ความ
ปรารถนาของสัญชาตญาณถูกหักหามไว  สัญชาตญาณพยายามระบายออก  แตก็ไมเปนไปโดย
ตรง  เพราะถูกเหน่ียวร้ังโดยสภาพของอารยธรรม  ถาการระบายออกไดรับการยอมรับจากสังคม
เราก็จะคงไวซึ่งสุขภาพจิต  ในทางตรงกันขาม  ถาพลังน้ันถูกขัดขวางหรือหันกลับมาตอตานตน
เอง  สัญญาณของโรคประสาทก็จะเกิดข้ึน

ฟรอยดมีความสนใจอยางมากถึงอิทธิพลในการพัฒนาระยะแรก  ๆ   ของชีวิต
โดยเฉพาะอยางยิ่ง  อิทธิพลของบิดามารดาท่ีมีตอบุตร    เขาคิดวามนุษยมี
สัมปชัญญะเปนพื้นฐาน จากการรักษาคนไข  เขาสรุปไดวา ในการท่ีบิดามารดา
ปฏิเสธอยางรุนแรงตอบุตรในตอนแรกเร่ิมของความรูสึกทางเพศ และความรูสึก
ตอสัญชาตญาณของลูก  มีผลใหเด็กเหลานี้  พยายามปฏิเสธความพึงพอใจทาง
สัญชาตญาณ  โดยกดดันไวอยูภายใตจิตไรสํ านึก  ซ่ึงความรูสึกเก็บกดน้ียังคงมี
อยูตอไปจนเปนผูใหญ   ในรูปแบบของความตองการท่ีไมรูตัว  และมีผลกระทบ
ตอการพัฒนาบุคลิกของผูนั้น  เมื่อเปนผูใหญก็จะเผชิญปญหาทางอารมณอยาง
มากความตองการตาง ๆ ท่ีมีอยูชวงวัยเด็ก  ยอมปรากฏข้ึนในจิต และมีผล
ปรากฏวาเปนโรคประสาท  (จุฑาทิพย  อุมะวิชนี (แปล). 2540 : 113-114)

ฟรอยดยืนยันวา  ความปรารถนาของสัญชาตญาณที่ตองการระบายออก  คือสมุฏฐาน
ตามธรรมชาติซึ่งเริ่มขึ้นในชวงวัยเด็ก  สภาพการณท่ีเกิดข้ึนกับเด็กชวงอายุ 5 ปแรกเปนชวงสํ าคัญ
ของการพัฒนาหลอหลอมบุคลิกภาพในวัยผูใหญ  ประสบการณชวงแรกจะประทับเปนรอยพิมพ
ไวตลอดชีวิต  ผลที่มองเห็นไดคือ  การท่ีเด็กมีความสัมพันธกับพอแมเพศตรงขาม และปญหาที่
เด็กตอตานพอหรือแมเพศเดียวกับเขา  ซึ่งเรียกวา “Oedipal Crisis”  ประมาณชวงอาย ุ4-5 ป
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ฟรอยดพยายามชี้ใหเห็นวา  ความสัมพันธในเชิงตอตานพอแม  เปนตัวการสํ าคัญในการพัฒนา
ของเด็ก  การตอตานเชนน้ี  ไดปรากฏในความฝนและชีวิตท่ีเพอฝน  รวมท้ังผูท่ีมีชีวิตเปนศิลปน
สาระของการตอตานมักแสดงออกใหเห็นไดทางศิลปะ

จิตวิทยาจิตวิเคราะหมีบทบาทในการวิเคราะหพฤติกรรมของมนุษยเปนอยางมาก  ชวย
ทํ าใหความหมายของความฝนกระจางขึ้น  รวมท้ังเร่ืองคุณคาของศาสนา  การปฏิวัติสังคม  ความ
ลึกลับของเร่ืองเลา  วรรณกรรม  ทัศนศิลป   ท่ีจิตวิทยาจิตวิเคราะหสามารถอธิบายได

การสรางสรรคความงามไดรับการอธิบายวา เปนวิถีทางของศิลปนท่ีแสดงความปรารถนา
ตอตานจากจิตไรสํ านึก  ซึ่งไมสามารถแสดงออกมาได   โรคประสาทก็อยูในวิถีทางเดียวกับความ
คิดสรางสรรค         ท่ีมีจุดกํ าเนิดมาจากการตอบสนองความขัดแยงระหวางความเก็บกดของพลัง
สัญชาตญาณท่ีผิดปกติ  และการเรียกรองทางอารยธรรม        ซ่ึงเปนตัวยับย้ังความปรารถนาของ
สัญชาตญาณ   ท้ังโรคประสาทและความคิดสรางสรรคพยายามท่ีจะแกปญหาความขัดแยงน้ี
ปฏิกิริยาของโรคประสาทที่มีตอความขัดแยง  ก็ดวยการบังคับกลไกในการตอตาน  เก็บกด  และ
พยายามบ่ันทอนความปรารถนาน้ัน       สวนนักสรางสรรค       ไมยอมเก็บกดความปรารถนาของ
สัญชาตญาณที่สังคมไมยอมรับ  ศิลปนหรือนักสรางสรรคพยายามแสดงความเปนเลิศ  พลังความ
มุงมั่น  (libidinal energy) ไมยอมใหเก็บกดไว  แตหาทางออกใหมีสภาพเปนเชื้อเพลิงไปสูสิ่งที่
สังคมยอมรับ  เปาหมายท่ีสังคมยอมรับเชนน้ี  มิไดเกิดข้ึนกับศิลปนเทาน้ัน  นักกีฬาโอลิมปคก็
แสดงความเปนเลิศดวยเชนกัน

ศิลปนก็อาจไมตางไปจากการเลนของเด็ก  ท้ังเด็กและศิลปนสรางสรรคโลกของตนเอง
แตกตางไปจากโลกแหงความจริง  ความปรารถนาของเขามุงบรรลุไปสูโลกแหงความฝน  ดวยการ
บิดเบือนรูปแบบตาง ๆ เด็กแสดงบทบาทการตอสูและการตายระหวางตุกตา 2 ตัว  เปนการเลนท่ี
อยูนอกเหนือความจริง  และตองการใหอยูนอกเหนือไปจากพอหรือแมเพศเดียวกับเขา       ผูเขียน
วรรณกรรมเขียนใหคูตอสูกลายเปนวีรบุรุษ  เปนท่ีรักของทุกคน  ซ่ึงเปนการเขียนใหนอกเหนือไป
จากความปรารถนาท่ีจะบูชาตัวเอง  แมการแสดงออกทางศิลปะธรรมดา ๆ ก็เปนความปรารถนา
ของศิลปนท่ีมุงบรรลุความงามเอิบอ่ิมใจในโลกของความฝน  ดวยความกระตือรือรนจากจิตใต
สํ านึกและเพ่ือลดความเครียดของสัญชาตญาณไปพรอมกัน

ฟรอยดเสนอวรรณกรรม  “ลกูฆาพอ” Oedipus Rex ของ  โซโฟเคิลส    Hamlet  ของเชคสเปยร  
The Brothers Karamazor ของ ดอสโตเยฟสกี  วาเปนวรรณกรรมท่ีเปดเผยความปรารถนาในเชิง
ตอตานพอแมของเขา  ทางดานทัศนศิลป    ฟรอยดไดศึกษาและวิเคราะห   ลีโอนารโดดา   วินชี
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ศิลปนผูย่ิงใหญแหงเรอนาสซองส  ผูประสบผลส ําเร็จท้ังในทางวิทยาศาสตรและศิลปะ  สบืคนทัง้ชวีติ
งานเขียน และงานจิตรกรรม  โดยท่ีการศึกษาและวิเคราะหมุงเนนไปท่ีบุคลิกภาพและแรงจูงใจ

ดาวินชีเปนบุตรนอกกฎหมายท่ีใชชีวิตอยูกับแม  จนถึงชวงอายุ 3-5 ป  เขาถูกพรากไปอยู
กับพอและแมเลี้ยง  พอปลอยปละละเลยแมและแมใหความรักกับเขาอยางลนเหลือ  ดวยความ
สัมพันธอยางแรงกลาระหวางแมกับลูก  ฟรอยดเชื่อวา  น่ันเปนแรงกระตุนความเก็บกดทางเพศ
เปนสิ่งผิดปกติอยางรุนแรงในเชิงตอตานพอ  ดวยแรงขับท่ีไรแบบแผนและแรงกักก้ัน  แรงผลักดัน
เชนนี้ประกอบกับพลังที่จะแสดงความสามารถอันเปนเลิศ  ไดสงผลใหดาวินชีกลายเปนศิลปนผูย่ิง
ใหญ   ฟรอยดไดวิเคราะหผลงานจิตรกรรมของดาวินชี  ชื่อ Madonna and Child with St.Ann
(1508 –10)  วาเปนผลงานที่แสดงความส ําคัญของเพศแมท้ัง 2 คน  แสดงความปรารถนาจากจิต
ใตสํ านึกท่ีตองการความรัก  ความอบอุน  และตองการบรรลุความฝนไปสูโลกของความเปนจริง
(Freud, S. 1910)

จุดออนในเรื่องแรงขับจากสัญชาตญาณของฟรอยดก็คือ จากแรงขับเหลาน้ัน  ไมสามารถ
จะคาดการณไดวาใครจะเปนศิลปน  ใครจะเปนโรคประสาท และไมสามารถอธิบายไดวา  ทํ าไม
บางคนจึงเปนเลิศทางศิลปะ  ทํ าไมบางคนจึงเปนกวีผูยิ่งใหญ  หรือใครบางคนจึงเปนเลิศทางกีฬา

พลังอัตตา  (Ego Strength)  การมองศิลปนในสภาพของอารมณมีผลเกี่ยวเนื่องมาจาก
จิตวิทยาจิตวิเคราะหและฟรอยด  ซ่ึงพยายามอธิบายระหวางคนท่ีเปนโรคประสาทท่ีเกิดจากพลัง
เก็บกดจากสัญชาตญาณ และศิลปนซ่ึงเปล่ียนแปลงทิศทางจากคนเปนโรคประสาทไปสูความพึง
พอใจและผลผลิตสรางสรรค แตนักจิตวิทยาจาก Institute for Personality Assessment  and
Research ณ เบิรกเลย  ไดเสนอผลงานวิจัยหลายตอหลายช้ินต้ังแตทศวรรษ  1960 เปนตนมา
เปนการวิจัยนักสรางสรรคโดยตรง  ไมวาจะเปนจิตรกร  นักเขียน  แพทย  นักฟสิกส  วิศวกร  นัก
คณิตศาสตร  ผูท่ีไดรับการพิจารณาวามีความคิดสรางสรรคสูงแตละดานของตน  เกิดจากการ
เปรียบเทียบจากสมาชิกตัวแทนในสาขาวิชาชีพน้ัน ๆ เปนความพยายามที่จะพิสูจนและคนหา
ความโดดเดน  ระหวางศิลปนท่ีมีการสรางสรรคพิเศษและศิลปนปกติธรรมดา  วิจัยเหลาน้ีลวน
พยายามจะอธิบายวา           การเปนศิลปนไมเก่ียวกับสภาพของอารมณ          ไมเกี่ยวกับแรงขับ
สัญชาตญาณ   ไมเก่ียวกับความกังวลหรือโรคประสาท  แตเก่ียวกับอิสรภาพ  (independence)
และพลังอัตตาของตน

งานวิจัยของแมคคินนอน (MacKinnon, D. 1961) ไดแยกสถาปนิกออกเปน 3 กลุม  กลุม
แรก  ไดรับการคัดเลือกจากผูเช่ียวชาญใหเปนตัวแทนของสถาปนิกท่ีมีความคิดสรางสรรคสูงสุด
กลุมท่ีสอง  ไดรับคัดเลือกในฐานะผูทํ างานรวมกับสถาปนิกสรางสรรค  อยางนอย 2 ป   กลุมสาม
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ไดรับการคัดเลอืกสุมตัวอยางจากสมุดรายช่ือสถาปนิก  จากกลุมตัวอยางท้ัง 3 กลุม  จะพบวาแต
ละกลุมมีความคิดสรางสรรคท่ีแตกตางกันชัดเจนตามท่ีคาดหวัง  สถาปนิกสรางสรรคไดรับคะแนน
สูงสุด        กลุมสถาปนิกท่ีทํ างานกับสถาปนิกสรางสรรคไดรับคะแนนลํ าดับสอง และกลุมตัวแทน
ท่ัวไปไดรับคะแนนต่ํ าสุด

ขอทดสอบบุคลิกภาพไดนํ ามาใชกลุมตัวอยางเหลาน้ีดวย สถาปนิกสรางสรรคแสดงตัว
ตนในลักษณะแข็งกราว  มุงมั่น เช่ือม่ันตนเอง  และมองตัวเองเปนศูนยกลาง  ในทางตรงกันขาม
กลุมสถาปนิกตัวแทน (สุมจากสมุดรายช่ือสถาปนิก)  มีความเดนชัดและอิสระนอยกวากลุมแรก
ยอมรับและเปนแบบแผนมากกวา  สวนสถาปนิกกลุมกลางท่ีทํ างานรวมกับสถาปนิกสรางสรรค
สัมฤทธิ์ผลในคะแนนบุคลิกภาพปานกลาง  เช่ือม่ันตนเองนอยกวากลุมสถาปนิกสรางสรรค  ท่ีนา
สังเกตสํ าหรับสถาปนิกกลุมน้ีคือ  มีความขัดแยงทางอารมณสูง  ปรารถนาท่ีจะควบคุมผูอ่ืนและ
พรอมท่ีจะถูกควบคุมดวย  ปรารถนาท่ีจะมีอิสระ  แตก็พรอมท่ีจะรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน  แสดง
ความกังวลใจสูง

ถาศึกษาทฤษฎีความคิดสรางสรรคของออตโต แรงค (Theory of Creativity) ซึ่งนํ าเสนอ
ในป 1945 จะพบวาเปนการศึกษาท้ังดานสรางสรรคและไมสรางสรรค  ศึกษาในเรื่องเจตจํ านง
และความผิด (will and guilt) จากวัยเด็กท่ีมีประสบการณกับเจตจํ านงของพอแมตอมาเปนเจต
จํ านงของตนเอง (own will) หรือการตอตานเจตจํ านง  (counterwill) ท่ีเร่ิมเกิดข้ึน และบอยคร้ังท่ี
เจตจํ านงของตนเองจะขัดแยงตอตานกับเจตจํ านงของพอแม  ความขัดแยงเชนน้ันยอมพาไปสู
ความผิด  และหาทางแกปญหา 1 ใน 3 ทาง  ซ่ึงการเลือกแกปญหาทางใดทางหน่ึงน้ัน  มักจะ
กลายเปนแบบแผนถึงผูใหญ

การแกปญหาทางแรกของเด็กคือ  การปรับเจตจํ านงไปสูเจตจ ํานงของพอแม  ยอมไมมี
ความขัดแยงใดและไมมีความผิดเกิดขึ้น  เด็กท่ียอมรับการแกปญหาเชนน้ี  เขาก็จะกลายเปนผู
ใหญท่ีหลอมตนเองเขากับเกณฑของสังคม  ไมมีความขัดแยงและไมมีความคิดสรางสรรค  ถาเด็ก
ปฏิเสธท่ีจะปรับเจตจ ํานงของตน  ทางเลือกที่เหลือ 2 ทางคือ ผาเหลาเพียงเพราะความหัวรั้น  ซึ่ง
เขาก็จะไมไดตระหนักถึงอิสรภาพอยางแทจริง  จึงยังคงปรากฏความรูสึกในความผิดและปมดอย
จะมีความรูสึกขัดแยงและอาการโรคประสาทอยูดวย  อยางไรก็ตาม  พวกเขาจะมีความคิดสราง
สรรคเหนือกวากลุมแรกท่ียอมจํ านน  สัมฤทธิ์ผลในเชิงอิสรภาพระดับหนึ่ง  สวนทางเลือกสุดทาย
คือ     รูปแบบของเด็กที่ปฏิเสธการปรับตัวและมุงอิสรภาพอยางสมบูรณ     เปนผูกํ าหนดอุดมการ
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อิสระ (independent ideal) ใหกับตนเอง   เจตจ ํานงสวนตนของเขายอมสมัฤทธิผ์ล   ทางเลอืกเชนน้ี เปน
ทางเลอืกของปจเจกบุคคลสรางสรรคหรือบุคคลผูมเีจตจ ํานง (man of will) และศิลปน (Rank, O. 1945)

ดวยอิสรภาพและพลงัอัตตา       สถาปนิกสรางสรรคจากการวิจัยของแมคคินนอนขางตน
มีบุคลิกภาพท่ีสอดคลองกับทฤษฎีสรางสรรคของแรงค    ตางมีความตอเน่ืองในเร่ืองอิสรภาพหรือ
เอกราชแหงตนและมีความคิดสรางสรรค  ประวัติและชีวิตความเปนมาสนับสนุนทรรศนะของ
แรงคอยางเดนชัด   สถาปนิกเหลาน้ีรายงานคลายกันวา     พอแมไดใหความนับถือสวนบุคคลเปน
พิเศษต้ังแตเยาววัย  ใหเสรีภาพและคาดหวังในอิสรภาพของความเปนมนุษยอยางดีย่ิง

นอกจากน้ัน          ยังมีงานวิจัยอีกหลายช้ิน     ท่ีย้ํ าถึงบุคคลผูสรางสรรคในแตละวิชาชีพ
เปนผูมีพลังอัตตา(ego strength) เชื่อม่ันในสิทธิแหงตน(assertiveness) และมีอิสรภาพ
(independence)  คนที่สรางสรรคจะมีลักษณะที่ท ําตามนอยกวา  เช่ือถือการตัดสินใจของตนเอง
มากกวา  แมจะตองเผชิญหนากับการบีบบังคับของสังคมก็ตาม

การเสริมแรง (Reinforcement) นักจิตวิทยาพฤติกรรม  บี.เอฟ.สกินเนอร (B.F.Skinner)
ไดเสนอแนวคิดในดานแรงจูงใจทางความงาม  มีความซับซอนนอยกวาจิตวิทยาจิตวิเคราะห
สกินเนอรเสนอความคิดวา  เม่ือใดก็ตามท่ีการกระทํ าอยางใดอยางหน่ึงไดรับการตอบสนองดวยดี
เราจะไดรับแรงจูงใจใหกระท ําเชนน้ันอีก  ในทางตรงกันขาม  ถาการกระทํ าไดรับการตอบสนองไม
ดี  เราเรียนรูวาไมควรกระทํ าซํ้ าเชนน้ันอีก  เจาหนาท่ีธนาคารท่ีไดรับคํ าชมจากผูจัดการเมื่อมา
กอนเวลาทํ างาน  เขาก็พยายามจะมาเร็วอีก  หนูท่ีพบอาหารในกลองทดลองแบบเขาวงกต  มันก็
จะว่ิงเขาเขาวงกตซํ ้าแลวซํ้ าอีก  ทนายความที่ตองเสียลูกความเพราะไมยอมฟงเหตุผลจากลูก
ความ  เขาก็จะกลายเปนผูฟงที่ดีขึ้น  นักเขียนบทละครท่ีไดรับการสรรเสริญ  เขาก็จะเขียนบท
ละครในแบบแผนน้ันอีก  สวนนักเขียนบทละครท่ีถูกปฏิเสธ  เขาก็อาจจะยอมจํ านนหรือแกไขแบบ
แผนการเขียนของเขา

คํ าอธิบายเก่ียวกับบุคลิกภาพของมนุษยตามแนวคิดของสกินเนอร   แฝงและ
ปนอยูกับ    ทฤษฎกีารเรียนรูแบบลงมือกระทํ า  (operant    conditioning 
learning) และกฎแหงการเสริมแรง  (Reinforcement Theory)  ซ่ึงเขาไดคิดคน
ทดลองจนยากท่ีจะแยกจากกันได     ดังน้ันจึงดูเหมือนวาใคร  ๆ   ท่ีพยายาม
อธิบายเรื่องบุคลิกภาพตามแนวคิดของเขา  ก็ตองอธิบายเก่ียวกับเร่ืองการเรียนรู
และการเสริมแรงรวมไปดวย...เขาใหความสนใจกฎเกณฑ  การเสริมแรงทั้งทาง
บวกและทางลบ    มากกวาส่ิงเราโดยตรง   เขาเช่ือวากระบวนการเสริมแรง
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เปนพลังกระตุนท่ีสํ าคัญ  ท่ีจะกอใหเกิดพฤติกรรมใหม ๆ หรือลบพฤติกรรมเกา ๆ    
หรือสั่งสมลักษณะพฤติกรรมใด ๆ   จนกลายเปนลักษณะนิสัยหรือลักษณะ
บุคลิกภาพประจํ าตัวของบุคคล (ศรีเรือน  แกวกังวาล. 2539 : 140 – 142)

สกินเนอรไดศึกษาศิลปนและพบวา  เม่ือศิลปนระบายสีลงบนผาใบ  เขาอาจจะไดรับการ
เสริมแรงหรือไมก็ได  ถาไดรับการเสริมแรงเขาก็จะเขียนภาพตอไป  ซึ่งการพิจารณาเชนนี้อาจมีจุด
ออนตรงที่   ศิลปนถูกลดบทบาทลงเหลือเพียงเหตุผลของการเสริมแรงจากสังคม และไมตางไป
จากพนักงานธนาคาร  ทนายความ หรือหนู  ในขณะที่ฟรอยดเนนถึงพลังไรสํ านึกที่มองไมเห็น
สกินเนอรปฏิเสธพลังที่มองไมเห็น  โดยพยายามอธิบายถึงพลังและพฤติกรรมท่ีตรวจสอบได  การ
เสริมแรงจากสภาพแวดลอม  รางวัลและการท ําโทษ  การอธิบายถึงศิลปนไมเก่ียวกับเร่ืองของ
สมองและอารมณ  อาจมีบางเร่ืองท่ีเสนอแนวคิดสัมพันธกับฟรอยด  คือเรื่องของการสรางสรรคที่
เปนโลกียะของมนุษย   (Skinner, B.F. 1972)

ทฤษฎีการเสริมแรงดังกลาวอาจไมสามารถตอบคํ าถามไดวา ทํ าไมการเสริมแรงจึงเกิดขึ้น
กับศิลปนบางคน และไมเกิดข้ึนกับศิลปนบางคน  หรือทํ าไมนักเขียนสรางสรรคจึงยังคงยืนกราน
รูปแบบของเขา  ท้ัง ๆ ที่การเสริมแรงลดลง  การสรางสรรคจิตรกรรมของเรมบรานดทเปนตัวอยาง
ท่ีดี  เขาไดรับการช่ืนชอบในชวงแรกเปนอยางมาก  ระยะหลังกลับปฏเิสธรูปแบบเชนน้ัน  เขาเขียน
ภาพนอกลูนอกทางเปนอยางมาก  แลวจิตวิทยาเสริมแรงจะอธิบายวาอยางไร

การคิดที่ไมเปนไปตามแบบแผน (Atypical Thinking)  นักจิตวิทยาปจจุบันพยายาม
ศึกษากระบวนการความคิดของศิลปน  พยายามแสวงหาคํ าอธิบายในเชิงการรูคิดและแรงจูงใจ
ทางดานความงาม     เพราะไมเชื่อวาศิลปะจะอธิบายไดในเชิงอารมณเทานั้น    นักจิตวิทยามักจะ
สนใจความคิดสรางสรรคทั่วไป  มากกวาสนใจเฉพาะความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  ซ่ึงอธิบายถึง
ความคิดสรางสรรคท่ีเขาไปเก่ียวของกับรูปแบบพิเศษทางความคิด  ก็มีนักจิตวิทยาหลายคนท่ี
พยายามอธิบายการทํ างานของสติปญญาสรางสรรคโดยเฉพาะอยางย่ิง   กิลเฟรด    (Guilford, J.
1934) ท่ีไดเผยแพรความคิดออกไปอยางกวางขวาง  และพัฒนาแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ขึ้นมา  เขาเสนอวาความคิดสรางสรรคไมใชทักษะท่ีเพียงรวบรวมส่ิงตาง ๆ เขามา  แตเปนความ
คิดท่ีมีระบบ  มีการแกปญหา และมีความโดดเดนเฉพาะตัว

กิลเฟรดอธิบายถึงความคิดอเนกนัย (divergent thinking) วาเปนความคิดท่ีล่ืนไหล
(fluency) มีความยึดหยุน (flexibility) และความริเร่ิม (originality) ความคิดอเนกนัยตรงขามกับ
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ความคิดเอกนัย    (convergent thinking)   ท่ีไดมาจากความรูท่ีมีอยูและเปนการแกปญหาท่ีลง
ตัวแลว  เขาย้ํ าถึงบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรควา  เปนบุคคลท่ีพรอมจะเกิดความคิดอปกติหรือ
ความคิดท่ีไมเปนแบบแผน  มีความคิดท่ีหลากหลายเปนความคิดท่ีเหนือปกติ

สติปญญา (Intelligence)  จากการศึกษาคนควาไดพบวา  บุคคลสรางสรรคท่ีคิดอยาง
นอกเหนือแบบแผน  มิไดหมายความวา  มีสติปญญาเหนือกวาบุคคลท่ัวไป (“intelligence” เปน
คํ าท่ีใชกับการวัดไอคิว  โดยผาน IQ. Test)   อยางไรก็ตาม   ความคิดสรางสรรคจํ าเปนตองมีสติ
ปญญา  เชนเดียวกับคนท่ีมีสติปญญาสูงกวาเสนพ้ืนฐาน และไมจ ําเปนตองมีความสัมพันธ
ระหวางดีกรีของความคิดสรางสรรคกับดีกรีของสติปญญา  มีรายงานอยูบางที่แสดงความสัมพันธ
กัน  ศิลปนบางคนไดคะแนนการวัดสติปญญาสูงแตกลับปรากฏผลการสรางสรรคต่ํ า  หรือคะแนน
สติปญญาต่ํ าแตปรากฏผลการสรางสรรคสูง  แมแตนักวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรก็มีความ
สัมพันธต่ํ าเชนกัน

อยางไรก็ตาม  ก็สามารถยืนยันเพ่ือสรางความม่ันใจไดวา  บุคคลท่ีมีไอคิวต่ํ าหรือมีสติ
ปญญาต่ํ า  ไมสามารถสรางสรรคอะไรได  ไมวาในสาขาวิชาชีพใด  บุคคลท่ีสรางสรรคมีแนวโนมท่ี
จะมีสติปญญาสูง  แพทยหญิงลลิตา  ธีระสิริ  เสนอขอมูลไววา

จากสถิติคนจํ านวน 25% จะมีไอคิวต่ํ ากวา 90 ซ่ึงหมายความวา  ความสามารถ
ทางสมองของเขาต่ํ ากวาคนท่ีเปนปกติท่ัว ๆ ไป  คนจํ านวน 50% มีไอคิวอยู
ระหวาง 90- 110 ซ่ึงเปนระดับท่ีปกติ  มีคน 14.5% ท่ีมีไอคิวอยูระหวาง 110-120 
อีก 7% อยูระหวาง 120-130  อีก 3% อยูระหวาง 130-140 และมีเพียง 0.5% ท่ี
มีไอคิวสูงกวา140 (ลลิตา  ธีราสิริฒ พ.ญ. 2530)

การคนพบปญหา  (Discovering Problem)  ในกระบวนการสรางงานศิลปะรวมสมัย
ศิลปนเผชิญกับปญหาหลากหลาย  กวีตองแสวงหาคํ าที่กระจางชัด  จิตรกรตองกํ าหนดระนาบท่ี
นาสนใจ  นักแตงเพลงตองกํ าหนดคอรดท่ีสอดคลองกับทํ านองและปะทะกับอารมณอยางดีท่ีสุด
การวัดความคิดสรางสรรคและสติปญญาตองเก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา  นอก
จากน้ันแลว  ความสามารถในการคนหาหรือคนพบปญหานับเปนประเด็นสํ าคัญดวย  ศิลปนสราง
สรรคอาจแกปญหาไมไดดี  แตกลับคนหาปญหาท่ีทาทายไดอยางดี
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เกทเซิลลและซิคสเซนทมิฮาลย ี (Jacob Getzels and Mihaly Csikszentmihalyi) ต้ัง
สมมติฐานวา  บุคคลสรางสรรคคือบุคคลผูแสวงหาส่ิงเราเพ่ือใหไดความเปนเลิศ  ศิลปนคือบุคคล
หน่ึงซึ่งไดรับแรงจูงใจที่จะเสาะแสวงหาปญหาใหมเพื่อการแกปญหา  จากการวิจัยเชิงทดลองได
ขอสรุปวา  ศิลปนไดรับแรงจูงใจไมแตเพียงความกระหายที่จะแกปญหา    แตกระหายที่จะพบ
ปญหาเพ่ือจะแกปญหาดวย  เขาสรางสรรคเพ่ือคนหา  เพื่อสรางความเขาใจ และเพื่อใหรู  เปน
ปญหาทางการรูคิดมากกวาปจจัยทางอารมณ (Getzels, J.and Csikszentmihalyi, M.1976)

ในกรณีของนักเขียนจะเห็นไดชัดเจนในการคนหาปญหาใหม  แลวจึงแกปญหาดวยการ
เขียนและสรางสรรค  ตรงกันขามกับนักเขียนปกติท่ัวไป  ไมไดมุงคนหาปญหาใหมแตเลือกเขียน
เพียงปญหาหรือเน้ือหาท่ีมีอยูในมือเทาน้ัน

ปญญาเลิศ (Talent)  ดังไดกลาวมาแลวถึงนักสรางสรรคหรือศิลปน  ที่จ ําเปนตองมี
ระดับสติปญญาเหนือกวาปกติ  ไมเชนนั้นแลว  เขาเหลานั้นไมสามารถสรางสรรคอะไรได  จาก
การคนควาวิจัยมากมาย      จะเห็นระดับความสัมพันธท่ีแตกตางในเร่ืองของระดับสติปญญาหรือ
ไอคิว  และมกัพบวามีระดับต้ังแต  120 ขึ้นไป  อยางไรก็ตาม  ระดับสติปญญาเปนเพียงปจจัย
หน่ึงเทาน้ัน  การเปนศิลปนและการเปนนักสรางสรรค  นักเขียนบทละคร  สถาปนิก ฯลฯ จะตองมี
ความเปนปญญาเลิศเหนือกวาบุคคลท่ัวไปอีกดวย  แมความเปนปญญาเลิศจะยังถกเถียงเร่ือง
พันธุกรรม   สภาพแวดลอม   กันตอไปก็ตาม

เราเช่ือกันวา  ศิลปนหรือนักสรางสรรคจะตองมีสภาพการณท่ีประจวบเหมาะ  เขาจ ําเปน
จะตองมีแกนสารลับ (mysterious substance) ของความมีปญญาเลิศ  อาจจะเปนศักยภาพใน
การฟงระดับเสียงของนักแตงเพลง            ศักยภาพในการเช่ือมโยงความรูสึกภายในของนักเขียน
ศักยภาพในการแสดงจนิตภาพพิเศษของจิตรกร  ความมีปญญาเลิศเหลานี้จะแสดงระบบ
สัญลักษณเฉพาะดาน  ไมมีเหตุผลอะไรที่จะอธิบายวา  ผูมีปญญาเลิศทางดนตรีจะมีปญญาเลิศ
ทางทัศนศิลปหรือภาษา

จากทักษะภายในระบบสัญลักษณเฉพาะดาน (particular symbol system) ยอมมีประจุ
ความสามารถและการรูคิดหลายดาน     เปนตนวา     ความสามารถในการเช่ือมโยงการรับรูเขา
ดวยกัน  ในขณะท่ีผูอ่ืนรับรูอยางกระจัดกระจาย  การผลักดันใหตนเองแสวงหาปญหาใหมในขณะ
ท่ีคนอ่ืนใชเน้ือหาหรือขอมูลคงเดิม  พรอมทั้งมีบุคลิกภาพที่เดนชัดเฉพาะตัว  มีเชื้อเพลิงและแรง
ขับที่ทรงพลัง  มีอิสรภาพ  เขมแข็ง  และมีเจตจ ํานงที่จะประสบผลส ําเร็จอยางแทจริง
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กระบวนการความคิดสรางสรรค (Creative Thought Process)  ความแตกตางของ
ผลงานสรางสรรคมิใชอยูท่ีการกระทํ าอะไรก็ได          แตอยูท่ีกระบวนการความคิดสรางสรรคและ
การทํ างาน       ศิลปนและนักวิทยาศาสตรแสดงตามกระตือรือรนในกระบวนการความคิดระหวาง
ปฏิบัติการสรางสรรค และเชื่อมั่นในเบื้องหลังกระบวนการนั้น  โดยเฉพาะอยางย่ิงนักจิตวิทยาเชิง
วิเคราะห

ศิลปนบางคนอธิบายการสรางสรรคงานของเขาเก่ียวของกับจิตไรสํ านึกและกระบวนการ
ท่ีไมตองใชเหตุผล    กวีโลเวลล   (Amy Lowell)   กลาวถึงการสรางสรรคงานเหมือนไอระเหยจาก
จิตไรส ํานึก  เปนกระบวนการท่ีอยูเหนือการควบคุม  ถวัลย  ดัชนี  กลาวถึงการสรางสรรคงานโดย
รอโทรศัพทจากสวรรค  แมกซ  แอรนสท  (Max Ernst) ผูสรางงานแบบเหนือจริง  กลาวถึงการ
เขียนภาพของเขาวา  การสรางสรรคจิตรกรรมก็คลายกับการมีลูก  เปนกระบวนการท่ีอยูนอก
เหนือจิตสํ านึก   เปนการเขียนอยางอัตโนมัติ   ปลอยใหส่ือทางจิตวิญญาณ  (spititual medium)
เปดเผยออกมา

แทนท่ีศิลปนจะอธิบายในซีกของจิตไรสํ านึกทั้งหมด  เอดการ  แอลแลนโป (Edgar Allan
Poe) กลับยืนยันวา การสรางสรรคเปนกระบวนการจิตสํ านึก การคิดคํ านวณและความชาญฉลาด

ปญหาสองข้ัวของความคิดสรางสรรคคือ  การสรางสรรคเปนเร่ืองของจิตไรสํ านึก  อธบิาย
เหตุผลไมได  อีกข้ัวหน่ึง  การสรางสรรคเปนเร่ืองของจิตสํ านึกและเจตนา  ศิลปนมักจะยืนอยูจุด
ใดจุดหนึ่งเปนดานหลัก  นักสรางสรรคมักจะหันเหจิตใจใหหางออกไปจากตัวปญหา  ซึ่งเขาได
พยายามครั้งแลวครั้งเลา  เมื่อพลังดลใจประกายขึ้น   ทางแกปญหาเขามาสูจิตใจ  นักสรางสรรค
ไมรูวามันมาจากไหน  ตางก็มักสรุปวา  ในระหวางที่จิตใจของเขาเบนไปสูทางอื่น  จิตไรส ํานึก
พยายามสะสางปญหานั้น   หลังจากภาวะฟกตัวในจิตไรสํ านึกแลว  การแกปญหาเผยตัวในระดับ
สํ านึก  แลวนักสรางสรรคไมวาจะเปนศิลปน  นักวิทยาศาสตร  หรือนักอะไรตอมิอะไรก็ตาม  ก็จะ
ทํ าใหมันกระจางชัดขึ้น

คีตกวีแวกเนอร (Richard Wagner) กลาวถึงแรงบันดาลใจในการเขียนเพลงของเขาวา

ขาพเจารูสกึเหมอืนคร่ึงหลับครึ่งตื่น เหมือนกํ าลังจมลงไปในทะเลที่มีนํ้ าไหลเชี่ยว  
เสยีงท่ีเรงเรากอตัวข้ึนในสมอง  เปนเสยีงดนตรี คอรด  อี.แฟลท็ สะทอนอยางตอเน่ือง
แตขาด ๆ หาย ๆ ... ต่ืนข้ึนอยางตกใจจากภาวะท่ีเคลิม้อยูน้ัน...ทันที  รูดีวาเปนเพลง
โหมโรงออเครสตรา  เดอะ  ไรนโกลด  (The Rheingold)  ซึง่ซอนเรนอยูในใจมานาน



49

แมจะยังไมเปนรูปแบบท่ีชัดเจน  แตก็ไดปรากฏออกมาแลว...ขาพเจาตัดสินใจ
กลับซูริคทันที  แลวเริ่มเขียนบทเพลงอันยิ่งใหญ  (Wagner, R. 1924)

ภาวะฟกตัวไรส ํานึก (Unconscious Incubation)  จากขอสรุปของเกรแฮม  วอลลาส
(Graham Wallas) เก่ียวกับข้ันตอนความคิดสรางสรรคคือ  ขั้นเตรียมการ  (preparation) ข้ันท่ี
ปญหาไดรับการคนควา  ขั้นฟกตัว (incubation) ข้ันท่ีความสนใจเบนออกไปจากปญหา ขั้น
ประกายความคิด (illumination) ข้ันท่ีการแกปญหาปรากฏข้ึนอยางฉับพลัน  ขั้นกระจางชัด
(verification) ข้ันท่ีความคิดไดรับการตรวจสอบและทํ าใหชัดเจน (Wallas, G. 1926)

ข้ันท่ีมีปญหาถกเถียงกันมากคือ  ข้ันฟกตัว  คริส (Ernst Kris) กลาววา  การทํ างานสราง
สรรคเก่ียวของกับภาวะการเกิดแรงบันดาลใจ  สรางใหแรงบันดาลใจน้ันเปนความจริง  การเกิด
แรงบันดาลใจเปนความคิดกระบวนการแรก  ฟรอยดถือวาเปนหวงเวลาที่ไรเหตุผล  สับสน ขัดแยง
และไรตรรกะ  เปนความคิดระดับความฝน  เหมือนฝน  หรือการเกิดภาพหลอน  แตคริสกลับยืน
ยันวา  ความคิดกระบวนการแรกน้ีเกิดข้ึนในชวงเร่ิมจิตสํ านึก  (preconscious) ไมใชจิตไรส ํานึก
(unconscious) เปนระดับท่ีใกลจิตสํ านึก  ระหวางภาวะเกิดแรงบันดาลใจนี ้ เปนภาวะท่ีศิลปนถด
ถอยชั่วระยะเวลาหน่ึง  ซ่ึงคํ าอธิบายน้ีสัมพันธกับภาวะฟกตัวของวอลลาส  การถอยตัวเปนการ
วางเงื่อนไขในความคิดสรางสรรค  เปนการถดถอยเพือ่สนองอัตตา (ego)

การถดถอยเพ่ือสนองของอัตตา  ตองอดทนกับความขัดแยง  เพื่อบูรณาการจินตภาพและ
ความคิด (image and idea) หลังจากน้ันจะตามมาดวยความพิถีพิถัน (elaboration) ในการ
ปฏิบัติการสรางสรรคในระดับจิตส ํานึก  และตรรกะซ่ึงเปนความคิดกระบวนการท่ีสอง  หรือเปน
ภาวะขั้นกระจางชัด (verification) ของวอลลาสน่ันเอง (Kris, E. 1954)

งานฝมือของจิตสํ านึก  (Conscious Craft)  นอกจากปญหาเชิงจิตวิเคราะหและปจจัย
ความคิดอ่ืน ๆ แลว  นักจิตวิทยาจํ านวนหน่ึงยืนยันความคิดสรางสรรคไปยังระดับจิตสํ านึก  อัน
เปนเหตุผลในกระบวนการสรางงานศิลปะ  ไมวาจะเปนอารนไฮม  (Arnheim, R. 1949) ดุย
(Dewey, J. 1934)  เอคเคอร (Ecker, D. 1963)

ปคาสโซเคยกลาววา  ควรเก็บภาพที่เปลี่ยนแปลงแลว  ไมใชลํ าดับข้ันตอนการทํ างาน  แต
ก็เปนไปไดเหมือนกันท่ีจะคนหาแนวทางของสมองในการสรางความฝนใหเปนจริง  นักจิตวิทยา
อารนไฮมพยายามแกะรอยความคิดดังกลาว  โดยพิจารณาภาพรางผลงานจิตรกรรมชื่อ กแวรนิกา
(Guernica, 1937) ของปคาสโซ  ศึกษาลํ าดับข้ันตอนการสรางสรรค  เปนการมองบนความเปน
จริงมากกวาภาวะฟกตัวที่มองไมเห็น  สมมติฐานที่ส ําคัญ 2 ประการคือ
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ประการแรก   ระหวางชวงเวลาท่ีศิลปนกํ าลังสรางสรรคนั้น  ศิลปนมีเปาหมายสุดทาย
อยูในใจของเขา  เปาหมายคือภาพที่สัมฤทธิผล  ดวยเหตุน้ี  ศิลปนจึงมีทั้งพลังและทิศทางของการ
สรางสรรค  ความบังเอิญจะเกิดข้ึนเพียงเล็กนอย  ศิลปนใชความพยายามในการแกปญหา  ใชจิต
สํ านึกและสติปญญา          กระบวนการสรางสรรคเก่ียวของกับการแกปญหาภายในส่ือแสดงออก
จิตรกรเกี่ยวของกับภาพความคิด  การแกปญหาไดรับการควบคุมจากความพึงพอใจในรูปแบบ
เขาพยายามคนหาการรวมตัวของปจจัยตาง ๆ ในบริเวณวาง   แตความสัมพันธของรูปแบบใน
บริเวณวางเปนเพียงมรรคที่จะนํ าไปสูผล  ผลคือการสรางความหมายใหมองเห็นได  กระบวนการ
สรางสรรคจงึเปนเร่ืองของตัวเลือกจากเจตนา  จิตสํ านึก และตรรกะ  การแกปญหาตองผาน
กระบวนการวิภาษ  (dialectical process)  อาจเขาไปเก่ียวของกับการลองผิดลองถูก  ศิลปน
พยายามดวยจิตสํ านึก  เพื่อจะบรรลุภาพเฉพาะหรือภาพสูงสุด (ultimate vision) ของตน

ในขณะท่ีฟรอยดคิดถึงบุคลิกของศิลปน  คิดถึงชีวิต  คิดถึงวัยเด็ก  แตอารนไฮมคิดถึงการ
ทํ างานหรือการกระทํ าของศิลปน  โลกท่ีมองเห็นได  ฟรอยดมองเน้ือหาแยกออกไปจากเปาหมาย
สุดทาย  แตอารนไฮมมองเนื้อหาศิลปะสัมพันธกับภาพในจิตสํ านึกและเปาหมายสุดทายของ
ศิลปน

ประการท่ีสอง   อารนไฮมมุงเนนการศึกษาปญหาและกระบวนการสรางสรรคงานหลัง
จากท่ีศิลปนไดวางแนวคิดไวเรียบรอยแลว      ซึ่งสมมติฐานที่สองนี ้      อาจมีปญหากับปญหาข้ัน
พื้นฐาน    ซ่ึงเก่ียวของกับกระบวนการทางสมองท่ีซอนอยูเบ้ืองหลังข้ันตอนเหลาน้ัน

เพอรกินส (David Perkins) ศึกษาโดยการสอบถามเหมือนวิธีการของนักจิตวิทยาอีก
หลายคน  เขาใหกวีและศิลปนสรางสรรคพรอมกับการอธิบายความคิด  ผลจากการศึกษาไดช้ีแนะ
วา  กระบวนการสรางสรรคเก่ียวของกับการบูรณาการ  เหตุผลและญาณ (reason and intuition)
เขาดวยกัน  กอนท่ีความคิดจะประกายข้ึน  เปนชวงเวลาท่ีอาศัยตรรกะแตเพียงเล็กนอย  ภาวะ
ภายในเปนภาวะทายสุดของเหตุผลกอนท่ีจะผลุดออกมาอยางฉับพลัน  ในขณะท่ีจิตวิเคราะห
พยายามวิเคราะหถึงภายใน  กอนท่ีจะกาวมาสูความประณีตระดับจิตสํ านึก  เพอรกินสกลับคน
พบวา  กระบวนการท้ัง 2 ระดับน้ีไมไดแยกออกจากกัน  ชวงเวลาการขบคิดภายในเปนชวงเวลา
ของตรรกะดวย  ไมใชเกิดขึ้นเอง  เพอรกินสตอตานพวกจินตนิยมเชนเดียวกับอารนไฮม  ตางมอง
ภาพของกระบวนการความคิดสรางสรรควาคือพลังจากเปาหมายของศิลปน และเก่ียวของกับ
ตรรกะภายในจิตใจในภาวะของการแกปญหา  (Perkins, D. 1981)

คอนสเตเบิล (John Constable) และปคาสโซ  กลาวถึงกระบวนการสรางสรรคศิลปะใน
เชิงเหตุผลไวอยางนาสนใจ (Winner.  1982 : 49)
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จิตรกรรมเปนวิทยาศาสตรท่ีมุงไปสูการสอบสวนกฎแหงธรรมชาติ  แลวทํ าไม  
จิตรกรรมจะไมใชแขนงหนึ่งของปรัชญาธรรมชาติ  ไมใชดวยภาพ  แตดวยการคน
ควาทดลอง (จอหน  คอนสเตเบิล)

การเขียนภาพคือการวิจัยและการทดลอง  ขาพเจาไมไดเขียนภาพในลักษณะการ
ทํ างานศิลปะ  ท้ังหมดคือการวิจัย  ขาพเจาคนหาอยางตอเน่ือง  มีข้ันตอนเปน
ตรรกะในการคนควาวิจัยท้ังหมด  (พาโบล  ปคาสโซ)

กรูเบอร (Howard Gruber) พยายามคนหากระบวนการคิดของชารลส  ดารวิน (Charles
Darwin) โดยวิเคราะหจากสมุดโนตของดารวิน  ซ่ึงเปดเผยข้ันตอนความคิด  จากความคิดสราง
สรรคไปสูทฤษฎวิีวัฒนาการอันย่ิงใหญของเขา  กระบวนการความคิดสรางสรรคของดารวิน  ใกล
เคียงกับขอเสนอของอารนไฮมและเพอรกินส  ความคิดของดารวินเปนไปอยางชา ๆ แสดงโครง
สรางความคิดเก่ียวของกับเหตุผล  ความคิดท่ีตรงไปตรงมา  ความคิดภายในเปนเพียงสวน
ประกอบเล็กนอย  ไมใชประเด็นหลัก  ความคิดมลัีกษณะเปนขายความคิด  (network) มิไดจดจอ
อยูเพียงปญหาใดปญหาหนึ่ง  คิดหลาย ๆ ปญหาในเวลาเดียวกัน  หลายอยางเขาสูจิตใจและ
หลายอยางหลุดลอยออกไป  ผลก็คือดารวินตองเลือกสรรเฉพาะส่ิงท่ีเหมาะสม  ส่ิงท่ีดีท่ีสุดสํ าหรับ
ขายความคิดเชนน้ีก็คือ  หลักความคิดท่ีตองแผออกไปครอบคลุมกรณีเช่ือมโยงท้ังหลาย  เปน
ความคิดสรางสรรคที่สัมพันธกับภาพกวาง (image of widescope) ตามขอสรุปของกรูเบอร
(Gruber, H. 1974)

อยางไรก็ตาม  ความแตกตางระหวางนักสรางสรรคยอมมีอยูศิลปนบางคนใชจิตสํ านึก
มากกวา  ศิลปนบางคนใชเหตุผลมากกวา  ศิลปนบางคนใชอารมณมากกวา  แตโดยกระบวนการ
ของการสรางสรรคแลว        ยอมมีปจจัยมากมายหลายอยาง           ไมวาจะเปนเรื่องแรงขับจาก
สัญชาตญาณ  พลงัอัตตา  การเสริมแรง  ความคิดท่ีไมเปนไปตามแบบแผน  สติปญญา  ปญหาท่ี
คนพบ      ปญญาเลิศ     กระบวนการความคิดสรางสรรค      ภาวะฟกตัวไรสํ านึก    งานฝมือของ
จิตส ํานึก  ดังท่ีไดนํ าเสนอไวแลว  เขามาเก่ียวของกับกระบวนการสรางสรรคเหลาน้ี  ถาพิจารณา
จากมุมมองของจิตวิทยาศิลปะ  เราอาจจะยังไมสามารถอธิบายกระบวนความคิดและกระบวน
การสรางสรรคงานของศิลปนไดอยางกระจางชัดนัก  แตจิตวิทยาศิลปะก็ไดอธิบายหลายส่ิงหลาย
อยางใหเปนเหตุเปนผลขึ้น  จริงอยูคํ าถามและขอสงสัยยังคงอยูอีกมากมาย  ซ่ึงการศึกษาคนควา
ในอนาคตจะชวยตอบคํ าถามเพิ่มขึ้นอีกมากมายเชนกัน
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แนวคิดเกี่ยวกับศิลปะเด็ก
ถาเรามองยอนไปท่ีหลักสูตรการศึกษาป 2438  เราก็จะพบวาหลักสูตรฉบับน้ันไดบรรจุ

วิชาศิลปศึกษาไวเรียบรอยแลว  แมวาวิชาศิลปศึกษาในเวลาน้ันจะขีดวงแคบไวเพียงการวาดเขียน
ก็ตาม  จนถึงวันน้ีนับดวยศตวรรษท่ีศิลปศึกษาระบบโรงเรียน  ไดพัฒนาสืบเนื่องกันมา  ตลอด
เวลาท่ีผานมาน้ัน  อิทธิพลความรูความคิดจากซีกโลกซายขวาของเรา  ไดไหลบาเขามาผสมผสาน
กับศิลปะในระบบชางฝมือของเราตลอดมา  ไมวาจะเปนอิทธิพลจากยุโรป  ญ่ีปุน  หรืออเมริกา
ซึ่งกระแสไหลบานั้นก็เปนไปตามมลภาวะทางการเมืองและสังคม  เชน  ในปจจุบันน้ีเราก็ปฏเิสธ
ไมไดวา  เราไดรับอิทธิพลมากมายทางระบบการศึกษามาจากสหรัฐอเมริกาและศิลปศึกษาเองก็
คงปฏิเสธรางแหอันนี้ไมไดเชนกัน  สวนปญหาท่ีวา  เราจะมีจุดยืนหรือฉลาดพอหรือไมในอันท่ีจะ
วิเคราะหอิทธิพลเหลาน้ัน  และสังเคราะหใหสอดคลองกับความจริงท่ีดํ ารงอยูในสังคมไทยปจจุบัน
เพื่อใหไดประโยชนและมีคุณคาสูงสุดมากนอยเพียงใด  ยอมเปนอีกประเด็นหน่ึง ตลอดเวลาของ
คลื่นอิทธิพลที่ผานเขามานั้น  ทฤษฎท่ีีเก่ียวกับการเรียนการสอนศิลปะเด็กจากประเทศตาง ๆ
สํ านักคิดตาง ๆ  ก็ผสมผสานปะปนเขามาพรอมกับคลื่นอิทธิพลเหลานั้น ดีบางเลวบาง  เหมาะสม
บาง     ไมเหมาะสมบาง  ตรงบาง  เบ่ียงเบนบาง  ตามอัธยาศัย

เอดมนัด เบิรก  เฟลดแมน (Edmund Burke Feldman)   ไดสรุปทฤษฎีเก่ียวกับศิลปะเด็ก
ไวดังน้ี  (Feldman. 1970)

ทฤษฎีการรูคิด (Cognitive Theory)
ทฤษฎีการรูคิดหรือทฤษฎีสติปญญา  (Cognitive or Intellectual Theory) ในทางศิลปะ

เด็ก   เด็กเขียนภาพหรือเสนอส่ิงท่ีเด็กรูมากกวาส่ิงท่ีเด็กเห็น (He knows rather than what he
sees) สภาพการลดตัดทอนขนาดและรูปทรงในศิลปะเด็กไดรับการพิจารณาวา  เกิดจากการออน
ดอยความรู  หรือพัฒนาการแนวคิดท่ีเก่ียวกับขนาดหรือรูปทรงของส่ิงน้ัน ๆ ไมถูกตองและเปนจริง
เพียงพอ     แนวทางทฤษฎีการรูคิด    มีขอสันนิษฐานอยูบนพ้ืนฐานท่ีวา  “ความรูท่ีถูกตองอันเปน
สัจภาวะคือพ้ืนฐานของการนํ าเสนอท่ีชัดเจนของสัจภาวะในงานศิลปะ” การเพิม่ประสบการณตอ
โลกใหกับเด็กจะชวยใหเด็กลดขอบกพรอง  หรือลดความไมพรอมทางดานมโนทัศนตอสิ่งตาง ๆ
ในเยาววัยลง และจะเพิ่มคุณภาพในการใชเสนแสดงความจริงของวัตถุยิ่งขึ้น



53

ทฤษฎีนี้ยังเชื่อวา  การมองเห็นของเด็กไมตางไปจากผูใหญ  การแสดงความงามของเด็ก
ในสภาพตัดทอนเรียบงาย  ไมใชเปนความพยายามที่จะกระทํ าเชนนั้น  ไมใชปญหาทางการมอง
เห็นหรือปญหาในการควบคุมรางกาย  ภาพบนจอภาพ (retinal image)  ในตาของเด็กปรากฏขึ้น
เชนเดียวกับผูใหญ  แตปฏิกิริยาในการนํ าเสนอของเด็ก  จากสิ่งที่เด็กมองเห็นหรือระลึกขึ้นมา
เด็กจะไมเชื่อถือขอมูลผัสสะ (sense data) น้ัน  เด็กจดจ ําหรือคิดเฉพาะหลักใหญ ๆ ในสิ่งที่เขามุง
แสดงออก  เด็กตอบสนองแตเพียงความเขาใจในเชิงสติปญญาหรือมโนทัศนตอวัตถุเปนประการ
สํ าคัญ           เปนความเขาใจที่ไมชัดเจนเพราะเด็กยังไมคุนเคยตอและสรรพสิ่งตามความเปนจริง
ตอเมื่อเด็กเรียนรูและผานวุฒิภาวะในระดับหนึ่ง           เด็กจะสรางมโนทัศนในประสบการณท่ีเขา
เก่ียวของเพิ่มขึ้นและแจมชัดขึ้น  มโนทัศนท่ีเดนชัดข้ึนน้ี  จะพบไดจากการแสดงออกของเด็ก  ดวย
รายละเอียดท่ีมากข้ึน  ซับซอนข้ึน  และจินตนาการที่กระจางชัดยิ่งขึ้น

โดยสรุป  ทฤษฎีการรูคิดน้ีพยายามอธิบายถึงสภาพรูปทรงงาย ๆ ในศิลปะเด็ก และจุด
ออนตามการมองเห็นแบบผูใหญ และยังเปนการอธิบายการเปล่ียนแปลงดานการแสดงออกทาง
ความงามของเด็กที่มีความสัมพันธกับพัฒนาการรับรูสิ่งแวดลอม  แตดูเหมือนวา  ทฤษฎีนี้จะขาด
การอธิบายถึงสภาพจินตนาการและการสรางสรรคในระดับเด็กท่ีโตข้ึน  คลายเปนการดึงทฤษฎไีป
สูความรูในทางภาษาของเด็ก และพลังของมโนทัศนเปนหลัก  ไมไดมองวามโนทัศนเติบโตข้ึนมา
จากประสบการณสัมผัส  (sensory experience) ไมไดมองถึงวา  การนํ าเสนอจะตองเก่ียวของกับ
การสรางสรรคภาพที่มองเห็น หรือการรับรูน้ันจะข้ึนอยูกับความพึงพอใจ  หรือเปนการสะสมความ
รูสึกสัมผัสก็ได  และไมไดมองถึงวาการที่เด็กแสดงออกจะมีอิทธิพลจากความงามของวัสด ุ  หรือ
เก่ียวของกับการรับรูวัสดุขณะท่ีเด็กทํ างาน

ทฤษฎีพัฒนาการ  (Development Theory)
จากการศึกษาและวิจัยเชิงประจักษในภาพเขียนของเด็ก  มีเหตุผลท่ีเปนไปได  ในการ

เปลี่ยนแปลงวุฒิภาวะในการเขียนภาพใหเห็นเดนชัดเปนกลุม ๆ ท่ีมีความเดนชัดเฉพาะระดับจาก
วัยหน่ึงไปสูอีกวัยหน่ึงท่ีอายุมากข้ึน  ซึ่งพิจารณาจากการเริ่มตนจากสภาพขีดเขี่ยสับสนในชวงวัย
กอนเขาโรงเรียน  เด็กพัฒนาไปสูการเขียนในสภาพวงกลม  วงรี  รูปทรงแทนคนและส่ิงของ  หลัง
จากน้ันก็จะเพิ่มรายละเอียดเขาไปในรูปทรงพื้นฐาน  พรอมท้ังการเสนอบริเวณวางท่ีมีความหมาย
เสนอสภาพการเคล่ือนไหว  เพ่ิมดีกรีในการสนองตอบตอภาพท่ีมองเห็น  ทางดานรูปทรง  สี และ
ตํ าแหนงของวัตถุในบริเวณวาง  หลังจากน้ันก็กาวไปสูการแสดงออกในลักษณะเหมือนจริง
พัฒนาการในทางวุฒิภาวะดานการแสดงออกทางศิลปะเชนนั้น          ไดรับการศึกษาคนควาและ
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บันทึกไวอยางชัดเจนในงานของโลเวนเฟลด  (Victor Lowenfeld. 1974)  ซ่ึงเขายืนยันวาการ
เปล่ียนแปลงทางดานการแสดงออกในส่ิงท่ีมองเห็นไดน้ี  เปนปฏิกิริยาสนองตอบตอการเปล่ียน
แปลงของสติปญญา  อารมณ  สังคม  การรับรู  กายภาพ  สุนทรียะ และการสรางสรรคภายในตัว
เด็ก  ซึ่งโลเวนเฟลดไดแบงแยกระดับวุฒิภาวะไวดังนี้

ระดับขีดเข่ียสับสน / Scribbling Stage 2-4    ป
ระดับกอนโครงแบบ / Preschematic Stage 4-7    ป
ระดับโครงแบบ / Schematic Stage 7-9    ป
ระดับเร่ิมเหมือน / Dawning Realism 9-11  ป
ระดับเหมือนแฝง / Pseudorealistic Stage         11-13  ป
หลังจากโลเวนเฟลดไดเสนอทฤษฎีพัฒนาการเชนน้ี ตอมาก็ยังมีนักศิลปศึกษาท่ีเสนอ

ระดับวุฒิภาวะของเด็กในดานการแสดงออกทางศิลปะ  แมจะมขีอแตกตาง ๆ  ไปบางทางดาน
การกํ าหนดอายุหรือบุคลิกในการแสดงออก  แตก็มิไดแยกออกไปจากแกนความคิดของโลเวน
เฟลดมากนัก  โลเวนเฟลดตระหนักดีวา  เด็กแตละคนไมจ ําเปนตองผานระดับวุฒิภาวะเหลาน้ี
อยางเทาเทียมกัน  แตถาการแสดงออกของเด็กคนใดคนหน่ึงท่ีวนเวียนอยูในระดับวุฒิภาวะใดวุฒิ
ภาวะหน่ึง  น่ันอาจจะเปนดัชนีใหเห็นความยุงยากทางสมองหรืออารมณของเด็กคนน้ันได  ยกเวน
เด็กที่มีปญหาทางปญญา (retarded child) ซ่ึงยอมไมสอดคลองกับระดับวุฒิภาวะเหลาน้ีอยาง
แนนอน

ดวยเหตุนี้  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กตามระดับวุฒิภาวะในทฤษฎีของโลเวนเฟลด
จึงมีความสอดคลองกับพัฒนาการทางดานอารมณ  สังคม  สติปญญา  ความคิดสรางสรรคดวย
เปนความสัมพันธกับคนและสิ่งตาง ๆ ในสภาพแวดลอม  ซึ่งสิ่งเหลานั้นมีผลตออารมณและสติ
ปญญา   เชน     ขนาดของวัตถุในภาพเขียนของเด็ก   จะแสดงความสํ าคัญของส่ิงท่ีมีผลตอความ
รูสึกของเขา  เปนตน  ซ่ึงการมองในแงน้ียอมเก่ียวของกับสภาพการรูคิด  (cognition) ของเด็ก
เปนการมองถึงพัฒนาการทางมโนทัศนที่สัมพันธกับพัฒนาการทางความงามดวยเชนกัน  การท่ี
เด็กเขียนภาพแมใหญกวาภาพพอ  ก็เปนการช้ีใหเห็นความสํ าคัญในเชิงความคิดท่ีเด็กมีตอแม
เปนตน

ปญหาสํ าคัญส ําหรับการสอนศิลปะในทฤษฎีพัฒนาการน้ี  โดยเฉพาะอยางย่ิงระดับ
ประถมศึกษา  ซ่ึงจะตองกระตุนการแสดงออกของเด็ก  ใหพัฒนาการของเขาสอดคลองกับเกณฑ
ในเชิงวิทยาศาสตรน้ัน และดูเหมือนวาทฤษฎีพัฒนาการน้ี  จะใหความส ําคัญในเชิงจิตวิทยา
บํ าบัด  มากกวาเปาหมายในเชิงความงาม
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ทฤษฎีจิตวิเคราะห  (Psychoanalytic Theory)
รากฐานความคิดทางจิตวิเคราะหคือมโนทัศนของจติไรสํ านึก (unconscious) ซ่ึงเปนตัว

กํ าหนดกิจกรรมใหกับสมองและระบบประสาท  สภาพจิตไรส ํานึกเปนผลมาจากกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงในสมอง (metabolic process) จากพลังไปสูการทํ างาน และเชื่อวาจิตไรสํ านึกเปน
เสมือนที่สะสมทุกสิ่งทุกอยางไว  กิจกรรมของจิตไรสํ านึก  เชนความฝนและการลืม  เกิดข้ึนอยาง
ตอเน่ืองและปราศจากการควบคุม  จิตไรส ํานึกเปนอิทธิพลของกระบวนการรับรู  จิตสํ านึก  หรือ
การแสดงความสนใจอันเหมือนกับเปนการจดจํ า  การตอกย้ํ า  การจินตนาการ  การคาดเดา  และ
การเก็บกดไว  ถาทฤษฎีจิตไรส ํานึกเปนจริง  กิจกรรมของจิตไรสํ านึกครอบงํ ามนุษยอยูตลอดเวลา
ความคิด  อารมณ  การรับรู   ความรูสึกสัมผัส และการหยั่งรู  ยอมมีผลมาจากกระบวนการทาง
สมองท่ีเก่ียวกับจิตไรสํ านึกทั้งสิ้น

ในทางศิลปะเด็ก  ในมุมมองของจิตวิเคราะหเราจะใหความสนใจเปนพิเศษตอการรับรู
และการนํ าเสนอ  จิตไรส ํานึกสงผลตอการแสดงออกทางศิลปะ  เปนการแสดงออกภายใตอิทธพิล
ของมรดกเกา (archaic heritage) ที่สะสมไว  ประสบการณเก็บกด  (repressed experience)
ประสบการณ  ความทรงจ ํา (remembered experience) รวมท้ังความรูสึกสัมผัสและการรับรูที่
เปนอยูในปจจุบันการณ  ตามความเช่ือในเชิงจิตวิเคราะหแลว  ความขัดแยงระหวางสัจภาวะของ
วัตถุและการนํ าเสนอของเด็ก  ยอมสะทอนกระบวนการจิตไรสํ านึกในระบบสัญลักษณ  ซึ่งปฏิบัติ
การณอยางเกือบจะเปนอิสระจากประสบการณท่ีมองเห็นไดของเด็ก  เปนกระบวนการสัญลักษณ
อยางหน่ึง

การท่ีเด็กแสดงออกเปนภาพงาย ๆ ยอมอธิบายในมุมมองของทฤษฎีจิตวิเคราะหไดใน
ทํ านองวาเด็กนํ าเสนอจินตภาพภายใน  ซึ่งจินตภาพนั้นเกิดขึ้นจากพลังอ ํานาจไรสํ านึก  จิตไร
สํ านึกสั่งการใหแสดงออกในรูปวงกลม  ก็เพราะแรงขับสัญลักษณอันทรงพลังซึ่งเด็กไมสามารถ
ควบคุมจิตสํ านึกของเขาได  วงกลมนั้นอาจจะแสดงถึงครรภ  ปาก  หรืออกก็ได  เม่ือจิตสํ านึกของ
เด็กมีโอกาสพัฒนา  สัญลักษณจะลดลง และมีสภาพเปนการน ําเสนอภาพที่แทจริง       แสดงโลก
ภายนอกมากกวาโลกภายใน  เม่ือเด็กพบวาการแสดงออกของเขาไมสอดคลองกับความจริง  เขา
พยายามอยางหนักที่จะเก็บกดจิตไรส ํานึกซ่ึงเปนตัวช้ีนํ า  ในขณะสรางสรรคความงาม  ใครท่ี
สามารถเก็บกดจิตไรส ํานึกไดผล  ก็ยอมพัฒนาพลังที่ดีในการน ําเสนอภาพที่มองเห็นได  เปนการ
เรียนรูจากภาพท่ีเห็นบนมานตา
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ทฤษฎีเกสตอลท (Gestalt Theory)
นักทฤษฎีเกสตอลทเชื่อวา       เมื่อเรามองวัตถุเราไมไดมองเห็นวัตถุในแงผลรวมของสวน

ตาง ๆ ท่ีมองเห็นไดโดยตรง  แตเรามองเห็นสภาพสวนรวมของการรับรูหรือจินตภาพรวม  ซึ่งกอ
โครงสรางขึ้นมาจากสมอง  บนพื้นฐานของความประทับใจภาพที่มองเห็นได  และพื้นฐานการมอง
เห็นน้ันขึ้นอยูกับการรับรูเปนส ําคัญ  คนเรารับรูและผานไปสูกระบวนการทางสมอง  การรับรูของ
คนเราตางไปจากการรับภาพของกลองถายรูป  ภาพจากมานตาจะกระตุนกระบวนการเคมี
(electrochemical impulse) ในสมอง  ภาพที่มองเห็นไดกับภาพในสมองจึงตางกัน  บางคร้ังตา
มองเห็นภาพแตสมองไมรับภาพก็เปนไปได และภาพในสมองอาจจะลดตัดทอนหรือขยายจาก
ภาพจริงก็ไดเชนกัน

ตามทฤษฎเีกสตอลท  ในระยะแรกการนํ าเสนอของเด็กจะไมใชสัญลักษณ  เปนการสราง
ขึ้นดวยกระบวนการทางสมองในลักษณะนามธรรม  เปนการกํ าจัดรายละเอียดท่ีมีอยู  (อาจจะ
สัมพันธกับความคิดของเพลโตในเร่ืองของสารัตถะ/essence) เด็กยอมรูจักวัตถุมากกวาท่ีเขานํ า
เสนอ  จากเหตุผลในทฤษฎีน้ี  การเสนอภาพรายละเอียดของเด็กจึงไมใชการแสดงออกท่ีดี  แต
การท่ีเด็กแสดงออกใหเรียบงายและลดตัดทอน   เปนการสะทอนใหเห็นถึงความพยายามในการ
จัดระบบหรือสรางโครงสรางใหกับจินตภาพในการรับรู  เมื่อเด็กมีวุฒิภาวะสูงขึ้น  เขาจะพบกับ
ความไมพอใจในการแสดงออกทางความงาม  เขาจะตรวจสอบและควบคุมการรับรูภายในสมอง
มากขึ้น  การรับรูกับการเห็นมีความสัมพันธกันมากข้ึน  แตการนํ าเสนอกลับขาดความสัมพันธกับ
การเห็น

ทฤษฎีในเชิงจิตวิทยาศิลปศึกษา  อาจจะเปนพ้ืนฐานความคิดในอันท่ีจะผลักดันใหการ
เรียนการสอนศิลปศึกษา      หรือการกํ าหนดกิจกรรมศิลปะเด็ก         เปนไปอยางมีเหตุมีผลและมี
เปาหมายกระจางชัดขึ้น  ท้ังน้ียอมข้ึนอยูกับความเขาใจ  ความมุงมั่น และความเฉลียวฉลาดท่ีเรา
จะนํ าไปใชตอไป

แนวคิดเกี่ยวกับสุนทรียศึกษา
ตามทรรศนะของ เอ็ม. บารแคน  (M.Barkan) ประสบการณสุนทรียะ  คือประสบการณที่

มีคุณคาในตัวของมันเอง  ไมวาจะเปนการฟง  การดู  การแสดงออก  หรือการผลิต  การเขาไป
เก่ียวของกับประสบการณสุนทรียะ  เปนการนํ าความปรารถนาเขาไปสนับสนุนและรูสึกตอส่ิง
สํ าคัญย่ิงในชวงเวลาอันเปนเหตุผลเฉพาะตัว  คุณคาประสบการณนอกเหนือจากน้ีคือ  สุนทรียะ
สวนเพิ่ม (extra-aesthetic)  ซึ่งคุณคาสวนเพิ่มน้ี     เปนคุณคาเพ่ือผลบางส่ิงบางอยาง    มากกวา
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คุณคาในตัวประสบการณอันแทจริง  คุณคาของประสบการณสุนทรียะมีความสัมพันธกับสุนทรีย
ศึกษา       ในฐานะที่ประสบการณสุนทรียะมีสภาพเปนตัวสะสมขอมูลที่จํ าเปน      สํ าหรับกระตุน
คุณภาพในการเผชิญหนาทางสุนทรียะ (Barkan.  1970)

สํ าหรับ       เอช.เอส.โบรดี   (H.S. Broudy.  1972)   กลาวยืนยันวา     ประสบการณทาง
จินตภาพยอมมีคุณคาส ําคัญ  ท่ีเราควรจะเรียกวา  ประสบการณสุนทรียะ  จินตภาพเฉพาะดานที่
เขาไปเก่ียวของกับการกอใหเกิดสุนทรียะ  เรียกวา  จินตภาพสุนทรียะ  (aesthetic image) หรือ
วัตถุสุนทรียะ  (aesthetic object) ประสบการณสุนทรียะอันเกิดจากผสานกันระหวางจินตนาการ
และการรับรูปรากฎการณในชีวิตประจํ าวัน  ก็มีผลตอประสบการณสุนทรียะ  แตเปนไปในระดับ
ปกติสามัญ  แนวโนมท่ีประสบการณสุนทรียะจะเกิดข้ึนอยางเดนชัด  ก็ตอเม่ือเราเผชิญหนากับ
งานศิลปะ  และเม่ือกลาวถึงสุนทรียศึกษา (aesthetic education) โบรดีเสนอวา

บทบาทของศิลปะในสุนทรียศึกษาประกอบไวดวยปจจัยสองดานคือ หน่ึง แสดง
ปรากฏการณสํ าหรับการรับรูในเชิงอุปมาซ่ึงศิลปนสรางสรรคข้ึน  ปจจัยนี้จะชวย
ใหนักเรียนแสดงปรากฏการณจากความรูสึกและคุณคาสวนบุคคลได ในการ
กระทํ าเชนน้ัน  นักเรียนจะขยายขอบเขตคุณคาของเขา   เพ่ือเปดเผยความเปน
ไปไดของชีวิตอีกดานหน่ึง  ท่ีหาไมไดจากประสบการณตรง  สอง บทบาทของ
ศิลปะคือการสรางความกระจางชัดในคลังจินตภาพ  (imagic store) ของนัก
เรียน  สรางส ํานึกใหทวีข้ึน  ชวยลดจินตภาพตามแบบแผน  (stereotyped 
image) และสรางอุปมาอุปไมยใหเกิดข้ึน  เมื่อเปนเชนนี้แลว  ก็เทากับเปนการ
สรางใหนักเรียนมองเห็นความหลากหลายแตกตางของศิลปะและชีวิตในตัวของ
มันเอง (Broudy.  1972)

ความเปนมาของสุนทรียศึกษา
สุนทรียศึกษาในสองทศวรรษแรกของคริสตศตวรรษน้ี   ในสหรัฐอเมริกาไดรับการเรียก

ขานในระยะเริ่มวา “การศึกษาภาพ” (picture study) การศึกษาภาพในชวงเวลานั้น  เปนการ
พิจารณาผลงานศิลปะในแงของคุณคาทางความงาม  คุณคาทางชาตินิยม  คุณคาทางดาน
ศาสนา  และคุณคาทางความรูสึก  นักวิจารณศิลปะและครูจะใหเครดิตสูงกับผลงานท่ีมีความ
สัมพันธกับวรรณกรรม  ภาพเลาเรื่อง  และชีวิตสวนบุคคล
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การเปลี่ยนแปลงครั้งส ําคัญในชวงทศวรรษ  1920 และ  1930  คือ  สุนทรียศึกษาไดรับ
อิทธิพลความคิดทางการศึกษาและสุนทรียศาสตรจากจอหน  ดุย และโธมัส  มันโร (John Dewey
and Thomas Munro) โดยเฉพาะอยางย่ิง  จอหน  ดุย  ท่ีเช่ือวาการสรางสรรคและความซาบซ้ึง
ความงามเปนสิ่งจํ าเปนทางการศึกษา และปฏิเสธการแบงแยกศิลปกรรมและประยุกตศิลปออก
จากกัน  มโนทัศนทางดานประสบการณสุนทรียะของจอหน ดุย  เปดกวางเปนอยางมาก  ท้ัง
ศิลปะ  ธรรมชาติ และประสบการณในชีวิตประจํ าวัน  ประสบการณสุนทรียะของเขาอยูนอกเหนือ
ออกไปจากประสบการณเพียงวัตถุศิลปะในพิพิธภัณฑเทานั้น

นอกจากน้ัน   จอหน  ดุย     ยังเชื่อวาภาระสํ าคัญของสุนทรียศาสตร   คือ  สรางเสริมการ
สืบเนื่องระหวางศิลปะกับเหตุการณประจ ํา     การกระทํ า และความทดทอตาง ๆ      เปนการสราง
สมรรถภาพทางประสบการณ  จอหน ดุย  ยืนยันวา  “ศิลปะคือประสบการณ”  ประสบการณสราง
เสริมสมรรถภาพสุนทรียะ  ซึ่งประมวลประสบการณไดสองลักษณะคือ

หน่ึง   โครงสรางหรือคุณสมบัติตามแบบแผนภายในตัวของประสบการณเอง
สอง  คุณภาพดานตาง ๆ ของปฏิกิริยาเชิงนามธรรม ตามสภาพปจเจกท่ีมตีอประสบการณ

(Dewey.  1980)
ในกรณีของมันโร  บทบาทในการวิเคราะหความซาบซึ้งความงามไดมีบทบาทตอสุนทรีย

ศึกษาในขณะน้ันเปนอยางมาก  มันโรเสนอความคิดตอนหน่ึงวา

พลังความงามโดยสภาพสวนรวม  ไดรับการสรางเสริมใหเกิดขึน้จากการวิเคราะห
และผลสะทอนในเชิงสติปญญา  ดังน้ัน  ศิลปะและมาตรฐานทางรสนิยม  จึงไม
ใชการกอใหเกิดข้ึนดวยแรงกระตุนและอารมณอยางบริสุทธ์ิ  แตจะเกิดจากการ
อภิปรายและวิเคราะหในสิ่งที่พิจารณาได   ปญหาตาง ๆ  ท่ีเปนเหตุผลอาจจะ
ตองใชสติปญญาวิเคราะหเพื่อความชื่นชอบ  (ความไมชอบหรือความร่ืนรมย)     
ซึ่งจะนํ าไปสูการรูซ้ึงในจิตสํ านึก  สํ าหรับนักเรียนจํ าเปนจะตองสอบถามบอยคร้ัง  
เพื่อการเลือกและการวินิจฉัยเฉพาะบุคคล    เปนการแสวงหาความกระจางชัดใน
คุณคาและขอสรุปโดยมีขอเท็จจริงเปนตัวแสดงเหตุผลและสนับสนุน (Munro. 
1929)
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ถาเปรียบเทียบพัฒนาการของสุนทรียศึกษาในสองชวงแรก  จาก  “การศึกษาภาพ”  มาสู
ชวงอิทธิพลของดุยและมันโร  จะพบความแตกตางของสุนทรียซึกษาในเชิงกลไกท่ีเก่ียวของกับ
ศาสนาและเรื่องราวตาง ๆ กาวเขามาสูประสบการณและสาระในชีวิตประจํ าวัน  โดยมองคุณคา
ทางสุนทรียะท่ีเกิดจากการวิเคราะห  เหตุผล  และสติปญญาหรือสมอง  สุนทรียศึกษาในทรรศนะ
น้ีจึงไมใชสุนทรียะท่ีมีขอบเขตจํ ากัด   หรือการแสดงความรูสึกท่ีอยูนอกเหนือเหตุผลโดยส้ินเชิงอีก
ตอไป

ในชวงทศวรรษ 1940  สุนทรียศึกษาไดเขาไปเก่ียวของกับกระบวนการความคิดในเชิง
วิเคราะหและสังเคราะหอยางเดนชัด  นักศิลปศึกษา เคนซและไรเลย  (Kanzi and Riley)  ไดเสนอ
แนะในหลักสูตรศิลปศึกษาประกอบไวดวย  การศึกษาสีและรูปทรงในเชิงวิเคราะหและสังเคราะห
ใหลึกซึ้ง  และก ําหนดใหการศึกษาสีและรูปทรงเปนปจจัยแกนในหลักสูตร และเปนพ้ืนฐานของ
การสรางสรรคโดยตรง

ในชวงทศวรรษ 1950 และ 1960  นับเปนชวงรอยตอคร้ังสํ าคัญสํ าหรับศิลปศึกษาและ
ความพยายามใหมเร่ืองความซาบซึ้งในความงาม  เปนชวงเวลานับดวยสองทศวรรษสํ าหรับการ
คลี่คลายและเปลี่ยนแปลง  นักการศึกษาทางศิลปศึกษาไดตระหนักถึงบทบาทของการศึกษา
ศิลปะในเชิงสมรรถนะขององคความรู (body of knowledge) ทางศิลปะที่กวางขึ้น  อันเปน
ปรากฏการณใหมเขาแทนท่ีองคประสบการณศิลปะ (body of art experience)

แนวโนมในชวงเวลานั้น  ไดเร่ิมเบนออกจากความเช่ือเดิมในลักษณะท่ีวา  การเขาไปสู
ประสบการณศิลปะโดยถือเด็กเปนศูนยกลาง (child-centered approach) แนวโนมใหมเกิดจาก
นักศิลปศึกษาโลเวนเฟลด  (Victor Lowenfeld) และนักจิตวิทยาพัฒนาการขณะน้ัน  อันมีนัย
สํ าคัญไปสูการสอนสุนทรียศึกษาในทรรศนะใหม  โปรแกรมศิลปะหลัก 3 แกนขณะน้ันคือ  หน่ึง
สรางสรรคศิลปะหรือเรียกวา “ประสบการณศิลปะ” (art experience) สอง เรียนรูศิลปะและเหตุ
การณหรือ “ประวัติศาสตรศิลปะ”  (art history) และ สาม วิเคราะหวิจารณงานศิลปะหรือเรียกวา
“สุนทรียศึกษา” (aesthetic education)  (Hurwitz and Madeja.  1977)

เอ. เฮอรวิทซ  และเอส. เอส. มาเดจา  ช้ีใหเห็นความแตกตางระหวางศิลปะปฏิบัติและ
ความซาบซึ้งศิลปะ (art appreciation) หรือสุนทรียศึกษาในขณะน้ันวา ความแตกตางหลัก
ระหวางศิลปะปฏิบัติและความซาบซ้ึงศิลปะ  ความซาบซ้ึงศิลปะยังคงเนนคุณภาพสุนทรียะของ
ผลงานศิลปะ  มากกวาการเรียนรูถึงกระบวนการในการสรางสรรค  ความซาบซ้ึงศิลปะเก่ียวของ
กับกิจกรรมในหองปฏิบัติการ  แบบฝกหัดทางสัมผัส  และการเขียนหรืออธิบายความสํ าคัญของ
ผลงาน
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ถาพิจารณาตรงนี ้ จะพบวาสนุทรียศึกษาซ่ึงเรียกวา  “ความซาบซ้ึงศิลปะ”  ในเวลาน้ัน  มิ
ไดมุงเนนเฉพาะปฏิบัติการทางศิลปะในลักษณะของศิลปะปฏิบัติเทานั้น  แตไดรวมเอาการปฏิบัติ
การฝกฝนประสาทสัมผัส และการอภิปรายความงามหรือการวิพากษวิจารณเขาไวดวยกัน

พัฒนาการของสุนทรียศึกษาในป 1967
หลังจากการสัมมนาพัฒนาการวิจัยและหลักสูตรทางการศึกษา     ณ  มหาวิทยาลัยแหง

มลรัฐเพนซิลวาเนีย  ในป 1965  มานูเอล  บารแคน  ไดเสนอเคาโครงท่ีศูนยวิจัยและพัฒนา
สุนทรียศึกษา  (Research and Development Center in Aesthetic Education) แตโครงการ
ของเขาไดถูกปฏิเสธ

ในป 1967  การสัมมนาทางศิลปะและมนุษยศาสตรของส ํานักงานการศึกษาแหงสหรัฐฯ
ไดจัดขึ้นที่พิพิธภัณฑศิลปะวิทเนย   ในมหาวิทยาลัยนิวยอรก  เปาหมายของการสัมมนาคือการ
แสวงหาเปาหมายและกิจกรรมของสุนทรียศึกษา  บารแคนไดรับการยอมรับใหเปนผูสืบสวนหา
แนวคิดและเขียนขอเสนอข้ึนใหม  มหาวิทยาลัยแหงมลรัฐโอไฮโอและเซมเริล  (CEMREL)
สนับสนุนทางดานงานคนควา  บารแคนและแชปแมน (Laura Chapman) เปนผูจัดเตรียมเอกสาร
ในปเดียวกันน้ัน เซมเริลไดใหทุนอุดหนุนการสัมมนาสุนทรียศาสตรท่ี โรดไอสแลนด  โปรแกรม
สุนทรียศึกษาไดรับการเสนอเขาสูหลักสูตรใหเปนการศึกษาสามัญท่ัวไป      คณะกรรมการเซมเริล
รับหนาท่ีเขียนเคาโครงพัฒนาหลักสูตรและผลิตหนวยการสอน

แนวคิดของสุนทรียศึกษาข้ึนอยูกับความเช่ือท่ีวา  ความรูสึกสัมผัสและความสามารถใน
การวินิจฉัยทางสุนทรียะของเด็ก  สามารถและควรที่จะเพาะใหเกิดขึ้นในโรงเรียน  สุนทรียศึกษา
พรอมท่ีจะเพิ่มพูนความสามารถและประสบการณคุณภาพทางสุนทรียะใหเด็ก  ท้ังวัตถุท่ีมนุษย
ผลิตขึ้น  ธรรมชาติ และเหตุการณในสภาพแวดลอม

ขอบขายของสุนทรียศึกษาสามารถตรวจสอบไดจากความสัมพันธแนบชิด
ระหวาง ศิลปะและมนุษยชาติ  ท้ังศิลปะและมนุษยชาติเก่ียวของกับความหมาย
และคุณภาพของประสบการณในชีวิต  ท้ังคูแสดงถึงการศึกษาเชิงคุณคา  
มนุษยชาติแสดง รูปการณทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตรในเชิงความคิดและ
แบบแผนอยาง กวางขวาง   ทั้งการสรางและการเผชิญหนา  สุนทรียศึกษา
แสดงประสบการณและการแสดงออกในความคิดและแบบแผนเหล าน้ี 
(CEMREL.  1973)
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โปรแกรมสุนทรียศึกษา
เฮอรวิทชและมาเดจา  (1977)  กลาววา  การสอนสุนทรียศึกษาควรจะตองเนนกลวิธีการ

อภิปราย  (discussion techniques) เกมที่มองเห็น (visual game) เกมตอเน่ือง (extended
game) แสดงบทท่ีคิดข้ึน (role playing through improvisation) ศึกษาในพิพิธภัณฑ (museum
approach)  และศึกษาในหองปฏิบัติการ  (studio approach)

กลวิธีการอภิปราย       ครูจะตองสนับสนุนใหเด็กตอบสนองตอการอภิปราย      ครูควรต้ัง
คํ าถามในชั้นเรียน  และชักนํ าอยางเปนธรรมชาติไปสูปญหาอ่ืน ๆ  ควรอภิปรายถึงปญหาเหลาน้ี
คือ  เทคนิค  รูปแบบ  และความรูสึกตองานศิลปะ  สนับสนุนเด็กใหคนพบกระบวนการทํ างาน
ศิลปะ  โดยการแนะน ําของครูผูสอน  ปญหาเก่ียวกับวัสดุ  สาระ  ความหมาย  รูปแบบ และแบบ
ควรนํ ามาอภิปรายรวมกัน  สนับสนุนใหเด็กพูดถึงงานศิลปะจากความจริงท่ีเกิดจากการเห็น  รูสึก
หรือโลกเพอฝน ท้ังน้ียอมข้ึนอยูกับธรรมชาติของงานและเปาหมายของบทเรียน   เด็กควรมี
ปฏิกิริยาโตตอบตอปญหา  ความสัมพันธ  จิตใจ  บุคลิกลักษณะ  และเปาหมาย

เกมที่มองเห็น   ประสบการณทางการมองเห็นชวยใหผูดูสามารถที่จะรับรูคุณภาพและ
การผสานตัวในงานศิลปะ  เกมในท่ีน้ีเปนการวางแผนเพ่ือใหนักเรียนรับรูความงามท่ีกํ าหนดให
ในทางทฤษฎีแลว        ตองการใหเกมเปนตัวกํ าหนดกระบวนการเลน      ท้ังในแงกติกาและความ
สนุกสนาน   เชน   เกมกลองสัมพันธ   เกมแบบสัมพันธ   เกมสัมผัสสัมพันธ    เกมวินิจฉัยส ี   ฯลฯ

เกมตอเนื่อง   เกมตอเน่ืองเขาไปเก่ียวของกับผูเลนหน่ึงคนหรือกวาน้ัน  มีความแตกตาง
ไปจากเกมท่ีมองเห็น  ผูเลนตอเน่ืองจะตองคุนเคยกับมโนทัศนทางศิลปะ  สนับสนุนใหมีการ
อภิปรายงานศิลปะ และสงเสริมการรวมมือเปนกลุม  ตัวอยางเชน  เลนแกลเลอร ี มีการกํ าหนดให
ภาพเขียนโปสการดแทนตัวภาพเขียนจริง          ครูจะฉายภาพสไลดแสดงสถานการณจํ าลองของ
แกลเลอรีศิลปะ  แลวใหนักเรียนเลือกภาพเขียนที่เหมาะสมกับสถานการณจ ําลองน้ัน ๆ พรอมทั้ง
อภิปรายถึงความเหมาะสม  เปนตน

แสดงบทที่คิดขึ้น  การแสดงบทในท่ีน้ี     เปนการแสดงบทบาทของบุคคลท่ีเก่ียวของกับ
กิจกรรมศิลปะในสังคม  เปนการแสดงความรูสึกนึกคิดท่ีเกิดข้ึนเฉพาะเหตุการณ  เปนการแก
ปญหาเฉพาะหนา   อภิปรายเฉพาะหนา     ตัวอยางเชน     กํ าหนดใหนักเรียนแสดงบทบาทเปนผู
ช่ืนชมศิลปะ     นักวิจารณศิลปะ       ผูขายศิลปะ    ศิลปน    ครูศิลปะ   แลวกํ าหนดเหตุการณท่ีผู
เก่ียวของสองคนหรือมากกวานั้น   มาพบกันพรอมกับผลงานศิลปะ        มีการพูดคุยหรืออธิบาย
ตามเหตุการณนั้น ๆ
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ศึกษาในพิพิธภัณฑ  เปนท่ียอมรับกันวา  ผลงานศิลปะตัวจริงในพิพิธภัณฑสถาน
ดนตรีในสถานแสดงดนตรี  หรือภาพยนตรในโรงภาพยนตร  ยอมเปนส่ือศิลปะท่ีใหความรูสึกหรือ
ประสบการณสุนทรียะโดยตรง  เด็กพรอมท่ีจะซาบซ้ึงผานการรับรูหลากหลายความรูสึกสัมผัส
การศึกษาในพิพิธภัณฑจึงเปนการแสวงหาประสบการณสุนทรียะโดยตรงที่ส ําคัญย่ิงทางหน่ึง

ศึกษาในหองปฏิบัติการ   การศึกษาในหองปฏิบัติการหรือการสรางสรรคศิลปะ  ถือ
เปนกิจกรรมสํ าคัญสํ าหรับสุนทรียศึกษาหรือการเรียนรูศิลปะ  เพราะการปฏิบัติคือการซึมซับ
ความรูความเขาใจและความซาบซึ้งไปพรอมกัน  การศึกษาในหองปฏิบัติการไมใชกํ าหนดใหเรียน
รูตามทฤษฎีหรือวิธกีารของศิลปนเพียงดานเดียว  แตยังตองกระตุนใหนักเรียนแกปญหาตาม
สภาพความคิดสรางสรรคเฉพาะบุคคลอีกดวย

โปรแกรมสุนทรียศึกษาซ่ึงสรางข้ึนโดยเซมเริล  ประกอบไวดวยโปรแกรมหลัก 6 กลุมคือ
1.! สุนทรียในโลกกายภาพ  (physical world)
2.! สุนทรียะในปจจัยศิลปะ  (art elements)
3.! สุนทรียะในกระบวนการสรางสรรค  (creative process)
4.! สุนทรียะในศิลปน  (artist)
5.! สุนทรียะในวัฒนธรรม  (culture)
6.! สุนทรียะในส่ิงแวดลอม (environment) (CEMREL.  1975)
สุนทรียะในโลกกายภาพ       สุนทรียะในโลกกายภาพมุงเนนการเสนอกิจกรรมที่สราง

ความซาบซึ้งหรือการชื่นชมตอแสง  การเคล่ือนไหว   เสียง และบริเวณวาง
สุนทรียะในปจจัยศิลปะ  ครอบคลุมถึงปจจัยศิลปะที่จ ําเปนในงานศิลปะท้ังหลาย  เชน

พื้นผิว  สวนยอยและสวนรวม  น้ํ าหนักสี  ความขัดแยงเชิงนาฏลักษณ  ลีลา  การกํ าหนดและส่ิง
แวดลอม  การส่ือสารไรคํ า  รูปทรง  ความสัมพันธของรูปทรง   รูปราง และแบบการเคล่ือนไหว

สุนทรียะในกระบวนการสรางสรรค  ครอบคลุมถึงปญหาตาง ๆ เชน  สรางแบบให
สัมพันธกับเสียง  สรางความสัมพันธเสียงและการเคลื่อนไหว  สรางสรรคเสียงและภาพ  วิเคราะห
บุคลิกลักษณะ   สรางสรรคภาพ  คํ า  สรางสรรคบุคลิกลักษณะ  สรางรูปกับการเคล่ือนไหว ฯลฯ
เปนการผสานกระบวนการสรางสรรคส่ือชนิดตาง ๆ เขาดวยกัน

สุนทรียะในศิลปน   เปนการศึกษาชีวิต  การทํ างาน  การสรางสรรค และความคิดของ
นักแสดง ศิลปน  นักเขียน  นักแตงเพลง  กวี  สถาปนิก  ผูสรางภาพยนตร  ฯลฯ  เปนการสราง
ความรูความเขาใจและทัศนคติตอผูสรางสรรคโดยตรง
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สุนทรียะในวัฒนธรรม    เปนการเชื่อมโยงเด็กเขาสูวัฒนธรรมในสังคม    ซ่ึงเด็กควรจะ
ชื่นชมวาสุนทรียะในทางวัฒนธรรมอยูที่ไหน  ทํ าไมจึงชื่นชม  ชื่นชมอยางไร  ชื่นชมในสภาพ
ปจเจก  คุณคา  ฯลฯ

สุนทรียะในส่ิงแวดลอม   เปนการทัศนศึกษา  ส่ิงแวดลอมในจินตนาการ  สุนทรียะของ
บุคคลและบริเวณวางสาธารณะ  ส่ิงแวดลอมรอบตัว  ส่ิงแวดลอมในอนาคต  สุนทรียะของ
เทคโนโลยี  สุนทรียะของศิลปะในส่ิงแวดลอม ฯลฯ

อยางไรก็ตาม  สุนทรียศึกษาไดพยายามปรับการเรียนรูศิลปะในเชิงปฏิบัติการ  มาสูการ
ผสานศิลปะสาขาตาง ๆ ธรรมชาติ  ศิลปะปฏิบัติ  ประวัติศาสตรศิลป  ศิลปวิจารณ และ
สุนทรียศาสตรเขาไวดวยกัน ในรูปของกิจกรรมตาง ๆ ไดมีบทบาทและสงผลตอศิลปศึกษาใน
สหรัฐอเมริกาเปนอยางมาก ซ่ึงทรรศนะเหลาน้ีไดคล่ีคลายตอมาอีกในทศวรรษปจจุบันและคงจะ
ตองศึกษาและสอบทานตอไปอีก
แนวคิดเกี่ยวกับพหุปญหา

แนวคิดของโฮวารด  การดเนอร ( Howard Gardner) เก่ียวกับทฤษฎพีหุปญญา (Theory
of Multiple Intelligences) ท่ีเชื่อวา ความสามารถของสมองมนุษยมีความสลับซับซอนมาก การ
บงชี้วาศักยภาพสมองของมนุษยมีความสามารถเฉพาะดาน แลวละเลยความสามารถดานอ่ืน ๆท่ี
หลากหลาย อาจม ีโอกาสผิดพลาดไดมาก (อุษณีย  โพธิสุข . 2541)

การดเนอร แบงความสามารถหรือปญญาออกเปน 7 ดาน  คือ  ปญญาทางภาษา
(Linguistic Intelligence ) ปญญาทางตรรกะและคณิตศาสตร ( Logical and Mathematical
Intelligence ) ปญญาทางมิติสัมพันธ ( Spatial Intelligence ) ปญญาทางการเคล่ือนไหวราง
กาย ( Bodily – Kinesthetic Intelligence )  ปญญาทางดนตรี (Musical  Intelligence )ปญญา
ทางมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence ) ปญญาทางเขาใจตนเอง (Intrapersonal
Intelligence ) ตอมาการดเนอรไดเพิ่มปญญาที่แปดคือ ปญญาทางธรรมชาติวิทยา (Naturalist
Intelligence)

อารี สัณหฉว(ีอารี สัณหฉว ี . ไมปรากฏปที่พิมพ) กลาวถึงทฤษฎพีหุปญญา (MI Theory)
วา ทฤษฎีพหุปญญามีความเชื่อที่สํ าคัญคือ

1.! ทุกคนมีปญญา 7 ดาน เพยีงแตจะมากนอยในแตละดาน
2.! ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานในสูงข้ึนได
3.! ปญญาดานตาง ๆ จะทํ างานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ
4.! ปญญาแตละดานจะแสดงความสามารถออกมาหลายทาง
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ความเชื่อของทฤษฎีพหุปญญาดังกลาว สอดคลองกับการคนควาเร่ืองศักยภาพของสมอง
มนุษยในชวงประมาณคร่ึงศตวรรษท่ีผานมา ศักยภาพของสมองซีกซายและขวาที่ทํ างานรวมกัน
สัมพันธกัน สมองซีกซายที่มีศักยภาพในเชิงเหตุผล  ตรรกะ ตัวเลข  ภาษา ฯลฯ  และสมองซีกขวา
ท่ีมีศักยภาพในเชิงภาพ มิติสัมพันธ จินตนาการ ความคิดฝน ฯลฯ  ซึ่งการทํ างานรวมกันหรือผสาน
กัน  ยอมหมายถึงวาการสนับสนุนซึ่งกันและกันดวย ศักยภาพของคนเราจึงไมใชความสามารถ
เพียงซีกใดซีกหน่ึง เหตุผลหรือจินตนาการ  ตัวเลขหรือมิติสัมพันธ วิทยหรือศิลป ซีกหนึ่งยอมผลัก
ดันอีกซีกหน่ึงใหสมบูรณ ไมวาจะเปนซายหรือขวา ความเชื่อหรือการพัฒนาเพียงสมองซีกใดซีก
หน่ึงจึงเปนความผิดพลาดและทํ าลายศักยภาพตามธรรมชาติของมนุษย

จริงอยู ความสามารถหรือศักยภาพของสมองซีกหน่ึงของบุคคลคนหน่ึงอาจมีศักยภาพท่ี
สูงเหลี่อมลํ ้าได แตมิไดหมายความวา ศักยภาพของสมองอีกซีกหนึ่งจะวางเปลาหรือพัฒนาไมได
สมองซีกซาย – ขวา ของมนุษยมีศักยภาพไมตางกันมากนัก อาจพัฒนาใหใกลเคียงหรือเทาเทียม
กันได  การพัฒนาเพียงดานเดียวจึงเทากับเปนการสูญเสียโอกาสตลอดชีวิตของบุคคลคนหน่ึง น่ัน
หมายถึงวา  การพฒันาศักยภาพ  ความเช่ือ  หรือระบบการศึกษาในอดีต  อาจผิดพลาดมาโดย
ตลอดก็ได

สมมุติฐาน CISST ในวิจัยเร่ืองน้ี ไดกํ าหนดแนวคิดบนพ้ืนฐานการศึกษาคนควาในเร่ือง
ศักยภาพของสมองและพหุปญญา ( Multiple Intelligences ) บนพื้นฐานของพัฒนาการทางทัศน
ศิลป  จากศิลปะหลักวิชา ( Academic Art )  มาสูลัทธิสมัยใหม ( Modernism ) และลัทธิยุคหลัง
สมัยใหม ( Post modernism)  บนพ้ืนฐานของสุนทรียศึกษา ( Aethetic Education)  รวมทั้งศิลป
ศึกษารวมสมัย  หรือ DBAE ( Discipline  Based  Art  Education ) เปนประการส ําคัญ
บทสรุป

การทํ าความเขาใจกับเด็กและเยาวชนหรือผูท่ีมีความสามารถพิเศษ (gifted, talented,
genius) ดานทัศนศิลป  มีความสลับซับซอนและมีปจจัยมากมายหลายอยางท่ีจะตองศึกษาคน
ควาเพื่อคนหาองคความรู  คนหาปจจัยและองคประกอบท่ีกอใหเกิดความสามารถพิเศษ คนหาตัว
บงชี้และบุคลิกลักษณะของผูที่มีความสามารถพิเศษ   คนหาเคร่ืองมือท่ีจะตรวจวัดและตรวจสอบ
คนหาปจจัยท่ีเอ้ือตอการพัฒนาผูท่ีมีความสามารถพิเศษใหเต็มศักยภาพ      คนหาปจจัย   สภาพ
แวดลอม และการเลี้ยงด ู  คนหาแบบแผนของหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนท่ีเอ้ือตอ
ความสามารถพิเศษ  รวมถึงกระบวนการสงตอท้ังในระบบโรงเรียนและระบบสังคม ฯลฯ  ปญหา
มากมายเหลาน้ี     ตองอาศัยความรวมมืออยางจริงจงั ท้ังระบบครอบครัว     ระบบการศึกษาและ
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ระบบสังคม  ทั้งภาครัฐและเอกชน  ตองแสวงหาและพัฒนาความคิดใหกวางและหลากหลาย
พัฒนาและกระจายความรับผิดชอบ  เพ่ือใหสามารถสืบคนและพัฒนาชางเผือกไดอยางครอบ
คลุมท้ังประเทศ  ซึ่งก็เปนที่หวังวา  ถาการแสวงหาและพัฒนาผูท่ีมีความสามารถพิเศษไดอยาง
ครอบคลุมทุกดาน  ท้ังดานวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  คอมพิวเตอร  ภาษา  กีฬา  ดนตรี  ศิลปะ
การแสดง  ทัศนศิลป  ฯลฯ  สังคมไทยยอมมีความหมายมากข้ึนดวยเชนกัน

ประเด็นแนวคิดท่ีเก่ียวของท้ังหมด  ไมวาจะเปนแนวคิดเก่ียวกับเด็กมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป  แนวคิดเก่ียวกับความคิดสรางสรรค  แนวคิดเก่ียวกับสมองและการสรางสรรค
แนวคิดเก่ียวกับจิตวิทยาศิลปะ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับศิลปะเด็ก แนวคิดเก่ียวกับสุนทรีย
ศึกษา  และแนวคิดเก่ียวกับพหุปญหา  นาจะชวยสรางความเขาใจพื้นฐานรวมกันเปนปฐม  กอน
ท่ีจะศึกษาคนควาตอไป



บทท่ี 3

การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา
สํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป

เมื่อกลาวถึงเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ปญหาหลักในสังคม
ไทยขณะนี้คือการพัฒนาองคความรูใหเห็นภาพชัด  เพื่อจะไดก ําหนดสภาพตัวบงช้ีและบุคลิก
ลักษณะของผูที่มีความสามารถพิเศษ  พรอมทั้งกํ าหนดแผนงานและโครงการตาง ๆ เพื่อพัฒนาให
เด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  ไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ  ครอบ
คลุมท้ังประเทศ เพ่ือใหสังคมไทยไดมีผูท่ีมีความสามารถอยางแทจริงในการสรางสรรคทัศนศิลป
ทัศนศิลปสํ าหรับปจจุบันและอนาคต  ทัศนศิลปในสังคมไทยและในสังคมโลก  สังคมวันนี้ที่ปฏิเสธ
การแขงขันไมได   ปฏิเสธการเปนสากลหรือการเปนสังคมโลกไมได  จริงอยู  โดยภาพรวมของ
ประเทศแลว   ผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปยอมมีปริมาณหรือจํ านวนไมมากนัก  แม
เราจะมีความมั่นใจในเรื่องตัวบงชี้  ม่ันใจในบุคลิกลักษณะ  และม่ันใจเคร่ืองมือในการตรวจวัด
และคัดสรรเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานน้ี  อยางคมชัดแลว  ปญหากลไกที่จะ
กาวไปสูการคัดสรรเด็กและเยาวชน     กลไกที่มีคุณภาพ     บุคลากรและนักวิชาการทางดานน้ีท่ีมี
คุณภาพ   ก็เปนอีกปญหาหนึ่งที่จะตองเรงพัฒนาไปพรอมกัน

การพัฒนาดังกลาว  ตองควบคูไปกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางดานอ่ืน ๆ  ดวย     ไมวาจะเปนทางดานวิทยาศาสตร    คอมพิวเตอร   ภาษา   ดนตรี   ศิลปะ
การแสดง   การเปนผูนํ า  กีฬา  เพื่อใหการพัฒนาและกลไกตาง ๆ เอ้ือตอกัน   การพัฒนาดังกลาว
ไมสามารถบรรลุเปาหมายไดเพียงความจริงใจและการทํ างานหนักของภาครัฐเทาน้ัน  ตองไดรับ
ความรวมมืออยางเขมแข็งจากภาคเอกชน          รวมท้ังการรวมมือกับการบริหารสวนทองถ่ินและ
เอ็นจีโอท่ีนับวันจะมีบทบาทสํ าคัญในสังคมไทย

ปญหาหลักอีกประการหน่ึง   สํ าหรับการกํ าหนดตัวบงช้ีและคุณสมบัติตาง ๆ สํ าหรับเด็ก
และเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  คือแนวคิดทางดานทัศนศิลป  ซึ่งเปน
ประเด็นหลัก      ในการกํ าหนดตัวบงช้ีและคุณสมบัติตาง ๆ  อาจกลาวไดวา    ถาแนวคิดทางดาน
ทัศนศิลปตางกัน  ตัวบงช้ีและคุณสมบัติของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ  ยอมตอง
ตางกันออกไปดวย  เชน  ถาเราเช่ือวา  ทัศนศิลปคืองานทักษะ  ตัวบงช้ีและบุคลิกลักษณะยอม
โนมเอียงไปทางทักษะเปนดานหลัก   ถาเราเช่ือวา  ทัศนศิลปคือการอนุรักษศิลปะประเพณีนิยม
ตัวบงชี้และบุคลิกลักษณะก็จะโนมเอียงไปทางชางฝมือประเพณีนิยม  แตถาเราเช่ือวาทัศนศิลป
คืองานสรางสรรคพิเศษก็จะเปล่ียนไปเนนความคิดสรางสรรคเปนดานหลัก     เปนตน    ความเช่ือ
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และแนวคิดทางดานทัศนศิลป  จึงจํ าเปนไดรับการตรวจสอบและกํ าหนดเปนแนวคิดพ้ืนฐาน  กอน
ท่ีจะกาวไปสูปญหาอ่ืน ๆ  ตอไป

นอกจากนั้นแลว  ปญหาธรรมชาติเฉพาะตัวของทัศนศิลปซึ่งมีสภาพเปนนามธรรม หรือ
อาจกลาวไดวาเปนปญหาทางความงามหรือสุนทรียะ  ซ่ึงยากตอการสรุป   การตัดสิน  การจัด
ลํ าดับ     เมื่อมีบุคคลหนึ่งพิจารณาและชื่นชมวา   ผลงานทัศนศิลปช้ันดีหรือยอดเย่ียม   ยอมมีผูที่
คิดตาง   ตางมากหรือนอย   หรือตางโดยส้ินเชิง   ปญหาในเชิงสุนทรียะเชนนี้ตางไปจากปญหา
การพิจารณาความสามารถพิเศษทางการกีฬา  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร   ภาษา  ดนตรี  ดังน้ัน
การกํ าหนดสภาพตัวบงช้ีและคุณสมบัติตาง ๆ ของผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปจึง
ตองรอบคอบ  พิจารณาถึงบริบทตาง ๆ และมองการไกลไปสูสังคมและอนาคต  “ถาเหตุออนผลก็
ไรความหมาย”

แนวคิดพื้นฐาน
แนวคิดพื้นฐานทางดานทัศนศิลป   โครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา

สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปกรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  มี
ความเชื่อวาทัศนศิลปรวมสมัยคืองานสรางสรรคบนแนวทางของศิลปะสมัยใหม  (modern art)  ท่ี
มีพื้นฐานมาจากการมองเห็นและประจักษนิยม  (empiricism) รวมทั้งศิลปะยุคหลังสมัยใหม
(post-modern art)      ที่มีพื้นฐานมาจากสภาพการรูคิด     (cognition)     จากภาพในสมองหรือ
จินตภาพ  (image) สวนศิลปะประเพณีนิยมไทย  (thai traditional art) เปนศิลปะเพ่ือการอนุรักษ
หรือพัฒนาไปสูแนวทางรวมสมัย  ศิลปะรวมสมัยในสังคมไทยตองมีความเปนสากล  สามารถสื่อ
สารความงามและความคิดไดท้ังในสังคมไทยและสงัคมโลก  ปจจุบันและอนาคต

แนวคิดพื้นฐานทางดานเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป   มีความเชื่อวา
เด็กและเยาวชนท่ีจะสรางสรรคทัศนศิลปสํ าหรับปจจุบันและอนาคต  จะตองเปนผูท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางดานความคิดสรางสรรคบนพ้ืนฐานของสติปญญาและการรูคิด  มีประสาท
สัมผัสท่ีดี   สามารถพัฒนาทักษะการสรางสรรค  การกํ าหนดปญหาและการแกปญหาท่ีสัมพันธ
กับความคิดและจินตนาการ   ใหเปนรูปธรรมหรือรูปลักษณทางศิลปะไดอยางดีเลิศ
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การจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
การจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กในโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็ก

ท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  กรณีศึกษา : โรงเรียนผไทอุดมศึกษา สํ าหรับกลุมตัวอยาง
ท่ีโรงเรียนผไทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ไดยึดถือแนวคิดพ้ืนฐานขางตน  ท้ังแนวคิดพ้ืนฐาน
ทางดานทัศนศิลป และแนวคิดพ้ืนฐานทางดานเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  เปน
ประการสํ าคัญ  การกํ าหนดกิจกรรมเพ่ือตรวจสอบความสามารถของกลุมตัวอยางข้ึนอยูกับแนว
คิดหลักซีไอเอสเอสทีหรือ “ซิสสท”  (CISST) ดังน้ี

C  คือ Creativity “ความคิดสรางสรรค”  จํ าเปนตองมีอยูในทุกวิชาชีพทุกคน ไมวาจะเปน
นักวิทยาศาสตร  หมอ  นักดนตรี  ขาราชการ  ชาวนา  สังคมไทยขาดความคิดสรางสรรค  ระบบ
โรงเรียนไมไดชวยสรางใหคนมีความคิดสรางสรรค  ศิลปะมีพลังผลักดันความคิดสรางสรรคสูง    
แตหลักสูตรและการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนคอนขางลมเหลว   ความคิดสรางสรรคในทาง
ศิลปะ   แสดงออกมาในรูปการณตาง ๆ  กัน  ความคิดสรางสรรคเปนไปไดท้ังกระบวนการคิดและ
ปรากฏการณท่ีเปนรูปธรรม  ความคิดสรางสรรคในท่ีน้ีมุงเนนปรากฏการณรูปธรรม  ท่ีนํ าเสนอ
ออกมาทางรูปแบบของผลงานศิลปะ

I  คือ  Imagination  “จินตนาการ”  คือภาพในสมองท่ีมีอยูกับทุกคน  อาจเปนความฝน
แตเราก็มักจะเชื่อวา จินตนาการมีพ้ืนฐานความจริงอยูพอสมควร จินตนาการอาจเปนการคาด
การณไปขางหนา  และคนเราก็มักจะพยายามหรือบุกบ่ันไปสูจินตนาการน้ัน  ลีโอนารโด  ดา  วินชี
รางภาพจินตนาการถึงเคร่ืองบินและเฮลิคอปเตอร  หลังจากน้ันอีกหลายรอยป  พี่นองตระกูลไรท
จึงทดลองการบินไดส ําเร็จ  ศิลปะกระตุนพลังจินตนาการในเด็กและเยาวชนไดอยางมากมาย และ
ผูท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปก็ควรมีจินตนาการเดนชัด

S  คือ  Sensibility  กระแสศิลปะสมัยใหม  (modern art) และยุคหลังศิลปะสมัยใหม
(post-modern art) ไดเปลี่ยนแปลงไปมาก  ความคิดและประสาทสัมผัสทางดานตาง ๆ เขามา
เก่ียวของ   ทัศนศิลปอาจบูรณาการกับศิลปะการแสดง   ดนตรี   ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  สังคม
การศึกษาทางดานสุนทรียศึกษา  (aesthetic education) ไดเขาไปเก่ียวของกับประสาทสัมผัสทุก
ดาน   มากนอยตางกันออกไป  ไมวาจะเปนการมองเห็น  การไดยิน  กายสัมผัส  รส  กิจกรรมทาง
ศิลปะและการตรวจสอบทางดาน  “ความรูสึกสัมผัส”  จึงมีความจ ําเปนดวย
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S คือ Systematization  “การจัดระบบ”  เปนสิ่งจ ําเปนอีกดานหน่ึง   ก็คงมิใชเฉพาะทาง
ดานทัศนศิลปเทานั้น          แมศิลปะจะเปนเร่ืองของการแสดงออก     จินตนาการ       สรางสรรค
อยางไรก็ตาม         แตในเร่ืองของระบบหรือสุนทรียะเชิงวิทยาศาสตร     ไมวาจะเปนเรื่องของการ
ออกแบบ   การกํ าหนดโครงสรางภาพ   การวางแผนใชส ี   การตกแตง   ความละเอียดประณีต
ระบบคิดท่ีซับซอน   ซ่ึงในแตละงานหรือแตละกิจกรรมก็มีมากนอยตางกันออกไป   กิจกรรมและ
การตรวจวัด   การจัดระบบความคิดและการทํ างานทางศิลปะจึงมีความจ ําเปนดวย

T คือ  Transformation  ทัศนศิลปใชการมองเห็นหรือจักษุประสาทเปนดานหลัก  แตการ
มองเห็นก็เก่ียวของกับกลไกและการแปลความของสมอง  การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนา
อยางปกติธรรมดา  คงเปนเพียงเรื่องการเห็นโดยทั่วไป   แตการเห็นท่ีเก่ียวของกับการสรางสรรค
และศิลปะ   จะเปนเร่ืองของความสามารถในการแปลงรูป    การเสริมแตงรูป  หรือสรางรูปขึ้นมา
ใหม  “การพัฒนารูปทรง” ในที่นี้จึงเปนประเด็นส ําคัญประเด็นหน่ึง   ในการตรวจสอบเด็กและ
เยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป

รหัสกิจกรรม
Creativity = C
Imagination = I
Sensibility = S1

S1.1 = Visual
S1.2 = Tactile
S1.3 = Audio
S1.4 = Smell
S1.5 = Taste

Systematization = S2
Transformation = T
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กิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสที
กิจกรรมสรางสรรคท่ีใชตรวจสอบความสามารถในการสรางสรรคทัศนศิลป  บนพื้นฐาน

แนวคิดซีไอเอสเอสที  (CISST) สํ าหรับกลุมตัวอยางเด็กระดับประถมศึกษาช้ันปท่ี 3 โรงเรียนไผท
อุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2542  ใชกิจกรรมตัวอยาง 12 กิจกรรม
ดังน้ี

กิจกรรมที ่1    การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ
กิจกรรมที ่2    การวาดภาพสัมผัส
กิจกรรมที่ 3    การเขียนภาพทิวทัศน
กิจกรรมที ่4     การออกแบบสองมิติ
กิจกรรมที ่5    การเขียนภาพจากเพลง
กิจกรรมที ่6     การเขียนภาพจากกลิ่น
กิจกรรมที ่7     การเขียนภาพจากรส
กิจกรรมที่ 8    การสังเคราะหรูปทรง
กิจกรรมที ่9    การปนจากจินตนาการ
กิจกรรมที ่10  การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส
กิจกรรมที ่11  การประดิษฐวัสดุ
กิจกรรมที ่12  การออกแบบโครงสราง

กิจกรรมที ่1  การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ  เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กเขียนภาพ
จินตนาการไปสูอนาคต  จินตนาการเก่ียวกับเมือง  โดยมีพ้ืนฐานความเปนจริง  ประสบการณ
และจินตนาการ

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  I,C,T,S1.1, S2
กิจกรรมที ่2  การวาดภาพสัมผัส  การวาดภาพสัมผัสหรือ Contour Drawing เปนการ

เขียนภาพที่มุงสรางความสัมพันธระหวางการมองเห็นและการเขียนภาพ   เขียนภาพโดยไมมอง
มือตนเอง   เขียนไปตามท่ีสายตาสัมผัสวัตถุ

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.1
กิจกรรมที ่3  การเขียนภาพทิวทัศน   เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กถายทอดภาพท่ีปรากฏ

เบ้ืองหนาเปนภาพทิวทัศนสองมิต ิ  และสามารถแสดงออกซ่ึงความคิดสรางสรรคและจินตนาการ
ผสมผสานลงบนพื้นภาพได

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.1, T, S2, C,I
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กิจกรรมที ่4   การออกแบบสองมิติ   เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กจัดระบบโครงสรางการ
ออกแบบบนพื้นภาพสองมิติ  โดยใชรูปทรงเรขาคณิตท่ีเรียบงายเปนพ้ืนฐานการสรางสรรค

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S2, T, C, I
กิจกรรมที ่5    การเขียนภาพจากเพลง     เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแสดงออกทาง

ทัศนศิลปสองมิติ  โดยแสดงออกจากส่ือดลใจท่ีเปนดนตรีบรรเลง  ไมใหมีเน้ือรองเปนตัวกํ าหนด
รูปทรง

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.3,  I, C
กิจกรรมที ่ 6  การเขียนภาพจากกลิ่น   เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแสดงออกทาง

จิตรกรรม  โดยแสดงออกจากส่ือดลใจท่ีเปนกล่ิน  และสามารถสรางความรูสึกสัมผัสทางกลิ่นให
เปนภาพผลงานจิตรกรรม

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.4, I, C
กิจกรรมที ่7  การเขียนภาพจากรส    เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแสดงออกทางจิตรกรรม

โดยแสดงออกจากสื่อดลใจหรือความรูสึกสัมผัสทางรส  ใหสามารถแปรสภาพความรูสึกจากรสไป
สูภาพได

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.5, I, C
กิจกรรมที ่8  การสังเคราะหรูปทรง     เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กสังเคราะหรูปทรงจาก

รูปทรงท่ีมองเห็นได  ผานกระบวนการสรางสรรคงานทัศนศิลปแบบภาพปะติดหรือคอลลาจ
(collage)  โดยใชกระดาษสีเปนส่ือแสดงออก

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.1, T, S2, C
กิจกรรมที ่ 9  การปนจากจินตนาการ  เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กปนดินหรือดินน้ํ ามัน

เปนรูปทรงสามมิติ  โดยใหปนรองเทาจากจินตนาการ  รองเทาซึ่งเปนสิ่งจ ําเปนหรือของใชในชีวิต
ประจ ําวันของเด็ก

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  I, C, T, S2, S1.1
กิจกรรมที ่10  การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส  เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กมีประสบการณ

ในการสัมผัสวัตถุท่ีหลากหลาย  โดยมองไมเห็นวัตถุเหลาน้ัน  และสามารถแปรความรูสึกสัมผัส
หลากหลายความรูสึกน้ัน  แสดงออกเปนภาพ

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม S1.2, I, C



72

กิจกรรมที ่ 11  การประดิษฐวัสด ุ  เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กเลือกสรรวัสดุและส่ิงของ
ตาง ๆ มาประดิษฐสรางสรรคเปนของเลน  ตามจนิตนาการของแตละคน

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม C, I, S2, T
กิจกรรมที ่ 12  การออกแบบโครงสราง  เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กสามารถจัดระบบ

โครงสรางสามมิติ  โดยเนนการออกแบบและการตอประกอบรูปทรงตาง ๆ เขาดวยกัน
ลํ าดับการประเมินกิจกรรม S2, C, I

กลุมตัวอยางและการคัดสรร
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดาน

ทัศนศิลป  กรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  คัดสรรกลุมตัวอยางจากนักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3  โดยมีเหตุผลดังน้ี

1.! นักเรียนโรงเรียนไผทอุดมศึกษา     กรุงเทพมหานคร   เปนนักเรียนท่ีมาจากครอบครัว
ชนชั้นกลางในสังคมเมือง  เปนครอบครัวท่ีมีอาชีพและระดับเศรษฐกิจหลากหลาย

2.! นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3      เปนปสุดทายของระดับประถมศึกษาตอนตน
และเตรียมพรอมที่จะพัฒนาไปสูระดับประถมศึกษาตอนปลายที่มีวุฒิภาวะสูงขึ้น

3.! นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3    อยูในชวงอายุ 8-9 ป     เปนชวงการแสดงออก
ทางศิลปะในระดับเร่ิมเหมือนจริง (Dawning Realism) ท่ีเด็กวัยน้ีเร่ิมคล่ีคลายจากสภาวะการ
แสดงออกในเชิงสัญลักษณ (Symbolic Stage) ซ่ึงการแสดงออกในระดับเร่ิมเหมือนจริง สามารถ
แสดงออกโดยสะทอนความรูสึกนึกคิดและรูปแบบตามความจริง  ท้ังประสบการณภายนอกและ
ความรูสึกนึกคิดภายใน (Victor Lowenfeld. 1967)

การคัดสรรกลุมตัวอยางมีข้ันตอนดังน้ี
1.! ใหนักเรียนระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 3  (ระดับอายุ 8-9 ป)  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา

จํ านวน 518 คน  เขียนภาพเร่ือง  “น้ํ าพระทัยของในหลวง”  เขารวมโครงการประกวดวาดภาพ
ระบายสีสํ าหรับเด็กและเยาวชน  เนื่องในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ภูมิพลอดุลยเดช
ทรงมีพระชนมายุครบ 72 พรรษา  โดยความรวมมือขององคการส่ือสารมวลชนแหงประเทศไทย
และคณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (2542)  มีแนวคิดเพ่ือเปนแนวทางใน
การเขียนภาพดังนี้
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงมีพระราชหฤทัยมุงมั่นที่จะแกไขปญหาความ
เดือดรอนของราษฎร  เสมอืนหน่ึงเปนความทุกขของพระองค และท่ีส ําคัญอยางย่ิง
มิไดทรงนึกถึงแตเพียงวา     ทรงเปนพระประมุขของประเทศโดยทางนิตินัยหรือ
ตามกฎหมายรัฐธรรมนูญเทานั้น     แตพระองคทรงเปนคนไทยท่ีจะตองรวมทุกข
รวมสุขกับคนไทยท่ัวประเทศ  จึงทรงมีพระราชดํ ารัสท่ีจะพัฒนาความเปนอยูของ
ราษฎรเหลาน้ีใหเกิดความ  “พออยู  พอกิน”   ชาวไทยทั้งหลายตางซาบซึ้งและ
ตระหนักในพระมหากรุณาธิคุณอันใหญหลวงของพระองค  ที่แสดงถึงพระราช
หฤทัยอันเปยมลนดวยพระเมตตา  และทรงใชพระอัจฉริยภาพในดานตาง ๆ   
พระราชทานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํ าริ     เพ่ือประโยชนสุขแกทุกชีวิต
ในประเทศไทยตลอดมา  ซึ่งลวนเปนโครงการท่ีจะยังความผาสุขแกประชาชน
อยางแทจริง   โครงการพระราชดํ าริ    โดยเสด็จฯ รวมทรงงานกับหนวยงานของ
รัฐบาล     ในปจจุบันเรียกโครงการน้ีวา  “โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํ าริ”  
มีกระจายอยูทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ทั้งหมด 2,416 โครงการ ต้ังแตแรก
เร่ิมจนถึงสิ้นปงบประมาณ 2538  โดยเปนโครงการท่ีอยูในความรับผิดชอบของ
สํ านักงานคณะกรรมการพิเศษ เพือ่ประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํ าริ  
(สํ านักงาน  กปร)  ต้ังแตปงบประมาณ2525 – 2538  จํ านวน 1,598  โครงการ  
แยกออกเปนประเภทตาง ๆ  ได 8 ประเภทไดแก  โครงการพัฒนาแหลงนํ ้า  สิ่ง
แวดลอม  การเกษตร  การสาธารณสุข  การคมนาคมส่ือสาร  การสงเสริมอาชีพ  
สวัสดิการสงัคมและอ่ืน ๆ  ซึ่งในจ ํานวนโครงการเหลาน้ี   การพัฒนาแหลงนํ ้าได
ใชงบประมาณและมีจํ านวนโครงการมากกวาโครงการประเภทอ่ืน ๆ  (เอกสาร
ประกอบโครงการประกวดวาดภาพระบายสีฯ.  2542)

2.คณะผูวิจัยไดคัดสรรผลงานภาพวาดระบายสีที่มีคุณภาพดีจ ํานวน 44 ชิ้น จากจ ํานวน
518 ชิ้น  การคัดสรรผลงานวิเคราะหจากประเด็นตอไปน้ี
                  (1)  ความสามารถในเชิงความคิดสรางสรรค

     (2)   ความสามารถในเชิงจินตนาการ
     (3)   ความสามารถในการจัดระบบพื้นภาพ

                 (4)   ความสามารถในการแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี
                 (5)   ความสามารถในการส่ือสารเน้ือหาสาระ
                 การคัดสรรกลุมตัวอยางจํ านวน 44 คนจากประชากร 518 คน  เทากับรอยละ 8.49
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รายชื่อกลุมตัวอยางจํ านวน 44 คน  (ตารางท่ี 1)
ลํ าดับ                                       ชื่อ – นามสกุล ชัน้ อายุ
1. FOFA/CISST 001 ป.3/1 8 ป
2. FOFA/CISST 002 ป.3/1 8 ป
3. FOFA/CISST 003 ป.3/1 8 ป
4. FOFA/CISST 004 ป.3/1 9 ป
5. FOFA/CISST 005 ป.3/2 8 ป
6. FOFA/CISST 006 ป.3/2 8 ป
7. FOFA/CISST 007 ป.3/2 8 ป
8. FOFA/CISST 008 ป.3/2 8 ป
9. FOFA/CISST 009 ป.3/2 8 ป
10. FOFA/CISST 010 ป.3/4 8 ป
11. FOFA/CISST 011 ป.3/4 8 ป
12. FOFA/CISST 012 ป.3/4 8 ป
13. FOFA/CISST 013 ป.3/4 8 ป
14. FOFA/CISST 014 ป.3/4 8 ป
15. FOFA/CISST 015 ป.3/5 8 ป
16. FOFA/CISST 016 ป.3/6 8 ป
17. FOFA/CISST 017 ป.3/6 8 ป
18. FOFA/CISST 018 ป.3/6 9 ป
19. FOFA/CISST 019 ป.3/7 8 ป
20. FOFA/CISST 020 ป.3/7 8 ป
21. FOFA/CISST 021 ป.3/7 8 ป
22. FOFA/CISST 022 ป.3/7 9 ป
23. FOFA/CISST 023 ป.3/7 8 ป
24. FOFA/CISST 024 ป.3/7 9 ป
25. FOFA/CISST 025 ป.3/7 9 ป
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ลํ าดับ                                       ชื่อ – นามสกุล ชัน้ อายุ
26. FOFA/CISST 026 ป.3/8 8 ป
27. FOFA/CISST 027 ป.3/8 8 ป
28. FOFA/CISST 028 ป.3/8 8 ป
29. FOFA/CISST 029 ป.3/8 8 ป
30. FOFA/CISST 030 ป.3/8 9 ป
31. FOFA/CISST 031 ป.3/8 9 ป
32. FOFA/CISST 032 ป.3/8 9 ป
33. FOFA/CISST 033 ป.3/8 9 ป
34. FOFA/CISST 034 ป.3/9 9 ป
35. FOFA/CISST 035 ป.3/9 8 ป
36. FOFA/CISST 036 ป.3/9 8 ป
37. FOFA/CISST 037 ป.3/9 9 ป
38. FOFA/CISST 038 ป.3/9 9 ป
39. FOFA/CISST 039 ป.3/10 8 ป
40. FOFA/CISST 040 ป.3/10 9 ป
41. FOFA/CISST 041 ป.3/10 9 ป
42. FOFA/CISST 042 ป.3/10 9 ป
43. FOFA/CISST 043 ป.3/10 8 ป
44. FOFA/CISST 044 ป.3/10 8 ป

การปฏิบัติกิจกรรม
คณะผูวิจัยไดดํ าเนินการใหกลุมตัวอยางท้ัง 44 คน  ชาย 19 คน (43.18%) หญิง 25 คน

(56.82%)  ปฏิบัติกิจกรรมการสรางสรรคซีไอเอสเอสที (CISST) จํ านวน 12 กิจกรรม คือ  กิจ
กรรมการเขียนภาพเมืองในจินตนาการ  กิจกรรมการวาดภาพสัมผัส  กิจกรรมการเขียนภาพ
ทิวทัศน  กิจกรรมการออกแบบสองมิติ   กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง  กิจกรรมการเขียนภาพ
จากกลิ่น     กิจกรรมการเขียนภาพจากรส     กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรง    กิจกรรมการปนจาก
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จินตนาการ   กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส   กิจกรรมประดิษฐวัสดุ และกิจกรรมการออก
แบบโครงสราง         ปฏิบัติกิจกรรมสัปดาหละ 1 กิจกรรม    ดํ าเนินการ  ณ  หองปฏิบัติงานศิลปะ
โรงเรียนไผทอุดมศึกษา   ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2542

การประเมินผลกิจกรรม
และคัดสรรเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป

คณะผูวิจัยไดดํ าเนินการประเมินผลกิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสท ี (CISST)   ที่กลุม
ตัวอยางปฏิบัติ    โดยประเมินจากลํ าดับการประเมินกิจกรรมในแตละกิจกรรมท่ีกํ าหนดไวดังน้ี

1.! การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ I, C, T, S1.1, S2
2.! การวาดภาพสัมผัส S1.1
3.! การเขียนภาพทิวทัศน  S1.1, T S2, C, I
4.! การออกแบบสองมิติ  S2, T, C, I
5.! การเขียนภาพจากเพลง  S1.3, I, C
6.! การเขียนภาพจากกลิ่น  S1.4, I, C
7.! การเขียนภาพจากรส  S1.5, I, C
8.! การสังเคราะหรูปทรง  S1.1, T, S2, C
9.! การปนจากจินตนาการ  I, C, T, S2, S1.1
10.!การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส  S1.2, I, C
11.!การประดิษฐวัสดุ  C, I, S2, T
12.!การออกแบบโครงสราง  S2, C, I
การประเมินไดแบงเปนข้ันตอนดังน้ี
1.! คณะผูวิจัยรวมพิจารณาและประเมินผลงานจ ํานวน 12 กิจกรรม  กิจกรรมละ 44 ชิ้น

รวมท้ังสิ้น 528 ชิ้น     การพิจารณาจะคัดสรรผลงานแตละกิจกรรม    ระหวาง 7-18 ชิ้น (15-35%)
โดยยึดถือคุณภาพตามลํ าดับการประเมินกิจกรรมในแตละกิจกรรมท่ีกํ าหนดไว     ซึ่งไดผลงานใน
รอบแรกดังน้ี

กิจกรรมท่ี 1  จํ านวน 12 ชิ้น  (27.27%)
กิจกรรมท่ี 2  จํ านวน 15 ชิ้น (34.09%)
กิจกรรมที่ 3  จํ านวน 14 ชิ้น (31.81%)
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กิจกรรมท่ี 4  จํ านวน 9 ชิ้น  (20.45%)
กิจกรรมท่ี 5  จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
กิจกรรมท่ี 6  จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
กิจกรรมท่ี 7  จํ านวน 7 ชิ้น (15.90%)
กิจกรรมท่ี 8  จํ านวน 13 ชิ้น (29.54%)
กิจกรรมท่ี 9  จํ านวน 7 ชิ้น (15.90%)
กิจกรรมท่ี 10 จํ านวน 11 ชิ้น (24.99%)
กิจกรรมท่ี 11 จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
กิจกรรมท่ี 12  จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
รวมผลงานคัดสรรรอบแรกจํ านวน 128 ชิ้น

2. เมื่อแจกแจงความถี่ของกลุมตัวอยางทั้ง 12 กิจกรรมจะไดดังนี้ (ตารางท่ี 2)
ลํ าดบั                 ชื่อ – นามสกุล 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 รวม
1. FOFA/CISST 001 / / / / / / / / 8
2. FOFA/CISST 002 / 1
3. FOFA/CISST 003 / / / / / 5
4. FOFA/CISST 004 / / / / 4
5. FOFA/CISST 005 / / 2
6. FOFA/CISST 006 / / / / / 5
7. FOFA/CISST 007 / / / 3
8. FOFA/CISST 008 / 1
9. FOFA/CISST 009 0
10. FOFA/CISST 010 0
11. FOFA/CISST 011 / / 2
12. FOFA/CISST 012 / / / 3
13. FOFA/CISST 013 / 1
14. FOFA/CISST 014 / / / / 4
15. FOFA/CISST 015 / / / / 4
16. FOFA/CISST 016 / 1
17. FOFA/CISST 017 0
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ล ําดับ                 ชื่อ – นามสกุล 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 รวม

18. FOFA/CISST 018 / / 2
19. FOFA/CISST 019 / / / / / 5
20. FOFA/CISST 020 / / / / / / 6
21. FOFA/CISST 021 / / 2
22. FOFA/CISST 022 / / 2
23. FOFA/CISST 023 0
24. FOFA/CISST 024 / / / 3
25. FOFA/CISST 025 / / / 3
26. FOFA/CISST 026 / / / / / 5
27. FOFA/CISST 027 / / / / / 5
28. FOFA/CISST 028 / 1
29. FOFA/CISST 029 / / / / / 5
30. FOFA/CISST 030 / 1
31. FOFA/CISST 031 0
32. FOFA/CISST 032 / / 2
33. FOFA/CISST 033 / 1
34. FOFA/CISST 034 / / / / / 5
35. FOFA/CISST 035 / 1
36. FOFA/CISST 036 / / / / / / 6
37. FOFA/CISST 037 / 1
38. FOFA/CISST 038 / 1
39. FOFA/CISST 039 / / / 3
40. FOFA/CISST 040 / / / / / 5
41. FOFA/CISST 041 / / / / / / 6
42. FOFA/CISST 042 / / / / 4
43. FOFA/CISST 043 / 1
44. FOFA/CISST 044 / / / / 4
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เด็กท่ีไดรับการคัดสรรจากการตรวจสอบตามแนวคิดซีไอเอสเอสที  จํ านวน 12 คน  จาก
กลุมตัวอยาง 44 คน  (27.27%) จากกลุมประชากร  518 คน  โดยมีความถ่ีของกิจกรรมท่ีไดรับ
การประเมินวามีคุณภาพ  ต้ังแต 0-8 กิจกรรม

0  กิจกรรม  จํ านวน 5 คน
1  กิจกรรม  จํ านวน 11 คน
2  กิจกรรม  จํ านวน 6 คน
3  กิจกรรม  จํ านวน 5 คน
4  กิจกรรม  จํ านวน 5 คน
5  กิจกรรม  จํ านวน 8 คน
6  กิจกรรม  จํ านวน 3 คน
8  กิจกรรม  จํ านวน 1 คน
กลุมตัวอยางท่ีไดรับการคัดสรรจํ านวน 12 คน  พิจารณาจากจ ํานวนความถ่ีของกิจกรรม

ที่ไดรับการประเมินวามีคุณภาพดีเยี่ยมเกินกวาครึ่ง    (ระหวาง 0-8 กิจกรรม)   คือ     ระหวาง 5-8
กิจกรรม   กลุมตัวอยางท่ีไดรับการคัดสรรจํ านวน 12 คน  (2.31% จากกลุมประชากร) เปนเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที  (CISST) ในการวิจัยคร้ังน้ี

เด็กท่ีไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพเิศษดานทัศนศิลปมดัีงน้ี
1.  FOFA/CISST 001 8  กิจกรรม
2.  FOFA/CISST 020 6  กิจกรรม
3.  FOFA/CISST 036 6  กิจกรรม
4.  FOFA/CISST 041 6  กิจกรรม
5.  FOFA/CISST 003 5  กิจกรรม
6.  FOFA/CISST 006 5  กิจกรรม
7.  FOFA/CISST 019 5  กิจกรรม
8.  FOFA/CISST 026 5  กิจกรรม
9.  FOFA/CISST 027 5  กิจกรรม
10. FOFA/CISST 029 5  กิจกรรม
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11. FOFA/CISST 034 5  กิจกรรม
12. FOFA/CISST 040 5  กิจกรรม
จากจํ านวนเด็ก 12 คน  ชาย 9 คน (75%)  หญิง 3 คน  (25%)

ผลการเรียนของเด็กที่ไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
เด็กท่ีไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป      ตามสมมติฐานซีไอเอส

เอสที (CISST) ในกระบวนการวิจัยน้ี  มีคะแนนผลการเรียนเฉลี่ย 3 ภาคเรียนดังน้ี   (ตารางท่ี 3)

        ป.2 (รอยละ) ป3 (รอยละ)
ล ําดับ               ชือ่ – นามสกลุ    ชั้น ภาคเรยีน

    ที ่1
ภาคเรยีน
    ที ่2

ภาคเรยีน
ที1่

คา
เฉลีย่

1. FOFA/CISST 001 ป.3/1 100.00 80.00 100.00 93.33

2. FOFA/CISST 020 ป.3/7 93.33 93.33 86.67 91.11

3. FOFA/CISST 036 ป.3/9 73.33 93.33 93.33 86.66

4. FOFA/CISST 041 ป.3/10 93.33 93.33 100.00 95.55

5. FOFA/CISST 003 ป.3/1 93.33 93.33 100.00 95.55

6. FOFA/CISST 006 ป.3/2 100.00 93.33 93.33 95.55

7. FOFA/CISST 019 ป.3/7 93.33 93.33 93.33 93.33

8. FOFA/CISST 026 ป.3/8 100.00 80.00 100.00 93.33

9. FOFA/CISST 027 ป.3/8 93.33 93.33 100.00 95.55

10. FOFA/CISST 029 ป.3/8 93.33 80.00 100.00 91.11

11. FOFA/CISST 034 ป.3/9 93.33 93.33 86.67 91.11

12. FOFA/CISST 040 ป.3/10 100.00 93.33 86.67 93.33
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พิจารณาจากคะแนนผลการเรียนเฉล่ียทุกวิชารวม 3 ภาคเรียน  ในระดับประถมศึกษาปท่ี 
2  ภาคเรียนท่ี 1 และ 2  และระดับประถมศึกษาปที ่3  ภาคเรียนท่ี 1  มีระดับคะแนนเฉล่ียระหวาง
รอยละ  86.66  ถึง  99.55   คะแนนเฉล่ียต่ํ ากวารอยละ 90   เพยีงคนเดียวคือลํ าดับ 3  
(FOFA/CISST 036)  คะแนนเฉลี่ยสูงสุด    95.55   เทากัน  4  คน  คือลํ าดับ  4,5,6  และ 9  
(FOFA/CISST 041  FOFA/CISST 003   FOFA/CISST 006   และ FOFA/CISST 027)   อยางไร
ก็ตาม  สามารถกลาวไดวา  เด็กท่ีไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพิเศษทุกคน  มีคะแนนผล
การเรียนเฉลี่ยระดับสูงมาก

จากขอมูลดังกลาว  สามารถอภิปรายสรุปไดวา
เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ตามสมมติฐานซีไอเอสเอสที (CISST)

ซึ่งใชกิจกรรมทัศนศิลปเพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C) จินตนาการ (I) ความรูสึก
สัมผัส (Sensibility) การจัดระบบภาพ  (Systematization) และการพัฒนารูปทรง
(Transformation) มีผลการเรียนสูงมาก  ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมดังกลาว สอด
คลองกับการสรางสรรคทัศนศิลปรวมสมัย  ท้ังศิลปะสมัยใหม (Modern Art) และศิลปะ
หลังสมัยใหม  (Post-modern Art)  ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมระดับคุณภาพดี
เย่ียมตามแนวคิดซีไอเอสเอสท ี มีความสัมพันธกับศักยภาพการเรียนระดับสูงมาก  หรือ
อาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา  ความคิดสรางสรรค  จินตนาการ  ความรูสึกสัมผัส  การจัด
ระบบภาพ  และการพัฒนารูปทรง  จากกิจกรรมศิลปะ  (ตามสมมิติฐานซีไอเอสเอสท)ี
สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ศักยภาพในการเรียนอาจเปนแรงผลักดันในการ
สรางสรรคศิลปะ    หรือการสรางสรรคศลิปะ  (ตามสมมติฐานซีไอเอสเอสที)     เปนแรง
ผลักดันในการเรียน  หรือปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน

ขอเสนอแนะ
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาส ําหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทัศนศิลป

ระดับประถมศึกษา เปนการวิจัยเบ้ืองตน ควรจะไดมีการศึกษาคนควาวิจัยตอไป เชน
1.! ควรคนควาวิจัยในลักษณะวิจัยพื้นฐานเพื่อสรางองคความรูที่เกี่ยวกับเด็กและ

เยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปในสังคมไทย
2.! ควรคนควาวิจัยในเรื่องคุณลักษณะ  ตัวบงช้ี และเคร่ืองมือตรวจวัด  เด็กและ

เยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
3.  ควรคนควาวิจัยบนพื้นฐานแนวคิดซีไอเอสเอสท ี (CISST) ที่วิเคราะหเจาะลึกยิ่งขึ้น
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ภาคผนวก
กจิกรรมสรางสรรคซีไอเอสท ี(CISST)



คํ าช้ีแจง
กิจกรรมสรางสรรคซไีอเอสเอสท ี ( CISST ) ฉบับนี ้ เปนเอกสารหน่ึงในสามฉบับของ 

โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  ส ําหรับเด็กที่มีความสามารถดานทัศนศิลป กรณี
ศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา เอกสารทั้งสามฉบับประกอบดวย เอกสารโครงการวิจัย ฯ คูมือครู 
และกิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสท ี ( CISST )  เอกสารกิจกรรมฉบับนี้     มุงอธิบายกิจกรรมแต
ละกิจกรรมจากกิจกรรมตัวอยาง 12 กิจกรรม ท้ังดานแนวคิด วัตถุประสงค  วัสด ุ อุปกรณ  ลักษณะ
กิจกรรม คํ าอธิบายกจิกรรม เวลาปฏิบัติกิจกรรม ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต เพ่ือใหเอกสารกิจ
กรรมดังกลาว สามารถนํ าไปเปนตัวอยางหรือแนวคิดในการกํ าหนดกิจกรรมใหเด็กฝกปฏิบัต ิ เพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปตอไป

คณะผูวิจัยขอขอบคุณ ส ํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ ผูมอบทุนสนับสนุน
การวิจัย ขอขอบคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.อุษณีย โพธิสุข  ประธานโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษา ส ําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  ท่ีม่ันใจมอบความรับผิดชอบ การวิจัยเพื่อ
พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  ส ําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปใหกับคณะผูวิจัย  
ขอขอบคุณผูอํ านวยการ อาจารยใหญ อาจารย  นักเรียน โรงเรียน ไผทอุดมศึกษาที่เกี่ยวของ ซึ่งให
ความกรุณาและรวมมืออยางดียิ่ง จนการทดลองปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรคดังกลาว บรรลเุปาหมาย 
และขอขอบคุณ คุณชลีนาถ สิงหเรศร  คุณศิริศศิธร กัญโส คุณอัมพวัลย  วิศวธีรานนท คุณนิภา 
วองไว ที่ชวยใหผลงานวิจัยเปนรูปเลมและสื่อสารความคิดได

 คณะผูวิจัย
             ศาสตราจารย ดร.วิรุณ ต้ังเจริญ

                          รองศาสตราจารยวรรณรัตน  ต้ังเจริญ
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บทนํ า

ภูมิหลัง
 โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาการรูปแบบการจัดการการศึกษา ส ําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ดานทัศนศิลป  กรณีศึกษา: โรงเรียนผไทอุดมศึกษา เปนการศึกษาโดยก ําหนดสมมติฐานความเช่ือเก่ียว
กับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ตามแนวคิดซไีอเอสเอสที (CISST)  การกํ าหนดกิจกรรม
ตามแนวคิดดังกลาว  เพื่อใหกลุมตัวอยางไดฝกปฏิบัติและตรวจสอบการสรางสรรค  วาสามารถแสดง
ออกไดสอดคลองกับแนวคิดหรือไมอยางไร

C คือ Creativity "ความคิดสรางสรรค" จํ าเปนตองมีอยูในทุกอาชีพ ทุกคน ไมวาจะเปนนัก
วิทยาศาสตร  หมอ  นักดนตรี  ขาราชการ  ชาวนา  สังคมไทยขาดความคิดสรางสรรค  ระบบโรงเรียน
ไมไดชวยสรางใหคนมีความคิดสรางสรรคศิลปะมีพลังผลักดันความคิดสรางสรรคสูง แตหลักสูตรและ
การเรียนการสอนในระบบโรงเรียนคอนขางลมเหลว ความคิดสรางสรรคในทางศิลปะ แสดงออกมาใน
รูปการณตาง ๆ กัน ความคิดสรางสรรคเปนไปไดทั้งกระบวนการคิดและปรากฏการณที่เปนรูปธรรม
ความคิดสรางสรรคในท่ีน้ีมุงเนนปรากฏการณรูปธรรม ที่น ําเสนอออกมาทางรูปแบบของผลงานศิลปะ

I คือ Imagination "จินตนาการ" คือภาพในสมองที่มีอยูทุกคน อาจเปนความฝน แตเราก็มักจะ
เชื่อวา จินตนาการมีพ้ืนฐานความจริง จินตนาการอาจเปนการคาดการณไปขางหนา และคนเราก็มักจะ
พยายามหรือบุกบั่นไปสูจินตนาการนั้น ลีโอนารโด ดา วินชี รางภาพจินตนาการถึงเคร่ืองบินและ
เฮลิคอปเตอร หลังจากนั้นอีกหลายรอยป พี่นองตระกูลไรทจึงทดลองการบินไดส ําเร็จ ศิลปะกระตุน
พลังจินตนาการในเด็กและเยาวชนไดอยางมากมาย และผูที่มีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปก็
ควรมีจินตนาการเดนชัด

S คือ Sensibility กระแสศิลปะสมัยใหม (modern art) และยุคหลังศิลปะสมัยใหม (post -
modern art) ไดเปลี่ยนแปลงไปมาก ความคิดและประสาทสัมผัสทางดานตาง ๆ เขามาเกี่ยวของ  ทัศน
ศิลปอาจบูรณาการกับศิลปะการแสดง  ดนตรี  ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  สังคม การศึกษาทางดานสุนทรีย
ศึกษา (aesthetic education) ไดเขาไปเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทุกดาน มากนอยตางกันออกไปไมวา
จะเปนการมองเห็น การไดยิน กายสัมผัส กลิ่น รส กิจกรรมทางศิลปะและการตรวจสอบทางดาน "
ความรูสึกสัมผัส" จึงมีความจ ําเปนดวย

S คือ Systematization "การจัดระบบ" เปนสิ่งที่จ ําเปนอีกดานหน่ึง ก็คงมิใชเฉพาะทางดาน
ทัศนศิลปเทานั้น    แมศิลปะจะเปนเร่ืองของการแสดงออกจินตนาการสรางสรรคอยางไรก็ตาม
แตในเร่ืองของระบบหรือสนุทรียะเชิงวิทยาศาสตร ไมวาจะเปนเร่ืองของการออกแบบ การก ําหนด
โครงสรางภาพ   การวางแผนใชส ี  การตกแตง  ความละเอียดประณีต  ระบบคิดที่ซับซอน   ซึ่งใน
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แตละงานหรือแตละกิจกรรมก็มีมากนอยตางกันออกไป กิจกรรมและการตรวจวัด  การจัดระบบความ
คิดและการท ํางานทางศิลปะจึงมีความจ ําเปนดวย

T คือ Transformation ทัศนศิลปใชการมองเห็นหรือจักษุประสาทเปนดานหลัก แตการมอง
เห็นเกี่ยวของกับกลไกและการแปลความของสมอง การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนาอยางปกติ
ธรรมดา คงเปนเพียงเรื่องการเห็นโดยทั่วไป แตการเห็นที่เกี่ยวของกับการสรางสรรคศิลปะ จะเปนเร่ือง
ของความสามารถในการแปลงรูป การเสริมรูป หรือสรางรูปข้ึนมาใหม "การพฒันารูปแบบ" ในท่ีน้ีจึง
เปนประเด็นส ําคัญประเด็นหน่ึง ในการตรวจสอบเด็กและเยาวชน

ผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป
กิจกรรมตัวอยาง  12 กิจกรรม มีดังน้ี

กิจกรรมท่ี  1   การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ
กิจกรรมท่ี  2   การวาดภาพสัมผัส
กิจกรรมท่ี  3   การเขียนภาพทิวทัศน
กิจกรรมท่ี  4   การออกแบบสองมิติ
กิจกรรมท่ี  5   การเขียนภาพจากเพลง
กิจกรรมท่ี  6  การเขียนภาพจากกลิ่น

กิจกรรมท่ี  7  การเขียนภาพจากรส

กิจกรรมท่ี  8  การสังเคราะหรูปทรง

กิจกรรมท่ี  9   การปนจากจินตนาการ
กิจกรรมท่ี 10  การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส
กิจกรรมท่ี 11 การประดิษฐวัสดุ
กิจกรรมท่ี 12 การออกแบบโครงสราง
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กิจกรรมท่ี 1
การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ

กิจกรรมการเขียนภาพเมืองตามจินตนาการ  FOFA/CISST 041

แนวคิด
การเขียนภาพทิวทัศนโดยท่ัวไป มุงเนนการถายทอดภาพหรือปรากฏการณท่ีมองเห็นได

เบ้ืองหนา ถายทอดดวยการเขียนภาพระบายสีใหปรากฏเปนผลงานจิตรกรรมสองมิติบนพ้ืนภาพ
มักเปนการถายทอดท่ีมุงเนนการใชทักษะในการเขียนภาพ เพื่อแสดงรูปทรงและสีสรรพจากสื่อดล
ใจท่ีมองเห็น การแสดงออกดังกลาวอาจแสดงความรูสึกนึกคิดที่มีตอทิวทัศน ตอสภาพทาง
ภูมิศาสตรหรือสภาพแวดลอม แสดงออกดวยสีสรร  ความพึงพอใจ หรือแสดงออกตามจินตนาการ
ของแตละคน โดยเฉพาะอยางย่ิง การเขียนภาพทิวทัศนท่ีมุงเนนการแสดงออกทางจินตนาการจะ
เปนภาพผลงานท่ีตางไปจากความเปนจริง แสดงภาพที่สะทอนความคิดสวนบุคคล ความคิดบนพื้น
ฐานประสบการณและพื้นฐานความคิดในปจจุบัน จินตนาการอาจเปนจริงไดหรือเปนจริงไดบางสวน
ก็ตาม อยางนอยจินตนาการก็บอกถึงประสบการณและศักยภาพทางความคิดดวย
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วัตถุประสงค
1. เพ่ือตรวจสอบจินตนาการ ( I )
2. เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค  ( C )
3. เพือ่ตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
4. เพือ่ตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S1.1 )
5. เพือ่ตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )

วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15 " x 22 "
สีพาสเทล ( oil or wax pastel )

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพเมืองในจินตนาการเปนกิจกรรมท่ีใหเด็กเขียนภาพดวยสีพาสเทล โดยเนน

จินตนาการเก่ียวกับเมือง อาจเปนเมืองในอนาคต เมืองบนดาวดวงอื่น  เมืองในสังคมอื่น   ใหเด็ก
เขียนภาพเมืองในหองปฏิบัติงานศิลปะ โดยไมตองไปเขียนในสถานท่ีจริง

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนเขียนภาพเมืองในจินตนาการ  ตามความคิดและจินตนาการของนักเรียนแตละ

คน โดยใชสีพาสเทล เขียนภาพลงบนกระดาษวาดเขียน

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการเขียนภาพเมืองในจินตนาการ เปนกิจกรรมแรกท่ีนักเรียนยังไมมีประสบ

การณมากนักกับผูวิจัยที่น ําเสนอกจิกรรม ยังไมคุนเคยกับกิจกรรม นักเรียนกลุมตัวอยางทุกคน
ปฏิบัตงิานอยางสงบเสง่ียม

ขอสังเกต
(1)!การปฏิบัติกิจกรรมศิลปะควรสรางความคุนเคย ท้ังผูใหกิจกรรม สภาพแวดลอม วัสดุ
อุปกรณ

(2)!หองปฏิบัติงานศิลปะควรมีความสะดวกสบายและสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการสราง
สรรคศิลปะ
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(3)!อาจใชสีชนิดอ่ืนเพ่ือสรางสรรคกิจกรรม

กิจกรรมที่ 2
การวาดภาพสัมผัส

กิจกรรมวาดภาพสัมผัส    FOFA/CISST 027

แนวคิด
โดยปกติแลว การวาดภาพหรือ drawing มักเปนการวาดภาพโดยการมองไปท่ีวัตถุหรือ

รูปทรงท่ีจะวาด แลววาดภาพลงบนระนาบ โดยท่ีผูวาดจะดูท้ังวัตถุหรือรูปทรงเบ้ืองหนาและภาพท่ี
ปรากฏ และมักมุงเนนความเหมือนเปนประการสํ าคัญ ซ่ึงการเขียนภาพเชนน้ันเปนวิธีการหน่ึงท่ีได
รับการฝกฝนกนัมาจากอดีต การวาดภาพดังกลาวอาจขาดการสังเกตในรายละเอียด และขาดความ
สัมพันธระหวางการเคลือ่นสายตากับการลากเสน กิจกรรมการวาดภาพสัมผัส มุงเนนการใชสมาธิท่ี
จะใชสายตาสัมผัสไปบนวัตถุหรือรูปทรงเบื้องหนา ท้ังรูปทรง รูปราง เสน ลักษณะผิว สังเกตและ
เคล่ือนสายตาไปชา ๆ  กํ าหนดใหมือลากเสนอยางชา ๆ เชนกัน ตามการเคลื่อนของสายตา โดยไม
กังวลถึงความเหมือนเปนดานหลัก การเขียนภาพจะไมมองมือหรือภาพบนกระดาษ จนกวาจะเขียน
ภาพเสร็จสิ้นลง ภาพท่ีปรากฏจะเปนภาพเสนท่ีแสดงความนุมนวลตามการสัมผัสหรือตามการ
เคล่ือนของสายตาบนวัตถุหรือรูปทรงท่ีตองการวาด
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วัตถุประสงค
เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S 1.1 )

วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน  ขนาด 7.5 " x 11 "
ดินสอหรือปากกาหมึกแหง
ถุงขยะสีดํ าขนาดใหญ

ลักษณะกิจกรรม
การวาดภาพสัมผัสเปนกิจกรรมวาดภาพดวยดินสอหรือปากกา เปนภาพเสน โดยใหวาด

ภาพหนาเพื่อน (portrait) การวาดภาพไมใหมองท่ีมือหรือภาพท่ีเกิดข้ึนบนกระดาษ ในทีน้ีใหนัก
เรียนใสกระดาษวาดเขียนลงในถุงขยะสีดํ าขนาดใหญ ไมใหมองเห็นมือในขณะวาด วาดภาพไปตาม
ที่สายตาสัมผัสไปบนหนาเพื่อน วาดชา ๆ จนเสร็จจึงดูภาพได

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนน่ังหันหนาเขาหากัน ใสกระดาษวาดเขียนลงในถุงขยะ วางถุงลงบนโตะปฏิบัติ

งาน มองไปที่หนาเพื่อน เคลื่อนสายตาไปชา ๆ พรอมกันน้ันใหใชดินสอหรือปากกาลากเสนลงบน
กระดาษ ลากตามท่ีสายตาสัมผัสไปตามรูปทรงและสวนตาง ๆ บนใบหนาเมื่อเคลื่อนสายตา และ
ลากเสนไปตามทุกสวนที่ตองการ แลวจึงจะนํ าภาพออกมาดูได

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการวาดภาพสัมผัสเปนกิจกรรมที่ยังไมคุนเคย มีปญหาเร่ืองความเขาใจในการ

ปฏิบัติกิจกรรมอยูบาง ตองอธบิายขยายความจนเขาใจ เปนกิจกรรมท่ีชวยใหเด็กมีสมาธิในการ
ทํ างาน เพราะตองใจเย็นและทํ างานจนเสร็จจึงจะดูภาพได นักเรียนจะเงียบในขณะปฏิบัติงาน บาง
คนรอจนเสร็จไมไดดึงภาพออกมาดู เม่ือวาดเสร็จแลว เด็กจะสนุกสนานไดเห็นภาพแปลกใหมท่ีเกิด
ข้ึน

ขอสังเกต
(1)!อาจใหเดก็ปฏิบัติกิจกรรม 2-3 คร้ัง เพ่ือสรางความคุนเคยในกิจกรรม
(2)!อาจใหวาดภาพโดยไมยกดินสอเพื่อใหสามารถก ําหนดตํ าแหนงหรือทิศทางไดดีข้ึน
(3)!อาจเปลี่ยนวัตถุสิ่งของหรือแบบที่จะวาด
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กิจกรรมที่ 3
การเขียนภาพทิวทัศน

                        กิจกรรมการเขียนภาพทิวทัศน    FOFA/CISST 001

แนวคิด
การเขียนภาพทิวทัศนเปนกิจกรรมท่ีนิยมกันมาแตอดีต เปนการเขียนภาพใหเหมือนหรือ

คลายความเปนจริง ตามแนวทางของศิลปะตะวนัตก นอกจากความเหมือนหรือความคลายดังกลาว
แลว ศิลปนยังอาจแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิด การแสดงออกทางสีสรร  และบรรยากาศตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมหรือธรรมชาต ิ การเขียนภาพทิวทัศนโดยท่ัวไปมักจะมุงเนนความสมจริง
การจัดภาพ ทัศนียภาพ  แสงเงา  บรรยากาศ แตการเขียนภาพทิวทัศนสํ าหรับเด็ก โดยเฉพาะ
อยางย่ิง เด็กในระดับประถมศึกษา ไมจํ าเปนตองมุงเนนผลงานในแนวทางของศิลปน ภาพทิวทัศน
ควรเปนเพียงกิจกรรมสรางสรรคท่ีเด็กใชทิวทัศนเบ้ืองหนาหรือจากประสบการณ เปนสื่อดลใจ
(inspiration) ในการแสดงออกทางศิลปะ เด็กควรมีเสรีภาพในการแสดงออกท้ังดานรูปแบบ สีสัน
และความรูสึกนึกคิดตาง ๆ เพื่อกระตุนการแสดงออกของเด็กแตละคน
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วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น (S1.1)
2.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง (T)
3.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ (S2)
4.! เพื่อตรวจสอบความคิดความสรางสรรค (C)
5.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ (I)

วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน  ขนาด 15" x 22"
 สีพาสเทลหรือสีนํ้ า

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพทิวทัศนในที่นี ้เปนกิจกรรมใหเด็กเขียนภาพทิวทัศนในโรงเรียน โดย

ใหเด็กไดดูหรือเผชิญหนากับสภาพแวดลอมโดยตรง จากประสบการณท่ีเด็กมีกับสภาพแวดลอม
อาคาร สนาม ตนไม รอบโรงเรียน จะชวยใหการเขียนภาพทิวทัศนสามารถแสดงออกไดอยางนาสน
ใจ

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนเขียนภาพทิวทัศนบริเวณโรงเรียน  โดยใหพิจารณาเลือกมุมท่ีนักเรียนประทับ

ใจมากท่ีสุดเขียนภาพระบายสีดวยสีพาสเทลหรือสีนํ้ าบนกระดาษใหสวยงามตามท่ีตองการ

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
เน่ืองดวยเด็กไดมีโอกาสออกเขียนภาพนอกหองปฏิบัติงานศิลปะ และเปนการ

เขียนภาพทิวทัศนสภาพแวดลอมในบริเวณโรงเรียน ท่ีนักเรียนทุกคนมีประสบการณตรง คุนเคยกับ
สิ่งแวดลอม เดก็สามารถเขียนภาพอยางสนุกสนาน เดินไปมา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิจารณงาน
ซึ่งกันและกัน เปนกิจกรรมท่ีเด็กแสดงออกไดอยางดี
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ขอสังเกต
(1)!อาจใหเด็กไดมีโอกาสเขียนภาพทิวทัศนนอกโรงเรียน ควรเปนสถานท่ีท่ีไมไกลจากโรง
เรียน

(2)!การใชสีอาจเปดโอกาสใหเด็กเลือกใชสีชนิดตาง ๆ ไดตามตองการ
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กิจกรรมที่  4

การออกแบบสองมิติ

กิจกรรมการออกแบบสองมิต ิ    FOFA/CISST 034

แนวคิด
เม่ือกลาวถึงการออกแบบ โดยท่ัวไปมักจะหมายถึงการออกแบบเพ่ือประโยชนใชสอยอยาง

ใดอยางหน่ึง เชน การออกแบบสถาปตยกรรม การออกแบบผลิตภัณฑ การออกแบบโฆษณา การ
ออกแบบสิง่พิมพ ซ่ึงการออกแบบเชนน้ันตองมีกลุมเปาหมาย (target group)

ท่ีแนนอน มีการสรางสรรคงานออกแบบจากขอมูลตาง ๆ รวมท้ังจิตวิทยาท่ีเก่ียวของผู
บริโภค นอกจากนั้นแลวในการสรางสรรคงานศิลปะทุกชนิดก็ตองมีพื้นฐานการออกแบบเปนส ําคญั
ไมวาจะเปนงานจิตรกรรม  ประตมิากรรม  การออกแบบข้ันพ้ืนฐานท่ีใหรูจักนํ ารูปทรงตางๆ มารวม
กัน การใชสีหลายสี การจัดภาพซ่ึงเปนการจัดระบบพ้ืนภาพใหประสานกลมกลืนและสวยงาม ยังไม
จํ าเปนจะตองออกแบบเพื่อใชประโยชนอะไร
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วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ (S2 )
2.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง (T)
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C)
4.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ (I)

วัสดุอุปกรณ
การดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22"
สีอะครีลิค (acrylic paint)
พูกัน
อุปกรณระบายสี เชน จานสี แกวนํ้ า ผาทํ าความสะอาด

ลักษณะกิจกรรม
การออกแบบสองมิติเปนกิจกรรมที่ใหเด็กออกแบบสองมิติบนพื้นระนาบ โดยใชรูป

ทรงเรขาคณิตงาย ๆ เชน วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหล่ียม รวมทั้งรูปทรงอื่นๆ  เชน รูปทรงนามธรรม
หรือรูปทรงอิสระ นํ ามาจัดรวมกันโดยไมจํ าเปนตองคิดค ํานึงถึงความเหมาะสมกลมกลืนในการจัด
รวมรูปทรงตาง ๆ ท่ีมีขนาดเล็กใหญเขาดวยกัน จัดวางใหเหมาะสมและระบายสีใหสวยงาม

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนออกแบบดวยรูปทรงเรขาคณิตหรือรูปทรงนามธรรมบนกระดาษ จัดภาพใหมี

ขนาดเล็กใหญนาสนใจ มีการรวมตวัของรูปทรงอยางเหมาะสมกลมกลนื  และระบายสีดวยสีอะครี
ลิคใหสวยงาม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการออกแบบสองมิติ อาจดวยความไมคุนเคยกับคํ าตาง ๆ เชน การออกแบบ รูป

ทรงนามธรรม การจัดภาพ ทํ าใหเด็กเกิดขอสงสัยในชวงแรก มีคํ าถามหลายตอหลายค ําถามท่ีตอง
อธิบายขยายความ แตเมื่อเด็กไดลงมือปฏิบัติงาน และพบวากิจกรรมออกแบบสองมิติมีอิสระในการ
ออกแบบสามารถแสดงออกไดหลากหลายกอปรกับการใชสีอะครีลิคท่ีนักเรียนสามารถระบายได
อยางสะดวกสะบาย ทํ าใหกิจกรรมไดรับการตอบสนองอยางดี
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ขอสังเกต
(1)!อาจใหเด็กออกแบบสองมิติโดยใชสีชนิดอื่น ๆ เชน สีพาสเทล หรือการตดัเจาะรูปทรง
และพิมพสเตนซิล (stencil)

(2)!การใชสีอะครีลิคหรือสีน้ํ าซ่ึงแหงชา อาจตองใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมากข้ึน
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กิจกรรมที่  5
การเขียนภาพจากเพลง

              กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง     FOFA/CISST 036

แนวคิด
การเขียนภาพจากเพลงมักเปนกิจกรรมที่ใชเพลงที่มีเนื้อรอง และการเขียนภาพก็เขียน

ภาพตามเน้ือรองในเพลงนั้น ซ่ึงกิจกรรมเชนน้ันมักจะไดภาพท่ีแสดงเน้ือหาของเพลงชัดเจน แมไม
ตองมีเพลงก็สามารถเขียนเปนภาพได โดยแทจริงแลว  คุณคาของเพลงจะอยูที่ทวงทํ านองลีลาของ
เพลงเปนดานหลัก เพลงจะมีเน้ือรองหรือไมมีเน้ือรองก็ได บทเพลงท่ีมีเฉพาะทํ านองอาจเปดโอกาส
ใหผูฟงไดจินตนาการอยางอิสระ บนพ้ืนฐานประสบการณของตนเอง การเขียนภาพจากเพลงในกิจ
กรรมน้ี เปนเพลงท่ีมีเฉพาะทํ านอง เปนเพลงสนุก เพื่อใหเด็กไดแปรความสนุกเพลิดเพลินจากการ
ฟงเพลง สรางเปนภาพทางทัศนศิลป เปนการปรับเปล่ียนความรูสึกสัมผัส (sensibility) จากการฟง
ไปสูภาพท่ีมองเห็นได

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการฟง (S 1.3)
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ (I)
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C)
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22"
สีพาสเทล
เทปเพลงบรรเลง 3 เพลงคือ The Blue Danube, Day Tripper, Sibonye
เครื่องเลนเทปเพลง

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากเพลงเปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแปรความรูสึกสัมผัสจากการฟงไปสูภาพ

ท่ีมองเหน็ได โดยเลือกเพลงที่ไมมีเนื้อรอง เปนเพลงท่ีไพเราะหรือสนุกสนาน เปดใหเด็กฟง แลวให
เด็กเขียนภาพระบายสีเพื่อสะทอนทวงทํ านองลีลาของดนตรี โดยไมจํ าเปนตองแสดงภาพเปน
รูปธรรม เชน เคร่ืองดนตรี โนตเพลง ดอกไม ตองการใหสีและลีลาสะทอนความรูสึกสัมผัสตอบท
เพลง

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนฟงเพลงบรรเลงรับรูทวงทํ านองลีลาของเพลง ไพเราะหรือสนุกสนานเพียงใด

แลวแสดงออกดวยสีสรรและลีลาใหสอดคลองกับเพลงที่ฟง  โดยไมตองแสดงเปนภาพอะไรก็ได

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมเขียนภาพจากเพลง เด็กจะสงสัยเปนอยางมากวาการฟงเพลงจะแสดงออกมา

เปนภาพไดอยางไร และเม่ือเขียนภาพ เด็กก็มักจะแสดงออกเปนภาพท่ีเปนรูปธรรม แตเมื่อเด็กเขา
ใจดีแลว เด็กจะมีความสุขสนุกสนานกับการเขียนภาพมาก หลายคนเคลือ่นไหวรางกายไปตามลีลา
ของเพลงดวย

ขอสังเกต
(1)!อาจเปดโอกาสใหนักเรียนฝกปฏิบัติหลายครั้ง
(2)!อาจเลือกทวงทํ านองลีลาเพลงที่แตกตางกัน เชน เพลงสนุกสนาน นุมนวล เศรา
(3)!อาจทดลองใชสีอื่น ๆ เชน สีน้ํ า สีอะครีลิค สีโปสเตอร หรือใชกลวิธีเขียนภาพดวยนิ้ว
มือ (finger painting ) ที่ใชสีฝุนผสมกาวใส ๆ ระบายไดอยางล่ืนและสนุกสนาน
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กิจกรรมที่ 6
การเขียนภาพจากกล่ิน

กิจกรรมการเขียนภาพจากกลิ่น    FOFA/CISST 003

แนวคิด
การเขียนภาพจากกล่ินเปนกิจกรรมในเชิงสุนทรียศึกษา (aesthetic education) ท่ีมุง

พัฒนาความรูสึกสัมผัส จากโสตประสาทหน่ึงแปรไปแสดงออกอีกโสตประสาทหน่ึง ทํ านองเดียวกับ
กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง ในแงความรูสึกสัมผัสแลว กลิ่นใหความรูสึกสะอาดได กลิ่นให
ความรูสึกสกปรกได กลิ่นใหความรูสึกสวยงามได การแสดงออกทางศิลปะมิไดจํ ากัดไวเพียงเฉพาะ
การมองเห็นภาพและเขียนเปนภาพ ทัศนศิลปอาจเกี่ยวของกับเสียง กลิ่น แสง บรรยากาศ ลีลาการ
เคลื่อนไหว ฯลฯ ซ่ึงเปนพัฒนาการรวมสมัยในปจจุบัน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานกลิ่น (S1.4)
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C)
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22 "
สีนํ้ า
พูกัน
อุปกรณระบายสีน้ํ า เชน จานสี แกวนํ้ า ผาทํ าความสะอาด
สเปรยกล่ินหอม

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากกลิ่นเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กแปรความรูสึกสัมผัสจากกลิ่น ไปสูการ

สรางภาพท่ีมองเห็นได โดยไมจํ าเปนตองแสดงรูปทรงในเชิงนามธรรม ใหสีและการระบายสีสะทอน
ความรูสึกเกี่ยวกับกลิ่น โดยการฉีดสเปรยท่ีมีกล่ินหอมในหองปฏิบัติงานศิลปะ แลวใหเด็กเขียน
ภาพระบายสีแสดงภาพที่สะทอนกลิ่นหอมนั้น

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนเขียนภาพดวยสีน้ํ า แสดงภาพ สี และลลีาการระบาย เพื่อแสดงถึงกลิ่นหอม

ตามท่ีนักเรียนไดกล่ินอยูในขณะน้ี  การแสดงออกไมจ ําเปนตองเขียนเปนภาพวัตถุหรือแสดง
รูปธรรม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการเขียนภาพจากกลิ่น นักเรียนจะเกิดขอสงสัยเชนเดียวกับการเขียนภาพจาก

เพลง แตดวยประสบการณในการเขียนภาพจากเพลง ความคุนเคยกับกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทํ าให
นักเรียนพรอมท่ีจะสรางสรรคงานและสนุกสนานกับกิจกรรม  ปญหาท่ียังคงมีอยูคือเด็กชอบท่ีจะ
เขียนแสดงรูปทรงตาง ๆ ตามธรรมชาติสิ่งแวดลอม เพื่อสะทอนกลิ่นที่รูสึกสัมผัส

ขอสังเกต

( 1 ) อาจใหนักเรียนอยูนอกหองและฉีดสเปรยไวลวงหนา กอนท่ีจะใหนักเรียนเขาไป

       ปฏิบัติงาน
( 2 ) อาจเปล่ียนเปนกล่ินอยางอ่ืน เชน กลิน่น้ํ าหอม กล่ินอาหาร
( 3 ) อาจใหนักเรียนดมกล่ิน เชน ดอกไม ยาดม และควรซอนไมใหเห็นที่มาของกลิ่น
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กิจกรรมที่  7
การเขียนภาพจากรส

กิจกรรมการเขียนภาพจากรส     FOFA/CISST 029

แนวคิด
การเขียนภาพจากรสก็เปนกิจกรรมในเชิงสุนทรียศึกษาดวยเชนกัน มุงแปรความรูสึกสัมผัส

หน่ึงไปสูการสรางสรรคอีกความรูสึกสัมผัสหนึ่ง เปนการพัฒนาประสิทธิภาพในการรับรูและการ
แสดงออกไปพรอมกัน แมความรูสึกสัมผัสทางดานรสจะนํ ามาใชในการแสดงออกทางทัศนศิลปไม
มากนัก อีกมิติหนึ่ง สีก็ใหความรูสึกเกี่ยวกับรสไดเชนกัน และในชีวิตจริงไมอาจแยกความรูสึก
สัมผัสเหลาน้ีอออกจากกันไดโดยเด็ดขาด เรารับรูจากโสตประสาทรวมกันและรูสึกรวมกัน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจความรูสึกสัมผัสดานรส (S 1.5)
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22"
สีพาสเทล
กานพลูและชะเอม

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากรสเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กแปรความรูสึกสัมผัสจากรส ไปสูการสรางภาพ

โดยใหเด็กไดชิมรสกานพลูและชะเอมท่ีมีท้ังรสเผ็ดและรสหวาน แลวใชสีพาสเทลเขียนภาพระบายสี
เพื่อแสดงความรูสัมผัสท่ีไดรับจากรสกานพลูและชะเอม
คํ าอธิบายกิจกรรม

ใหนักเรียนชิมรสกานพลูและชะเอม แลวเขียนภาพแสดงรสชาติดวยสีพาสเทลบนกระดาษ
พยายามใชสีสะทอนรสของกานพลูและชะเอมโดยไมตองแสดงรูปทรงก็ได
เวลาปฏิบัติกิจกรรม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที
ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต

กิจกรรมการเขียนภาพจากรส นักเรียนสามารถเขาใจลักษณะกิจกรรมไดดี แสดงออกอยาง
สนุกสนาน และใชเวลาไมมากนัก การแสดงออกเปนรูปทรงวัตถุนอยลง อาจเปนเพราะวา กานพลู
และชะเอมมีรูปทรงท่ีไมเดนชัดและเปนรูปทรงท่ีนักเรียนไมคุนเคย

ขอสังเกต
(1)!อาจเปลี่ยนเปนรสชาติจากอาหาร ขนมหรือผลไม ท่ีเด็กสามารถรับประทานได
(2)!อาจใชสีอยางอ่ืนท่ีระบายไดล่ืนไหล
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กิจกรรมที่ 8
การสังเคราะหรูปทรง

กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรง       FOFA/CISST 040

แนวคิด
การแสดงออกทางทัศนศิลปอาจแสดงออกไดหลายทางวาจะเปนการเขียนภาพระบายสี 

การออกแบบโครงสราง การพิมพภาพ ฯลฯ การถายทอดรูปทรงจากรูปทรงธรรมชาติ วัตถุสิ่งของ
ก็สามารถถายทอดไดหลายลักษณะเชนกัน ดวยการเขียนภาพ  ปน   ถายภาพกิจกรรมศิลปะท่ี
นิยมกิจกรรมหนึ่งคือ การทํ าภาพปะติด (collage) โดยเลือกใชวัสดุตาง ๆ เชน กระดาษส ีกระดาษ
หนังสือพิมพ ภาพถาย เศษวัสดุ ปะติดรวมกันบนพ้ืนภาพ  อาจกํ าหนดภาพใหมีเน้ือหาตาง ๆ หรือ
สรางภาพเปนนามธรรม ซ่ึงกิจกรรมภาพปะติดเปนท่ีนิยมท้ังกิจกรรมศิลปะเด็กและการสรางสรรค
ของศิลปน วัสดุตาง ๆ  ท่ีนํ ามาปะตดิ  เปนวัสดุจริงท่ีผูสรางสรรคและผูช่ืนชมมีประสบการณรวม
และรูสึกสัมผัสรวม

วัตถุประสงค
1.   เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S1.1 )
2.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
3.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
4.  เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน  ขนาด 15 " x 22"
กระดาษสี   กระดาษแกว  กระดาษหนังสือพิมพ
กรรไกร  กาว
หุนปูนปลาสเตอร

ลักษณะกิจกรรม
การสังเคราะหรูปทรงเปนกิจกรรรมภาพปะตดิ โดยใหเด็กถายทอดรูปทรงจากหุนปูน

ปลาสเตอร ฉีกรูปทรงตามหุนหลายดานหรือหลายรูป ปะติดภาพรูปทรงเหลาน้ันบนพ้ืนภาพ จัด
ภาพใหเหมาะสมกลมกลืน ใชกระดาษสีและกระดาษแกวที่โปรงใส สรางสีสรรและรูปทรงท่ีสลับซับ
ซอนใหนาสนใจ

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนมองท่ีหุนปูนปลาสเตอร ฉีกหรือตัดกระดาษสี กระดาษแกว กระดาษหนังสือ

พิมพ ใหเปนรูปทรงตามหุนปูนปลาสเตอร  ฉีกหรือตดัรูปทรงตามแบบหลายๆ ดานแลวปะติดบน
กระดาษวาดเขียน จัดภาพและสีใหสวยงาม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัตกิิจกรรม  50  นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรง นักเรียนสามารถทํ าความเขาใจไดดี และกลาท่ีจะแสดง

ออก เพราะมีรูปทรงใหฉีกหรือตัดกระดาษเลียนแบบ นักเรียนสนุกท่ีจะเลือกกระดาษ ฉีกกระดาษ
และปะติดกระดาษสีตาง ๆ เขาดวยกัน สรางเปนภาพปะติด และสังเกตเห็นไดวา นักเรียนรูจักเลือก
ใชกระดาษแกวที่มีคุณสมบัติโปรงใส ปะติดทับซอนเพ่ือสรางรูปทรงโปรงใสรวมกับรูปทรงทึบแสง
ไดดี

ขอสังเกต
(1)!อาจใชกระดาษและสื่อวัสดุที่หลากหลาย เพื่อใหเด็กสามารถเลือกสรรวัสดุตาง ๆ
     มาแสดงออกไดหลากหลายขึ้น
(2)!อาจใชวัตถุสิ่งของตาง ๆ เปนแบบในการถายทอดรูปทรง  ดวยวิธีการตัดหรือฉีก
(3)!อาจเปดโอกาสใหเด็กสรางสรรครูปทรงขึ้นเอง
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กิจกรรมที่ 9
การปนจากจินตนาการ

กิจกรรมการปนจากจินตนาการ     FOFA/CISST 026

แนวคิด
การแสดงออกทางทัศนศิลปดวยกระบวนการปน นับเปนกระบวนการแสดงออกจากทาง

ศิลปะท่ีดีที่สุดทางหนึ่ง เพราะงานปนเปนงานศิลปะท่ีสามารถสรางรูปทรง 3 มิติ สรางความสัมพันธ
ระหวางรูปทรงและบริเวณวาง และสรางความรูสึกสัมผัสไดอยางเปนจริง มิไดเปนภาพลวงในเชิงมิติ
รูปทรง หรือมวลสาร เหมือนงานจิตรกรรม   กิจกรรมการปนไมวาจะเปนปนดิน   ดินน้ํ ามัน   ปน
กระดาษ ลวนเปนกิจกรรมศิลปะท่ีเด็กจะสนุกสนานในการแสดงออก ย่ิงเปนกิจกรรมท่ีเขาสามารถ
แสดงออกซ่ึงจินตนาการอยางอิสระ ยอมสอดคลองกับวุฒิภาวะในการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก
เปนอยางย่ิง

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
2.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
3.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
4.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
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5.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S 1.1 )

วัสดุอุปกรณ
ดินหรือดนิน้ํ ามัน

ลักษณะกิจกรรม
การปนจากจินตนาการเปนกิจกรรมที่ใหเด็กใชดินหรือดินนํ้ ามัน   ปนรองเทาตาม

จินตนาการของแตละคน อาจเปนรองเทาในอนาคต รองเทาท่ีใชงานตางๆ กัน  อาจมีลักษณะท่ีไม
สามารถสวมใสไดจริง   เพราะมีลักษณะเปนรองเทาจากจินตนาการ   จินตนาการจะชวยขยายมิติ
ความคิดในการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก ใหกวางขวางหลากหลายย่ิงข้ึน

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนปนดินหรือดินน้ํ ามันเปนรูปรองเทาตามจินตนาการของแตละคน อาจเปนรอง

เทาในอนาคตหรือรองเทาท่ีใชงานตาง ๆ อาจมีลักษณะสมจริงหรือไมก็ได

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
ดินหรือดินนํ้ ามันเปนวัสดุท่ีเด็กคุนเคยและช่ืนชมท่ีจะเลนหรือนํ ามาปนเปนรูปตาง ๆ การ

ปนเปนกิจกรรมท่ีแสดงออกไดอยางงาย ๆ และสะดวกรวดเร็ว นอกจากน้ันแลว  กิจกรรมการปนท่ี
เนนจินตนาการ ย่ิงชวยใหเด็กมีความสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรมย่ิงข้ึน

ขอสังเกต
(1)!อาจใหเด็กปนสิ่งของเครื่องใชหรือวัตถุอื่น ๆ ท่ีเนนจินตนาการ
(2)!อาจใหเด็กปนประกอบกับวัสดุอื่น ๆ
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กิจกรรมที่ 10
การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส

กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส    FOFA/CISST 020

แนวคิด
การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัสเปนกิจกรรมในลักษณะสุนทรียศึกษาอีกกิจกรรมหนึ่ง เปน

การถายทอดวัตถุสมัผัสแปรไปสูการเขียนภาพระบายสี   กิจกรรมเขียนภาพจากวัตถุสัมผัสมิไดเนน
การเขียนภาพรูปทรง แตเนนการแสดงออกที่มีตอวัตถุสัมผัส  ผิวสัมผัส และความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจาก
การสัมผัสโดยมองไมเห็นรูปทรง ความรูสึกสัมผัสท่ีเกิดข้ึนอาจเปนความรูสึกนุมนวล รูสึกขยะแขยง
รูสึกเปยก ฯลฯ  ความรูสึกสัมผัสทางดานวัตถุสัมผัสน้ี  มีความสัมพันธกับการแสดงออกทางดาน
ทัศนศิลปโดยตรง เพราะถาผลงานทัศนศิลปที่แสดงรูปทรงวัตถุสิ่งของ สามารถแสดงความรูสึก
สัมผัสทางดานวัตถุสัมผัสเหลานั้นได การแสดงออกนาจะมีความหมายย่ิงข้ึน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานวัตถุสัมผัส ( S 1.2 )
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15 " x 22"
สีอะครีลิคหรือสีนํ้ า
พูกัน
อุปกรณระบายสีน้ํ า เชน จานสี แกวนํ้ า ผาทํ าความสะอาด
ถุงกระดาษ
วัสดุตาง ๆ เชน เสนหมี่ลวก  ลํ าลี  กระดาษขยํ า

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัสเปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดสัมผัสวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ ที่ใหความ

รูสึกแปลกแตกตางกัน เชน ความรูสึกท่ีชวนขยะแขยง เปยกช้ืน เหลวเละ แข็ง โดยใสวัตถุหรือวัสดุ
เหลาน้ันไวในถุงกระดาษ ไมใหเด็กมองเห็นวาเปนอะไร เมื่อเด็กเอามือลวงลงในถุง สัมผัสสิ่งตางๆ
แลว เขียนภาพระบายสีดวยสีน้ํ า เพื่อแสดงออกถึงความรูสึกสัมผัสนั้น

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนลวงมือในถุงกระดาษที่เตรียมไว ในถุงจะมีส่ิงของตาง ๆ หลายชนิด สัมผัส

ความรูสึกเหลาน้ัน และนํ าความรูสึกท่ีเกิดข้ึนมาถายทอดเปนภาพสีน้ํ า นักเรียนสามารถแสดงออก
ไดอยางอิสระ โดยไมตองแสดงออกเปนรูปทรงอะไร

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส ชวงแรกนักเรียนจะไมกลาลวงมือลงในถุงกระดาษ

เพราะไมมั่นใจวามีอะไร การสัมผัสส่ิงตาง ๆ ชวยใหเด็กรับรูความรูสึกสัมผัสอีกดานหน่ึง เด็กปฏิบัติ
กิจกรรมกันอยางสุนกสนาน

ขอสังเกต
(1)!อาจจัดใหมีวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ อยูในน้ํ าเพื่อใหเด็กสัมผัสวัตถุตาง ๆ ผานน้ํ า ได
ความรูสึกเพ่ิมข้ึนอีกทางหน่ึง

(2)!อาจใหเขียนภาพดวยสีหลาย ๆ ชนิด เพื่อตอบสนองความรูสึกหลายอยางที่ไดจาก
วัตถุสัมผัส
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กิจกรรมที่ 11
การประดิษฐวสัดุ

กิจกรรมการประดิษฐวัสด ุ      FOFA/CISST 019

แนวคิด
ทัศนศิลปสมัยใหมนิยมใชวัตถุจริง (ready - made object) ตอประกอบเขาดวยกัน สราง

สรรคเปนงานศิลปะ วัตถุตาง ๆที่คุนเคยจะชวยใหเราสื่อสารความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวของกับวัตถุ
เหลาน้ันไดดี  ทัศนศิลปสมัยใหมไดขยายขอบเขตการแสดงออกออกไปอยางกวางขวาง ศิลปะเด็ก
การประดิษฐวัสดุเปนกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบและสามารถแสดงออกไดอยางนาสนใจ เปนการสราง
สรรครูปทรง วัตถุและวัสดุตาง ๆ เขาดวยกัน เด็กตองใชจินตนาการและความคิดสรางสรรคอยาง
มากในการประดิษฐ ตองเลือกสรรสิ่งตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน หรือตัดตกแตงสิ่งตางๆ เหลา
น้ันใหสอดคลองกับจินตนาการท่ีคาดหวัง นอกจากน้ัน  ยังเปนกิจกรรมท่ีชวยกระตุนใหเด็กฝกฝน
การแกปญหาอีกดวย

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
4.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
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วัสดุอุปกรณ
การประดิษฐวัสดุเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กเลือกสรรวัตถุและวัสดุตางๆ นํ ามาตอประกอบเขา

ดวยกัน สรางสรรคเปนรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการของแตละคน การประดิษฐวัสดุในท่ีน้ี มุงให
เด็กประดิษฐส่ิงตาง ๆ เปนของเลน เพื่อใหสอดคลองกับวัยและความสนใจของเด็ก การตอประกอบ
อาจใชกาวติด ลวดผูก เย็บดวยเข็มและดาย หรือตอประกอบดวยวิธีอื่นๆ  ตามความเหมาะสม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมประดิษฐวัสดุเปนของเลน เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนช่ืนชอบมาก เพราะไดมีอิสระท่ีจะ

จินตนาการถึงของเลนที่ชอบ อิสระที่จะเลือกสรรวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ ตอประกอบเขาดวยกัน การ
ตอประกอบเขาดวยกันอยางมั่นคง เด็กมีสมาธแิละความสุขในการทํ างานดีมาก

ขอสังเกต
( 1 ) อาจใหประดิษฐวัสดุเปนของอื่น ๆ แทนการประดิษฐเปนของเลน
( 2 ) อาจใหประดิษฐดวยกระดาษแข็งเพียงอยางเดียว
( 3 ) อาจใหประดิษฐตอประกอบสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน ดวยตัวของมันเอง โดยไมใชวัสดุ

                 อื่น  เชน  กาว ลวด  เชือก  ชวยตอประกอบ   เพ่ือพิจารณาการแกปญหาของเด็ก
                 แตละคน
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กิจกรรมที่  12
การออกแบบโครงสราง

กิจกรรมการออกแบบโครงสราง  FOFA/CISST 006

แนวคิด
งานโครงสรางเปนงานที่เกี่ยวของกับสถาปตยกรรม ไมวาจะเปนโครงสรางสะพาน อาคาร

หรือสิ่งกอสรางอื่น โครงสรางเกี่ยวของกับวัสดุ การรับน้ํ าหนัก  และสัมพันธกับความงามของส่ิงกอ
สราง งานประติมากรรมสมัยใหมก็มีงานโครงสรางท่ีแสดงความงามหลายลักษณะ ศิลปะเด็กได
ประยุกตงานโครงสราง โดยคํ านึงถึงการรับน้ํ าหนัก วัสดุ  การตอประกอบ และความงามระหวางรูป
ทรงและบริเวณวาง  งานโครงสรางสํ าหรับศิลปะเด็ก ควรพิจารณาวัสดุและโครงสรางท่ีเหมาะสม
เพราะปญหาส ําคัญที่เด็กจะตองแกปญหาคือ การตอประกอบวัสดุเขาดวยกัน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
2.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
3.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษแข็งหรือแผนพีวีซี
กาวติดกระดาษหรือกาวติดพีวีซี
กรรไกร คัตเตอร
ไมบรรทัด

ลักษณะกิจกรรม
การออกแบบโครงสรางเปนงานตอประกอบวัสดุตางๆ ออกแบบเปนงานโครงสรางท่ีมีความ

สัมพันธและความสวยงามรวมกัน ระหวางโครงสรางหรือรูปทรงและบริเวณวางเปนงานออกแบบท่ี
ไมตองสรางสรรคใหเปนรูปคน สัตว สิ่งของ แตเปนงานโครงสรางท่ีเปนนามธรรม

คํ าอธิบายกิจกรรม

ใหนักเรียนตัดกระดาษแข็งหรือแผนพีวีซี เปนรูปทรงงายๆ หรือตัดใหเปนแถบยาวหรือเปน
เสน นํ ามาตอประกอบเขาดวยกันเปนโครงสราง พิจารณาความสวยงามรวมกันระหวางรูปทรงกับ
บริเวณวาง การตอประกอบอาจใชกาวตอประกอบหรือติดตอดวยการเสียบเขาดวยกัน คาบเกี่ยวกัน
หรือวิธีอื่นๆ  ตอประกอบใหแข็งแรงมั่นคง

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการออกแบบโครงสรางดวยกระดาษแข็งหรือแผนพีวีซีที่มีปญหาในการตอประกอบ

ใหแข็งแรง นักเรียนตองชวยกันตอประกอบ ตองใชสมาชิกในการคิด ตัด และตอชิ้นสวนตาง ๆ เขา
ดวยกัน เดก็มีความต้ังใจและมีความสุขในการสรางสรรคกิจกรรม

ขอสังเกต
( 1 )  อาจใชวัสดุอื่น ๆ เปนโครงสราง เชน ไมไอศกรีม หลอดกาแฟ ไมไผ ก่ิงไม
( 2 )  อาจกํ าหนดใหตอประกอบโครงสรางดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง เชน ผูกเชือก คาบเก่ียว

                  เย็บติดกัน
( 3 )  อาจระบายสีตาง ๆ กอนตอประกอบเขาดวยกัน
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อธิบายสรุป

การกํ าหนดกิจกรรมสรางสรรค 12 กิจกรรมตัวอยาง ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST)
ในกลุมตัวอยางจํ านวน 44 คน ซ่ึงเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนไผทอุดม-
ศึกษา ปฏิบัติเพื่อการตรวจสอบความเชื่อดังกลาว นับวาสอดคลองกับวุฒิภาวะในการแสดงออกทาง
ศิลปะของกลุมตัวอยาง เด็กสามารถสรางสรรคกิจกรรมท้ังหมดไดอยางมีคุณภาพ ตอบสนองแนว
ความคิดทางดานความคิดสรางสรรค (Creativity) จินตนาการ (Imagination) ความรูสึกสัมผัส
(Sensibility) การจัดระบบภาพ (Systematization) และการพัฒนารูปทรง (Transformation) เด็ก
สามารถคิด วางแผน ปฏิบัติงาน และแกปญหาตาง ๆ ไดอยางมีความสุข อาจมีขอสังเกตและขอ
เสนอแนะบางประการสํ าหรับการจัดกิจกรรมดังน้ี

1.  หองปฏิบัติงานศิลปะควรเปนหองท่ีกวางขวาง สะอาด สวยงาม อากาศด ี เพื่อให
สามารถปฏิบัติงานไดอยางมีสมาธิและกระตุนการสรางสรรคกิจกรรม

2.! ครูหรือผูนํ าเสนอกิจกรรมควรมีความคุนเคย มีมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน เพื่อผลทางดาน
จิตวทิยา ใหสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด

3.! กิจกรรมศิลปะที่เปลี่ยนแปลง  แปลกใหม  เราใจ  และเราความคิดอยูตลอดเวลา  ยอม
ชวยใหเด็กมีความต่ืนตัวและสนใจท่ีจะสรางสรรคงาน

4.! การจัดสรรควัสดุอุปกรณเพ่ือสรางสรรคกิจกรรมศิลปะเด็ก  ควรมีความพรอมและหลาก
หลาย เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกสรรมาแสดงออกและตอบสนองจินตนาการไดอยางกวางขวาง
และหลากหลาย

5.! กิจกรรมสรางสรรคท่ีทาทายท้ังความคิดและการสรางสรรคความงาม    เพื่อตอบสนอง
ศักยภาพของสมองซีกซายและขวา  ยอมกระตุนความสนใจในการสรางสรรคไดอยางดี
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